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o de Boas Praticas no Ciclo do Sangue
Conceitos iniciais

Art. 30. A doacdo de sangue deve ser voluntaria, anonima e
altruista, ndo devendo o doador, de forma direta ou indireta, receber

qualquer remunera¢do ou beneficio em virtude da sua realizagdo.
(Origem: PRT MS/GM 158/2016, Art. 30)
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Conceitos iniciais

VOCE PODE’

I AJUDAR
unicef &

D|c10nar|o
doAurélio

chlonarlo de portugueés

DESENVOI.VIMENTU Significado de Doacao

DE COMPETENCIAS
PARA A VIDA

1 Transmissao gratuita de bens ou de qualquer quantia ou objeto que constitui propriedade.

2 Coisa doada.

o de doacao.
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Conceitos iniciais

* Doagao
* Voluntario
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Conceitos iniciais

IIIIIIII

1 Mancebo que assenta praga e que serve voluntanamente

2 Estudante que se matncula numa aula oficial em condigbes diferentes das dos alunos ordinarios.

4 Amigo de fazer a sua vontade; caprichoso.
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Conceitos iniciais

e The definition of voluntary and non-remunerated donation is:
quality assurance of
COM PORIII'E?\I% Donation is considered voluntary and non-remunerated if the
_ person gives blood, plasma or cellular components of his/her own
—&{ S free will and receives no payment for it, either in the form of cash,
) 24 ~ or in kind which could be considered a substitute for money. This
e would include time off work other than that reasonably needed
S —
e oy | 2 for the donation and travel. Small tokens, refreshments and

on Blood Transfusion 2017
(CD-P-TS)

reimbursements of direct travel costs are compatible with voluntary,
non-remunerated donation,

apéenne

n Directorate | Diection eus
farthe Dulity | e bqaleé
ol Medicoss | eu médeament
& HeakhCare | & soins de samé.
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Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue
Por que a captacao?

e Sangue: J substituto sintético

* Demanda crescente
- Procedimentos complexos (transplantes, cirurgias, tratamento de cancer...)

- Aumento da idade da populacao — aumento na incidéncia de doencas
relacionadas a idade



Por que a captacgao?

An aging population is likely to result in an
increase in malignancies and other chronic diseases and
in turn result in an increased need for blood in order to

meet the demand in the National Health Service (NHS)

TRANSFUSION 2015;55:91-99.
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Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue
Por que a captacao?

e Sangue: J substituto sintético

* Demanda crescente
- Procedimentos complexos (transplantes, cirurgias, tratamento de cancer...)
- Aumento da idade da populacao — aumento na incidéncia de doencas
relacionadas a idade
« I estoques — frequente

- Feriados prolongados, eventos que desviem atencao da populacao para
coisas do quotidiano, ...
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http://censo2010.ibge.gov.br/apps/atlas ,
p:// ge.gov.br/apps/atlas/ ;.,_’E ANVISA
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Por que a captacao?

4 - i
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Por que a captacgao?

The overall find-
ing was that donors and non-donors are indeed different,
with donors being more religious, married, low-risk takers,
having a better than average education, and a higher socio-

economic status.

Vox Sanguinis (2009) 97
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Breve historico

 Papa Inocéncio VIII - 1492
Gravemente doente (IRC?)

3 meninos 10 anos
* Coleta de sangue
*5
T
Preparo de “pocao” a ser ingerida
Recusa do papa em receber a “pocao”
- T

Oberman, H. in Clinical Practice of Transfusion Medicine, 3rd edt, Petz et al, 1996
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Breve historico

* Jean Baptiste Denis - 1667
- menino de 15 anos
- “doador” - ovelha

(435) Namb.17.

ALETTER

Concerning & new w3y of curing fundry fjesfesby Tramfufin
of Blod, Written 1o Monficur de MONTMOR,
Confellir 1) the French King, and Mafler of Roquelts,

B— - DENIS Profeffor of Philofophy,
7] and the Marthematicks, Pl

Md, July 22, 1667.

EREFT%, HE proje@ of caufing the Dlood of 2
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% I oee difcafd, Baving been conceived o
5 R beat tew years agee_inthe illultrious Socwety
ZER  of Jirrmef whech affcnsbhes at your boufe.
8 and your goodnefs huwng reccived M.
D Ewmerss & iy lelf, rrz:runb'y at fuch
tinacs 33 we have profum'd o entertain
yv s cther with difcourfe concerming i, o¢ the fighe of fome
nent mconfiderable efe@s of it: You will ot thisk it Rrauge |
that | now take the bberry of croubling you with this
Letter, and J-fign to mform yoa fully of what parfainces ad
fuccetles we liave made i ths Operavion ; whercin are
juttly wcicled to 8 greater fhare than any other, confulenny

Tiat « was et fpohin of i your Aeadrmy ¢ that the fabbnch Oberman, H. in Clinical Practice of Transfusion Medicine, 3rd edt, Petz et al, 1996
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Breve historico

Sangue para a paz O Estado de S. Paulo

Os ex-combatentes da FEB e os
ex-combalenles de todo o mundo 18/6/1960
deverido doar sangue hoje, "Dia
hmdial—da—Ex-Combatental.—Ro
vundo programa estabelecido pela
Federacdao Mundial dos Anligos
Combatenles, & qunl se encontra
fillada a Associacdo ¢ s Ex-Com-
batentes da Brasil, seccdo de Sio
Paulo. Nesta data teré inlclo tam-
bém, em todo o mundo, a campa-
nha de doacdo de "Sangue para a
Paz".

A diretoria da Associacdo dos
FEx-Combatentes local, Incorpora-
da, ¢ numerosn grupo de associa-
dns, deverio comparecer hoje, fis
10 horas da manhid, ao Banco de
Sangue dn Cruz Vermelha, & ave
nida Moreira Guimaraes n.o 699, a
fim de doarem sandue,

. ANVISA
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Intensifica-se
a campanha de

coleta de sangue

Segundo informactes prestadas
pelo dr. Crispim Carrazedo, medi
co do'Banco de Sangue-do Hospital’
das Clinicas, aquele nosoc mio ne.,
cessitaria, em media, de 50 litroxi
do sangue — 100 f{rascos, portanto
-~ .para o atendimento diario do
Tronto-Socorro ¢ das demais, de
pendencias do Hospital das Clink
cas. Atualmente, a quantidade de
sangue em exiogue é minima, qua
te nula, cerca de 10 litros. Os [ras
¢ s ainda armarenados sdo utilhza-
dos nos casos de urgencla, sobre-
tudo em intérvencdes cirurgicas.

“NAO HA' DOADORES 3

Nio conta ainda o Banco de Slp;}de sangue feita pela Colsan desta
gue do Pronto-Socorro do H. C.leam.so os das chuvas fortes e ca.

com um corpo de dzadores selecio
nados e {ixos para a colcta de san.
gye diaria de que necessita o P.S.'
Fm media all doam sapgue cerca
o 50 pessoas por dia. todas elas,
porém, familiates cu amigas' dos
doentes internados naguele nosoco
mio, as quais sio convocadas pe
fos medicos do Banco de Sangue

NAQ HA® PLASMA TAMBEM

Encontra-ce atualmente o Banco
de Sangue do P S. do Hospital das
Clinicas sem um frasco sequer de
Tplasma. It porque 3 quantidade
de sangue existente € tio pouca
que nio ¢ suficiente para a extra
cio de plasma concentrado, e tam-
hém porque todo sangue doado ¢
utilizado. ’

“lor ‘intenso, que indispde as pes-

Breve h

heneficios dos hospitals de Sio
Paulo

TOTAL GERAL

Desde a sua fundagio até o més
fluente  foram examinados pela
Colsan 13.763 doadores e foram
distribuidos um total geral de .
11.917 'frascos. Somente para o
Pronto-Socorro  do. Hospital das
Chnivas, a Colsan, gratuitamente,
desde a data da sua fundagio —
junho de 1960 — distribuiu uma
media de 780 frascos por mdés,

A COLETA

Dentre os inumeros fatores que
contribuem para baixar a coleta

lor intenso,

Com efeito, durante os dias de
fortes ltemporais que desabam por
sobre a Capital, tornase dificll o.
aresso, ao publico, & unidade mo.
vel da- Colsan, estaciopada nes lo-
gradouros -publicos deé’ mator aglo-
meracdo. popular, bem cumo o ca-

s0as a doarem sangue. Em virtude
desses obstaculos taixou conside.
raveimente a coleta de sangue du.
rante os dias do Carnaval, bem as
sim nos meses de derembro, janei
ro e fevereiro do corrente ano. Em
laneiro deste ano a media baixou
para 705 frascos colctados ¢ em fe.'
vereiro diminufu mals ainda, -eain.
do a media pars a casa dos- 580
frascos de sangue coletados.

Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue

istorico
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Captacao de doadores

* Esclarecer a comunidade sua responsabilidade pela doacao de
sangue para atendimento regional
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Captacao de doadores

Esclarecer a comunidade sua responsabilidade pela doacao de
sangue para atendimento regional

* Fornecer ferramentas para que esse objetivo seja atingido através
da doacao altruista e regular



Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue

Captacao de doadores

Esclarecer a comunidade sua responsabilidade pela doacao de
sangue para atendimento regional

* Fornecer ferramentas para que esse objetivo seja atingido através
da doacao altruista e regular

* Sensibilizar a sociedade para a necessidade da doacao de sangue
voluntaria, espontanea e habitual
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Captacao de doadores

Esclarecer a comunidade sua responsabilidade pela doacao de
sangue para atendimento regional

* Fornecer ferramentas para que esse objetivo seja atingido através
da doacao altruista e regular

* Sensibilizar a sociedade para a necessidade da doacao de sangue
voluntaria, espontanea e habitual

* Aprimorar o perfil dos candidatos a doa¢ao para manter a qualidade
do sangue a ser coletado
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Captacao de doadores

Esclarecer a comunidade sua responsabilidade pela doacao de
sangue para atendimento regional

* Fornecer ferramentas para que esse objetivo seja atingido atraves
da doacao altruista e regular

* Sensibilizar a sociedade para a necessidade da doacao de sangue
voluntaria, espontanea e habitual

* Aprimorar o perfil dos candidatos a doa¢ao para manter a qualidade
do sangue a ser coletado

* Monitorizar o numero de doadores de sangue para manutencao de

estoques adequados
S ANVISA
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Objetivos especificos

* Fidelizar doadores de sangue.

 Mobilizar e motivar as liderancas comunitarias e pessoas impedidas
de doar sangue a se tornarem multiplicadores das acoes de
captacao doadores voluntarios de sangue
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Atividades

* realizacao de campanhas educativas na regiao

- atendimento individual (pacientes dos hospitais publicos independente de

procedimento clinico, cirurgico ou transfusional )
- trabalho junto a comunidades

- trabalho em empresas



Atwndades

* realizacao de campanhas educativas na regiao
* convocacao de doadores ja cadastrados
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Atwndades

realizacao de campanhas educativas na regiao

* convocacgao de doadores ja cadastrados
* planejamento das coletas
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d Boas Praticas no Ciclo do Sangue

Atwndades

realizacao de campanhas educativas na regiao
* convocacao de doadores ja cadastrados
* planejamento das coletas
* durante a coleta — apoio ao doador
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_i“‘“'r- Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria



Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue

Locais de captacao

escolas
* faculdades
» feiras de saude, feiras de ciéncia
* clubes de servico ( Lions, Rotary, etc... )
* igrejas o iy,
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Curso de Boas Préticas'n‘o Ciclo do Sangue
Locais de captacao

* locais publicos ( pracas, parques, terminais de 6nibus, prefeituras)
- centros de saude

* industrias
e comeércio
e escolas/universidades
 eventos

. ANVISA

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
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Agentes multiplicadores

* lideres : comunitarios, religiosos, empresariais, educacionais,
Institucionais

 doadores regulares
 candidatos inaptos

* meios de comunicacao de massa.
* redes sociais
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Ferramentas

¢ Campanhas (Festas, feriados, Dia do Doador — nacional, mundial)

* |Impressos
- Folhetos, cartazes , malas diretas

e Midia
- TV, radio, jornal,

 Multiplicadores

- Liderancas de comunidade

I o

outdoors”, “busdoors”, internet, SMS, “telemarketing”
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Ferramentas

¢ Campanhas (Festas, feriados, Dia do Doador — nacional, mundial)

* |Impressos
- Folhetos, cartazes , malas diretas

e Midia
- TV, radio, jornal,

 Multiplicadores

- Liderancas de comunidade

I o

outdoors”, “busdoors”, internet, SMS, “telemarketing”
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Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue
Ferramentas

* Palestras (publico maior)

 Abordagem individual ou pequenos grupos

. ANVISA
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DOE SANGUE, X

VERMELHO
MES DA DOACAO DE SANGUE

——
Sua doacao
fqz toda a

conquistas, doagao é
muito importante.

pessoas, doagao é
]
nnnnnnnnnnnn

. bro
Dia do Doador

»»»»»
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HEPATITE B

Causada pelo virus da hepatite B, gue pode ser transmitido
por relagbes sexuais com parceiros contaminados, transfusio
de sangue, uso de seringas e agulhas contaminadas. Produz

ne figado, que pode pa: Quando

urina escura e fezes claras. Pode evoluir bem, curando-se
espontaneamente, o gue ocorre na maioria das vezes. A
vacinagdo previne a infecgdo.

HEPATITE G

Causada pelo virus da hepatite C & muito parecida com a
hepatite B. O contagio se da pelas mesmas vias. Pode evoluir
para ndo g

detectar

Além disso existe a possibllidade de causar a longo prazo
doengas no figado graves, portanto necessitam de
seguimento médico.

AIDS/SIDA

Causada pelo virus HIV, causa a perda progressiva das
defesas naturais do organismo contra infecgdes. A infecgio
pode ndo produzir sintomas durante anos, apesar da
presenca do virus. O doente pode apresentar febre, diarréia,

i ganglios
Transmite-se da mesma forma que a hepatite. O tratamento
das complicacdes tem melhorade muito a qualidade de vida
dos pacientes.

181347 Revisio 2016-B

LOCAIS PARA DOACAD

L. HEMOCENTRO CAMPINAS

Rua Carlos Chagas, 480, Cidade 0800 722

O

Baro Geraldo- Campinas-SP 00

‘Segunda a sébado, HORARIO
inclusive feriados 7:3085 15:00

. HOSPITAL CELSO PIERRO - PUCC 2
M.Jnh Dunlop sin®  (19)3348 5428
n nl
hgd (19) 3343-8382
S:guntlm-hln 8:00 &5 14:00

L. HOSPITAL MUNICIPAL DR. MARIO GATTI

TELEFONES
ng:ﬂm Lima, 200 (19) 3272-5501

Pq Itlia - Campinas - SP (19)3772-5758
HORARIO
Sesum‘h a sexta-feira 7:302515:00
Sabado B:003514:00
| ] HOSPITAL ESTADUAL SUMARE
ENDERECO: TELEFONES
Av.da Amizade, 2400 (19) 3883-8909
Jd. BelaVista - Sumaré - SP (19) 3883-8900
DIAS HORARIO
Segunda a sibado 7:30 85 12:00
. CENTRO INFANTIL BOLDRINI
TELEFONE
mﬁ%ﬂm 1270,  (19)3787-5028
Campie-5P {15)3787-5106
HORARIO
Sﬂundl a sexta-feira 8:00 45 12:00
| | HEMONUCLEO DE PIRACICABA
ENDERECO TELEFONE
Av. Independéncia, 953, (19) 34222019
Centro, -SP
DIAS HORARIO
Segunda a sexta-feira 7:30 35 13:00
L. HEMONUCLEO DE TAUBATE
TELEFONE
Nljuﬁmﬂmmﬂﬂ (12)3622-5410
HORARIO
Senurdusuhhln 7:30 85 14:30

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
e e, - W
) y ENDERECO TeEones N N h
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0 que é preciso para ser um

DOADOR DE SANGUE?

eit & doagio de
m idade de 16 (dezesseis) e 17 (dezessete) anos, com o
formal e presencial do responsével legal, para cada

de 60 anos ndo pode realizar a doagdo pela

thim nao pode OF 2 horas antes e 2 horas depois

Para doagdo é obrigatdria a apresentagio
de documento de identificaciio com
fotografia, emitido por érgdo oficial,
preferencialmente o RG ou CNH, e a informagdo
do enderego completo, inclusive o CEP

SINTA-SE BEM
POR FAZER 0 BEM

pelo menos trés pacientes que necessitam de transfusio

A doagdo, respeitando os critérios técnicos, no acarreta
qualquer risco para o doador

0 sangue coletado pelo Hemocentro Campinas € processado
dentro de rigorosos critérios técnicos, separado em componentes.
e examinado em modernos laboratérios

Esse sangue ¢ distribuido gratuitamente aos hospitais piblicos
e filantrépicos de nessa regido, proporcionando seguranga e
tranquilidade a populagio

Porisso tudo, aproveite a oportunidade para fazer parte desse
grupo de pessoas solidarias que pensam na doagso de sangue
como garantia de vida!

Pense naquele que vai receber seu sangue.

NAD PODE DOAR SANGUE A PESSOA QUE:

For portadora de sifilis (cancro), maldria (maleita) ou
doenga de Chagas

Tiver sido exposto a situagdes de risco para doengas
sexualmente transmissiveis

Tenha contraido Hepatite apés os 11 anos de idade
Ao realizar uma doagdo de sangue, vocé estd ajudando a

Estiver grévida, em periodo de até 3 meses pés-parto
ou se estiver amamentando

INTERVALO PARA DOAGOES:

Homens: 60 dias {méximo 4 vezes nos Gitimos 12 meses)
Mulheres: 90 dias (mdximo 3 vezes nos dltimos 12 meses)
% Idade entre 60 e 69 anos:

180 dias {méximo 2 vezes nos dltimos 12 meses)

PROCURE ORIENTACAD SE VOCE:

Estiver tomando medicamentos, tiver tomado
/e

vacina efou estiver em édi

NAD UTILIZE A DOAGAD PARA REALIZAR
EXAMES DE SANGUE OU AVALIAR A SUA
SAUDE, ISTO PODE COLOCAR EM RISCO
A\ SUA SAUDE E A VIDA DOS PACIENTES
QUE RECEBERAD SEU SANGUE.

de testes sorologicos de forma gratuita, sigilosa e angnima.
Caso seja esse seu interesse na doagdo de sangue, NAO DOE!
0 COAS/CTA, onde seu teste serd realizado de forma
répida, segura e confidencial, e caso haja positividade vocé
‘serd orientado apropriadamente.
Leia agora um pouco sobre cada uma das principais
doengas que podem ser transmitidas por transfusio de
sangue.

DOENGA DE CHAGAS

barbeiro”, que habita
casa de “pau-a—pique”, comuns nas dreas mrais du interior

S&o Paulo, Bahia il
O portador da doenga de Chagas leva uma vida
completamente normal na grande maioria das vezes, porém
pode vira ter ded rdi

HTLVIZ

Este virus, na maioria das pessoas ndo causa nenhuma
doenga. Raros pacientes contaminados podem desenvolver

SIFILIS

Causada pela bactéria Treponema pallidum, que &
transmitido principalmente por relagdes sexuais com

cicatriza sozinha e, semanas depois aparece um vermelhdo
pelo corpo. Entretanto, também pode nio apresentar
sintomas. Na maiorla das vezes os sintomas desaparecem
‘espontaneamente e podem reaparecer muitos anos depois,
com muita gravidade. O tratamento & simples e feito com
antibidticos.

pilancia Sanitaria
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Reviews
48 % % % % %

Tell people what you think

Antonio Fernando Martins

% % % % % - March 12, 2018
No sangue esta vida !l!

Esta & uma cultura em todo mundo

éo

Ghislaine Gustavo

% % % % % - October 12, 2017

#DoeSangue
#DiaDoDoadorDeSangue
#DoarFazDiferenca

para a multiplicacao vida humana.

Gosto muito de doar sangue. ..para ajudar alguém que precisa

See All

Informagoes

0800 722 8432
© Send Message

Blood Bank in Campinas, Sao Paulo
B drdrdrded

Closed Now
Community See All
2L Invite your friends to like this Page
s 10.745 people like this
10,702 people follow this

N

2L Cris Colz likes this or has checked in

About

o

Rua Carlos Chagas, 480 - Cidade Universitaria
"Prof. Zeferino Vaz" (0.02 mi)
Campinas, Sao Paulo 13083-878

Get Directions

0800 722 8432

(~) Typically replies within a day
Send Message

www.hemoceniro.unicamp.br
Blood Bank - Hospital - Medical Company

Price Range S
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d Boas Praticas no Ciclo do Sangue
Captacao de doadores

e Pr og amas especificos (2015)
(5 012 doadores)
- Hm as fenotipadas (29944d adores)
- Rh Negativo (5.415 doadores regulares)



Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue

Dificuldades

 Envolvimento insatisfatorio de profissionais da saude

- Meédicos,enfermeiros, biologistas, servico social hospitalar, servicos de
saude, ...

* Falta de recurso financeiro especifico

e Escassez de recursos humanos
- quantidade
- qualidade

* Impacto das mais diversas ocorréncias

- Planos econbmicos, copa do mundo de futebol, clima, elei¢oes,
escandalos/crises politicas, etc...



Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue

Dificuldades

* Falta de integracao da Captacao entre os Hemocentros
- Trocas de experiéncias

- Brasil = pais continental
e Caracteristicas regionais

e Falta de politicas constantes para Captacao
- Campanhas nacionais periodicas

- Integracao com outras areas do governo (ex: educacao, acao social, etc.)
- Orcamento especifico para a atividade



Curso de Boas Praticas no Ciclo do Sangue




