Dialogo Setorial sobre a analise das contribuicoes recebidas na
Consulta Publica n. 811, de 2020

Produtos contendo cereais integrais
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sitivos da norma

EEEEEE




Aceitas Parcialmente aceitas N3o aceitas



« Ambito de aplicacdo (art. 12)
e Definicoes (art. 29)
e Critérios para classificacao de um produto como integral (art. 39)

* Rotulagem (arts. 49 - identificacdo, 52 - engano ou confusao e 62 - destaques)
e Calculo e expressao das porcentagens (art. 79)

* Prazo de adequacao
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Ementa: DispOe sobre os requisitos para identificacdao como integral e para destaque dos
ingredientes integrais na rotulagem dos alimentos contendo cereais.

Art. 12 Esta Resolucao dispde sobre os requisitos para identificacao de cereais como integral e para
destaque dos ingredientes integrais na rotulagem dos alimentos.

Paragrafo unico. Esta Resolucao nao se aplica as farinhas integrais e aos produtos constituidos
exclusivamente por cereais integrais, conforme Resolucao - RDC n?2 263, de 22 de setembro de
2005.

Incluido o paragrafo unico em funcao de contribuicao da Abitrigo, sobre a necessidade de dar maior
clareza as regras de rotulagem de farinhas integrais vendidas ao consumidor. No mesmo sentido, foi
identificada a necessidade de inclusdo do conceito de cereais integrais na RDC 263/05, visando a
exclusao do escopo dos produtos constituido exclusivamente por cereais integrais.



Art. 22 Para efeitos desta Resolucao, sao adotadas as seguintes definicoes:

| - alimentos contendo cereais: incluem os produtos de cereais conforme definido na Resolucao
RDC n2 263, de 22 de setembro de 2005, e outros alimentos que contenham cereais e
pseudocereais em sua cCOmposicao;

Acatada a sugestao de inclusao dos pseudocereais no conceito.

Sugestdo de reproducdo do texto normativo da RDC 263/2005 e outras contribuicoes relacionadas
a técnica legislativa nao foram aceitas.



Il - ingredientes integrais: cariopses intactas de alpiste, amaranto, arroz, arroz selvagem, aveia, centeio,
cevada, fonio, lagrimas-de-J6, milheto, milho, painco, quinoa, sorgo, teff, trigo, trigo sarraceno e triticale ou
qualquer derivado quebrado, trincado, flocado, moido, triturado ou submetido a outros processos
tecnologicos considerados seguros para producao de alimentos, cujos componentes anatémicos - endosperma
amilaceo, farelo e gérmen - estao presentes na proporcao tipica que ocorre na cariopse intacta

lll - ingredientes refinados: qualquer derivado de cariopses de alpiste, amaranto, arroz, arroz selvagem, aveia,
centeio, cevada, fonio, lagrimas-de-Jo, milheto, milho, painco, quinoa, sorgo, teff, trigo, trigo sarraceno e
triticale, no qual, pelo menos, um dos seus componentes anatémicos - endosperma amilaceo, farelo e gérmen
- ndo estd na proporcgao tipica que ocorre na cariopse intacta.

Aceita a sugestao para inclusao do milheto na relacao de cereais elencadas no dispositivo e para a
inclusao de outros processos tecnoldgicos no conceito de ingredientes integrais.

Inclusao de chia, linhaca e gergelim nao foi aceita por nao se tratar de espécies de cereais.

Nao aceitas sugestdes para discriminar as espécies autorizadas ou para definir apenas a familia das
gramineas e para alterar a denominacao para graos integrais e refinados.

Sugestao para inclusao do conceito de alegacao foi aceita parcialmente, tendo sido contemplada no
texto do art. 52 a questao de regras para evitar o engano ou confusao, com redacao semelhante a
utilizada nos principios gerais de rotulagem definidos na RDC n. 259, de 2002



Art. 32 Os alimentos contendo cereais serdao considerados integrais quando os seguintes requisitos de
composicao forem atendidos no produto tal como exposto a venda:

| - o produto contiver, no minimo, 30% de ingredientes integrais; e
Il - a quantidade dos ingredientes integrais for superior a quantidade dos ingredientes refinados.

Paragrafo unico. No caso de alimentos concentrados ou em pé que requerem reconstituicao, os requisitos de
composi¢ao que trata o caput devem ser atendidos no alimento pronto para o consumo, conforme instrucdes
de preparo indicadas pelo fabricante no rotulo.

Em funcao de uma série de questionamentos, foi identificada a necessidade de dar clareza quanto
a aplicacao dos critérios no produto exposto a venda ou nos alimentos prontos para o consumo,
preparados conforme instrucdes do fabricante no rotulo.

Foram aceitas as sugestdes para que nos produtos concentrados ou em po para reconstituicao, os
critérios fossem aplicado no produto pronto para o consumo, conforme instrugcoes do fabricante.



Ampliar o percentual minimo de cereais integrais na composicdao de produto classificado como
integral

» Estabelecer limites distintos para cada tipo de produto

e Aplicar um limite adicional por porcao (8g em 30g ou 8g por por¢ao)

e Adicionar um requisito adicional para que o produto seja considerado integral- o produto que
nao utilizar cereais refinados em sua formulacao e contiver, no minimo, 30% de ingredientes
integrais e 8 g de ingredientes integrais por porc¢ao.

 Que osingredientes integrais estejam nas primeiras posicoes na lista de ingredientes

 Na&o considerar a mistura de farinha refinada, farelo e gérmem como ingrediente integral



Art. 42 Para identificacdo dos alimentos contendo cereais como integrais, devem ser atendidos os
seguintes requisitos de rotulagem:

III

| - no caso de produtos sélidos ou semissoélidos, a expressao “integral” deve ser incluida na designacao do

produto, com caracteres do mesmo tipo, tamanho e cor;

Il - no caso de produtos liquidos, a expressao "com cereais integrais" deve ser incluida na designacao do
produto, com caracteres do mesmo tipo, tamanho e cor; e

lll - a porcentagem total de ingredientes integrais presentes no produto deve ser declarada préxima a
designacao, com caracteres de, no minimo, mesmo tamanho daqueles utilizados na designacao.

812 No caso dos alimentos concentrados ou em pd que requerem reconstituicdo, a informacado exigida
no inciso Il deve ser substituida por frase que informe a porcentagem total de ingredientes integrais no
produto pronto para o consumo, conforme instrucdes de preparo indicadas pelo fabricante no roétulo,
sem prejuizo dos requisitos de legibilidade.

822 No caso de produtos que destaguem o total de ingredientes integrais em seu painel principal com
caracteres de maior tamanho e visibilidade do que aqueles empregados na designacao do produto, a
declaracao de que trata o inciso Ill deve seguir o disposto no art. 62 desta Resolucao.



%Prmupals contribuicdes recebidas

Permitir que o produto seja classificado como integral, em qualquer forma de apresentacao.

* Nao declarar a quantidade de cada ingrediente integral e sim do total de ingredientes integrais
que compdem o produto

* Agrupar os ingredientes integrais na lista de ingredientes

e Adicionar frase de que o produto nao é fonte de fibra caso ndo cumpra o minimo definido na
RDC n. 54/2012

* Permitir o destaque que o produto apresenta 100% de cereais integrais, quando nao houver
cereal refinado na sua composicao.




Art. 52 Os alimentos contendo cereais que nao atendam aos requisitos de composi¢cao do
art. 32 desta Resoluc¢ao nao podem declarar:

I ssao “integral” ou "com cereais integrais" na sua designacao; e

lll - na sua rotulagem vocdabulos, sinais, denominacodes, simbolos, emblemas, ilustracdes ou
representacoes graficas que indiquem que o produto é integral.

Foi compatibilizado o texto da designacao no caso de produtos liquidos serem classificados como
integrais.

Incluido dispositivo em atencao a sugestao de definir alegacao, com vistas a evitar engano ou
confusao ao consumidor



ereais podem destacar na rotulagem a presenca dos seus
ingre d ntes a porcentagem des gredientes seja declarada proximo ao
destaque d mesma f nte, cor, contraste e, no minimo, mesmo tamanho do
destaque
Paragrafo 0. o dos alimentos concentrados ou em pd que requerem reconstituicao, a
declaracao d q trata o caput deve ser b tituida por frase que informe a
p entagem dos g edientes integrais destacados no produto p onto para o consumo, conforme
nstrucdes de preparo indicadas pelo fa b ante no rétu I 0, sem prejuizo dos requisitos de legibilidade.

Sugestoes para excluir o dispositivo que permitia destaque de ingredientes integrais em produtos
nao classificados como integrais

Sugestoes para que o destaque fosse na metade inferior do rotulo, caso o produto tenha rotulagem
nutricional frontal

Proibicao de destaque para produtos com menos de 15% de ingredientes integrais em sua
composicao (apenas declaracdo na lista de ingredientes)



L

—h'—/ Sobre as questdes relacionadas a rotulagem

Foi dada clareza para o calculo em produtos tais como expostos a venda ou para agueles que
requerem reconstituicao;

Foi mantida a permissao para destaque da presenca de ingredientes integrais no produto,
mesmo que nao seja classificado como integral

Foi evitada a duplicidade de informacdes no rétulo, sendo privilegiado sempre a melhor
visualizacdo (na designacdo ou no destaque)

O que for destacado deve ter a porcentagem declarada junto ao destaque (o total de cereais
integrais ou o ingrediente especifico destacado)

No caso de produtos integrais, quando o destaque for maior ou de melhor visualizacdao que a
designacao, o percentual deve ser localizado junto ao destaque.

Excluida a obrigatoriedade de declaracao quantitativa individual de todos os ingredientes
integrais na lista de ingredientes.



Art. 79 A porcentagem do ingrediente integral deve ser calculada com base
na quantidade do ingrediente adicionado ao alimento no momento da sua fabricacdo em relacdo ao
peso do produto final tal como exposto a venda.

812 Para o calculo de que trata o caput, poderdo ser considerados como ingredientes integrais a
mistura de farinha refinada, farelo e gérmen, desde que estes ingredientes sejam:

| - adicionados ao alimento em quantidades que garantam que os componentes anatébmicos -
endosperma amilaceo, farelo e gérmen - estao presentes na proporcao tipica que ocorre na
cariopse intacta; e

Il - declarados na lista de ingredientes como “farinha integral reconstituida”, seguida do nome
comum da espécie vegetal utilizada.

822 No caso de alimentos concentrados ou em pé que requerem reconstituicdo, o calculo de que
trata o caput deve ser realizado com base na quantidade do ingrediente adicionado ao alimento no
momento da sua fabricacdo em relacdao ao peso do produto pronto para o consumo, conforme
instrucoes de preparo indicadas pelo fabricante no rotulo.



8§ 32 As p enta g s de q e tratam p ut devem ser expressas em numeros com uma cifra

decimal, e pri cifra decimal for , N0s quais a declaracao deve ser

eeeeeee numeros inteiros.

§4 Para fins de arredondamento d s percentuais, aplicam-se os seguintes requisitos:

I guando a decimal for menor que 5, a primeira casa decimal deve ser mantida
nalterada;

Il - quando gunda a decimal for maior ou igual a 5, a primeira casa decimal deve ser

dddp mml nidade.

* Foi dada clareza para o calculo em produtos tais como expostos a venda ou para aqueles que
requerem reconstituicao, nao obstante, documentos de orientacao deverao abordar este tema,
apresentando exemplos para facilitar o entendimento.

* Foi mantida a permissao para o uso da farinha integral reconstituida. Texto retirado do art. 32 e
realocado para o art. 72

* Foi estabelecido o arredondamento matematico dos valores das porcentagens e forma de
apresentacao com um cifra decimal.



Art. 82 Para os produtos contendo cereais destinados exclusivamente ao processamento industrial
ou aos servicos de alimentacao, as informacdes exigidas nos artigos 42 e 62 desta Resolucao
podem ser fornecidas alternativamente nos documentos que acompanham o produto ou por outros
meios.

Art. 92 A documentacao referente ao atendimento dos requisitos previstos nesta Resolucao deve
estar disponivel para consulta ou disponibilizada a autoridade competente, quando solicitada.

Paragrafo unico. Os moinhos devem fornecer informacdes aos fabricantes de alimentos sobre a
proporcao dos constituintes - endosperma amilaceo, farelo e gérmen - que ocorrem nos ingredientes
integrais e refinados fornecidos.

Art. 10. O descumprimento das disposicdes contidas nesta Resolucao constitui infracao sanitaria, nos
termos da Lei n? 6.437, de 20 de agosto de 1977, sem prejuizo das responsabilidades civil,
administrativa e penal cabiveis.



Art. 11. Ficam incluidos os subitens 2.2.1 e 2.5 no Anexo da Resolucao - RDC n2 263, de 2005, com a
seguinte redacao:

“2.2.1. Farinhas integrais: produtos resultantes da trituracao ou moagem de cariopses intactas de
alpiste, amaranto, arroz, arroz selvagem, aveia, centeio, cevada, fonio, lagrimas-de-J6, milheto, milho,
pain¢o, quinoa, sorgo, teff, trigo, trigo sarraceno e triticale, onde os componentes anatomicos -
endosperma amilaceo, farelo e gérmen - estdao presentes na propor¢ao tipica que ocorre no grao
intacto, sendo permitidas perdas de até 2% do grao ou 10% do farelo.

2.5. Cereais integrais: cariopses intactas de alpiste, amaranto, arroz, arroz selvagem, aveia, centeio,
cevada, fonio, lagrimas-de-J6, milheto, milho, pain¢o, quinoa, sorgo, teff, trigo, trigo sarraceno e
triticale ou qualquer derivado quebrado, trincado ou flocado, cujos componentes anatémicos -
endosperma amilaceo, farelo e gérmen - estao presentes na proporgao tipica que ocorre na cariopse
intacta, sendo permitidas perdas de até 2% do grao.” (NR).



Art. 12. Fica estabelecido o prazo de 12 (doze) meses para adequacao dos produtos de que trata esta
Resolucgao.

8 12 No caso das massas alimenticias, o prazo de que trata o caput serd de 24 (vinte e quatro) meses.

§ 22 Os produtos fabricados até o final do prazo de adequacdo poderdo ser comercializados até o fim
do seu prazo de validade.

8 32 A adequacdo dos produtos de que trata o caput deve ser feita de maneira integral, em ato Unico.

Art. 13. Esta Resolucao entra em vigor em XX de XX de 2022. (12 meses ap0s a sua publicacao)



Obrigado

Geréncia da Padroes e Regulacao de Alimentos



