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SIGLAS E ABREVIATURAS

Acidos graxos trans (AGT)

Acidos graxos trans de ruminantes (AGTR)

Acidos graxos trans industriais (AGTI)

Analise de Impacto Regulatério (AIR)

Avaliacao do Resultado Regulatério (ARR)

Banco de Dados Global de Novos Produtos (GNPD)

Colesterol associado a lipoproteina de alta densidade (HDL)
Colesterol associado a lipoproteina de baixa densidade (LDL)
Cromatografia gasosa com detector por ionizagdo em chama (GC-FID)
Doencas cardiovasculares (DCV)

Doencas crbnicas n&o transmissiveis (DCNT)

Eletroforese capilar de zona com detecgao ultravioleta (CZE-UV)
Instrucdo Normativa (IN)

Limite de detecg¢ao (LOD)

Limite de quantificagcédo (LOQ)

Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA)

Ministério da Saude (MS)

Nucleo de Pesquisas Epidemioldgicas em Nutricdo e Saude (NUPENS)
Objetivo Estratégico (OE)

Oleos e gorduras parcialmente hidrogenados (OGPH)
Organizacao Mundial de Saude (OMS)

Organizagao Pan-Americana de Saude (OPAS)

Percentagem em massa/massa (% m/m)

Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo (PNAN)

Resolugao de Diretoria Colegiada (RDC)

Sistema Unico de Saude (SUS)

Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF)

Universidade de S&o Paulo (USP)

Termo de Execucgao Descentralizada (TED)

Valor energético total da alimentagao (VET)



1 IDENTIFICACAO DO OBJETO DA ARR

Trata-se de uma ARR de impacto, com foco nos resultados, das restricoes
no uso de AGTI estabelecidas pelos arts. 5° e 6° da RDC n° 632, de 24, de marco

de 2022, que dispde sobre a restricdo do uso de gorduras trans industriais em

alimentos.
O art. 5° da RDC n° 632, de 2022, estabeleceu que a quantidade de AGTI
nos oleos refinados ndo pode exceder 2 gramas por 100 gramas de gorduras.
Ja o art. 6° da RDC proibiu, a partir de 1° de janeiro de 2023, a produgao,

a importagao, o uso e a oferta de OGPH para uso em alimentos e de alimentos

formulados com estes ingredientes.



https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=RDC&numeroAto=00000632&seqAto=000&valorAno=2022&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=RDC&numeroAto=00000632&seqAto=000&valorAno=2022&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696
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2 PLANEJAMENTO DA ARR

2.1 JUSTIFICATIVA PARA REALIZACAO DA ARR

A realizacao da ARR eletiva da RDC n° 632, de 2022, atende aos critérios
de ampla repercussdo na economia ou no pais, impacto significativo em
organizagdes ou grupos especificos e tratamento de matéria relevante para a
agenda estratégica da Anvisa, estabelecidos nos incisos |, Il e IV do art. 59 da
Portaria Anvisa n® 162, de 12 de marco de 2021.

Essa resolucao afeta de forma ampla e transversal a cadeia produtiva de

alimentos, com implicagdes na formulagao de produtos, selegao de ingredientes,
rotulagem, processos industriais e atividades de inspegao e controle sanitario.
Espera-se que o banimento de OGPH e a adogao de um limite maximo de 2%
de AGTI em Oleos refinados proporcionem beneficios que superam os custos
associados a sua implementag&o, em especial pela redugao da carga de DCV,
dos gastos com seu tratamento e das perdas econémicas relativas a mortalidade
precoce e a perda de produtividade;

Essa RDC possui impacto direto e relevante sobre setores industriais e
comerciais especificos, como fabricantes de alimentos industrializados, além de
servicos de alimentagao coletiva, gerando efeitos positivos diretos para a saude
da populagao, em especial entre os grupos mais vulneraveis, ao contribuir para
a reducado da morbimortalidade por DCV, a promocéo da equidade em saude e
o alivio da sobrecarga sobre o SUS.

Essa medida também protege a saude da populagado brasileira contra os
efeitos adversos dos AGTI, em consonancia com a missédo institucional e com o
OE 1 da Anvisa de viabilizar o acesso seguro a produtos e servigos essenciais
para a saude, integrando as a¢des da PNAN voltadas a promog¢ao de ambientes

alimentares mais saudaveis e estando alinhada a Estratéqgia Global REPLACE

da OMS, que recomenda a eliminagdo dos AGTI do suprimento alimentar como

acgao prioritaria de saude publica.



https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=POR&numeroAto=00000162&seqAto=000&valorAno=2021&orgao=ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=1696&cod_modulo=134&pesquisa=true
https://www.who.int/teams/nutrition-and-food-safety/replace-trans-fat
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2.2 FINALIDADE DA ARR

A presente ARR tem como finalidade verificar a efetividade e adequacao
das medidas estabelecidas pelos arts. 5° e 6° da RDC n° 632, de 2022, em linha
com os incisos I, IV, VI e VIl do art. 56 da Portaria Anvisa n° 162, de 2021.

De forma especifica, a ARR buscara:

¢ verificar se o instrumento regulatorio é eficaz e efetivo, avaliando, por
meio de analises laboratoriais, a presenga de AGT em dleos refinados
e alimentos industrializados apds a implementacao da norma;

e avaliar os resultados e impactos esperados e inesperados, com base
na analise da tabela nutricional e da lista de ingredientes de bancos de
rétulos, para verificar as alteragcdes ocorridas nos teores declarados de
AGT, no perfil nutricional e nos ingredientes utilizados;

e dar transparéncia a sociedade quanto ao desempenho do instrumento
regulatério, consolidando os achados em relatorio publico; e

o fornecer subsidios para apoiar a tomada de decisao, no que concerne
o aperfeicoamento da estratégia regulatéria e a adogao de medidas

complementares de monitoramento e fiscalizagao.
2.3 CONTEXTO REGULATORIO

Os AGT sao um grupo de acidos graxos insaturados que apresentam pelo
menos uma dupla ligagao na configuragao trans. Quanto a sua origem, essas
gorduras podem ser classificadas em:

e AGTR, que ocorrem naturalmente em alimentos de origem animal,
como carnes, leite e derivados, em decorréncia da biohidrogenagéo
microbiana no rumen desses animais e, em menor escala, da sintese
na glandula mamaria; e

e AGTI, que sao produzidos por meio de processos tecnoldgicos, como
a hidrogenacéao parcial de dleos vegetais e a desodorizagao de 6leos
durante o seu refinamento, especialmente sob condicbes de alta
temperatura e tempo prolongado.

As evidéncias cientificas demonstram que o consumo de AGT nao oferece

beneficios a saude e esta associado ao desenvolvimento de diversas DCNT.



YV V7 Y —
¥ —
TV —

Nessa perspectiva, os AGTI sdo reconhecidos como fator causal de DCV,
sendo responsaveis por elevar os niveis de LDL, reduzir os niveis de HDL, além
de promover inflamacao sistémica e disfuncao endotelial.

Por essas razbes, a OMS recomenda que o consumo de AGT seja o0 mais
baixo possivel e que os AGTI sejam eliminados da cadeia de alimentos.

Diante desse cenario, a Anvisa vem adotando, desde o inicio dos anos
2000, um conjunto progressivo de agdes regulatérias para enfrentar os riscos a
saude decorrentes do consumo de AGT.

O primeiro marco regulatério foi a publicacdo da RDC n° 360, de 23 de

dezembro de 2003, que tornou obrigatodria a declaragéo do teor de gorduras trans

na rotulagem nutricional de alimentos embalados.

Paralelamente, o MS estabeleceu pactos voluntarios com a industria de
alimentos visando a reformulacdo de produtos para redugao do teor de AGT.

Embora essas iniciativas tenham contribuido para reduzir o teor de AGT
em muitos produtos, estudos demonstraram que o consumo populacional destas
gorduras ainda superava o limite recomendado pela OMS de 1% do VET.

Além disso, grupos populacionais que apresentavam maior consumo de
alimentos ultraprocessados continuavam expostos a niveis preocupantes desses
acidos graxos, evidenciando a necessidade de medidas mais restritivas.

De acordo com o estudo de Wang et al. (2016), que estimou o impacto do

consumo de AGT em 186 paises, o consumo médio da populacao brasileira em
2010 correspondia a 1,8% do VET, ultrapassando o limite recomendado. Esse
padrao de consumo foi estimado como sendo responsavel por 18.576 mortes por
DCV no Brasil, representando 11,5% do total de ébitos.

Diante da magnitude desse problema de saude publica e das limitagbes
das medidas vigentes, entidades cientificas e da sociedade civil demandaram,
em 2015, que a Anvisa adotasse medidas mais restritivas.

Em resposta, a Agéncia promoveu a Audiéncia Publica n° 2, realizada em

28 de marcgo de 2016, com o objetivo de debater o uso de AGTI em alimentos e

coletar dados adicionais para subsidiar a analise técnica e a tomada de deciséo
sobre o tema. Como etapa complementar, foi conduzida uma consulta dirigida
aos agentes interessados para obter percepgdes sobre as potenciais alternativas

regulatorias e seu impacto.


https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAto=00000360&seqAto=000&valorAno=2003&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=1696&cod_modulo=134&pesquisa=true
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAto=00000360&seqAto=000&valorAno=2003&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=1696&cod_modulo=134&pesquisa=true
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4859401/
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=AUD&numeroAto=00000002&seqAto=000&valorAno=2016&orgao=DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=AUD&numeroAto=00000002&seqAto=000&valorAno=2016&orgao=DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696

YV V7 Y —
¥ —
TV —

As informacgdes reunidas demonstraram a necessidade de aperfeicoar as
medidas para reducao do uso e do consumo de AGT no Brasil e motivaram a

inclusdo da matéria como tema 4.11 da Agenda Requlatéria 2017/2020.

Esse trabalho foi realizado através de um processo regulatorio estruturado

e participativo, e teve como base a elaboracao do Relatério de AIR sobre acidos

graxos trans em alimentos.

A partir do diagndstico realizado, foi definido que o objetivo da intervengao
regulatoria era reduzir o consumo de AGT pela populagéo brasileira a menos de
1% do VET, em linha com as recomendagdes da OMS.
Os resultados da etapa de identificacdo e de comparagao das alternativas
regulatorias indicaram que o problema regulatério e suas causas raizes precisam
ser enderegadas por meio da adogédo de medidas regulatorias complementares,
pois nenhuma medida isolada seria capaz atingir todos os alimentos e fontes de
AGT de forma efetiva e proporcional.
Nesse contexto, recomendou-se que, como parte do processo regulatério
em curso, fossem priorizadas as medidas normativas para restricdo de AGTI, por
serem mais efetivas na redugao do consumo de AGT, apresentar relacado custo-
beneficio favoravel e serem convergentes com as recomendacgdes internacionais
de saude publica e com as ag¢des adotadas por diversos paises.
Com base nas experiéncias internacionais e nas proposic¢oes legislativas
em tramitagdo no Congresso Nacional, foram identificadas trés opg¢des principais
para restricado do uso de AGTI:
e opc¢ao 1: adogao de limite maximo de 2% de AGTI sobre o teor total
de gorduras, para 6leos, gorduras e emulsdes, e de limite maximo de
5% de AGTI sobre o teor total de gordura, para os outros alimentos;

e opgao 2: adogao de limite maximo de 2% de AGTI sobre o teor total
de gordura para todos os alimentos; e

e opgao 3: proibicdo da utilizagdo de OGPH nos alimentos.

A partir da analise realizada foi recomenda como acéo prioritaria a adogao
de uma medida normativa, com os seguintes elementos centrais:

e proibigdo do uso de OGPH como ingredientes em alimentos; e

e adogao de limite maximo de 2% de AGTI sobre o teor total de gorduras

em Oleos refinados.


https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/regulamentacao/agenda-regulatoria/2017-2020
https://anexosportal.datalegis.net/arquivos/1879212.pdf
https://anexosportal.datalegis.net/arquivos/1879212.pdf
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Essas duas medidas foram recomendadas por serem complementares e
necessarias para eliminar as principais fontes de AGTI. A proibicdo dos OGPH
removeu a maior e mais nociva fonte de AGTI da cadeia alimentar, enquanto o
limite de 2% em o6leos refinados enderecou a formacao residual de AGTI que
pode ocorrer durante seu processamento, garantindo uma reducéo abrangente
e proporcional da exposigcao da populagdo, em linha com o objetivo regulatério e
a meta da OMS de consumo inferior a 1% do VET.

Em continuidade, uma proposta normativa para implementacdo dessas

medidas foi submetida a Consulta Publica n°® 681, de 31 de julho de 2019, que

recebeu mais de 1.200 contribui¢des de diferentes segmentos da sociedade.

O Relatério da Consulta Publica n® 681/2019 evidenciou um amplo apoio social

a adocao das medidas normativas propostas para restricado dos AGTI.

Como resultado desse processo regulatorio, foi publicada a RDC n°® 332

de 23 de dezembro de 2019, que definiu os requisitos sanitarios para o uso de

gorduras trans industriais em alimentos, incluindo o banimento progressivo do
uso de dleos e gorduras parcialmente hidrogenados até 2023.

Posteriormente, essa norma foi ajustada por meio da RDC n° 514, de 28

de maior de 2021, com o objetivo de esclarecer os prazos de transi¢ao para o

setor regulado, e consolidada na RDC n° 632, de 24, de marco de 2022, como

parte do processo de revisdo e consolidagdo conduzido nos termos do Decreto
n° 10.139, de 28 de novembro de 2019.

Em linha com as conclusdes do Relatoério de AIR, agbes complementares

para reduzir a assimetria de informacao sobre a presencga e os teores de AGT
nos alimentos e para mitigar o consumo de AGTR e de AGTI residuais vém
sendo conduzidas por meio de alteragdes nas normas de rotulagem de alimentos
e de 6leos e gorduras vegetais.

Para garantir informagdes mais claras, precisas e comparaveis sobre a
presenca e as quantidades de AGT nos alimentos foram realizadas alteracdes
nos requisitos para declaracao deste nutriente na tabela nutricional, como parte
de um processo mais amplo de revisao.

A RDC n° 429, de 8 de outubro de 2020, que dispde sobre a rotulagem

nutricional dos alimentos embalados, e a IN n° 75, de 8 de outubro de 2020, que

estabelece os requisitos técnicos para declaracédo da rotulagem nutricional,

implementaram as seguintes altera¢des na declaragao dos teores de AGT:


https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=CPB&numeroAto=00000681&seqAto=222&valorAno=2019&orgao=ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=1696&cod_modulo=134&pesquisa=true
https://anexosportal.datalegis.net/arquivos/1879214.pdf
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=RDC&numeroAto=00000332&seqAto=000&valorAno=2019&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=RDC&numeroAto=00000332&seqAto=000&valorAno=2019&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=RDC&numeroAto=00000514&seqAto=000&valorAno=2021&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=RDC&numeroAto=00000514&seqAto=000&valorAno=2021&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=RDC&numeroAto=00000632&seqAto=000&valorAno=2022&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=134&cod_menu=1696
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/decreto/d10139.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/decreto/d10139.htm
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAto=00000429&seqAto=000&valorAno=2020&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=9434&cod_modulo=310&pesquisa=true
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=INM&numeroAto=00000075&seqAto=000&valorAno=2020&orgao=DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=310&cod_menu=9434
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e atualizagao da definigdo de gorduras trans, para convergéncia com as
diretrizes do Codex Alimentarius;
o extensdo da obrigatoriedade de declaragao da tabela nutricional, para
os produtos destinados exclusivamente ao processamento industrial
Ou aos servicos de alimentacéo;
e exigéncia de declaragéo das quantidades na tabela nutricional, por 100
gramas ou mililitros do alimento, além da declaragéo por porgao;
¢ reducéo do limite para rotular como “zero” de 0,2 para 0,1 grama; e
e aprimoramento dos requisitos de legibilidade da tabela nutricional.
Adicionalmente, essas normas exigiram a rotulagem nutricional frontal nos
alimentos com alto teor de gorduras saturadas, desestimulando substituices
tecnolégicas de AGT que elevem o conteudo de gorduras saturadas.
Quanto as alteragdes nas normas de Oleos e gorduras vegetais, a RDC n°

481, de 15 de marco de 2021, que dispde sobre os requisitos sanitarios para

Oleos e gorduras vegetais, e a IN n° 87, de 15 de marco de 2021, que estabelece

a lista de espécies vegetais autorizadas, as denominagdes, a composicao de
acidos graxos e os valores maximos de acidez e de indice de peroxidos para
Oleos e gorduras vegetais, tornaram obrigatério indicar as espécies vegetais e
os processos de modificagdo na denominagao destes produtos, inclusive para
aqueles destinados ao processamento industrial.

Adicionalmente, essas normas e a Portaria MAPA n°® 418, de 30 de marco

de 2022, introduziram ajustes nos parametros de identidade e qualidade do 6leo
de girassol que ampliaram a disponibilidade destas alternativas tecnoldgicas a
substituicdo de OGPH.

Em paralelo, como parte do processo de revisdo da RDC n°® 727, de 1° de

julho de 2022, que dispde sobre a rotulagem geral de alimentos, tema 3.24 da

Agenda Regulatéria 2024/2025, ha uma proposta de revisao dos requisitos para
denominagédo de 6leos e gorduras na lista de ingredientes.
A proposta acordada no Mercosul para submiss&o a consulta interna dos

Estados Partes, por meio do Projeto de Resolucdo Mercosul n° 6/2025 Rev. 1,

mantém a possibilidade de declaragado dos 6leos e gorduras vegetais por meio
de nome genérico, exigindo a indicagdo dos processos de hidrogenagao total ou

interesterificacdo, quando aplicados.


https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAto=00000481&seqAto=000&valorAno=2021&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=9434&cod_modulo=310&pesquisa=true
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAto=00000481&seqAto=000&valorAno=2021&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=9434&cod_modulo=310&pesquisa=true
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=INM&numeroAto=00000087&seqAto=000&valorAno=2021&orgao=DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_modulo=310&cod_menu=9434
https://sistemasweb.agricultura.gov.br/sislegis/action/detalhaAto.do?method=consultarLegislacaoFederal
https://sistemasweb.agricultura.gov.br/sislegis/action/detalhaAto.do?method=consultarLegislacaoFederal
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAto=00000727&seqAto=002&valorAno=2022&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=9434&cod_modulo=310&pesquisa=true
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&tipo=RDC&numeroAto=00000727&seqAto=002&valorAno=2022&orgao=RDC/DC/ANVISA/MS&codTipo=&desItem=&desItemFim=&cod_menu=9434&cod_modulo=310&pesquisa=true
https://documentos.mercosur.int/proynormativas/4602
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2.4 TEORIA DA REGULACAO
2.4.1 Problema Regulatdrio

O problema regulatoério diagnosticado no Relatorio de AIR foi o aumento
do risco de desenvolvimento de DCV devido ao consumo elevado de AGT pela
populagao brasileira, decorrente principalmente do uso de OGPH em alimentos
industrializados e da presenca de AGTI em dleos refinados.

Esse cenario resultava em expressiva morbimortalidade e custos diretos
e indiretos ao SUS, que foram estimados em dezenas de milhares de obitos

anuais evitaveis e bilhdes de reais em gastos médicos e perdas de produtividade.
2.4.2 Objetivos regulatorios

Diante disso, foi definido que o objetivo da intervencgéo regulatoria seria
reduzir o consumo de AGT pela populacado brasileira a menos de 1% do VET,
em linha com as recomendacgdes da OMS.

Foram estabelecidos ainda os seguintes objetivos especificos:

¢ restringir a quantidade de AGTI oriundos de 6leos refinados;

e eliminar os AGTI nos alimentos derivados do uso de OGPH;

e garantir o acesso dos consumidores a informacgdes claras e precisas

sobre a presencga e as quantidades de AGT nos alimentos; e

e garantir o acesso dos consumidores a informagdes claras e precisas

sobre a presenca de ingredientes fontes de AGTI nos alimentos.

Os dois primeiros objetivos especificos constituem o nucleo desta ARR e
foram enderegados pela RDC n° 632, de 2022. O terceiro objetivo especifico foi
contemplado pela RDC n° 429, de 2020, e pela IN n° 75, de 2020, enquanto o

quarto esta sendo tratado na revisao do regulamento de rotulagem geral.
2.4.3Resultados e impactos esperados

De acordo com o Relatério de AIR e os subsidios da Consulta Publica n°
681, de 2019, os resultados esperados da ado¢cdo das medidas normativas de
restricao do uso de AGTI eram:

e restricdo do teor de AGTI em dleos refinados ao limite maximo de 2

gramas por 100 gramas de gorduras totais;
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e aperfeicoamento dos processos de desodorizagao dos 6leos refinados
para diminuicdo do teor de AGTI;

e retirada progressiva dos OGPH do mercado até seu banimento a partir
de 2023;

o reformulagdo dos alimentos, com substituigdo dos OGPH por outras
alternativas tecnoldgicas viaveis e nutricionalmente mais seguras;

e reducdo substancial do teor de AGTI nos alimentos industrializados e
nos Oleos vegetais refinados;

Os impactos esperados incluiam:

e reducéo significativa do consumo de AGT pela populagéo brasileira
para niveis inferiores a 1% do VET;

e reducéo do risco de DCV atribuiveis ao consumo de AGTI; e

e reducdo da morbimortalidade e dos custos diretos e indiretos para o
SUS e para a economia.

O alcance desses resultados também alinharia a regulagao nacional as

recomendagdes da OMS e as melhores praticas adotadas internacionalmente.
2.4.4Teoria da regulacao e modelo logico

A teoria da regulagdo que embasa as restricdes estabelecidas pelos arts.

5° e 6° da RDC n° 632, de 2022, parte do encadeamento légico de que:

e a adocao do limite maximo de 2% de AGTI para os 6leos refinados
enderecaria a preocupagao com a formacgao destas gorduras durante
a etapa de desodorizagéo do processo de refino;

e 0 aperfeicoamento da etapa de desodorizacido dos oleos, estimulada
por esta restricao, levaria a reducido das quantidades de AGTI,

e a proibicdo dos OGPH eliminaria a principal fonte de AGTI da cadeia
alimentar;

e a reformulagdo dos alimentos, estimulada por essa proibigcéo, levaria
a substituigdo dos OGPH por alternativas tecnoldgicas viaveis e mais
seguras;

e 0 aperfeicoamento da desodorizagao e as reformulagdes levariam a
reducao de AGTI nos alimentos, o que diminuiria substancialmente o

consumo populacional de AGT;
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e como consequéncia, haveria diminuigao do risco de DCV e, em médio
e longo prazo, queda da morbimortalidade e dos custos sociais e
econdmicos associados.

Portanto, os resultados esperados compreendiam a reducao dos teores
de AGTI em dleos refinados e o banimento dos OGPH dos alimentos, mediante
o aperfeicoamento dos processos de desodorizagdo dos 6leos refinados e a
reformulagcéo dos alimentos.

O impacto final esperado era a protecdo da saude publica, com a efetiva
reducédo do consumo de AGT pela populacado e, consequentemente, a reducao
significativa de mortes e de custos associados as doencgas cardiovasculares e a
convergéncia com as recomendagdes da OMS.

De forma complementar, as medidas de rotulagem nutricional ja adotadas
para aperfeicoar a identificacdo da presenca e dos teores de AGT nos alimentos

tendem a potencializar os resultados e impactos das restricdbes de AGTI, uma

vez que favorecerem escolhas alimentares com menores teores de AGTR e de
AGTI residuais.
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Figura 1. Modelo légico da RDC n° 632, de 2022.
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2.5 DETALHAMENTO DA ARR
2.51 Abordagem da ARR (tipo de avaliacao e de inferéncia)

A presente ARR sera uma avaliagao de impacto, com foco em resultados,
direcionada a verificar os resultados alcangados com as restricdes estabelecidas
pelos arts. 5° e 6° da RDC n° 632, de 2022, considerando os objetivos especificos
originalmente definidos no Relatorio de AIR, de restringir as quantidades de AGTI
oriundos de Oleos refinados e de eliminar os AGTI nos alimentos derivados do
uso de OGPH, bem como os impactos provocados pela implementacao destas
restricdes na composicéo dos alimentos no mercado brasileiro.
Em fungéo da natureza da ARR e dos métodos selecionados, a avaliagéo
adotara inferéncia descritiva, discutindo a plausibilidade de contribuicdo da
norma para o objetivo regulatério de reduzir o consumo de AGT pela populagao
a menos de 1% do VET, a luz do modelo légico da regulagdo do tema.
Seréo utilizados dois métodos principais de avaliacéo:
e monitoramento analitico laboratorial dos teores de AGT em alimentos
industrializados e 6leos refinados, como evidéncia de conformidade; e

¢ método ndo experimental antes-e-depois, com base nas informacgdes
de rétulos de alimentos (tabela nutricional e lista de ingredientes), para
comparar a presencga e os teores de AGT e substitutos, em periodos
pré e pés-vigéncia normativa.

O primeiro método consiste em um estudo analitico-laboratorial pactuado
por meio do TED n° 1/2022, celebrado entre a Anvisa e a UFJF, com o objetivo
de monitorar quantitativamente os teores de AGT, expressos em acido elaidico,
em amostras de Oleos vegetais refinados e de alimentos processados que eram
historicamente reconhecidos por conterem AGTI.

As amostras foram adquiridas em supermercados de Juiz de Fora, Minas
Gerais, em lotes distintos por unidades. Para os alimentos processados, foram
excluidos produtos com ingredientes de origem animal, como leite, queijo, carne,
manteiga. Essa exclusao teve como objetivo evitar que as quantidades de AGTR
naturalmente presentes nesses ingredientes interferissem nas analises de AGT,
uma vez que os AGTR nao foram abarcados pelas restricbes estabelecidas pelos
arts. 5° e 6° da RDC n° 632, de 2022.
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O escopo das analises contemplou:

e 113 amostras de Oleos vegetais refinados, sendo 10 de algodao, 21 de
milho, 24 de girassol, 27 de soja e 31 de canola; e

e 200 amostras de 10 categorias de alimentos, sendo 15 de margarinas,
15 de biscoito de polvilho, 16 de pipocas de micro-ondas, 16 de
biscoitos agua e sal, 18 de pds para o preparo de sopas, 20 de batatas
congeladas, 23 de macarréo instantaneo, 23 de caldos prontos, 24 de
batatas palha e 30 de salgadinhos.

As determinacgdes laboratoriais empregaram CZE-UV, com preparo em
triplicata auténtica, hidrélise basica, saponificacdo e diluicdo 1:10 antes da
injecdo. A quantificagéo foi realizada por adigado de padrdo, com comparag¢ao da
area da amostra com a da amostra enriquecida com acido elaidico, reportando-
se o valor médio das trés réplicas por unidade.

Os LOD e LOQ foram estabelecidos por razao sinal/ruido e convertidos
para % m/m na matriz. Para os 6leos vegetais, o LOD foi de 0,0044% m/m e o
LOQ foi de 0,015% m/m de acido elaidico por 100 gramas de gorduras. Ja para
os alimentos processados, o LOD foi de 0,045% m/m e LOQ de 0,150% m/m de
acido elaidico por 100 gramas de produto.

O segundo método consiste em um estudo observacional descritivo, com
recortes transversal e longitudinal, a partir da base Mintel-GNPD no ambito da
Carta Acordo entre o MS e a OPAS, com execugao pelo NUPENS/USP.

O objetivo do estudo foi caracterizar, antes e depois da vigéncia da RDC
n° 632, de 2022, a presenca e os teores declarados de AGT na tabela nutricional
e a presenca, na lista de ingredientes, de OGPH e ingredientes substitutos.

O banco elaborado reune registros de rétulos de alimentos e bebidas
comercializados no Brasil, organizados em dois periodos analiticos:

e periodo pré-implementagao, entre janeiro de 2018 e julho de 2021,

contendo 17.905 produtos; e

e periodo pds-implementacao, entre abril de 2023 e fevereiro de 2025,

contendo 17.176 produtos.

As possiveis analises incluem a estimativa da frequéncia de declaragcao
de AGT e a caracterizagao das distribuicoes desses teores na tabela nutricional,
a identificagdo da ocorréncia de OGPH e de possiveis substitutos na lista de

ingredientes, bem como a comparagao de propor¢des e distribuicbes entre os
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periodos pré e pos-implementagcdo, com estratificacbes por categorias de
produto e analises pareadas, quando aplicavel.

Para contextualizar os impactos potenciais das restricdes adotadas, serao
utilizados, como evidéncia complementar, os resultados publicados no estudo de

Nilson et al. (2022), que aplicou modelagem para estimar as mortes evitadas e

perdas econdmicas reduzidas em diferentes cenarios de restricdo de AGTI.
2.5.2 Dados e parametros da avaliacao

2.5.2.1 Questbes de ARR

As perguntas de ARR foram elaboradas a partir do modelo l6gico da RDC
n°® 632, de 2022, e das finalidades da ARR. Para garantir coeréncia e viabilidade
analitica, as perguntas foram mapeadas diretamente aos métodos e fontes de
dados previstos.
Foram elaboradas perguntas mensuraveis e orientadas a comparagao
temporal. A légica de encadeamento segue dois blocos:
e conformidade laboratorial do limite de 2% de AGT em dleos refinados
e dos teores de AGT em alimentos processados, apés o banimento de
OGPH; e

e alteragdes de composicao observaveis nos rotulos de alimentos antes
e apods o banimento de OGPH.

Quando aplicavel, as perguntas permitem estratificagdes por categoria e
analises pareadas. O Quadro 1 elenca as perguntas selecionadas e a motivagao

para sua escolha, servindo como eixo de ligacédo para a definicao dos critérios,

indicadores e escalas de desempenho desta ARR.
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Quadro 1. Questdes selecionadas para a ARR dos arts. 5° e 6° da RDC n° 632, de 2022, e motivagao para sua escolha.

Questoes da ARR

1) O teor de AGT, obtido por andlise laboratorial, em éleos
vegetais refinados atende ao limite maximo estabelecido no art.
5° da RDC n° 632/20227

Motivacao

Os dleos refinados podem conter pequenas quantidades de
AGTI que sao produzidas, de forma nao intencional, durante a
desodorizagao, um processo de destilagao sob arraste de
vapor ou nitrogénio, por meio de alta temperatura e vacuo, que
€ aplicado aos 6leos durante seu refino. para remover
substancias volateis indesejaveis.

Os dados levantados no Relatério de AIR indicaram que,
quando o processo de desodorizagédo € bem controlado, o teor
de AGTI fica abaixo de 2%.

Contudo, foram identificadas pesquisas demonstrando que o
teor de AGTI em alguns 6leos refinados comercializados no
pais poderia ser até cinco vezes maior do que esse limite,
indicando falhas no processo de refinamento.

Assim, optou-se pela adogao de um limite maximo de 2 gramas
de AGT por 100 gramas de gorduras para os 6leos refinados,
de forma a garantir que o teor destes lipidios seja 0 menor
possivel.

O questionamento sera enderegado pelos resultados obtidos
no TED n° 1/2022.




2) O teor de AGT, obtido por analise laboratorial, em alimentos
processados sem ingredientes de origem ruminante, é
compativel com o banimento de OGPH?

Os OGPH representavam a principal fonte de AGTI, sendo
empregados em varios alimentos industrializados devido a
suas propriedades tecnoldgicas. A AIR identificou que o
banimento dos OGHP era a opgao que promoveria a maior
reducao no consumo de AGT pela populagao brasileira e a
maior equidade, protegendo de forma similar os grupos com
menor nivel de educagao e de renda.

Com excecao dos 6leos refinados, a RDC n° 632, de 2022, nao
definiu um limite maximo de AGT para os demais alimentos. A
unica fonte de AGTI que podera ser encontrada nos alimentos
s&o os Oleos refinados e derivados usados como ingredientes.

Para os alimentos elaborados sem uso de dleos refinados, ndo
podem ser encontrados AGTI. Para aqueles com 6leos
refinados e seus derivados, o teor de AGTI sera proporcional a
quantidade adicionada ao produto, considerando o limite
maximo estabelecido.

Além disso, os alimentos podem conter AGTR, caso sejam
derivados de animais ruminantes ou tenham adigc&do destes
ingredientes.

O questionamento sera enderegado pelos resultados obtidos
no TED n° 1/2022.




3) Quais variagdes nos teores declarados de AGT, no total e
por categoria de alimento, podem ser observadas entre os
periodos pré e pos-vigéncia do banimento de OGPH?

A rotulagem nutricional de AGT permanece obrigatéria mesmo
apos entrada em vigor das restrigdes de AGTI, uma vez que os
produtos podem conter tanto AGTI, originados do processo de
refino de 6leos e seus derivados, quanto AGTR, naturalmente
presentes em ingredientes de animais ruminantes.

Adicionalmente, os critérios para declaragdo das quantidades
de AGT na tabela nutricional foram aperfeigoados por meio da
RDC n° 429/2020 e da IN n°® 75/2020, para evitar que teores
relevantes de AGT do ponto de vista da saude publica sejam
declarados como zero.

Dessa forma, é esperado que a combinagao das medidas de
restricdo ao uso de AGTI, impostas pela RDC n° 632/2022, e
de aperfeicoamento da rotulagem nutricional, promovida pela
RDC n° 429/2020 e pela IN n° 75/2020, produza efeitos
distintos entre as categorias de alimentos.

Nos produtos com substituicio de OGPH e sem ingredientes
fontes de AGTR, espera-se uma reducao na frequéncia e nos
teores de AGT na tabela nutricional. Nos produtos derivados de
animais ruminantes ou com adi¢&o de ingredientes fontes de
AGTR, espera-se um aumento na frequéncia e nos teores de
AGT. Ja nos produtos que combinam a substituicdo de OGPH
com ingredientes com AGTR, prevé-se um comportamento
intermediario entre os dois grupos anteriores.

O questionamento pretende ser enderegado pelos resultados
obtidos na Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.




4) Quais variagdes na declaragdo de OGPH e de substitutos,
no total e por categoria de alimento, foram observadas entre os
periodos pré e pos-vigéncia do banimento de OGPH?

De acordo com o Relatorio de AIR, existe uma ampla gama de
alternativas tecnoldgicas aos OGPH, cuja escolha depende de
multiplos fatores. Assim, a avaliacéo das alteragdes ocorridas
na lista de ingredientes auxiliara na verificagao da aderéncia do
mercado ao banimento de OGPH e nos caminhos efetivos de
substituicao por categoria de produto.

Essa pergunta também contribui para enderegar o impacto que
as limitagcbes na declaracéo de dleos e gorduras vegetais na
lista de ingredientes, como o uso de termos genéricos, tem
sobre a compreenséao das alternativas tecnoldgicas usadas
para substituicao de OGPH.

O questionamento pretende ser enderecado pelos resultados
obtidos na Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.




5) Quais variagdes nos valores nutricionais dos alimentos, no
total e por categoria de alimento, foram observadas entre os
periodos pré e pos vigéncia do banimento de OGPH?

De acordo com o Relatdrio de AIR, existe uma ampla gama de
alternativas tecnoldgicas aos OGPH, cuja escolha depende de
multiplos fatores. A escolha dos substitutos impactara no valor
nutricional dos alimentos reformulados.

Assim, a avaliacdo das alteragcdes ocorridas nos valores
nutricionais declarados na tabela nutricional auxiliara na
verificagao dos impactos provocados pelo banimento de OGPH
na qualidade nutricional dos alimentos.

Essa pergunta também contribui para enderegar o impacto que
a adocao da rotulagem nutricional frontal de alto teor de
gorduras saturadas pode ter tido na reformulagdo dos
alimentos.

O questionamento pretende ser enderecado pelos resultados
obtidos na Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
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2522 Critérios da ARR

Critério 1: Teor de AGT em 6leos refinados.

Indicador: Taxa de conformidade de AGT em 6leos refinados.
Padrao de desempenho:

e |deal = 100%;

e Aceitavel 2 95%; e

e Critico < 95%.

Critério 2: Auséncia de OGPH em alimentos processados.

Indicador: Taxa de conformidade de OGPH em alimentos processados.
Padrao de desempenho:

e Ideal = 100%;

e Aceitavel 2 95%; e

e Critico < 95%.

Critério 3: Mudancas na frequéncia de declaracido positiva de AGT na
tabela nutricional.

Indicador: Proporcao de produtos com declaragao positiva de AGT na
tabela nutricional (pré vs. pds), no geral e por categorias.

Padrao de desempenho: nio aplicavel (indicador descritivo).

Critério 4: Mudancgas nos teores declarados de AGT na tabela nutricional.
Indicador: Diferenga nas médias das quantidades de AGT (g/100 g)
declaradas na tabela nutricional (pré vs. pds), no geral e por categorias.

Padrao de desempenho: ndo aplicavel (indicador descritivo).

Critério 5: Ocorréncia de OGPH na lista de ingredientes.
Indicador: Taxa de ocorréncia de OGPH na lista de ingredientes.
Padrao de desempenho:

e Ideal = 0%;

e Aceitavel £ 0,5%;

e Critico > 0,5%.
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Critério 6: Mudanca nos substitutos de OGPH na lista de ingredientes.
Indicador: Frequéncia de substitutos na lista de ingredientes (pré vs.
pos).

Padrao de desempenho: ndo aplicavel (indicador descritivo).

Critério 7: Mudangas nos teores declarados de energia, carboidratos,

gorduras totais e gorduras saturadas na tabela nutricional.

Indicadores:

e Diferenga nas médias das quantidades de energia declaradas na
tabela nutricional (pré vs. pds), no geral e por categorias;

o Diferenga nas médias das quantidades de carboidratos declaradas na
tabela nutricional (pré vs. pds), no geral e por categorias;

¢ Diferenga nas médias das quantidades de gorduras totais declaradas
na tabela nutricional (pré vs. pds), no geral e por categorias; e

o Diferenga nas médias das quantidades de gorduras saturadas
declaradas na tabela nutricional (pré vs. pds), no geral e por
categorias.

Padrao de desempenho: nio aplicavel (indicadores descritivos).

2.5.2.3 Periodo de obten¢do dos dados

Os dados que pretendem ser utilizados na ARR ja foram obtidos.
O TED n° 01/2022, referente a analise laboratorial de AGT em o6leos
refinados e em alimentos processados, foi concluido em setembro de 2024.

O banco de dados e o relatério-técnico contendo informagdes sobre AGT

e substitutos declarados na lista de ingredientes e na tabela nutricional, no
ambito de Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS, foram entregues em julho de 2025,

com ajustes adicionais realizados em outubro de 2025.
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2.5.2.4 Indicadores, metas e escalas de desempenho

Indicador 1. Taxa de conformidade de AGT em 6leos refinados.

Tipo de indicador: Quantitativo.

Objetivo regulatério relacionado: restringir a quantidade de AGTI
oriundos de oleos refinados.

Questao da ARR com a qual se relaciona: 1

Fontes dos dados: Resultados do TED n°® 1/2022.

Férmula de calculo: numero de amostras de oleos refinados com
AGT =< 2 g/100 g de gordura total / numero total de amostras x 100.
Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: 100% de conformidade.

Escala de desempenho: Ideal = 100%; Aceitavel = 95%; Critico <
95%.

Pode ser divulgado: Sim.

Indicador 2. Taxa de conformidade de OGPH em alimentos processados.

Tipo de indicador: Quantitativo.

Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 2

Fontes dos dados: Resultados do TED n° 1/2022.

Foérmula de calculo: numero de amostras de alimentos processados
com AGT < 2% do total de gorduras declaradas na tabela nutricional
do alimento / numero total de amostras x 100.

Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: 100% de conformidade.

Escala de desempenho: Ideal = 100%; Aceitavel = 95%; Critico <
95%.

Pode ser divulgado: Sim.
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Indicador 3. Propor¢cao de produtos com declaracao positiva de AGT na

tabela nutricional (pré vs. pds), no geral e por categorias.

Tipo de indicador: Quantitativo, comparativo temporal, descritivo.
Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 3

Fontes dos dados: Resultados da Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
Férmula de calculo: numero de produtos com declaragao > 0 de AGT
na tabela nutricional / numero de produtos analisados com declaragao
valida de AGT na tabela nutricional x 100.

Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: ndo aplicavel (indicador descritivo)

Escala de desempenho: n&o aplicavel (indicador descritivo)

Pode ser divulgado: Sim

Indicador 4. Diferenga nas médias das quantidades de AGT (g/100 g)

declaradas na tabela nutricional (pré vs. pés), no geral e por categorias.

Tipo de indicador: Quantitativo, comparativo temporal, continuo.
Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 3

Fontes dos dados: Resultados da Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
Férmula de calculo: Média das quantidades de AGT declarada na
tabela nutricional no periodo pré-implementagcdo - Meédia das
quantidades de AGT declarada na tabela nutricional no periodo pés-
implementagéo.

Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: ndo aplicavel (indicador descritivo)

Escala de desempenho: n&o aplicavel (indicador descritivo)

Pode ser divulgado: Sim
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Indicador 5. Taxa de ocorréncia de OGPH na lista de ingredientes.

Tipo de indicador: Quantitativo.

Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 4

Fontes dos dados: Resultados da Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
Formula de calculo: nimero de produtos com OGPH na lista de
ingredientes / numero de produtos analisados com declaragao valida
da lista de ingredientes x 100.

Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: 0%.

Escala de desempenho: Ideal = 0%; Aceitavel = 0,5%; Critico < 0,5%.

Pode ser divulgado: Sim

Indicador 6. Frequéncia de substitutos na lista de ingredientes (pré vs.

pos)

Tipo de indicador: Quantitativo, comparativo temporal, descritivo.
Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 4

Fontes dos dados: Resultados da Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
Formula de calculo: niumero de produtos com um ou mais substitutos
declarados na lista de ingredientes / numero de produtos analisados
com declaragao valida da lista de ingredientes x 100.

Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: ndo aplicavel (indicador descritivo)

Escala de desempenho: nao aplicavel (indicador descritivo)

Pode ser divulgado: Sim
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Indicador 7. Diferenca nas médias das quantidades de energia (kcal/100

g) declaradas na tabela nutricional (pré vs. pos), no geral e por categorias.

Tipo de indicador: Quantitativo, comparativo temporal, continuo.
Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 5

Fontes dos dados: Resultados da Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
Férmula de calculo: Média das quantidades de energia (kcal/100 g)
declarada na tabela nutricional no periodo pré-implementagcao - Média
das quantidades de energia (kcal/100 g) declarada na tabela
nutricional no periodo pés-implementagao.

Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: n&o aplicavel (indicador descritivo)

Escala de desempenho: n&o aplicavel (indicador descritivo)

Pode ser divulgado: Sim

Indicador 8. Diferenca nas médias das quantidades de carboidratos

(g/100 g) declaradas na tabela nutricional (pré vs. pds), no geral e por

categorias.

Tipo de indicador: Quantitativo, comparativo temporal, continuo.
Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 5

Fontes dos dados: Resultados da Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
Férmula de calculo: Média das quantidades de carboidratos (g/100
g) declarada na tabela nutricional no periodo pré-implementagao -
Média das quantidades de carboidratos (g/100 g) declarada na tabela
nutricional no periodo pds-implementacio.

Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: n&o aplicavel (indicador descritivo)

Escala de desempenho: n&o aplicavel (indicador descritivo)

Pode ser divulgado: Sim
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Indicador 9. Diferenga nas médias das quantidades de gorduras totais

(g/100 g) declaradas na tabela nutricional (pré vs. pés), no geral e por

categorias.

Tipo de indicador: Quantitativo, comparativo temporal, continuo.
Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 5

Fontes dos dados: Resultados da Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
Férmula de calculo: Média das quantidades de gorduras totais (g/100
g) declarada na tabela nutricional no periodo pré-implementagao -
Média das quantidades de gorduras totais (g/100 g) declarada na
tabela nutricional no periodo pés-implementacao.

Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: ndo aplicavel (indicador descritivo)

Escala de desempenho: ndo aplicavel (indicador descritivo)

Pode ser divulgado: Sim

Indicador 10. Diferenca nas médias das quantidades de gorduras

saturadas (g/100 g) declaradas na tabela nutricional (pré vs. pés), no geral

e por categorias.

Tipo de indicador: Quantitativo, comparativo temporal, continuo.
Objetivo regulatério relacionado: eliminar os AGTI nos alimentos
derivados do uso de OGPH;

Questao da ARR com a qual se relaciona: 5

Fontes dos dados: Resultados da Carta Acordo MS/OPAS/NUPENS.
Férmula de calculo: Média das quantidades de gorduras saturadas
(g/100 g) declarada na tabela nutricional no periodo pré-
implementagao - Média das quantidades de gorduras saturadas (g/100
g) declarada na tabela nutricional no periodo pés-implementacgao.
Periodicidade da coleta: uma unica vez.

Meta: ndo aplicavel (indicador descritivo)

Escala de desempenho: ndo aplicavel (indicador descritivo)

Pode ser divulgado: Sim
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ANEXO 1. CRONOGRAMA DA ARR

Etapa

Planejamento 1° semestre/2026

Obtengédo de dados 2° semestre/2026

Conclusdo da ARR 2° semestre/2026




