Regulacao Sanitaria: intersecao entre a
Agenda Regulatoria e a PNAN

Brasilia, 09 de outubro de 2025
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POLITICA NACIONAL DE ALIMENTACAO E NUTRICAO - PNAN

— PROPOSITO

A melhoria das condi¢des de alimentacao, nutricao e saude da populagao brasileira,
mediante a promocao de praticas alimentares adequadas e saudaveis, a vigilancia
alimentar e nutricional, a prevencao e o cuidado integral dos agravos relacionados a
alimentacao e nutricao.

PRINCIPIOS

Alimentacao como elemento de humanizacao das praticas de saude
Respeito a diversidade e a cultura alimentar

Fortalecimento da autonomia dos individuos

Determinacédo social e a natureza interdisciplinar e intersetorial da alimentacao e nutricao
Seguranca alimentar e nutricional com soberania
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Avancos da regulacao de alimentos na
promoc¢ao da saude

A atuacao reqgulatéria da ANVISA contribui para a promocao do direito humano
a alimentacao adequada

Seguranca dos
alimentos

Padroes de Identidade e
qualidade e regras de

Acesso a informacao

adequada

gerenciamento do risco COMpOsigdo

* Regularizagéo * Rotulagem nutricional * Formulas infantis

e Avaliacao de novos e Rotulagem geral e Formulas enterais
alimentos * Alergénicos * Férmulas para erros

* Aditivos alimentares e Alimentos contendo inatos do

* Padrées cereais integrais metabolismo
mlcroblgloglcos e Oleos e gorduras e Suplementos

e Contaminantes vegetais alimentares

e Residuos de
Medicamentos
Veterinarios

e Matérias estranhas

e Materiais em contato
com alimentos

e Normas de
enriquecimento
e Banimento do uso de

gorduras trans
industriais



AGENDA REGULATORIA DA ANVISA - AR

Instrumento de planejamento
da atividade normativa que
contém o conjunto dos
assuntos prioritarios a serem
regulamentados pela
Anvisa durante sua vigéncia.

Agenda Regulatdria Monitoramento —

Conferir previsibilidade e dar
transparéncia a atividade
regulatdria normativa.

Permite que as partes
interessadas se preparem
para discutir e se adaptar a

possiveis mudancgas,
contribuindo para a
construcdo de um ambiente
regulatorio mais seguro e
estavel.

procedimentos e governanca

ETAPAS CONSTRUGAO b

Elaboracao da lista preliminar
de temas

Consulta a sociedade

Priorizagdo conforme critérios
pré-definidos

* Alinhamento com objetivos
estratégicos

* Alinhamento com politicas
econOmicas e de saude

* Contribuicdo para melhoria
do ambiente regulatorio

* Capacidade operacional
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TEMAS DA AR 24/25 QUE CONTRIBUEM COM O PRINCIPIO DA \
AUTONOMIA DOS INDIVIDUOS/ ACESSO INFORMAGAO ADEQUADA -

Revisdo da Revisao da Revisdo da J
regulamentacao sobre regulamentacao sobre regulamentacao sobre
rotulagem geral de rotulagem nutricional dos rotulagem dos principais
alimentos embalados alimentos embalados alimentos alergénicos

Regulamentacgao dos
Regulamentacao da aditivos corantes
declaragdo quantitativa de formulados e da rotulagem
ingredientes na rotulagem de corantes e
de alimentos embalados aromatizantes em
alimentos embalados

Revisao da
regulamentacao de
autorizacao de uso e de
rotulagem de aditivos
edulcorantes em alimentos

Identificacdo de estratégias
para promover 0 acesso a
Regulamentacao dos informacodes necessarias
alimentos plant-based ao consumo seguro de
alimentos por pessoas com
deficiéncia visual
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AGENDA REGULATORIA DA ANVISA - AR

Melhorias na rotulagem a caminho b

INFORMAGAQO NUTRICIONAL

Porgdo: 00 g (00 medida caseira)
Porg bes por embalagem: 00

100 g |Porgao| %VD"

Vialor enengeico O keal | Okeal | 0%
Carboidratos 0g 0g 9%
Acticares todais g Og —-
Arlcaies adicionados g 0g 0%
Froteinas 0g g 0%
Gorduras iotais 0g Dg %%
Gorduras saturadas Og Og 0%
Gorduras frans 0g Dg —
Fibras alimentares g 0g 0%
Sadio Omg | Omg 0%

= Poroeniagen de vaicnss didnios lormeddos por poreho, com bate
s urvel dhetn de 2000 kel Seus valnes poder sed difssecdes
GEDETIeTER (R WS NOCESTSIn e Othias.

INGREDIENTES

Aa-bbecc-dddd-ee (ffff-gggg)-hh-iiii
(Jj = kk kk = Il » mm).

ATENCAO: Contém (nomes especificados dos alimentos
alergénicos, lactose, tartrazina, sulfito e fenilalanina, conforme
o caso). Pode conter (nomes especificados dos alimentos
alergénicos).

Informac¢des mais adequadas e de melhor
entendimento pelo consumidor

Requisitos de legibilidade com destaque para
a lista de ingredientes, tabela nutricional e
lista de adverténcias
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EGURANCA ALIMENTAR

TEMAS DA AR 24/25 QUE CONTRIBUEM COM O PRINCIPIO DA
I S

Regulamentacao das listas
de novos alimentos e novos
ingredientes autorizados e
suas especificacoes

Revisao da regulamentacao
de contaminantes em
alimentos

Revisdo da regulamentacao
de aditivos alimentares e
coadjuvantes de tecnologia
em alimentos

Regulamentacao dos
alimentos para fins médicos

|

Revisao da regulamentacao
de aditivos alimentares e
coadjuvantes de tecnologia
autorizados para uso em
produtos lacteos

Revisao da regulamentacao
sobre regularizacao de
alimentos dispensados de
registro
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TEMAS DA AR 24/25 QUE CONTRIBUEM COM O PRINCIPIO DA I
I SEGURANCA ALIMENTAR

Materiais em contato com alimentos ‘ b
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TEMAS DA AR 24/25 QUE CONTRIBUEM COM O PRINCIPIO DA
SEGURANCA ALIMENTAR

Temas de atualizacao periddica

Chés e especiarias Oleos e gorduras vegetais
IN n°® 159/2022 IN n°87/2021
Suplementos alimentares

Contaminantes
INN° 160/2022 O™ N\ /—O IN n° 28/2018

( Assuntos e atos abarcados )

Padroes ~ °
microbiolégicos ¥o Aditivos e coadjuvantes
IN n°161/2022 l L IN n°211/2023
Medicamentos veterindrios Alimentos para fins especiais
IN n°®162/2022 IN n°® 367/2025 =L ANVISA
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'Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao

PNAN

ialitica Nasimal de
AilrEnEc o & Nutrioio

5. Participacéo
e Controle Social
U, Gestao das Acoes

de Alimentacao
e Nutricao

3. Vigilancia
Alimentar e
Nutricional
7. Controle e Regulacéo
dos Alimentos

2. Promocao da Alimentacao
Adequada e Saudavel 1. Organizagﬁg da

Atencao Nutricional

9. Cooperacao e articulacao para a Seguranca Alimentar e Nutricional

48 compromisso do SUS oM & Melhion
dac condiches de allmentacao. niitricao e
sauda da populacao braslleira. e s i BT




Objetivos da Regulamentacao

Ambiente Favoravel

Promover desenvolvimento

social e economico.

Acesso a Qualidade

Ampliar acesso a produtos
seguros e de qualidade.

Controle de Riscos

Racionalizar controle de riscos

relacionados aos alimentos.

Informacao ao
Consumidor

Fornecer informacoes para
escolhas conscientes.




Obrigadal '

Agéncia Nacional de Vigiléncia Sanitdria - Anvisa
SIA Trecho 5 - Area especial 57 - Lote 200
CEP: 71205-050
Brasilia - DF
Telefone: 61 3462 6000

www.anvisa.gov.br

www.twitter.com/anvisa_oficial

Anvisa Atende: 0800-642-9782
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