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Definição das categorias de alimentos e dos ensaios envolvidos no 
Programa Nacional de Monitoramento de Aditivos e Contaminantes em 

Alimentos (Promac) /Programas Nacionais de Monitoramentos de 
Alimentos (Pronamas) - Ciclo 2021 

 

 Este documento apresenta as categorias de alimentos a serem monitoradas e os 
ensaios planejados no âmbito do Promac 2021. Ele foi elaborado com base em resposta enviada 
pelas vigilâncias sanitárias estaduais e distrital, pelos Laboratórios Centrais de Saúde Pública e 
pelo Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saúde (INCQS) ao levantamento 
quantitativo das capacidades de coleta e análise do Sistema Nacional de Vigilância sanitária 
para atendimento aos Pronamas – Ciclo 2021. 

 

1. Aditivos 

 

Estados com possibilidade de coleta 7 MS, MG, PA, RN, RS, SP e SE 

Laboratórios com possibilidade de análise de aditivos 5 MS, MG, PA, RS e SP 

Número de amostras com possibilidade de coleta 149 
 

Número de ensaios de aditivos possíveis 191 
 

 

 Ensaios Categorias de alimentos 

Aditivos 

Bromatos Emulsificantes  
Melhoradores para farinhas panificáveis 

Corante artificial Tartrazina (INS 102) 
+ Ensaio de rotulagem (RDC nº 340/2002) 

Farinhas de mandioca 

Sulfitos 
 

Camarões 
Néctares  
Sucos 

Nitritos / nitratos Produtos cárneos
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2. Contaminantes 

 

2.1. Metais: 

 

Estados com possibilidade de coleta 6 MS, RN, RS, SC, SP 

Laboratórios com possibilidade de análise de metais 4 SC, SP, INCQS 

Número de amostras com possibilidade de coleta 167 
 

Número de ensaios de metais possíveis 257 
 

 

 Ensaios Categorias de alimentos 

Contaminantes 
- Metais 

Cádmio 

Alimentos à base de cereais para alimentação infantil 
Alimentos de transição para lactentes e crianças de 1ª infância 
Arroz branco polido e arroz integral 
Fórmulas infantis 

Chumbo  

Alimentos à base de cereais para alimentação infantil 
Alimentos de transição para lactentes e crianças de 1ª infância 
Arroz branco polido e arroz integral  
Bebida Láctea e Achocolatado 
Chocolates e produtos de cacau com menos de 40 % de cacau 
Chocolates e produtos à base de cacau com mais de 40 % de cacau 
Fórmulas infantis 

Arsênio 

Alimentos à base de cereais para alimentação infantil 
Alimentos de transição para lactentes e crianças de 1ª infância 
Arroz branco polido e integral 
Fórmulas infantis 

 

2.2. Micotoxinas: 

 

Estados com possibilidade de coleta 6 MS, MG, SP, RN, RS, SE 

Laboratórios com possibilidade de análise de micotoxinas 3 MS, MG, SP 

Número de amostras com possibilidade de coleta 327 
 

Número de ensaios de micotoxinas possíveis 275 
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 Ensaios Categorias de alimentos 

Contaminantes 
- Micotoxinas 

Ocratoxina A Café 
Feijão 
Frutas secas 

Aflatoxinas  Amendoim 
Feijão 
Produtos de milho 

Desoxinivalenol 
(DON) 

Biscoitos crackers e água e sal  
Grão de cevada e cevada malteada 
Massas 
Outros produtos de panificação 
Outros cereais e produtos de cereais, exceto os de trigo 
integral e arroz 
Trigo integral, trigo para quibe, farinha de trigo integral, farelo 
de trigo e farinha de trigo 

 


