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TERIAIS EDUCATIVOS SOBRE HIGIENE DAS MAOS
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MATERIAIS EDUCATIVOS SOBRE HIGIENE DAS MAOS
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Meus 5 Momentos para Higiene das Maos Meus 5 Momentos para Higiene das Maos
Foco no cuidado do paciente com Foco no cuidado do paciente com
cateter venoso central canula endotraqueal

Meus 5 Momentos para Higiene das Maos
Foco no cuidado do paciente
com cateter urinario

HIGENIZE SUAS MAOS OUANDD MANIFULAR CATETER
URINARIO E SISTEMA DE DRENASEM
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MATERIAIS EDUCATIVOS SOBRE HIGIENE DAS MAOS

Tecnica para Antissepsia Cirurgica
das Maos com Produto Alcoolico

Meus 5 Momentos para Higiene das Maos
Foco no cuidado do paciente
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Dia Mundial de Higiene Por queo Por queo

Por que o dasMaos 2024 compartilhamento compartilhamento
compartilhamento de conhecimentos de conhecimentos
de conhecimentos sobre a higiene das sobre a higiene das
sobre a higiene das maos continua a ser maos continua a ser
maos continua a ser tao importante? tio importante?
tao importante
~ Porque a higiene SA LVE v, DAS
das maos ajuda a salvar

vidas - a sua, ade um

ente queridoc Higienize suas

Porque a higiene das dos mais vulneraveis

maos é uma forma o na sociedade ~
muito eficaz v | M GOS!

de evitar infecgoes.

Porque compreender
quando e como realizar

a higiene das maos
pode motivar a agdo. Q/

SALVE VIDAS

SALVE VIDAS SALVE VIDAS
Higienize suas Maos

Higienize suas Maos Higienize suas Maos
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_ Orgio Norma/Acao/Recomendacao Objetivo

: Manual Seguranca do Paciente em Orientacbes sobre higiene das

2009 Anvisa : . e ~ ~
servicos de saude - Higienizacdo das mados maos
Dispbe sobre a obrigatoriedade de
RDC n° 42 i ibilizac3 3
5010 Anvisa n° 4 dlsy?c?nlbl izagao d~e preparacao
alcodlica para friccao antisséptica
das maos

_ Instituir acbes para a promoc¢ao da

2013 Anvisa RDCn° 36 .
seguranca do paciente nos SS
, Aprovar os Protocolos de
2013 MS Portaria n°1.377 )
Seguranca do Paciente

) Nota Técnica n° 01/2018 GVIMS/GGTES/ ) _ )

2018 Anvisa , Orientagdes gerais para HM em SS
Anvisa

2024 Anvisa Higiene das Mdos em Servicos de Saude Orientacdes sobre HM
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PROTOCOLO PARA A PRATICA DE HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE

\

SAUDE
Como Fazer a Fric¢ao Antisséptica das Como Higienizar as Maos
Maos com Preparagoes Alcoollcas" - comAguae Sabonete?

visivelmente sujas! Senao, friccione as maos com preparacbes alcodlicas!

jas! ao, fricc 5 maos ¢ preparagoes
O Duragao de todo o procedimento: 40-60 seg.
N N (2

Apligue uma quanbdade sufciente de preparaiao alcodica em uma
mao em farma de concha para cobirir todas as superficies 0as maos.

[\\

MME >

Fricoione a palma ciredta contra Friccione 0 dorso 0as dedos oe uma
dorso da méo esquerda conm 08 M30 com 2 paima da Mao oposta,
entrelagando o6 dedes e vice-versa. dm acams segmmo 0s 0etas, COM MOvimento
mmmmmm
Fricciane 0 poiegar esquedo, rmonaaspohasaqm nrm Quando estiverem

com 0 audio nalrm rmo g2 mao SBCas, suas maos
M0 esquerta, aMMQuﬂI es1ardo seguras.
mozrrmto meme VErS.  MOVIMento Groudar e vice-versa.
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Headl Pacientes pela Seguranca dos Pacientes — Higiene das maos

Realiza a administragac sequra de
medicamentos (Método 9 certas); 5 Sobre o controle de Infeccées
Hospitalares

- Werlfique se o hospital possul Camissao de
w@e

Os 5 momentos para a
HIGIENIZACAO DAS MAOS

- Certifiqu
compres:
o

a hospitalar para garantir a
dos culdados de forma sequra

Os 5S momentos para a
HIGIENE DAS MAOS

Vocé sabia?
Que pedir ao médico. enfermeiro ou outro profissional de satde (técnicos de enfermagem, de laboraté-

rio. de radiologia, entre outros) para higienizar as maos antes de lhe tocar pode ajudar a evitar as infeccoes?

Como pedir:
“Vocé ja higienizou suas maos”?
“Eu ja te lembrei da higiene das maos?”
“Obrigado por vocé ter higienizado as suas maos antes de me atender”

PERGUNTAS-CHAVE PARA MELHORAR
A SEGURANCA DO PACIENTE
NOS SERVICOS DE SAUDE

10

Como posso contribuir para
aumentar a seguranca do paciente?

ientes, famili npanhantes

TIRE SUAS DUVIDAS COM
0 SEU MEDICO OU OUTRO

72;  PROFISSIONAL DE SAUDE!

|

Faca as perguntas certas:

Qual o nome do problema 7 Quantas vezes ao dia e por
que eu tenho? / Qual é o meu quanto tempo devo usar esse
diagnéstico? medicamento?

Quais sao as minhas opcoes E possivel que haja alguma
de tratamento? reacao a esse medicamento?
Quais sao as minhas chances Posso usar esse

de cura? medicamento junto com

outros que ja utilizo, com
algum alimento ou com
algum liquido?

Quando e como receberei os 0 tratamento mudara a
resultados do exame? minha rotina diaria?

Como é realizado o exame ou
procedimento?

Como se soletra 0 nome do
medicamento prescrito?

LEMBRE-SE: SejA UM PACIENTE SEGURO! PARTICIPE DE SEU AUTOCUIDADO!
A HIGIENE DAS MAOS NOS MOMENTOS CERTOS PODE SALVAR VIDAS,

ANVISA

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
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AVALIACAO DO CONSUMO DE PREPARACAO ALCOOLICA E SABONETE

N

LIQUIDO PARA HIGIENE DAS MAOS

MINSTERIO DA SAUDE

Anexo 01: PROTOCOLO PARA A PRATICA DE
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE*

*Protocolo elaborado pela equipe técnica da Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitiria-
ANVISA

Ministério da Satde/ Anvisa/ Fiocruz
02/04/2013

lo integrante do Prog; Nacional de Seguranca do Paciente.

€ 9 C R % pesquisaanvisagovirfindexphp/262674Nang=pt-BR

Carregar questiondrio ndo finalizado  Reto

\/4
() LimeSurvey

AVALIACA0 DO (ONSUMO DE PREPARACAO AL,COOLICA PARAHL:
GIENE DAS MAQS EM SERVICOS DE SAUDE - 2024

Este formuiério tem o objgfivo de captar dados mensais do indicador de consumo de preparacéo alcodiica para higiene das méos nas Unidades de Terapia In-
tenswa - UT (Aduto, Pedidinca e Neonatal). Esse indicador esta previsto no “Protocolo para a préfca de higiene das méos em senvicos de sadde”, publicado
em 0910712013, por melo da Portarian® 1.377.

Essa acho esté prevista ainda, na RDC n° 36, de 25 de julho de 2013, que detemina a obrigatoriedade de utiizacéo do referido Protocolo, bem como o monto-
ramento dos indicadares de seguranca da paciente, incluindo o referentes & préfica de higiene das méos em servicos de salde.

Link para o Protocol de préfica de igiene das Mé0s: Ave 01 PROTOCDL0 94R4 A PRTICA O HIGENE AS S EM ERVCDS OF SUDE" gt
Link para a Portarian® 1.377/2013; bttps: brsms saude gorbe bes saudeleass om 2013t 1377 09 07 2013 b
Link pata a RDC n 3672013 bty brsns snde b b sandelers amca 013160036 25 07 2013 bl

Atencdo: De acordo com o Protocolo de Higienizagao das Méos publicado pelo Ministério da Saiide, Anvisa e Fiocruz esse indicador é de notificagéo
obrigatdrial

ORIENTACOES SOBRE ANOTIFICAGAQ

1. Devem ser utlizados nimeros absolutos e infeiros para o preenchimento dos campos numerador e denominador

Formula de calculo do indicador que sera analisado pela Anvisa:

consumo de preparagao alcodlica liquida ou gel (mL) na unidade por més

€ 9 C M % wwwgovbr/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-microbiana/notificacao-de-iras-e-rm

= Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Anvisa 0 que vocé procura? Q

UTI PEDIATRICA - https:#/pesquisa anvisa.govbr/index.php/7728472lang=pt-BR

UTI NEONATAL - https://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/646998?lang-pt-BR
CENTRO-CIRURGICO/CENTRO OBSTETRICO - https #/pesquisa.anvisa gov br/index php./3776962lang-pt-BR
DOSE DIARIA DEFINIDA (DDD) - https://pescuisa anvisa gov.br/index php/3183812lang-pt-BR

SERVICO DE DIALISE - https://pesquisa.anvisa.gov.br/index php/719915?lang=pt-BR

IRAS RELACIONADA AQ SARS-CaV-2- https.//pesquisa.anvisa.govbr/index php/667695%lang=pt-BR
CONSUMO DE PREPARACAO ALCOOLICA - https.//pesquisa anvisa gov.br/index php/2626742lang-pt-BR

SURTOS EM SERVICOS DE SAUDE - https://pesquisa.anvisa.govbr/index php/359194?lang=pt-BR

numero de paciente - dia na unidade por més

—.— ANVISA

st r Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

esquisa.anvisa.gov.br/index.
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LIQUIDO PARA HIGIENE DAS MAOS
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IRQIE PROTOCOLO PARA A PRATICA DE HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE
!

ELEMENTOS-CHAVE PARA
ESTRATEGIAS MULTIMODAIS
DE PREVENCAO E
CONTROLE DE INFECCOES
EM SERVICOS DE SAUDE

- -
- -

AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA - ANVISA
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GUIA PARA IMPLANTACAO
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SALVE VIDAS

Maos

Higienize S

27 Ferramentas
Traduzidas

Guia para a Implementagao da Estratégia Multimodal da OMS
para a Melhoria da Higiene das Maos

SALVE VIDAS

Higlenize Suas Maos
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PROTOCOLO PARA A PRATICA DE HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE
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PESQUISA HIGIENIZACAO DAS MAOS - ANVISA - OPAS

* Fundac¢do Santa Casa de Misericordia do Pard — PA
2 unidades, 32 leitos, 164 profissionais de saude

Fab.
RN * Hospital Albert Sabin — CE
.. “iPB 3 unidades, 32 leitos, 300 profissionais de saide
}-l"nL
‘ ‘ * Hospital Regional da Asa Norte — DF
J 2 unidades, 12 leitos 104 profissionais de satide
' ES
G‘ B

- * Hospital das Clinicas de Porto Alegre — RS
5 unidades, 752 leitos, 720 profissionais de satide

* Hospital Albert Einstein — SP
7 unidades, 280 leitos, 980 profissionais de satde
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PESQUISA HIGIENIZAQAO DAS MAOS - ANVISA - OPAS

Adesdao dos PAS (%) a Higiene das Maos nos Hospitais
Participantes
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PESQUISA HIGIENIZAQAO DAS MAOS - ANVISA - OPAS

Adeséo dos PAS aos cinco momentos para Higiene das Maos
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MPLANTAQAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE
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PROJ ETO ANVISA
MPLANTAQAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE

Coordenador nacional: GVIMS/GGTES/Anvisa

Coordenacdes Estaduais de Controle de Infecgdes (adesao voluntaria):
‘Es p irito Santo
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FASE 2 (2018-2019) *
Tot e
ospitais

Fonte: GGTES/Anvisa, 2019
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PROJETO ANVISA
h"_/ IMPLANTAQAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA

HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE

Adesio a higiene das maos (HM) por observagao direta, segundo categoria profissional, nas
Etapas 2 e 4 da implementagao da Estratégia Multimodal de melhoria da HM em UTI pediatrica

Etapa2 Etapa 4
Categoria Profissional
OP Acéo % OP Acéo %

Enfermeiros 170 91 53,53 468 384 82,05
Aux/Tec Enf 241 147 61,00 618 515 83,33
Médicos 122 80 65,57 348 292 83,91
QOutras Categorias 132 12 54,55 409 358 87,53
Total 665 390 58,65 1843 1549 84,05

Quantidade de oportunidades
para HM observadas x 100
Agoes de HM realizadas

Fonte: GGTES/Anvisa, 2019
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PROJ ETO ANVISA
MPLANTA(;AO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE

FASE 3 (2022 2023)

22 estados e DF
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MPLANTAQAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE

22 estados e DF 18 estados e DF

@ e 169 hospitais I & (82,6%)
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PROJETO ANVISA
IMPLANTACAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE

Adesdo a HM geral por categoria profissional (todas regides), Etapas Il e IV. Brasil, 2022-2023
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Aumento da adeséo a HM em todas as categorias, |

Adesao a HM geral na etapa I com maior adesdo dos técnicos/auxiliares de
i (0) 0f6 - : ~

foi 56,4% e na etapa IV 60,8% enfermagem e enfermeiros. Menor adesdo na

todas as regioes categoria médica.
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PROJETO ANVISA
IMPLANTACAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE

Adesdo a HM geral nos 5 momentos (todas regides), etapas Il e IV. Brasil, 2022-2023
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Houve aumento da adesdao a HM nos 5 momentos, com menor taxa de adesdo apos tocar
superficies proximas ao paciente e antes de procedimento limpo/asséptico. Maior adesao foi apos
tocar paciente e apos risco de exposicao a fluidos corporais.
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PROJETO ANVISA
IMPLANTA(;AO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE PARA A SEGURANCA DO PACIENTE

PROJETO DDE IMPLAMNT . A AT NSO D
ESTRATEGLA MUL TIMODAL IDE MELHORLA
Dy HIGIENE DS MUASAGOS B SEIRWHCOOS DYE

SAIUIDE PARLA A SIEGILIRANCA. DO PACITENTIE

202

UF QUE ADERIRAM AOD PROJETO
REGLAD MORTE
A _fucre
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FASE 4 (Jan - Jul 2024)

17 estados
197 hospitais

https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/servicosdesaude/prevencao-e-controle-de-infeccao-e-resistencia-
microbiana/higienizacao-das-maos-1/estrategia-multimodal-melhoria-da-higienizacao-das-maos-teste/copy_of_estrategia-
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/\I_ PROJETO ANVISA
—I\/ IMPLANTACAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE PARA A SEGURANCA DO PACIENTE

FASE 4 (Jan - Jul 2024)
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PROJETO ANVISA
IMPLANTA(;AO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE PARA A SEGURANCA DO PACIENTE

21/12/2023: Reunidao online com estados -
Projeto HM 2024

30/01/2024: | Reunidao sobre Projeto de
Implantacdo  Nacional  da  Estratégia
Multimodal de Melhoria da higiene das Maos
16/02/2024 - | Oficina nacional online sobre
observacao direta de higiene das maos

24/04/2024: Il Reunido online sobre estratégia
multimodal de melhoria da higiene das maos
SPeTO:
- 20/03/2024 - | Reunidao online sobre
Projeto
27/03/2024: | Oficina nacional online
sobre observacao direta HM
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PROJETO ANVISA
IMPLANTAQAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE PARA A SEGURANCA DO PACIENTE
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Informe Técnico 1 — Equipes Coordenadoras do Projeto nos estados e noz hospitais - Prajers
de Implantegde Nacional da Estratégia Multimodal de Melhoria de higiens das Mics em
Serviges de Saude para a Seguranca do Pacients - 2024

Coordenadoras do isto e I fn Nacional da Esrrarégia Multimsdal
de Melhoria da higiens das Midos em Serviges de Saude para a Seguranga do Pacients
— 2024,

Lambramos que 2 stapa Pré-desenvolvimento do projeto foi sncarrada no dis 26/012024, e
conston daz seguintes arvidades:

Coordenacio macional: Elsbararrevisar Projete de Implantagio Macional da Eswatégia
NJInltimodal de elhoria da higiene das W&oz (HA) em Sarviges de Sadde para 3 Seguranga do
Paciente - 2024 2024; revisariatualizar Termo de adesiio do hospital a0 projeto (ANEXO I);
elaborar AMEXNO II — Cadastro de hospitzis participantez do projete  (LimeSurvey -
hitps:‘pesquiza. anviza, gov brindes php'452 8387 lanz=pt-BE.); conceder dos dados do ANEXO
II &= Equipes Coordenadoras do Projeto nos astados participantes.

Coordenacio estadual - Equipe Coordenadora do Projeto no estado: 1.2elecionar & enviar
convite aos hospitais com Unidade de Terapia Imtensiva (UTI); 2. Enviar termo de adesdo aos
hospitzis para assinatura da diregio do hospital e participacio no prajeto (ANENO I) e 3.
Fecebar/'conferir os termos de adesfio dos hospitsis assinados peloz  diretores dos hospitsis
participantes.

Coordenacio local — Hospital participante do projeto: 1. Selecionar uma UTI pars participar
do projeto; 2. Anexar o termo de adesiio (ANEXO I) assinado pelo diretor (a) do hospital &
Equips Coordenadora do Projeto; 3. Sclecionar oz observadores de HMLI para participar da
capacitagio; 4. Realizar o cadastro do servigo de saiide {ANEXO IT), com inclusdo dos dados do
coordenador & vice coordenador do projeto mo hospital, além dos dados dos profizsionais
zalecionados para realizar a observacio direta da HML

2 da Saude
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Informe Técnico 2 — Equipes Coordenadoraz do Projete noz estados e nos b itaiz — Prajeto de Tmpl, &
Naci, I da F: sgioc Mulrimodal de Melhoria da higiene dos Mios em Servigos de Saiide para o Seguranca
do Paciente - 2024

P das Egquipes Coordenad, do Prajsto ds Tmpl. ¢do Nacional da Ex ia Multimodal de Melhoria da
higiens das M&os sm Serviges ds Saude para a Seguranga do Pacisrue - 2024,

L s que o= hospitais part do Projeto de io Nacit I da Es sgia Multimodal de

Melhoric da higiene das Méos em Servigos de Sasids pare a Seguranca do Pacients - 2024 (Eltima versic do
Projato em znexo) iniciaram no dia 17 de fevereiro de 2024, a Frapa IT — dvaliogie imicial — bosal (pré-
intervengio), sendo o dia 07 de abril do corrente ano, a data definida para finalizagic desta etapa, conforme
Creoncgramas e Calenddrio em anexo.

Lembramos ainda que, para execugio da Etapa IT, o= hospitais participantes do projeto em questio irie utilizar os
saguintes instrumentos (em anexe & formuldrios com links ababoo):

1. AVALI4CAO DE ESTRUTURA PARA HM — ANEXO V>

L.1. Preencher os instrumentos em Excel (am anexc): ANEXO V- A (estrutura para lavar as mioes — Excel) =
ANEXO V-B (uso de preparacio alcoélica). Preencher di no Excel {notebook, tablete ou celular).

A - BB e e ks AL 4T
DM 0 e b oy sy e

[re———— — )
e
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1.2. Preencher no ANEXO V — Avaliagio Estrutura de Higiene das Mios - Formulirio LimeSunisy,
5+/fpesouisa anvisa sov br/index php/2252247 -BR’

>ABI

ASSOCUCAD BRASEImA

1O MAOy rs

|#-',: ek, (DEES. @D
Informe Técnico 3 - Projeto de Implantacio Nacional da Estratégia Multimoedal de Melhovia
da higiene das Mies em Servigos de Saiide para a Seguranca do Paciente - 2024

Prezadas Equipes Coordenadoras do Projefo de Implantagdo Nacional da Estratégia Multimodal
de Melhoria da higiene das Mbos em Servigos de Saiide pora a Seguranga do Paciente — 2024 nos
estados,

Lembramos ac: hospitaiz participantes do Frojeto de fmplaptagdo Nacional! da Estratégia
Multimodal de Melhoria da higiene das Mos em Servigos de Sailde para a Seguranga do Paciente
— 2024 que a Etapa ITI — Imtervencio teve inicio no dia 05 de abril de 2024 e sera finalizada no
dia 28 de maio de 2024.

Sendo assim, cabe reforgar as seguintes atividades abaixo descritas que devem ser desenvolvidas
localmente na Etapa III do projeto, com base nos resultados da aplicagfo das ferramentas na Etapa
-

1. Aplicar a campanha, visando a sensibilizacio dos profissionais para a necessidade de
adesdo & correta higiene das miios, com a realizacio de atividades educativas e distribuicio
de materiais relacionados i higiene das mios.

De acordo com o Projeto, para execucdo da Etapa ITI, os servigos de satde participantes
deo projeto devem realizar a impressio dos materiais educativos com antecedéncia para que possam
ser distribuidos durante a campanha a ser realizada nos hospitais (abril a maio de 2024

Lembramos que 05  seguintes  materiais  educatives  (dispomivels  em:
https:/wrwnw. gov. br/anvisa‘pt-br/assuntos/servicosdesande ‘prevencac-e-controle-de-mfeccao-e-
resistencia-microbisnahigienizacao-das-maos-1/estrategia-multimodal-melhoria-da-
higienizacao-das-maos-teste/copy_of_estratesia-multimodal-higienizacao-das-maos-2024)
devem ser impressos, seguindo as orientagfes para impressdo indicadas no projeto em anexo:

 Cartaz - Como Higienizar as Mios com Agua e Sabonete?

+" Cartaz - Como Fazer a Fricgfo Antiszéptica das MEos com Preparacies
+ Cartaz - Os 3 Momentos para a Higiene das Mios

+" Cartaz — Por que a Higiene das MEos continuz a ser importante?

+ Panfleto — Higiene das Méos - Cuando e Como fazer

Cutros materiais educativos que podem ser impressos & utilizados na campanha local, a
critério do hospital, sdo:

v Folheto Informative - Uso de Luvas
v Cartaz 5 Momentos para Higiene das MMios - Foco no cuidado do paciente com
cateter central

)
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PROJETO ANVISA
IMPLANTA(;AO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE PARA A SEGURANCA DO PACIENTE
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PROJETO ANVISA

IMPLANTACAO NACIONAL DA ESTRATEGIA MULTIMODAL DE MELHORIA DA
HIGIENE DAS MAOS EM SERVICOS DE SAUDE PARA A SEGURANCA DO PACIENTE




M 2% www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2024/dia-5-de-maio-dia-mundial-de-higiene-das-maos
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= Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Anvisa O que vocé procura? Q

M > Assuntos > Moticias > 2024 > Diasde maio: dia mundial de higiene das maos

PREVINA INFECCAO

Dia 5 de maio: dia mundial de higiene das maos

Por que o compartilhamento de conhecimentos sobre a higiene das maos continua a ser tao importante?

Publicado em 03/05/2024 15h13

Compartilhe 'F X in @ C@

A s infeccoes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) sdo um dos eventos adversos mais frequentes nos servicos de salde - 136 milhoes de casos

de IRAS resistentes aos antimicrobianos ocorrem anualmente em todo o mundo

MNesse contexto. a higiene das maos (HM) salva milhdes de vidas todos os anos quando realizada nos momentos certos na assisténcia a saude Ressalta-se
que a pratica de HM pode levar a uma economia geral. sendo que nos 34 paises pertencentes a Organizagao para a Cooperacao e Desenvolvimento
Economico (OCDE) e ao Espaco Econdmico Europeu/Uniac Europeia (EEE/EU), o investimento de USS 1(R$ 5.21) na melhoria desta pratica de seguranca
em ambientes de assisténcia a saude gera USS 24.6 (RS 128 11) em retorne econdémico

Compartilhar conhecimentos sobre higiene das maos e prevencéo e controle de infeccdes ainda € muito importante porque. de forma resumida, € uma

maneira muito eficaz de impedir a disseminacao de microrganismos patogenicos em servigos de saude

= Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Anvisa 0 que vocé procura? Q

Em 2024, a campanha mundial de HM, promovida pela Organizacao Mundial da Saude (OMS) e apoiada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), em conjunto com as Coordenagoes de Prevencéo e Controle das IRAS nos estados, Distrito Federal (DF) e Municipios e com apoio dos Mucleos de
Seguranca do Paciente (NSP) das Vigilancias Sanitarias (NSP VISA) e em parceria com a Organizagéo Pan-Americana da Saude no Brasil (OPAS/OMS),
objetiva "Promover o conhecimento e a capacitacdo dos profissionais de saude por meio de treinamento e educacao inovadores e impactantes sobre
prevencac e controle de infecgoes. incluindo a HM" E tem como lema “Por que o compartilhamento de conhecimentos sobre a higiene das maos continua a

ser tdo importante? Por que a higiene das maos & uma forma muito eficaz de evitar infecgoes”

Messe cenario, o Sistema Macional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) e a OPAS/0OMS convoca todos os gestores de salde, diretores e alta lideranca dos
servigos de salde para que apoiem a prestacao de cuidados e praticas seguras para a melhoria da qualidade da assisténcia, favorecendo a seguranca do
paciente, dos profissionais e do ambiente de assisténcia a saude. Alem disso. esperam contar com o apoio dos profissionais responsaveis pela prevencao e
controle de infecgoes (CCIH). alem dos NSP dos servigos de saude, na promogao de capacitagoes sobre o tema da campanha mundial de HM 2024. Cabe
ressaltar ainda que a campanha estimula pacientes. familiares e populagéo em geral a participarem de sua propria assisténcia visando ao cuidado mais
seguro em servigos de salude

OPAS - ANVISA

" Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitiria

Dia Mundial de Higiene
Por queo das Maos 2024

compartilhamento
de conhecimentos
sobre a higiene das
maos continua a ser

tao importante

Porque a higiene das
maos é uma forma
muito eficaz

de evitar infecgoes.

SALVE VIDAS
Higienize suas Maos
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Geréncia de Vigilancia e Monitoramento em Servicos de Satde - GVIMS
Geréncia-Geral'de Tecnologta em Servicos de Satude = GGTES
Terceira Diretoria — DIRE3
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - Anvisa

QUALIDADE E SEGURANCA DO
‘ PACIENTE

ESTAGIARIAS

ANVISA

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

SESANVISA
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Fale Conosco

Telefone

_FF Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

CANAIS DE ATENDIMENTO

_— e https://www.gov.br/anvisa/pt-br/canais_atendimento
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