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CARACTERIZAÇÃO DO SERVIÇO DE SAÚDE

● Unidade pública de referência em assistência materno-infantil de média e alta complexidade 
pelo SUS;

● A unidade possui estrutura moderna, com aproximadamente 325 leitos distribuídos entre 
enfermarias, UTIs neonatais e adultas, unidades intermediárias, quartos PPP (pré-parto, 
parto e puerpério), centro cirúrgico e Centro de Parto Normal (CPN). Conta ainda com Banco 
de Leite Humano, Casa da Gestante, ambulatórios especializados e atendimento 
multidisciplinar humanizado;

● Centro Cirúrgico com 6 salas cirúrgicas ativas, 8 leitos de Recuperação Pós-Anestésica, 
“média de 816 cirurgias/mês”.

● Reconhecida como uma das maiores maternidades públicas do Brasil.



EXPERIÊNCIA EXITOSA: PROJETO DE IMPLANTAÇÃO NACIONAL DA ESTRATÉGIA MULTIMODAL 
DE MELHORIA DA HIGIENE DAS MÃOS NO CENTRO CIRÚRGICO E NA RECUPERAÇÃO 

PÓS-ANESTÉSICA EM SERVIÇOS DE SAÚDE, PARA A SEGURANÇA DO PACIENTE- 2025.

Adesão e Organização do Projeto
✔ Adesão institucional ao Projeto em Junho de 2025
✔ Formação do grupo executivo coordenado pela CCIH e Centro Cirúrgico
✔ Reunião com gestores e lideranças assistenciais
✔ Definição do cronograma de execução e metas institucionais

Diagnóstico Situacional
Foram realizadas avaliações iniciais para identificar fragilidades e oportunidades de melhoria:
✔ Avaliação da estrutura física
✔ Levantamento da disponibilidade de álcool gel, sabonete e papel toalha
✔ Avaliação das pias e dispensadores
✔ Observação direta da higiene das mãos
✔ Observação da antissepsia cirúrgica das mãos
✔ Aplicação de questionários sobre conhecimento em IRAS e HM
✔ Avaliação da aceitação do produto alcoólico pelas equipes



EXPERIÊNCIA EXITOSA: PROJETO DE IMPLANTAÇÃO NACIONAL DA ESTRATÉGIA MULTIMODAL DE 
MELHORIA DA HIGIENE DAS MÃOS NO CENTRO CIRÚRGICO E NA RECUPERAÇÃO PÓS-ANESTÉSICA EM 

SERVIÇOS DE SAÚDE, PARA A SEGURANÇA DO PACIENTE- 2025.

Ações Implementadas no Projeto
Intervenções e Estratégias de Melhoria
Com base nos resultados da avaliação inicial, foram implementadas ações estruturais e educativas.

Melhorias Estruturais
✔ Instalação e redistribuição de dispensadores de álcool gel nos pontos assistenciais
 ✔ Monitoramento contínuo do abastecimento de insumos
 ✔ Ajustes e manutenção de dispensadores com falhas
 ✔ Reforço da disponibilidade de sabonete líquido e papel toalha

Capacitação das Equipes
✔ Realização de treinamentos multiprofissionais
 ✔ Capacitações sobre os 5 momentos da higiene das mãos
 ✔ Orientações sobre técnica correta de lavagem e fricção alcoólica
 ✔ Treinamentos sobre uso adequado de luvas
 ✔ Capacitação sobre antissepsia cirúrgica das mãos e antebraços



EXPERIÊNCIA EXITOSA: PROJETO DE IMPLANTAÇÃO NACIONAL DA ESTRATÉGIA MULTIMODAL DE 
MELHORIA DA HIGIENE DAS MÃOS NO CENTRO CIRÚRGICO E NA RECUPERAÇÃO PÓS-ANESTÉSICA EM 

SERVIÇOS DE SAÚDE, PARA A SEGURANÇA DO PACIENTE- 2025.
Monitoramento e Resultados Obtidos

Reavaliação e Monitoramento dos Indicadores
Após as intervenções, os instrumentos foram reaplicados para avaliar os resultados alcançados.
Resultados Obtidos
Higiene das Mãos
✔ Aumento da adesão geral à higiene das mãos
✔ Maior utilização da preparação alcoólica
✔ Melhor adesão aos 5 momentos da HM
✔ Maior conscientização das equipes
Antissepsia Cirúrgica
✔ Melhora da conformidade técnica da degermação cirúrgica
✔ Fortalecimento das práticas seguras no centro cirúrgico
✔ Padronização do uso de Clorexidina Degermante 
Redução das Infecções de Sítio Cirúrgico

● Setembro: 1,5%            Dezembro: 0,0%            Zero casos de infecção em cirurgias limpas no mês de Dezembro

Impacto do Projeto
✔ Fortalecimento da cultura de segurança do paciente
✔ Melhoria da qualidade assistencial
✔ Redução das Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde
✔ Consolidação da higiene das mãos como prioridade institucional
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