Webinar com a Geréncia de Avaliacio de Risco e Eficacia

A W H que discute o tema de Suplementos Alimentares —

' ' complemento ao webinar realizado em 12/11/2020

webinar

seminarios virtuais

Realizagao:

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

Coordenagao de Gestao da Transparéncia e Acesso a Informagao - CGTAI Geréncia Geral de Alimentos— GGALI
Geréncia-Geral de Conhecimento, Inovagao e Pesquisa - GGCIP Geréncia de Avaliacdo de Risco e Eficacia— GEARE
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Suplementos alimentares



28/2018 IN 76/2020, q tabelecem as listas de
s, de limites de d alegacoe de
rotulagem c mpI mentar dos pI mentos Im ares.

RDC n? 243/2018, que dispGe sobre os requisitos sanitarios
dos suplementos alimentares

Estabelece o escopo, definicdes e regras gerais de Estabelece as listas de tituintes autorizados para uso
composicao, qualidade, seguranca e rotulagem dos ems pI mentos alimentares.
suplementos alimentares. Também define as regras gerais S30 objeto de | g periddica, a fim de contemplar as
para atualizacdo das listas positivas e as disposi¢des demandas por inovac3o e o avanco no conhecimento
transitérias do novo marco norma tivo. cientifico.
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toria dos suplementos alimentares

Nota ii que constava no Anexo | da IN 28/2018.

Pontuava 32 const ituintes.

Fica excluida a nota ii da “lista de constituintes

" para estes constituintes, aplicam-se somente as autorizados para uso em suplementos alimentares,
especificacOes apresentadas em processos de avaliacao exceto para os suplementos alimentares indicados para
aprovados pela Anvisa. lactentes (0 - 12 meses) ou criancas de primeira infancia
(1 -3 anos).

= K
=, ANVISA
1T Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria



RDCn 243/2018 que dispde sobre

d f s de tes, sub b
d t.4°d esolugao d d
I cifica de identidade,
Todos 0s constituintes constantes nas IN 28/2018 e IN composicao estabelecidas em,ApeI.o menos, uma das seguintes
76/2020 devem atender integralmente o disposto no referéncias:
Art. 82 da RDC 243/2018. FB, Farmacopeias oficialmente reconhecidas, Codex Alimentarius,
FAO/WHO Expert Committee on Food Additiv d
Che I d CQ), Dietary Supplemen d
an Food Safety Authority
Paragraf .E uam-se do dispost p
gred j pecificag jam ap das pel
Anvisa.
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Ferramenta de consulta aos constituintes aprovados
para uso em suplemento alimentar

Disponivel no portal da Anvisa: https://www.gov.br/anvisa/pt-br

No caminho Assuntos > Alimentos> Suplementos alimentares > 14. Quer saber mais? >
Lista de constituintes (ingredientes) autorizados para uso em suplementos > Consulte
ingredientes autorizados: Painel de constuintes autorizados para uso em suplementos alimentares



https://www.gov.br/anvisa/pt-br
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiM2M3NjkzYmMtODY0ZS00YzYzLTlhNGItM2M2NGNjZjk2YjlhIiwidCI6ImI2N2FmMjNmLWMzZjMtNGQzNS04MGM3LWI3MDg1ZjVlZGQ4MSJ9
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Obrigada pela atencao!
alimentos@anvisa.gov.br
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