Nota de Esclarecimento — Relat6ério do PARA de 2013 a 2015

Considerando as duvidas e as criticas que vem sendo levantadas por diferentes
segmentos da sociedade acerca da divulgacdo dos ultimos resultados do
Programa de Analise de Residuos de Agrotoxicos em Alimentos (PARA), a
Anvisa vem a publico esclarecer o que segue.

O PARA foi implantado no ano de 2001, tendo sido analisadas mais de 30 mil
amostras de alimentos desde entéo.

Com relacéo aos ultimos cinco anos de monitoramento, no ano de 2010 foram
avaliados 18 alimentos, sendo que nao foram detectados residuos dos
agrotoxicos pesquisados em 35% das amostras.

Em 2011 foi ampliado o nimero de amostras por alimento. No entanto, devido a
capacidade analitica disponivel naquele ano, foi necessario priorizar as analises
dos alimentos com maior numero de detec¢des irregulares identificadas nos
anos anteriores. O percentual de amostras sem residuos detectados diminuiu
para 22%, devido a selecdo dos alimentos com maiores indices de
irregularidades.

No ano de 2012, foram realizadas duas publicacdes no ambito do PARA. A
primeira contemplou um grupo de sete alimentos, sem detecc¢éo de residuos em
35% das amostras e a segunda, com seis alimentos analisados, sendo que em
33% nao houve a deteccao de residuos de agrotoxicos.

Jé o ultimo relatério publicado pela Anvisa contemplou amostras de 25 alimentos
coletadas no periodo de 2013 a 2015, tendo sido incluidos alimentos como
farinha de trigo, mandioca e goiaba. Nesse periodo foram priorizados os
alimentos de maior consumo pela populacédo brasileira, segundo os dados do
IBGE (2009), com resultados que demonstram que 42% das amostras
analisadas nao apresentaram residuos de agrotoxicos, dentre 0s pesquisados.
Dessa forma, o percentual de amostras sem residuos estd diretamente
relacionado aos alimentos selecionados para 0 monitoramento e os resultados
de cada publicacdo devem ser considerados individualmente.

A selecdo dos agrotoxicos a serem pesquisados no ambito do PARA prioriza
aqueles de maior uso nos alimentos monitorados, além de conciliar as
necessidades do programa a capacidade analitica disponivel e otimizar recursos
publicos. Esse mesmo procedimento é adotado por outros paises, como 0s
Estados Unidos e a Unido Europeia.

O numero de agrotdxicos pesquisados vem sendo progressivamente ampliado,
destacando-se, por exemplo, o tomate que foi avaliado quanto a presenca de 76,
123 e 202 diferentes agrotéxicos nos anos de 2011, 2012 e no periodo de 2013
a 2015, respectivamente.

Os agrotoxicos glifosato e 2,4-D, que séo utilizados em culturas como arroz, cana
de acucar, milho, pastagem, soja e trigo, serdo incluidos no PARA a partir de
2017.



Com relacdo a pesquisa por substéncias contrabandeadas nas amostras
monitoradas, ndo necessariamente 0s agrotdxicos em tal situacdo tém como
base agrotdxicos banidos no pais. Estudos apontam que 0s agrotoxicos mais
contrabandeados tém como ingredientes ativos substancias como imidacloprido,
carbendazim, cletodim e tebuconazol, todos esses autorizados no Brasil e
pesquisados pelo PARA. No programa também s&o pesquisados agrotoxicos
banidos ou sem registro no pais como HCH, monocrotofos, aldrin, clorfenvinfés,
entre outros.

O relatorio é transparente quanto ao numero de amostras pesquisadas por
alimento e por agrotoxico. A variacdo na quantidade de amostras analisadas foi
decorrente de terem sido consolidados resultados de trés anos de
monitoramento e a selecao dos agrotoxicos pesquisados também é dependente
da capacidade analitica do laboratdrio selecionado em cada ano para realizar as
analises de determinado alimento. Desse modo, esclarecemos que as
inferéncias estatisticas restringem-se as amostras analisadas no periodo, nas
condicBes detalhadas no relatério.

Nos resultados de 2013 a 2015, identificou-se um percentual de 19,7% de
amostras contendo irregularidades relacionadas ao Limite Médximo de Residuos
(LMR) estabelecido e culturas Nao Autorizadas (NA).

Com o objetivo de estabelecer limites em niveis seguros para 0s consumidores,
os valores de LMR sao definidos por meio de estudos de residuos que partem
da utilizacdo de quantidades minimas de agrotoxicos a fim de atender a
eficiéncia agricola necessaria. O objetivo € garantir que a quantidade de residuo
no alimento seja a menor possivel.

Assim, na maioria dos casos, 0s LMRs sdo estabelecidos bem abaixo das
concentracfes em que se espera acarretar efeitos adversos na saude. Apesar
disso, faz-se necessario avaliar o risco a partir da situacdo mais préxima da
realidade de exposicdo a residuos que os consumidores de alimentos se
deparam.

A partir de dados de pesquisas de consumo de alimentos e de monitoramento
de residuos de agrotoxicos, € possivel a avaliacdo da exposicao:

e aguda, que € a estimativa da exposicdo maxima de um individuo a
residuos de agrotoxicos em alimentos consumidos em um periodo de 24
horas, expressa em miligrama de residuo por quilograma de peso
corporeo por dia (mg/kg p.c./dia);

e cronica, que é a estimativa da ingestao diaria de residuo de agrotéxico em
alimentos, ao longo da vida, expressa em miligrama de residuo por
guilograma de peso corporeo (mg/kg p.c.).

A Anvisa realizou a avaliacdo do risco agudo a partir dos resultados das
amostras analisadas no periodo de 2013 a 2015. O risco agudo foi considerado
aceitavel pelos motivos a seguir:



A metodologia adotada, possui base cientifica e € recomendada pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e adotada no ambito do Codex
Alimentarius.

e Os célculos de avaliacdo do risco foram realizados considerando todos os
residuos detectados de agrotoxicos passiveis de oferecer risco agudo.

e As condi¢cdes assumidas para o calculo sdo conservadoras e admitem
que o individuo deve consumir uma grande quantidade do alimento em
um periodo de 24 horas, para que esteja exposto a uma das situacdes de
risco elencadas. Isso porque foi utilizado o percentil 97,5 do consumo
diario reportado na pesquisa do IBGE, ou seja, a parcela dos
entrevistados que consumiu o alimento em maior quantidade.

e Além disso, 0 mesmo individuo que consumiu o alimento em grande
quantidade deveria ingerir esse mesmo alimento contendo o nivel mais
alto do residuo.

e O calculo também leva em consideracdo que a unidade do alimento
contém a concentracdo de residuos trés vezes maior que a encontrada
na amostra analisada.

e O calculo ndo leva em consideracao a realizacdo dos procedimentos de

lavagem e retirada de cascas, os quais podem reduzir os niveis de

residuos nos alimentos.

A avaliacdo da exposicao cronica é realizada pela Anvisa ao se registrar um novo
ingrediente ativo ou na analise dos pleitos de incluséo de cultura ou alteracdo de
LMR. Nessa avaliacdo considera-se que os residuos do Ingrediente Ativo (IA)
séo ingeridos nas concentra¢cdes dos LMR durante toda a vida de um individuo.

A respeito de dados de monitoramento, por meio de trabalho académico
realizado no ambito da Agéncia, nado foi verificada extrapolacdo da Ingestao
Diaria Aceitavel (IDA) para nenhum dos agrotoxicos monitorados no periodo de
2009 a 2011. O relatoério de 2011/2012, publicado em outubro de 2013, ja fazia
mencao sobre a avaliacdo do risco crénico efetuada.

Considerando a complexidade da questdo, a ciéncia ndo conseguiu ainda,
estabelecer o nexo-causal entre o aparecimento de doencas cronicas e a
ingestdo de diminutas quantidades de agrotoxicos via alimentos, havendo
escassez de estudos publicados a respeito. Isto se deve ao fato de que as
guantidades residuais ingeridas sdo relativamente pequenas e o0 tempo
necessario para o desenvolvimento de uma doenca crénica é longo, em geral
décadas, dificultando a observacao de associacéo entre exposicao e doenca.

Além disso, ha inameros fatores confundidores, como a presenca de outras
substancias, naturais ou sintéticas, potencialmente nocivas nos alimentos, bem
como outros contaminantes ambientais a que somos expostos e fatores sociais
diversos que representam risco para o surgimento de doengas cronicas, tais
como tabagismo, consumo de bebidas alcoodlicas, poluicdo atmosférica,
obesidade, sedentarismo, estresse, etc.

Entretanto, existe preocupa¢do quanto aos residuos de agrotoxicos detectados
em uma mesma amostra que possuem um mesmo modo de acéo, tendo em vista



a possibilidade de potencializacdo de efeitos adversos a saude, tanto do ponto
de vista agudo quanto cronico. A Anvisa pretende futuramente avaliar o risco
cumulativo, conforme mencionado no relatorio.

Quanto a orientacao sobre os procedimentos de higieniza¢do dos alimentos para
reducdo dos niveis de residuos de agrotoxicos, o relatério esclarece que esses
procedimentos nao eliminam completamente os residuos. A mesma orientacao
ja havia sido realizada nos relatorios anteriores, no sentido de que a lavagem e
retirada de cascas e folhas externas favorecem a reducéo dos residuos, mas
nao os eliminam. Referéncias bibliograficas citadas no relatorio apresentam
resultados referentes a reducédo de residuos de agrotoxicos nos alimentos apés
esses procedimentos, mesmo para alguns que sdo classificados como
sistémicos.

Importante ressaltar que o poder publico tem como atribuicdo assegurar que 0s
alimentos disponiveis para consumo atendam a um padrao de seguranca e valor
nutricional, de modo que toda a populacéo, independente da classe social, possa
se beneficiar de seus nutrientes, sem se exporem a riscos advindos da presenca
de substancias quimicas adicionadas intencionalmente ou néo.

Diante disso, o relatorio do PARA referente aos anos de 2013 a 2015 reflete uma
avaliacao sistémica dos resultados do programa que abrange varios aspectos
que vao além de informar irregularidades constatadas. Nesse sentido,
destacamos a importancia de se identificar os riscos e, assim, propor medidas
de intervencéo efetivas, além de a¢bes voltadas para promover o uso racional
de agrotdxicos no campo.

N&o obstante, as irregularidades identificadas sé@o consideradas infragdes
sanitarias e devem ser combatidas. Existem situacfes que podem aumentar o
risco ao agricultor quando sao aplicados agrotdéxicos em desacordo com as
recomendacdes de uso autorizadas pelos 6rgdos competentes.

Por fim, a Anvisa se coloca a disposicédo para o debate com todos os atores
envolvidos no tema, sempre se atendo ao atual estagio do conhecimento
cientifico a respeito da presenca e ingestdo de residuos de agrotoxicos via
consumo alimentar.

Todas as informacges citadas nesta Nota encontram-se disponiveis na pagina
da Anvisa e no relatério do PARA.
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