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APRESENTACAO

O Manual de Custos Referenciais Ferroviarios cumpre o estabelecido nos Contratos n°
086/2014 e 029/2018, celebrados entre a Agéncia Nacional de Transportes Terrestres (ANTT)
e a Fundacéo Getulio Vargas.

Este manual, em sua versdo integral, € apresentado em 10 volumes e 11 tomos com 0s
seguintes titulos:

Volume 1 — Metodologia e Conceitos
Volume 2 — Pesquisa de Precos
Volume 3 — Equipamentos

Volume 4 — Mdo de Obra

Volume 5 — Materiais

VVolume 6 — Manuais Técnicos
= Conteudo 01 — Instalagdes de Obras
= Conteudo 02 — Superestrutura
= Conteudo 03 — Transportes
» Conteldo 04 — Servigos Auxiliares
= Conteudo 05 — Sinalizacéo
= Conteudo 06 — Telecomunicagéo
= Conteudo 07 — Energizacao

Volume 7 — Canteiros de Obras Ferroviarias

Volume 8 — Desenvolvimento de estudos voltados a definicdo de custos para complementacéao
e insercdo de projetos de engenharia e de execucdo de outros servicos de engenharia consultiva

Volume 9 — Fator de Interferéncia de Trafego Ferroviario
Volume 10 — Producdes de Equipes Mecénicas (PEM)

» Tomo 01
= Tomo 02
= Tomo 03
= Tomo 04

Vi
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RESUMO

O Manual de Custos Referenciais Ferroviarios SICFER apresenta as metodologias, conceitos, critérios e
parametros utilizados no desenvolvimento do projeto, cuja finalidade é a elaboragdo de composi¢des de custos
referenciais para subsidiar os orcamentos de projetos ferroviarios.
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ABSTRACT

The SICFER Transport Infrastructure Costs Manual presents the methodologies, concepts, criteria and parameters
used in the development of the project, whose purpose is the elaboration of reference cost compositions for railway
project budgets.
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1. INTRODUCAO

Dentro do SICFER, a parte de sistemas ferroviarios esta dividida em trés segmentos:
sinalizagdo, telecomunicacédo e energizacdo, que sao segmentos correlacionados e que atuam
principalmente na seguranca operacional, no controle do trafego e na capacidade produtiva da

ferrovia.

Tao importante quanto a sinalizacdo, a area de telecomunicacgdes € essencial a operacao
ferroviaria por proporcionar comunicagdo entre as diversas areas e equipamentos envolvidos

diretamente na operacéo de trens.

O grupo de telecomunicacGes contempla todos os sistemas de comunicacdo de uma
ferrovia, estes visam garantir a seguranca na operacdo de trens e, também, aumentar a
produtividade das equipes das mais diversas areas ao desempenharem suas atividades

fundamentais.

Atividades comuns do dia a dia da ferrovia, como manuten¢do ou manobra, ndo seriam
possiveis de serem realizadas nos dias de hoje se ndo houvesse meios de comunicacdo, por
exemplo via radio, para que as equipes se comuniguem entre si e, com isso, garantam a

eficiéncia e, principalmente, a seguranca de suas atividades.

Os sistemas de controle, automacdo, sinalizacdo, entre outros, dependem do conjunto de
dispositivos e equipamentos de telecomunicacdes para que tudo funcione perfeitamente,

garantindo a seguranca tdo necessaria a operacao ferroviaria como um todo.
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2. CABOS DE FIBRA OPTICA

Neste topico sdo abordados os servicos referentes ao langcamento, instalacdo, fixacao,
dentre outros de cabos de fibra dptica.

No SICFER estdo contidos os seguintes subgrupos de cabos de fibra dptica: langcamento
aereo e espinamento de cabo de fibra Optica em cordoalha, trecho em curva ou desnivelado,
lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica em cordoalha, trecho tangente,
langamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica autossustentado, trecho em curva ou
desnivelado, langcamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra Optica autossustentado, trecho
em tangente, langamento de cabos de fibra dptica diretamente enterrados no solo, lancamento
e fixacdo de cabo de fibra Optica, lancamento de cabos de fibra Optica em eletrodutos
subterraneos, instalacdo e montagem de distribuidor interno optico DIO, fixacdo de cabo de
fibra dptica em poste, fusdo de fibra Optica, tracionamento de cabo de fibra Odptica
autossustentado, recolhimento e rebobinamento de cabos, reserva técnica de cabos de fibra

Optica, certificacdo de cabos de fibra dptica.
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2.1. Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra 6ptica em cordoalha, trecho em
curva ou desnivelado
Este subgrupo se refere ao servico de langcamento aéreo e espinamento de cabo de fibra
Optica em cordoalha, trecho em curva ou desnivelado. O servigco consiste no lancamento,

espinamento e fixacdo do cabo.

O servico de lancamento e tracionamento de cordoalha é considerado em composicao

especifica, ndo sendo contemplada nas CCUs deste subgrupo.

A CCU deste subgrupo pode ser utilizada em obras em geral e possui 0s seguintes
normativos: ABNT NBR 15992:2011.

A Tabela 1 apresenta as descri¢cdes das composi¢des de custos revisadas, assim como seus

respectivos cddigos e unidades de medi¢édo do servigo.

Tabela 1: Composicoes de custos
Cédigo Descricéo Unidade

Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica geleado 12 fibras, em

340004 : - ; x m
cordoalha, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalacéo
Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra optica geleado 24 fibras, em

340005 - - ; x m
cordoalha, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalacéo
Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica geleado 36 fibras, em

340006 - - ; x m
cordoalha, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalacdo
Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica geleado 2 fibras, em

340007 - - ; x m
cordoalha, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalacdo
Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica geleado 4 fibras, em

340008 - - ; x m
cordoalha, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalacdo
Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica geleado 8 fibras, em

340009 - - ; x m
cordoalha, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalacdo

Fonte: FGV IBRE

2.1.1. Metodologia Executiva
Para a montagem das composic¢des de lancamento e espinamento de cabo de fibra Optica,
o servico foi subdividido nos casos de execugdo em trecho em curva ou desnivelado e trechos

em tangente.

Considerou-se vaos de 100 metros de comprimento para os trechos em curva e de 200
metros para os trechos em tangente. Esta divisdo foi adotada devido a premissa de que o
espacamento entre postes num trecho em curva ou desnivelado é de 33 metros e num trecho em

tangente é de 50 metros.

Assim, para obtencéo dos quantitativos por metro de linha, ao final do levantamento, os
quantitativos foram divididos pelo tamanho do véo, que no caso deste subgrupo € igual a 100

metros.
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Considerou-se que a cordoalha foi previamente instalada, ndo estando contemplada nos

servicos deste subgrupo.
A metodologia executiva do servi¢o é composta pelas seguintes etapas:
a) Posicionamento da bobina no local de lancamento:

Nesta etapa é executado o posicionamento da bobina do cabo, de forma adequada em
local que facilite o seu langcamento. A bobina deve ser posicionada em um cavalete a fim de

facilitar a execucéo da atividade.
b) Esticagem do cabo:

Nessa etapa, 0 cabo é preparado para o langamento, sendo esticado e cortado no tamanho

adequado, caso seja necessario.
c) Espinamento do cabo, identificacdo e acabamento:

Nesta etapa a maquina de espinar é colocada com o cabo sobre a cordoalha e inicia-se o
espinamento do cabo. O espinamento consiste em prender (enrolar) o cabo na cordoalha com a

utilizacdo de um arame.

Em seguida, finaliza-se o servico fazendo o acabamento necessario no arame e
executando a passagem do cabo para o outro lado do poste. Além disso, o cabo é identificado

com a plaqueta de identificagéo.

2.1.2. Equipamentos
Neste subgrupo ¢ utilizado o equipamento “EQ0482 - Maquina de espinar cabos’ para o
espinamento dos cabos. Esse equipamento possui uma bobina de arame que prende (enrola) os

cabos na cordoalha.

2.1.3. Méo de Obra
A equipe de mao de obra empregada no servico de langcamento aéreo e espinamento de
cabo de fibra éptica em cordoalha, trecho em curva ou desnivelado, é formada por um ajudante

especializado e um auxiliar técnico.

2.1.4. Materiais

Neste servico sdo empregados 0s seguintes materiais:

Tabela 2: Materiais
Codigo Descricéo Unidade

MT 1482 Plagueta de identificacdo plastica para cabo, na cor amarela-E=3mme un
secdo de 9 x4cm
MT0555 Abracadeira de nylon-E=45e C =300 mm un
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Codigo Descricéo Unidade
MT1343 Fio de espinar isolado FEI-125 m

Fita isolante plastica da classe de tensdo 750 V, classe de temperatura 90

MTO0577 . . _ m
graus e resistente a raios UV - L =19 mm

MT1530 Spiral tube de PVC - D = 19,1 mm (3/4") m

Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 12 fibras - m

MT1369 CFOA-SI\_/I-DDGj12F _ _ _

MT1332 g;tg:_es,&b_r&)og!gigonomodo duto dfeletrfco geleado com 24 F-|bras - m
MT1349 g;tgn:_z&b_r;gggzgonomodo duto d?eletrfco geleado com 36-f|bras - m
MT1674 g;tg:_es,&t{rgggg%ggnomodo duto d?eletrfco geleado com 2 ffbras - m
MT1675 g;tg):esabggglz?: monomodo duto dielétrico geleado com 4 fibras - m
MT1676 Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 8 fibras - m

CFOA-SM-DDG-8F

Fonte: FGV IBRE

2.1.5. Producéo da Equipe
A producdo da equipe do servigo ¢é definida em funcdo da produgdo da méo de obra e é

determinada por meio da seguinte expressdo matematica.

PZEXFe

Teiclo
Cujas variaveis séo:
P: representa a producao horéaria, em m/h;
E: representa a extensdo executada por ciclo, em m;
Fe: representa o fator de eficiéncia, igual a 0,83;

Tciclo: representa o tempo total de ciclo para a execucdo das atividades que compde o

servico, em horas.
Por sua vez, a parcela produtiva do equipamento é obtida por meio da seguinte formula.

P

P'xn

equipe

Paux =

Em que:

Paux representa a produtividade do equipamento auxiliar;

Pequipe representa a producéo da equipe, em m/h;

P' representa a producao horaria do equipamento auxiliar, em m/h.

n representa o numero de equipamentos auxiliares utilizados, em un.
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2.1.6. Servigos Auxiliares

Né&o sao utilizados servicos auxiliares no presente subgrupo.

2.1.7. Tempo Fixo

Considerou-se a parcela referente ao tempo fixo necessario a execucao do servico, tendo-

se como quantitativos os valores referentes ao peso dos materiais empregados de acordo com

suas quantidades.

Foram utilizadas a seguintes CCUs de tempo fixo para cada material:

Tabela 3: Tempo Fixo

Codigo Descricao  Unidade

510078 Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminhdo carroceria de 5 t
t - carga e descarga manuais
Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminh&o carroceria com

510076 X . t
capacidade de 7 t e com guindauto de 20 t.m

Fonte: FGV IBRE
2.1.8. Momento de Transportes
Neste servico sdo empregadas as seguintes CCUs de momento de transporte:
Tabela 4: Momento de Transportes

Codigo Descricéo ~ Unidade

510073 Transporte com caminhao carroceria de 5t - rodovia em leito natural tkm

510074 Transporte com caminhao carroceria de 5 t - rodovia em revestimento primario tkm

510075 Transporte com caminhdo carroceria de 5 t - rodovia pavimentada tkm
Transporte com caminhao carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto

510066 ; X tkm
de 20 t.m - rodovia em leito natural
Transporte com caminhao carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto

510067 : . S tkm
de 20 t.m - rodovia em revestimento primario

510068 Transporte com caminhao carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto tkm

de 20 t.m - rodovia pavimentada

Fonte: FGV IBRE

2.1.9. Critério de Medicéo

O servico de langamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica em cordoalha,

trecho em curva ou desnivelado, deve ser medido por metro executado.
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2.2. Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra ptica em cordoalha, trecho em
tangente
Este subgrupo se refere ao servico de langcamento aéreo e espinamento de cabo de fibra
Optica em cordoalha, trecho tangente. O servico consiste no lancamento, espinamento e fixacéo

do cabo.

O servico de langcamento e tracionamento de cordoalha é considerado em composicao

especifica, ndo sendo contemplada nas CCUs deste subgrupo.

A CCU deste subgrupo pode ser utilizada em obras em geral e possui 0s seguintes
normativos: ABNT NBR 15992:2011.

A Tabela 5 apresenta as descri¢des das composi¢des de custos revisadas, assim como seus

respectivos cddigos e unidades de medi¢édo do servigo.

Tabela 5: Composicoes de custos
Cédigo Descricéo Unidade

Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica geleado 2 fibras, em

340011 . . ~ m
cordoalha, trecho em tangente - fornecimento e instalacio
Langamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica geleado 4 fibras, em

340012 . . x m
cordoalha, trecho em tangente - fornecimento e instalacio
Lancamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica geleado 8 fibras, em

340013 . . x m
cordoalha, trecho em tangente - fornecimento e instalacio
Langamento aéreo e espinamento de cabo de fibra 6ptica geleado 12 fibras, em

340014 . . x m
cordoalha, trecho em tangente - fornecimento e instalacio
Lancamento aéreo espinamento de cabo de fibra optica geleado 24 fibras, em

340041 . - by m
cordoalha, trecho em tangente - fornecimento e instalacio
Lancamento aéreo espinamento de cabo de fibra Optica geleado 36 fibras, em

340042 . - by m
cordoalha, trecho em tangente - fornecimento e instalacio

Fonte: FGV IBRE

2.2.1. Metodologia Executiva
Para a montagem das composic¢des de lancamento e espinamento de cabo de fibra Optica,
o servico foi subdividido nos casos de execugdo em trecho em curva ou desnivelado e trechos

em tangente.

Considerou-se vdos de 100 metros de comprimento para os trechos em curva e de 200
metros para os trechos em tangente. Esta divisdo foi adotada devido a premissa de que o
espacamento entre postes num trecho em curva ou desnivelado é de 33 metros e num trecho em

tangente é de 50 metros.

Assim, para obtencdo dos quantitativos por metro de linha, ao final do levantamento, os
quantitativos foram divididos pelo tamanho do véo, que no caso deste subgrupo € igual a 200

metros.
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Considerou-se que a cordoalha foi previamente instalada, ndo estando contemplada nés

servicos deste subgrupo.
A metodologia executiva do servico é composta pelas seguintes etapas:
a) Posicionamento da bobina no local de lancamento:

Nesta etapa é executado o posicionamento da bobina do cabo, de forma adequada em
local que facilite o seu langamento. A bobina deve ser posicionada em um cavalete a fim de

facilitar a execucéo da atividade.
b) Esticagem do cabo:

Nessa etapa, 0 cabo é preparado para o langamento, sendo esticado e cortado no tamanho

adequado, caso seja necessario.
c) Espinamento do cabo, identificacdo e acabamento:

Nesta etapa a maquina de espinar é colocada com o cabo sobre a cordoalha e inicia-se o
espinamento do cabo. O espinamento consiste em prender (enrolar) o cabo na cordoalha com a

utilizacdo de um arame.

Em seguida, finaliza-se o servi¢co fazendo o acabamento necessario no arame e
executando a passagem do cabo para o outro lado do poste. Além disso, o cabo é identificado

com a plaqueta de identificagéo.

2.2.2. Equipamentos
Neste subgrupo ¢ utilizado o equipamento “EQ0482 - Maquina de espinar cabos’ para o
espinamento dos cabos. Esse equipamento possui uma bobina de arame que prende (enrola) os

cabos na cordoalha.
2.2.3. Mao De Obra
A equipe de méo de obra empregada no servi¢o de lancamento aéreo e espinamento de cabo

de fibra 6ptica em cordoalha, trecho em tangente, é formada por um ajudante especializado e

um auxiliar técnico.

2.2.4. Materiais

Neste servico sdo empregados 0s seguintes materiais:

10
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Tabela 6: Materiais

Codigo Descricéo Unidade

MT 1482 Plagueta de identificacdo plastica para cabo, na cor amarela-E=3 mme un
secdo de 9 x4cm

MT0555 Abracadeira de nylon-E=45e C =300 mm un

MT1343 Fio de espinar isolado FEI-125 m
Fita isolante plastica da classe de tensdo 750 V, classe de temperatura 90

MTO577 . . _ m
graus e resistente a raios UV - L =19 mm

MT1530 Spiral tube de PVC - D = 19,1 mm (3/4") m
Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 2 fibras -

MT1674 CFOA-SM-DDG-80-2F m
Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 4 fibras -

MTI675 | cFOA-SM-DDG-4F m
Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 8 fibras -

MT1676 | cFOA-SM-DDG-8F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 12 fibras -

MT1369 | cFoA-SM-DDG-12F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto diéletrico geleado com 24 Fibras -

MT1332 | cFOA-SM-DDG-24F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 36 fibras -

MT1349 | CFOA-SM-DDG-36F m

Fonte: FGV IBRE

2.2.5. Producéo da Equipe

A producdo da equipe do servigo é definida em funcéo da produgdo da méo de obra e é

determinada por meio da seguinte expressao matematica.

p ExF,
Tciclo

Cujas variaveis sao:

P: representa a producao horéaria, em m/h;

E: representa a extensdo executada por ciclo, em m;

Fe: representa o fator de eficiéncia, igual a 0,83;

Tciclo: representa o tempo total de ciclo para a execugédo das atividades que compde o

servigo, em horas.

Por sua vez, a parcela produtiva do equipamento é obtida por meio da seguinte formula.

Em que:

Pequipe
P'xn

Paux =

Paux representa a produtividade do equipamento auxiliar;

Pequipe representa a producéo da equipe, em m/h;

11



Manual de Custos Referenciais Ferroviarios A
Volume 6 — Manuais Técnicos AAANTT

P' representa a producdo horéria do equipamento auxiliar, em m/h.
n representa o nimero de equipamentos auxiliares utilizados, em un.

2.2.6. Servigos Auxiliares

Né&o sao utilizados servicos auxiliares no presente subgrupo.

2.2.7. Tempo Fixo
Considerou-se a parcela referente ao tempo fixo necessario a execucao do servico, tendo-
se como quantitativos os valores referentes ao peso dos materiais empregados de acordo com

suas quantidades.

Foram utilizadas a seguintes CCUs de tempo fixo para cada material:

Tabela 7: Tempo Fixo
Codigo Descricao  Unidade

510078 Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminh&o carroceria de 5 t
t - carga e descarga manuais
Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminh&o carroceria com

510076 ] . t
capacidade de 7 t e com guindauto de 20 t.m

Fonte: FGV IBRE

2.2.8. Momento De Transportes

Neste servico sdo empregadas as seguintes CCUs de momento de transporte:

Tabela 8: Momento de Transportes

510073 Transporte com caminhao carroceria de 5t - rodovia em leito natural tkm
510074 Transporte com caminhao carroceria de 5 t - rodovia em revestimento primario tkm
510075 Transporte com caminhdo carroceria de 5 t - rodovia pavimentada tkm

Transporte com caminhao carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto

510066 de 20 t.m - rodovia em leito natural tkm
Transporte com caminhdo carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto

510067 ; . o tkm
de 20 t.m - rodovia em revestimento primario

510068 Transporte com caminhao carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto tkm

de 20 t.m - rodovia pavimentada

Fonte: FGV IBRE

2.2.9. Critério De Medicéo
O servico de langamento aéreo e espinamento de cabo de fibra dptica em cordoalha,

trecho em tangente, deve ser medido por metro executado.
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2.3. Langamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra optica, trecho em curva ou
desnivelado
Este subgrupo se refere ao servico de lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra
Optica autossustentado, trecho em curva ou desnivelado. O servi¢o consiste na instalacdo dos

elementos de fixacéo nos postes, langamento, tracionamento e fixacdo do cabo.

A CCU deste subgrupo pode ser utilizada em obras em geral e possui 0s seguintes
normativos: ABNT NBR 15992:2011 e 13488:2013

A Tabela 9 apresenta as descri¢cdes das composi¢des de custos revisadas, assim como seus

respectivos cddigos e unidades de medi¢édo do servigo.

Tabela 9: Composicdes de custos
Cadigo Descrigdo Unidade

Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra Optica autossustentavel 12

340001 : . . ; - m
fibras, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalagdo
Langamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra Optica autossustentavel 24

340002 . . ) X x m
fibras, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalagdo
Langamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra Optica autossustentavel 36

340003 . . . X ~ m
fibras, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalagdo
Langamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra Optica autossustentavel 2

340034 . . . X ~ m
fibras, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalagdo
Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica autossustentavel 4

340035 . . . X ~ m
fibras, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalacdo
Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica autossustentavel 8

340036 . . . X ~ m
fibras, trecho em curva ou desnivelado - fornecimento e instalacdo

Fonte: FGV IBRE

2.3.1. Metodologia Executiva
Para a montagem das composic@es de langcamento e tracionamento de cabo de fibra dptica
autossustentado, o servi¢o foi subdividido nos casos de execu¢do em trecho em curva ou

desnivelado e trechos em tangente.

Considerou-se vdos de 100 metros de comprimento para os trechos em curva e de 200
metros para os trechos em tangente. Esta divisdo foi adotada devido a premissa de que o
espacamento entre postes num trecho em curva ou desnivelado é de 33 metros e num trecho em

tangente é de 50 metros.

Assim, para obtencdo dos quantitativos por metro de linha, ao final do levantamento, os
quantitativos foram divididos pelo tamanho do véo, que no caso deste subgrupo € igual a 100

metros.

As estruturas de ancoragem sdo alocadas ao longo da rede de acordo com as

particularidades de cada local. A ancoragem tem por objetivo amenizar os esforgos mecanicos
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indesejados nas redes, pois esses podem danificar estruturas e comprometer a qualidade e

seguranca da instalacéo.

Dessa forma, na configuracdo adotada, o primeiro poste é equipado com conjunto de

ancoragem e 0s demais postes sdo equipados com conjunto de passagem.
A metodologia executiva do servi¢o é composta pelas seguintes etapas:
a) Posicionamento da bobina no local de lancamento:

Nesta etapa é executado o posicionamento da bobina do cabo de fibra dptica, de forma
adequada em local que facilite o seu langamento. A bobina deve ser posicionada em um cavalete

a fim de facilitar a execucdo da atividade.
b) Instalacdo do conjunto de ancoragem e passagem:

Os acessorios de ancoragem e de passagem do cabo de fibra 6ptica autossustentado devem
ser montados nos postes. Para evitar um esforco mecanico no cabo, nos pontos de ancoragem

deve ser utilizada alca pré-formada.
c) Esticagem do cabo:

Nessa etapa, o cabo de fibra Optica é preparado para o lancamento, sendo esticado e

cortado no tamanho adequado, caso seja necessario.
Tracionamento do cabo, identificacdo e acabamento:

Com as estruturas montadas o cabo € lancado, fazendo as conexdes necessarias nos postes
preparados. Em seguida, deve-se realizar o seu tensionamento com o auxilio de talha manual
de corrente, controlando as tens6es mecanicas aplicadas por meio do uso do dinamémetro, de

acordo com as tabelas de tracdes especificas para cada cabo.

Em seguida, finaliza-se o servigo fixando o cabo aos elementos de fixacéo previamente

instalados e identificando-o com a plaqueta de identificacao.

2.3.2. Equipamentos
Neste subgrupo ¢ utilizado o equipamento “EQ0485 - Talha manual de corrente, com

capacidade de 1 t e elevagdo de 3” m para o tensionamento da cordoalha.

2.3.3. Méo De Obra
A equipe de méo de obra empregada no servi¢o de langamento aéreo e tracionamento de
cabo de fibra dptica, trecho em curva ou desnivelado, é formada por um ajudante especializado

e um auxiliar técnico.
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2.3.4. Materiais
Neste servico sdo empregados 0s seguintes materiais:
Tabela 10: Materiais

Cadigo Descrigao Unidade

MT 1482 Plagueta de identificacdo plastica para cabo, na cor amarela - E=3 mme un
secdode 9 x4cm

MT1531 Suporte dielétrico tubular para fibra dptica un
Abracadeira de aco galvanizado n° 2, tipo BAP, com cinta suporte, parafuso J

MTO0556 un
com porca e arruela de 800 mm

MT1635 Suporte para abracadeira do tipo BAP com furo de 18 mm un

MT1636 Parafuso francés -D=12mme C=35mm un

MT1637 Olhal reto de aco galvanizado com rosca— M12 un

MT2759 Alca pré-formada para cabo de fibra 6ptica autossustentado com 2 a 12 fibras un

MT2760 }Ai\é(i:spré—formada para cabo de fibra Optica autossustentado com 12 a 36 un

MT1346 Cabo de _fibra Optica monomodo autossustentado para vao de até 80 metros m
com 12 fibras - CFOA-SM- AS-80-12F

MT1264 Cabp de fibra 6ptica monomodo autossustentado para vao de 80 metros com m
24 fibras - CFOA-SM- AS-80-24F

MT1347 Cab_o de fibra 6ptica monomodo autossustentado para vao de 80 metros com m
36 fibras-CFOA-SM-AS-80-36F

MT1671 Ca_bo de fibra 6ptica monomodo autossustentado para vao de 80 metros com m
2 fibras - CFOA-SM-AS-80-2F

MT1672 Ca_bo de fibra 6ptica monomodo autossustentado para vao de 80 metros com m
4 fibras - CFOA-SM-AS-80 4F

MT1673 Cabo de fibra dptica monomodo autossustentado para vao de 80 metros com m

8 fibras - CFOA-SM-AS-80 8F

Fonte: FGV IBRE

2.3.5. Producéo da Equipe

A producdo da equipe do servigo ¢ definida em funcdo da produgdo da méao de obra e é

determinada por meio da seguinte expressao matematica.

Ex F,
P=

Tciclo

Cujas variaveis sao:

P: representa a producdo horaria, em m/h;

E: representa a extensdo executadas por ciclo, em m;

Fe: representa o fator de eficiéncia, igual a 0,83;

Tciclo: representa o tempo total de ciclo para a execugédo das atividades que compde o

servigo, em horas.

Por sua vez, a parcela produtiva do equipamento é obtida por meio da seguinte formula.

P

P'xn

equipe

Paux =
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Em que:

Paux representa a produtividade do equipamento auxiliar;

Pequipe representa a producéo da equipe, em m/h;

P' representa a producao horaria do equipamento auxiliar, em m/h.

n representa o nimero de equipamentos auxiliares utilizados, em un.

2.3.6. Servicos Auxiliares

Né&o sdo utilizados servicos auxiliares no presente subgrupo.

2.3.7. Tempo Fixo
Considerou-se a parcela referente ao tempo fixo necessario a execu¢do do servico, tendo-
se como quantitativos os valores referentes ao peso dos materiais empregados de acordo com

suas quantidades.

Foram utilizadas a seguintes CCUs de tempo fixo para cada material:

Tabela 11: Tempo Fixo
Cédigo Descricdo Unidade

510078 Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminhéo carroceria de 5 ¢
t - carga e descarga manuais
Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminhéo carroceria com

510076 X . t
capacidade de 7 t e com guindauto de 20 t.m

Fonte: FGV IBRE

2.3.8. Momento De Transportes

Neste servico sdo empregadas as seguintes CCUs de momento de transporte:

Tabela 12: Momento de Transporte
Cadigo Descrigao Unidade

510073 Transporte com caminhdo carroceria de 5t - rodovia em leito natural tkm

510074 Transporte com caminh&o carroceria de 5 t - rodovia em revestimento primério tkm

510075 Transporte com caminhdo carroceria de 5 t - rodovia pavimentada tkm
Transporte com caminhdo carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto

510066 . ; tkm
de 20 t.m - rodovia em leito natural
Transporte com caminhdo carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto

510067 . - L tkm
de 20 t.m - rodovia em revestimento primario

510068 Transporte com caminhdo carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto tkm

de 20 t.m - rodovia pavimentada

Fonte: FGV IBRE

2.3.9. Critério De Medicéo
O servico de lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra 6ptica, trecho em curva

ou desnivelado, deve ser medido por metro executado.
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2.4. Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica, trecho em tangente
Este subgrupo se refere ao servico de langamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra
Optica autossustentado, trecho em tangente. O servigo consiste na instalacdo dos elementos de

fixacdo nos postes, lancamento, tracionamento e fixacao do cabo.

A CCU deste subgrupo pode ser utilizada em obras em geral e possui 0s seguintes
normativos: ABNT NBR 15992:2011 e 13488:2013

A Tabela 13 apresenta as descri¢cdes das composicdes de custos revisadas, assim como

seus respectivos codigos e unidades de medicédo do servigo.

Tabela 13: Composi¢des de custos
Codigo Descricéo ~ Unidade

Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica autossustentavel 2

340028 X . . " m
fibras, trecho em tangente - fornecimento e instalacéo
Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica autossustentavel 4

340029 : . . " m
fibras, trecho em tangente - fornecimento e instalacéo
Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica autossustentavel 8

340030 : . . ~ m
fibras, trecho em tangente - fornecimento e instalacdo
Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica autossustentavel 12

340031 . . . ~ m
fibras, trecho em tangente - fornecimento e instalacdo
Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra 6ptica autossustentavel 24

340032 : . . ~ m
fibras, trecho em tangente - fornecimento e instalacdo
Lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra dptica autossustentavel 36

340033 : . . ~ m
fibras, trecho em tangente - fornecimento e instalacdo

Fonte: FGV IBRE

2.4.1. Metodologia Executiva
Para a montagem das composic¢des de lancamento e tracionamento de cabo de fibra optica
autossustentado, o servico foi subdividido nos casos de execugdo em trecho em curva ou

desnivelado e trechos em tangente.

Considerou-se vaos de 100 metros de comprimento para os trechos em curva e de 200
metros para os trechos em tangente. Esta divisdo foi adotada devido a premissa de que o
espagamento entre postes num trecho em curva ou desnivelado é de 33 metros e num trecho em

tangente € de 50 metros.

Assim, para obtengéo dos quantitativos por metro de linha, ao final do levantamento, os
quantitativos foram divididos pelo tamanho do véo, que no caso deste subgrupo é igual a 200

metros.

As estruturas de ancoragem sdo alocadas ao longo da rede de acordo com as
particularidades de cada local. A ancoragem tem por objetivo amenizar os esforcos mecanicos
indesejados nas redes, pois esses podem danificar estruturas e comprometer a qualidade e

seguranga da instalacéo.
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Dessa forma, na configuragdo adotada, o primeiro poste é equipado com conjunto de

ancoragem e 0s demais postes sdo equipados com conjunto de passagem.
A metodologia executiva do servi¢o é composta pelas seguintes etapas:
a) Posicionamento da bobina no local de lancamento:

Nesta etapa € executado o posicionamento da bobina do cabo de fibra 6ptica, de forma
adequada em local que facilite o seu lancamento. A bobina deve ser posicionada em um cavalete

a fim de facilitar a execucdo da atividade.
b) Instalacdo do conjunto de ancoragem e passagem:

Os acessorios de ancoragem e de passagem do cabo de fibra dptica autossustentado devem
ser montados nos postes. Para evitar um esforco mecanico no cabo, nos pontos de ancoragem

deve ser utilizada alga pré-formada.
c) Esticagem do cabo:

Nessa etapa, o cabo de fibra Optica é preparado para o langamento, sendo esticado e

cortado no tamanho adequado, caso seja necessario.
Tracionamento do cabo, identificacdo e acabamento:

Com as estruturas montadas o cabo € lancado, fazendo as conexdes necessarias nos postes
preparados. Em seguida, deve-se realizar o seu tensionamento com o auxilio de talha manual
de corrente, controlando as tensées mecéanicas aplicadas por meio do uso do dinamémetro, de

acordo com as tabelas de tracdes especificas para cada cabo.

Em seguida, finaliza-se o servigo fixando o cabo aos elementos de fixacdo previamente

instalados e identificando-o com a plaqueta de identificagéo.

2.4.2. Equipamentos
Neste subgrupo ¢ utilizado o equipamento “EQ0485 - Talha manual de corrente, com

capacidade de 1 t e elevagdo de 3” m para o tensionamento da cordoalha.

2.4.3. Mao De Obra
A equipe de méo de obra empregada no servigo de langamento aéreo e tracionamento de
cabo de fibra Optica, trecho em tangente, é formada por um ajudante especializado e um auxiliar

técnico.

2.4.4. Materiais

Neste servico sdo empregados 0s seguintes materiais:
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Tabela 14: Materiais

Codigo Descricéo Unidade

MT 1482 Plagueta de identificacdo plastica para cabo, na cor amarela - E=3 mme un
secdo de 9 x4cm

MT1531 Suporte dielétrico tubular para fibra dptica un
Abracadeira de aco galvanizado n® 2, tipo BAP, com cinta suporte, parafuso J

MTO0556 un
com porca e arruela de 800 mm

MT1635 Suporte para abracadeira do tipo BAP com furo de 18 mm un

MT1636 Parafuso francés - D =12 mme C =35 mm un

MT1637 Olhal reto de aco galvanizado com rosca— M12 un

MT2759 Alca pré-formada para cabo de fibra ptica autossustentado com 2 a 12 fibras un

MT2760 }Ai\tl)tigspré-formada para cabo de fibra dptica autossustentado com 12 a 36 un

MT1671 Ca_bo de fibra dptica monomodo autossustentado para véo de 80 metros com m
2 fibras - CFOA-SM-AS-80-2F

MT1672 Ca_bo de fibra dptica monomodo autossustentado para véo de 80 metros com m
4 fibras - CFOA-SM-AS-80 4F

MT1673 Ca_bo de fibra dptica monomodo autossustentado para véo de 80 metros com m
8 fibras - CFOA-SM-AS-80 8F

MT1346 Cabo de fibra Optica monomodo autossustentado para vao de até 80 metros m
com 12 fibras - CFOA-SM- AS-80-12F

MT1264 Cab_o de fibra 6ptica monomodo autossustentado para vao de 80 metros com m
24 fibras - CFOA-SM- AS-80-24F

MT1347 Cab_o de fibra 6ptica monomodo autossustentado para vao de 80 metros com m
36 fibras-CFOA-SM-AS-80-36F

Fonte: FGV IBRE

2.4.5. Producéo da Equipe

A producao da equipe do servico é definida em funcéo da producdo da méo de obra e €

determinada por meio da seguinte expressao matematica.

p ExF,
- Tciclo

Cujas variaveis sao:

P: representa a producao horéaria, em m/h;

E: representa a extensdo executadas por ciclo, em m;

Fe: representa o fator de eficiéncia, igual a 0,83;

Tciclo: representa o tempo total de ciclo para a execugédo das atividades que compde o

servigo, em horas.

Por sua vez, a parcela produtiva do equipamento é obtida por meio da seguinte formula.

Em que:

P

P'xn

equipe

Paux =

Paux representa a produtividade do equipamento auxiliar;
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Pequipe representa a producéo da equipe, em m/h;
P' representa a producdo horéaria do equipamento auxiliar, em m/h.
n representa o nimero de equipamentos auxiliares utilizados, em un.

2.4.6. Servigos Auxiliares

N&o sdo utilizados servicos auxiliares no presente subgrupo.

2.4.7. Tempo Fixo
Considerou-se a parcela referente ao tempo fixo necessario a execuc¢do do servico, tendo-
se como quantitativos os valores referentes ao peso dos materiais empregados de acordo com

suas quantidades.

Foram utilizadas a seguintes CCUs de tempo fixo para cada material:

Tabela 15: Tempo Fixo
Cédigo Descricdo Unidade

510078 Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminhéo carroceria de 5 t
t - carga e descarga manuais
Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminhao carroceria com

510076 X . t
capacidade de 7 t e com guindauto de 20 t.m

Fonte: FGV IBRE

2.4.8. Momento De Transportes

Neste servico sdo empregadas as seguintes CCUs de momento de transporte:

Tabela 16: Momento de Transportes
Cédigo Descricdo Unidade

510073 Transporte com caminhdo carroceria de 5t - rodovia em leito natural tkm
510074 Transporte com caminh&o carroceria de 5 t - rodovia em revestimento primario tkm
510075 Transporte com caminhdo carroceria de 5 t - rodovia pavimentada tkm

Transporte com caminhdo carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto

510066 de 20 t.m - rodovia em leito natural tkm
Transporte com caminhdo carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto

510067 ; - S tkm
de 20 t.m - rodovia em revestimento primario

510068 Transporte com caminhdo carroceria com capacidade de 7 t e com guindauto tkm

de 20 t.m - rodovia pavimentada

Fonte: FGV IBRE

2.4.9. Critério De Medicéo
O servico de lancamento aéreo e tracionamento de cabo de fibra Optica, trecho em

tangente, deve ser medido por metro executado.
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2.5. Langamento de cabos de fibra dptica diretamente enterrados no solo
Este subgrupo se refere ao servi¢o de langamento de cabos de fibra Optica diretamente

enterrados no solo. O servigo consiste no langamento e identificacdo do cabo.

A CCU deste subgrupo pode ser utilizada em obras em geral e possui 0s seguintes
normativos: ABNT NBR 5410:2004.

A Tabela 17 apresenta a descricdo das composicdes de custos revisadas, assim como seus

respectivos codigos e unidades de medic&o do servigo.

Tabela 17: Composi¢des de custos
Codigo Descricao  Unidade

Lancamento de cabo de fibra dptica geleado com 24 fibras diretamente no solo

340273 ) : . m
- fornecimento e instalacéo
Lancamento de cabo de fibra dptica geleado com 8 fibras diretamente no solo -

340275 . . . m
fornecimento e instalacdo

Fonte: FGV IBRE

2.5.1. Metodologia Executiva
Para a montagem das composicdes de lancamento de cabo diretamente enterrado no solo,
considerou-se que os cabos sdo langados entre caixas de passagem. Essas sdo separadas por

uma distancia média de 50 metros.

Os servicos de abertura de vala e reaterro ndo estdo considerados nos servigos deste

subgrupo e devem ser considerados por CCUs especificas.
A metodologia executiva do servi¢o é composta pelas seguintes etapas:
a) Preparo das bobinas:

Nesta etapa é executado o posicionamento da bobina do cabo, de forma adequada em
local que facilite o seu langamento. A bobina deve ser posicionada em um cavalete a fim de

facilitar a execucdo da atividade.
b) Langamento dos cabos:

Os cabos séo langados nas valas previamente executadas e preparadas. Considera-se que
0s cabos sdo lancados entre caixas de passagem separadas por uma distancia média de 50

metros.
c) Identificagdo do cabo nas caixas:

Finaliza-se o servico identificando os cabos nas caixas de passagem com a plaqueta de

identificacao.
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2.5.2. Equipamentos

Neste subgrupo ndo € utilizado equipamento.

2.5.3. Mao De Obra

A equipe de méo de obra empregada no servico de lancamento de cabo diretamente enterrado

no solo é formada por dois ajudantes especializados.

2.5.4. Materiais
Neste servico sdo empregados 0s seguintes materiais:

Tabela 18: Materiais
Codigp DescricBo Unidade

Cabo de fibra dptica monomodo duto dielétrico geleado com 24 Fibras -

MT1332 | cFOA-SM-DDG-24F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 8 fibras -

MT1676 | croa-sM-DDG-8F m

MT1482 Plagueta de identificacdo plastica para cabo, na cor amarela-E=3 mme un
secdo de 9 x4 cm

MTO0555 Abracadeira de nylon - E=4,5e C =300 mm un

Fonte: FGV IBRE

2.5.5. Producéo da Equipe
A producéo da equipe do servico é definida em funcao da producdo da méo de obra e €
determinada por meio da seguinte expressdo matematica.
_ ExF,

Tciclo

Cujas variaveis sao:

P: representa a producdo horaria, em m/h;

E: representa a extensao executada por ciclo, em m;
Fe: representa o fator de eficiéncia, igual a 0,83;

Teiclo: representa o tempo total de ciclo para a execugdo das atividades que compde o

servigo, em horas.

2.5.6. Servigos Auxiliares

N&o sdo utilizados servicos auxiliares no presente subgrupo.
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2.5.7. Tempo Fixo
Considerou-se a parcela referente ao tempo fixo necessario a execucao do servico, tendo-
se como quantitativos os valores referentes ao peso dos materiais empregados de acordo com

suas quantidades.

Foram utilizadas a seguintes CCUs de tempo fixo para cada material:

Tabela 19: Tempo Fixo

Descrigio |
Carga, manobra e descarga de materiais diversos em caminh&o carroceria de 5
t - carga e descarga manuais

Unidade
510078
Fonte: FGV IBRE

2.5.8. Momento De Transportes

Neste servico sdo empregadas as seguintes CCUs de momento de transporte:

Tabela 20: Momento de Transportes
Codigo Descricéo  Unidade

510073 Transporte com caminh3o carroceria de 5t - rodovia em leito natural tkm
510074 Transporte com caminhdo carroceria de 5 t - rodovia em revestimento primério tkm
510075 Transporte com caminh@o carroceria de 5 t - rodovia pavimentada tkm

Fonte: FGV IBRE

2.5.9. Critério De Medicédo

O servico de lancamento de cabo diretamente enterrado no solo deve ser medido por
metro executado.
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2.6. Lancamento e fixacdo de cabo de fibra 6ptica em tlnel ou muro
As composicdes deste subgrupo possuem a finalidade do lancamento, organizacdo e

fixacdo de cabos de fibra dptica em esteiras (eletrocalhas) fixadas em tuneis ou muro.

A infraestrutura de suporte (esteiras/eletrocalhas) para os cabos abordados nesse
subgrupo é considerada em composicao especifica, ndo sendo contemplada na execucao deste

Servico.

A CCU deste subgrupo pode ser utilizada em obras em geral e possui 0s seguintes
normativos: ABNT NBR 13488:2013 e 15214:2005.

A Tabela 21 apresenta as descricdes das composicdes de custos revisadas, assim como

seus respectivos codigos e unidades de medicédo do servigo.

Tabela 21: Composicdes de custos
Codigo Descricéo  Unidade

Lancamento e fixacdo de cabo de fibra dptica geleado com 36 fibras em

340255 ; X y - : = m
esteiras fixadas em tdnel ou muro - fornecimento e instalagéo
Lancamento e fixacdo de cabo de fibra ptica geleado com 2 fibras em esteiras

340268 . , . : N m
fixadas em tunel ou muro - fornecimento e instalacéo
Lancamento e fixacdo de cabo de fibra dptica geleado com 4 fibras em esteiras

340269 . , ; : N m
fixadas em tunel ou muro - fornecimento e instalacdo
Lancamento e fixacdo de cabo de fibra 6ptica geleado com 8 fibras em esteiras

340270 . , . : N m
fixadas em tunel ou muro - fornecimento e instalacéo
Lancamento e fixacao de cabo de fibra 6ptica geleado com 12 fibras em

340271 ; X » - : : m
esteiras fixadas em tdnel ou muro - fornecimento e instalacéo
Lancamento e fixacao de cabo de fibra 6ptica geleado com 24 fibras em

340272 ; . ; - . : m
esteiras fixadas em tdnel ou muro - fornecimento e instalacdo

Fonte: FGV IBRE

2.6.1. Metodologia Executiva
O servico contempla o langcamento dos cabos em estrutura previamente fixada em muro

ou tanel, a organizacgdo dos cabos e por ultimo sua identificagcdo com plaquetas.

A sua fixacdo na estrutura é feita através de abracadeiras de nylon que sdo posicionadas
a cada dois metros. Apos feita a fixacdo, os cabos devem ser devidamente identificados com

plaquetas especificas para esse fim.

Vale ressaltar que foi considerado como premissa para a execugdo do servigo que o cabo

de fibra Optica esta sendo lancado a partir de bobinas; otimizando a producéo do servico.

2.6.2. Equipamentos

Né&o se aplica.
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2.6.3. Mao De Obra
A equipe de mao de obra das composicdes deste subgrupo é formada por um ajudante
especializado responsavel pelo posicionamento, fixacdo e identificacdo dos cabos na

eletrocalha.

2.6.4. Materiais

Para o servico deste subgrupo sdo empregados os seguintes insumos:

Tabela 22: Materiais
Codigo Descricéo Unidade

Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 2 fibras -

MT1674 CFOA-SM-DDG-80-2F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 4 fibras -

MTI675 | cFoA-SM-DDG-4F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 8 fibras -

MT1676 | croA-sM-DDG-8F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 12 fibras -

MT1389 | cFOA-SM-DDG-12F m
Cabo de fibra dptica monomodo duto diéletrico geleado com 24 Fibras -

MT1332 | cFOA-SM-DDG-24F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 36 fibras -

MT1349 | CFOA-SM-DDG-36F m

MT1482 Plagueta de identificacdo plastica para cabo, na cor amarela-E=3 mme un
secdo de 9 x 4 cm

MT0555 Abracadeira de nylon - E=4,5e C =300 mm un

Fonte: FGV IBRE

2.6.5. Producéo De Equipe
A producdo de equipe do servico deste subgrupo € definida pela capacidade produtiva da
mdo de obra. Assim, a producdo horaria do servico, dada em metros por hora, é determinada
por meio da seguinte expressdo matematica.
_ ExF,

Tciclo

Em que:

P representa a producao horéaria, em un/h;

E representa a extensao de cabo langado, em metro;

Fe representa o fator de eficiéncia, igual a 0,83;

Tciclo representa o tempo de ciclo para o langamento de cabo, em horas.

A producdo da equipe € obtida pela multiplicacdo da producdo horaria pela quantidade de

trabalhadores que compdem a equipe de méo de obra.
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2.6.6. Servigos Auxiliares

Né&o se aplica.

2.6.7. Tempo Fixo
Considerou-se a parcela referente ao tempo fixo necessario a execucao do servico, tendo-

se como quantitativo o peso do insumo transportado.

No servico, foi utilizada a seguinte CCU de tempo fixo:

Tabela 23: Tempo Fixo

Descricao Unidade
310553 Carga, descarga e manobras, manuais, de materiais diversos em caminhonete t

Fonte: FGV IBRE

2.6.8. Momento De Transportes

No servico, foi utilizada as seguintes CCUs de transportes:

Tabela 24: Momento de Transportes

Cadigo Descrigdo Unidade

310555 Transporte de materiais diversos em caminhonete em rodovia de leito natural tkm

310595 Tr_an§p_orte de materiais diversos em caminhonete em rodovia de revestimento tkm
primario

310554 Transporte de materiais diversos em caminhonete em rodovia pavimentada tkm

Fonte: FGV IBRE

2.6.9. Critério De Medicéo
O servico de langamento e fixacdo de cabo de fibra dptica deve ser quantificado de acordo

com o numero de metros de cabo efetivamente lancados.
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2.7. Lancamento subterraneo de cabo de fibra dptica em tubulacao

As composicdes deste subgrupo contemplam o lancamento de cabos de fibra optica em
eletrodutos subterraneos. E valido ressaltar que para a aplicagdo das CCUs deste subgrupo é
necessaria toda infraestrutura (eletrodutos) ja esteja implantada, servico este abordado em

composicao especifica.

As redes subterraneas, denominadas pela ABNT NBR 5410 de linhas enterradas, séo
redes que estdo localizadas abaixo do nivel do solo. Estas redes tém um apelo estético grande,

mas também tém vantagens técnicas como niveis de seguranca e maior confiabilidade.

Figura 1: Trabalhadores langando cabos entre caixas de passagem

- -
Fonte: FGV IBRE

A CCU deste subgrupo pode ser utilizada em obras em geral e possui 0s seguintes
normativos: ABNT NBR 13488:2013, 15214:2005 e 5410:2004

A Tabela 25 apresenta as descricdes das composicdes de custos revisadas, assim como

seus respectivos codigos e unidades de medicéo do servico.

Tabela 25: Composi¢des de custos
Cadigo Descrigdo Unidade

Lancamento subterraneo de cabo de fibra dptica 2 fibras em tubulacéo -

340074 . . M m
fornecimento e instalacdo
Lancamento subterraneo de cabo de fibra dptica 4 fibras em tubulacéo -

340075 . . - m
fornecimento e instalacdo
Lancamento subterraneo de cabo de fibra dptica 8 fibras em tubulacédo -

340076 . . - m
fornecimento e instalacdo
Lancamento subterraneo de cabo de fibra optica 12 fibras em tubulacao -

340077 . - ~ m
fornecimento e instalacéo
Lancamento subterraneo de cabo de fibra optica 24 fibras em tubulagéo -

340078 . - ~ m
fornecimento e instalacéo
Lancamento subterraneo de cabo de fibra optica 36 fibras em tubulacao -

340079 . - ~ m
fornecimento e instalacdo

Fonte: FGV IBRE
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2.7.1. Metodologia Executiva
O lancamento de cabos subterraneos apesar de ser um servico simples, exige cuidados
que podem comprometer a integridade do material langado. Ao fazer o esforco manual de
esticagem, os cabos ndo podem sofrer um esforco superior a tensdo maxima de puxamento de

cabo definido pelo fabricante.

Desta forma, a metodologia executiva segue 0s seguintes passos:

Teste de verificacdo do estado interno dos eletrodutos e a certificacdo de liberacéo

desses;
» Plano de corte das bobinas de cabo;
» As boninas de lancamento devem estar proximas ao local de inicio de passagem;

= Devem ser utilizados cavaletes ou macacos apropriados para desenrolar as bobinas

sem produzir tor¢do ou danificar os cabos. Os cabos devem ser puxados a méo;

= Deve ser deixada uma folga no comprimento dos cabos que permita acomodagéo
desses nas caixas de passagem e corte de suas extremidades para confeccéo de

emendas e terminagoes;

= Os cabos devem ser desenrolados de forma que o sentido do movimento, na parte

superior da bobina, coincida com o sentido do puxamento;
» Fixacdo de cabos, quanto ao tipo de espacamento;
= |dentificacdo com plaquetas.

2.7.2. Equipamentos

Nao se aplica.

2.7.3. Mao De Obra
A equipe de mao de obra da composicdo deste subgrupo é formada por dois ajudantes

especializados responsaveis pelo lancamento dos cabos.

A premissa adotada para essa quantidade é que um trabalhador fica dentro da caixa de

passagem subterranea enquanto o outro lanca o cabo externamente.

2.7.4. Materiais

Para o servico deste subgrupo sdo empregados 0s seguintes insumos:
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Tabela 26: Materiais
Codigo Descricéo Unidade

Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 2 fibras -

MT1674 CFOA-SM-DDG-80-2F m
Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 4 fibras -

MTI675 | cFoA-SM-DDG-4F m
Cabo de fibra 6ptica monomodo duto dielétrico geleado com 8 fibras -

MT1676 | croA-sM-DDG-8F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 12 fibras -

MT1369 | cFOA-SM-DDG-12F m
Cabo de fibra 6ptica monomodo duto diéletrico geleado com 24 Fibras -

MT1332 | CFOA-SM-DDG-24F m
Cabo de fibra éptica monomodo duto dielétrico geleado com 36 fibras -

MT1349 | cFOA-SM-DDG-36F m

MT1482 Plagueta de identificacdo pléastica para cabo, na cor amarela - E=3 mme un
secdo de 9 x 4 cm

MT0555 Abracadeira de nylon - E=4,5e C =300 mm un

Fonte: FGV IBRE

2.7.5. Producédo De Equipe
A producéo de equipe do servico deste subgrupo é definida pela capacidade produtiva da
mdo de obra. Assim, a producdo horaria do servico, dada em metros por hora, é determinada
por meio da seguinte expressdo matematica.
_ ExF,

Tciclo

Em que:

P representa a producdo horéria, em un/h;

E representa a extensao de cabo langado, em metros;

Fe representa o fator de eficiéncia, igual a 0,83;

Tciclo representa o tempo de ciclo para a langamento do cabo, em horas.

A producdo da equipe é obtida pela multiplicacdo da produgdo horaria pela quantidade de

trabalhadores que compdem a equipe de méo de obra.

2.7.6. Servigos Auxiliares

Né&o se aplica.

2.7.7. Tempo Fixo
Considerou-se a parcela referente ao tempo fixo necessario a execuc¢do do servico, tendo-

se como quantitativo o peso do insumo transportado.

No servico, foi utilizada a seguinte CCU de tempo fixo:
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Tabela 27: Tempo Fixo
Descricao Unidade

310553 Carga, descarga e manobras, manuais, de materiais diversos em caminhonete t

Fonte: FGV IBRE

2.7.8. Momento De Transportes

No servico, foi utilizada as seguintes CCUs de transportes:

Tabela 28: Momento de Transportes

Cédigo Descricdo Unidade

310555 Transporte de materiais diversos em caminhonete em rodovia de leito natural tkm

310595 Trgngpprte de materiais diversos em caminhonete em rodovia de revestimento tkm
primario

310554 Transporte de materiais diversos em caminhonete em rodovia pavimentada tkm

Fonte: FGV IBRE

2.7.9. Critério De Medicéo
O servigo de lancamento subterraneo de cabo de fibra Optica deve ser quantificado de

acordo com a quantidade de cabo langado.
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2.8. Instalagdo de distribuidor interno 6ptico DIO
Este subgrupo contempla a instala¢do e montagem de distribuidor interno 6ptico DIO em
sala de equipamentos (racks). Os servigos contemplados na CCU incluem o fornecimento e

instalacdo dos DIOs, acessorios e periféricos necessarios para a montagem completa.

Figura 2: Detalhe do distribuidor interno 6ptico DIO

l TAMPA SUPERIOR

BANDEIA DE ACOMODACAO DE EMENDA

-

PAINELDE ADAPTADORES

SUPORTE DE FIXACKO EM RACK

T

TAMPA FRONTAL

Fonte: FIBRACEM (2021a)

Os Distribuidores Internos Opticos, também conhecidos como DIO, servem para
acomodar e proteger as fusdes feitas entre os cabos dpticos e as extensdes Opticas permitindo
organizar e armazenar o cabeamento, evitando o rompimento dos cabos e os mantendo livres

de qualquer interferéncia externa.
Eles podem ser instalados de maneira isolada ou em racks padrfes de telecomunicacéo.

Os servicos deste subgrupo englobam a situacdo em que toda a infraestrutura de
cabeamento j4 estd instalada e ligada a sala de equipamento ou racks. Essas entradas podem ser

das seguintes formas:
1 - Através de duto de descida subterraneo:

O cabo Optico ancorado no poste, desce por duto vertical e segue por duto subterraneo

através de caixas de passagem até a sala de equipamentos.
2 - Através de descida aérea com passagem pela parede:

O cabo Optico ancorado no poste segue até a parede ou cobertura e desce através de

eletrocalhas e eletrodutos para a sala de equipamentos.

Estes servicos devem ser contemplados por composigdes especificas e ndo fazem parte

das CCUs deste subgrupo.

A CCU deste subgrupo pode ser utilizada em obras em geral.
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A Tabela 29 apresenta as descri¢cdes das composicdes de custos revisadas, assim como

seus respectivos codigos e unidades de medicao do servico.

Tabela 29: ComposicGes de custos
Cadigo Descrigao Unidade

Distribuidor interno 6ptico DiO em sala de equipamentos para 2 fibras -

340103 . . x un
fornecimento e instalacéo
Distribuidor interno 6ptico DiO em sala de equipamentos para 4 fibras -

340104 . ; N un
fornecimento e instalacéo
Distribuidor interno 6ptico DiO em sala de equipamentos para 8 fibras -

340105 . ; N un
fornecimento e instalacdo
Distribuidor interno éptico DiO em sala de equipamentos para 12 fibras -

340106 . ; N un
fornecimento e instalacéo
Distribuidor interno éptico DiO em sala de equipamentos para 24 fibras -

340107 . ; N un
fornecimento e instalagdo
Distribuidor interno 6ptico DiO em sala de equipamentos para 36 fibras -

340108 . ; - un
fornecimento e instalagdo

Fonte: FGV IBRE

2.8.1. Metodologia Executiva

As composicdes de custos deste subgrupo seguem a seguinte metodologia executiva:
» Fixacéo do cabo de entrada (externo);
» Instalagéo e fixacdo e acomodacéo do DIO;
» Preparo organizacéo das fibras na bandeja do DIO;
= Crimpagem acomodacao dos pigtails (cordbes épticos);
» Fuséo das fibras;
= Fechamento do distribuidor.

2.8.2. Equipamentos
As composicdes de custos deste subgrupo utilizam um equipamento, sendo este

apresentado na Tabela 30.

Tabela 30: Tabela resumo dos equipamentos

Cédigo Referéncia

Item | g1 crER

Descrigédo Especificacdo

‘ Marca Modelo

Fibras aplicaveis: SM, MM, DS, NZ-DS (G655), EDF,
Fibras de baixa atenuagdo por curvaturas (G657),
Cabos Drop.

* Fibra comprimento clivada: 8-22mm.

* A média de perda de emenda: 0.02dB (SM), 0.01dB
(MM), 0.04dB (DS), 0.04dB (NZDS).

* Perda de retorno: =60dB.

« Teste de tensdo: 2,0 N (200gf).

* Comprimento da manga de Protegdo: 20mm, 40mm
60 milimetros

Magquina de fusdo de
fibra Optica com

1 EQ0483 | monitor de dupla
posicdo e calibrador
automatico de arco

OT 7400 | OVERTEK

Fonte: FGV/IBRE
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2.8.2.1. EQO0483 - Maquina de fuséo de fibra éptica com monitor de dupla posicéo e
calibrador automatico de arco
A maquina de fusdo de fibra dptica é responsavel por alinhar as fibras e executar as fusoes.
Esse equipamento deve assegurar a qualidade das fusdes, sendo desta forma, necessario

equipamento de boa qualidade devido a precisdo do servico.

Figura 3: Maquina de fusdo de fibra éptica com monitor de dupla posicao e calibrador automatico de arco

Fonte: OVERTECK (2021)

2.8.3. Méo De Obra
A equipe de mao de obra empregada no servigo € formada por um auxiliar técnico e um

técnico especializado que atuam simultaneamente durante todo o servigo.

2.8.4. Materiais

Para o servico deste subgrupo sdo empregados 0s seguintes insumos:

Tabela 31: Materiais

Codigo Descricéo Unidade
MT1656 Barbante encerado n° 5 m
MT1663 Kit de limpeza de emenda 6tica un
MT1664 Protetor de emenda Optica tipo tubete un
MTO0555 Abracadeira de nylon - E=4,5e C =300 mm un
MT1482 Plagueta de identificagdo pléastica para cabo, na cor amarela - E=3 mme un
secdode 9x4cm
Fita isolante plastica da classe de tensdo 750 V, classe de temperatura 90
MTO577 . . _ m
graus e resistente a raios UV - L =19 mm
MT1665 Corddo optico duplex monomodo com 2 fibras SC-SC 50 /125 de 2,5 m un
MT2073 Dispositivo interno optico (DIO) para 36 fibras un

Fonte: FGV/IBRE
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2.8.5. Pr