
Hora Atividade Palestrantes 

8h30  Café de Boas-Vindas  

9h Abertura 

• Paulo Rebello (Diretor-Presidente e Diretor de Gestão 
da ANS) 

• Maurício Nunes (Diretor de Desenvolvimento Setorial da 
ANS) 

• Eliane Medeiros (Diretora de Fiscalização da ANS)  
• Alexandre Fioranelli (Diretor de Normas e Habilitação 

dos Produtos da ANS)  
• Jorge Aquino (Diretor de Normas e Habilitação das 

Operadoras da ANS) 

9h20 

 
Palestra – A Importância do 
Autocuidado  
 

• Gonzalo Vecina (Médico Sanitarista, Professor da FSP SP, 
do mestrado profissional da FGV-SP, Colunista do Estado 
de S. Paulo) 

10h 

 

Perguntas 

 

Local: Hakka Eventos  
Data: 11/04/2023 

Seminário Nacional de Promoção de Saúde e 

Prevenção de Riscos e Doenças (Promoprev) 

  

  

11h 

 

Palestra - Saúde e Qualidade de Vida 

nos Dias Atuais  

 

• Ana Escobar (Médica, Doutora, Editora e Colunista da 
Revista Crescer. Participou dos programas Bem-Estar, 
Encontro e concedeu diversas entrevistas para 
Globonews, CNN, Band e demais veículos de 
comunicação)  

11h50 Perguntas 

12h  Intervalo 

10h20 

Mesa Redonda – Saúde, Qualidade e 

Estilo de Vida  

 

Mediador: Fernando Faraco (Diretor do Institute for 
Healthcare Improvement - IHI no Brasil)  
  
Debatedores: 
• Mauricio Nunes (Diretor da ANS)  
• Alexandre Fioranelli (Diretor da ANS) 
• Patrícia Jaime (Nutricionista, Professora da USP) 
• Alberto Ogata (Médico, Doutor em Saúde Coletiva pela 

USP, Mestre em medicina pela UNIFESP, Professor da 
FGV)  

• Gener Luz Junior (Profissional de Educação Física/ CEO 
do Grupo Espaço Saúde) 



Hora Atividade Palestrantes 

13h Painel - Música e Qualidade de Vida 
• Vitor Lopes e  Daniel Murray  (Músicos  do Grupo 

Chorando as Pitangas)  

13h40 
 
Perguntas  
 

13h50 

 

Promoção da Saúde: O Futuro da 

Saúde Suplementar 

 

• Angélica Carvalho (Diretora-Adjunta de 

Desenvolvimento Setorial da ANS)  e Daniel Tostes 

(Procurador-Chefe da ANS)  

Local: Hakka Eventos   
Data: 11/04/2023 

Seminário Nacional de Promoção de Saúde e 

Prevenção de Riscos e Doenças (Promoprev) 

  

  

14h10 

 
Promoprev: Desafios e Perspectivas 

 

• Ana Cavalcante (Gerente ANS)   
• Katia Audi (Coordenadora ANS)  

16h20 Trocas de Experiências Apresentação de pôsteres 

17h20 

 

Dinâmica de Encerramento  

 

• Gener Luz Junior (Profissional de Educação Física/ CEO 
do Grupo Espaço Saúde)  
 

14h50 Perguntas e Respostas   

15h 
 
Coffee Break  
 

15h20 
 
Cases Selecionados 

 

17h50 Considerações Finais 
• Maurício Nunes (Diretor de Desenvolvimento Setorial da 

ANS) 
 

18h  Encerramento 


