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Cuidados com gestantes e
bebés durante a pandemia
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Por favor escrevam o nome
do seu hospital e as
pessoas que estao
presentes no chat do

WebEX.
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Agenda

. Movimento Parto Adequado

* Ana Paula Cavalcante (ANS)

. Como o COVID-19 vai impactar as maternidades?

 Rosemeire Sartori de Albuquerque (ABENFO)

e Maria Cristina Gabrielloni (ABENFO)

* Sergio Martins Costa (FEBRASGO)

e Paulo Borem (IHI)

. Experiéncia da APMIR

* Andrea Millen (Enfermeira Obstétrica da APMIR)

. Experiéncia da Unimed BH

* Renata Braga Teixeira (Coordenadora Geral de Enfermagem da Maternidade Unimed BH)
. Experiéncia do M’Boi Mirim

. Experiéncia do Hospital Einstein

* Rita de Cassia Sanchez (Coordenadora do Parto Adequado no Hospital Albert Einstein)
. Comentarios, Perguntas e Respostas
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Movimento Parto Adequado
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e Setor Suplementar de Saude brasileiro destoa do contexto internacional e das
evidéncias cientificas, com elevada proporcao de cirurgias cesarianas sem
indicagoes clinicas, implicando em riscos desnecessarios para maes e bebés.

e Parto Adequado: iniciado em 2015, com o objetivo de apoiar a implementacao
de acdes baseadas em evidéncias cientificas na saude suplementar, para
aumentar a qualidade e a seguranc¢a da aten¢ao obstétrica e neonatal a saude.

* Viabilizado e operacionalizado mediante parceria:

~

‘:ANS

ANS

[ coordenacdo e monitoramento das atividades

~

Hospital Israelita Albert Einstein

0 logistica, parametros técnicos e treinamentos clinicos

v Institute for Healthcare Improvement (IHI)

[0 Orientac3o estratégica e metodoldgica

e Lema:

“Construindo um Movimento para a Saude,
Seguran¢a e Equidade na Gestacao e no
Parto”.
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Se sua instituicao ainda nao se inscreveu e deseja participar do Ciclo Intensivo da Fase 2 do Parto
Adequado, preencha 0 Formulario de Inscricao disponivel em
http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id_aplicacao=51847. Em caso de duvida, favor
entrar em contato pelo e-mail partoadequado@ans.gov.br

Reafirmamos o compromisso de um acompanhamento mais proximo das instituicdes participantes do
Ciclo Intensivo da Fase 2, bem como confirmamos que esta etapa tera duracao de 12 meses, contados
a partir do momento em que as atividades tiverem efetivamente inicio. Por conta do estagio atual da
pandemia do Coronavirus, o inicio das atividades do Ciclo Intensivo da Fase seguird um novo
cronograma, a ser compartilhado em breve com os participantes.

Quanto aos procedimentos relativos ao investimento financeiro para participacao no Ciclo Intensivo, o
Hospital Israelita Albert Einstein entrard em contato com operadoras e hospitais inscritos.
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Série de reunides virtuais sobre “Gravidez e Coronavirus”, com o objetivo de divulgar praticas mais
seguras e adequadas para maes e bebés no periodo da pandemia.

26/03

09/04

14/04

24/04 - 13h
» 30/04 -13h30

D N N NN

O link para inscricao e participacdao na proxima reuniao ja esta divulgado no site da ANS. As gravacdes e
slides desta e de todas as reunides virtuais desta série também estarao disponiveis no site da ANS.
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Qual é impacto da COVID-19 nas
maternidades neste momento?
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As maternidades devem se readequar quanto a: fluxo e local de atendimento; coorte de
funcionarios para cuidados nos casos suspeitos e confirmados; processo de atendimento
no trabalho de parto, parto e pds parto; cuidados com recém-nascido; acompanhantes;
visitas; plano de alta hospitalar; transporte de pacientes entre unidades, bem como
quanto aos EPIs, sua disposicao, critérios para uso, dentre outros.

A contaminac¢ao dos colaboradores é o principal problema que estamos enfrentando,
portanto devem ser revisitados quantas vezes forem necessarias os meios de transmissao
e EPIs relacionados a cada situacdao: uso seguro com destaque para armazenamento,
manuten¢ao, paramentacao, desparamentacao e descarte.
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Cofen publica nota de esclarecimento sobre o Coronavirus (COVID-19)
O Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem e a prevencdo e combate ao
novo Coronavirus (COVID-19) no Brasil. (12/03/2020)

AOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM - 2.300.000

* Relevancia da Enfermagem na deteccao e avaliacao dos casos suspeitos, nao apenas
em razao de sua capacidade técnica, mas também por constituirem-se no maior
numero de profissionais da area da saude, e serem a Unica categoria profissional
gue esta nas 24 horas junto ao paciente.

* Ha a necessidade de reforcar as medidas educativas, de esclarecimentos e de
protecao a todos os profissionais de enfermagem e a populacao em geral.

& Cofen o
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COVID-19

NOTA TECNICA REFERENTE AOS CUIDADOS
DA EQUIPE DE ENFERMAGEM OBSTETRICA,
NEONATAL E PEDIATRICA DIANTE DE CASO
SUSPEITO OU CONFIRMADO

RECOMENDACOES
GERAIS PARA
ORGANIZACAO DOS
SERVICOS DE SAUDE
E PREPARO DAS EQUIPES
DE ENFERMAGEM

‘- _,/ Zociedade Brasleira de

a  Enfermainos Pediniras

As unidades de saude devem se adequar as
mudangas necessarias para enfrentamento
da pandemia da Covid-18.

Acesse /WWWJUNTBSCDNTMI:OI?OMWR;JS‘[DM.BD/ e prepare-sel

B Cofen BCoren

#EnfermagemContraCoronavirus

Acolher todos os profissionais,
especialmente os da linha de frente.
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Ndo se espera um grande numero de gestantes gravemente enfermas com COVID-19:
diferentemente da epidemia por H1N1, agora as gestantes ndo parecem ser um alvo preferencial,

As maternidades devem ter um fluxo separado para gestantes com suspeita de COVID-19,
principalmente pelo risco de contaminagao da equipe assistencial e de outras gestantes;

Gestantes com sindrome gripal atendidas na “porta” do hospital ou maternidade e que precisam de
avaliacao obstétrica complementar devem ter um fluxo separado e bem definido;

O periodo expulsivo € um momento de risco, pois durante os puxos, mesmo usando mascara a
gestante pode espalhar virus, merecendo atencéo especial;

As maternidades devem se readequar quanto a: fluxo e local de atendimento, coorte de
funcionario/servidor para cuidados nos casos suspeitos e confirmados, processo de atendimento
no trabalho de parto, parto e pés parto, cuidados com recém-nascido, acompanhantes, visitas,
plano de alta hospitalar, transporte de pacientes entre unidades bem como, quanto aos EPIs
quanto a sua disposicao, critérios para uso dentre outros.

Gestantes com suspeita de COVID e instabilidade clinica devem ser referenciadas para hospitais
gerais com capacidade de atendimento intensivo e multidisciplinar (intensivistas, infectologistas,
obstetras, etc)

A contaminacao dos colaboradores € o principal problema que estamos enfrentando, portanto deve

ser revisitado quantas vezes necessarias 0os meios de transmissdo e EPIs relacionados a cada

situagado: uso seguro incluindo armazenamento, manutencéo, paramentacéo, desparamentacao e
descarte.
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Qual é o impacto da COVID-19 nas maternidades
nos proximos 3 meses?
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Hospital Ferramenta Plano de Contingéncia
Readiness Checklist COVID-19
for COVID-19

. " Hospital Readiness Actions
g% Fan An \;&WDrld Health
wied Organization Ll il for COVID-19
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- Checklist para hospitais Adaptado para lViaternidades | P
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Leadership Activities Meets Does In
not Process
meet

Activate the emergency response mechanism:. Haspital Committee for Emergencies
and Disasters and/or Hospital Incident Management System. ) O O

Designate a response operafions manager.

O O O

Establish a secure and well-equipped physical area that is protecied and easily
accessible, with immediate operational capacity to coordinate the response
(Emergency Operations Center), paying particular aftention to intemal and exiernal ) ) o
communications.

Assign roles and responsibilities for the different response functions, with sufficient
trained staff available to ensure operational continuity; include up-to-date directory

of telephone numbers and email addresses. O O O
Designate official spokespersons. o
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Data de Inicio do Plano de Contingencia Awaliacio Estrategica

14/04/2020

Data para
Area Responsdvel Pessoa Responsavel Telefone Finalizagdo Recurso

= B B -om

Status Prioridade Criticidade

Adapte o processo de classificagdo de risco/ triagem da unidade de
pronto-atendimento, considerando critérios para identificago

) oportuna de casos suspeitos de COVID
6 | Triagem/Classificagéo de

risco

Estabeleca um procedimento de atendimento e direcionamento da
paciente com suspeita de COVID, a partir da classificacio de
risco/triagem.

Prontidao para a crise COVID 19
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* Triagem

* Infraestrutura/processos para pacientes com
sindromes gripais

e Laboratorio

* Paciente/familia

e SCIH

* Transporte de pacientes

e Servicos de diagnostico

* Rotinas de limpeza e desinfeccao

* Treinamento

* Gestao de 6bitos

 Gestao de pessoas
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 Crie o Comité de Crise
* Convide gestores dos setores essenciais do hospital
 Agende um huddle com todos

 Apresente a ferramenta e solicite aos gestores para identificar acoes que sao de
sua responsabilidade e atualizar a planilha respondendo as perguntas

* Prazo de 24 horas para preencher
* Novo huddle para discutir todo o Plano de Acao
 Comité realiza huddle diario para avaliar execucao do Plano
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Como voceés estao se sentindo neste momento?

Qual é a situacao dos seus hospitais?
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Experiéncia da APMIR




Preparando a Maternidade
( e Equipe
para o COVID-19

PRIMEIRA REUNIAO PARA PLANO DE

CONTINGENCIA COVID-19
EM 16 DE MARGO

**METAS TRACADAS
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N2 LEITOS:
ALTO RISCO GESTACIONAL = 10 - 08 leitos (02 transformados em leito Tratamento Intensivo)

ALOJAMENTO CONJUNTO PARTO VAGINAL = 06
ALOJAMENTO CONJUNTO PARTO CESARIO => 06
ENFERMARIA “PRECAUCAQ” = 01 > 03 leitos
ALOJAMENTO NUTRIZES = 07

CENTRO OBSTETRICO:
LEITO PPP = 02 + 01 (CONVENCIONAL) = 03 - 02 Salas PPP

MEDIA DE PARTOS/MES = 110 = SEM ALTERACAO
MEDIA DE PRONTO ATENDIMENTO/MES = 550 - REDUCAO DE CERCA DE 30%
MEDIA DE INTERNACAO GAR/MES = 60 > SEM ALTERACAO
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“Adorno zero: protecdo pra mim,
pro meu paciente e pra minha familia!

ADESAO IMEDIATA POR TODOS o S B
OS COLABORADORES
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ALCOOL GEL 705

PHORHIGIENIZE AS Migg

s

Operacionalizagao Insumos
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Adequacao EPIs
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ADEQUACOES APOS TREINAMENTO
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GESTANTES ASSINTOMATICAS
GESTANTES SINTOMATICAS

AREA DE PARAMENTACAO

e

AREA DE EXAMES
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LIBERACAO ACOMPANHANTE
TRABALHO DE PARTO EM
88 Kot canera 22/04

AREA 1
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BILIDADE PARA
(CONSENTIMENTO INFORMADO E TERMO DE RESPONSAI s
LiZAGAO DE PROCEDIMENTOS E CIRURGIAS EM PERICDO
e PANDEMIA DE COVID-19

PREENCHIMENTO OBRIGATORIO

Eu compeendi que serel submetida a procedmentolciruigia  de

. pelo
Dr. . GRM e fui
informada sobre a importancia de controle desta doenca na atualidade. Estou
clente ‘& compreendi os riscos de contagios, tanto @ mim e quanto @0 meu
acompanhante (quando autorizado), os objefivos € o grau de importancia da
realizagao do procedimento/cirurgia neste momento.

Resende, de de 2020.

Nome legivel

Lieconcorda

L B D
Assinatura
(pacientelresponsavel)
Ui concordo:
Assinatura Acompanhante

RI-COE 37011 o

et s b

TERMO RESPONSABILIDADE

ACOMPANHANTE

MATERHEDALE § A (EANCIA DE KESENDE
TAL AMIGO BA L RIANEA

T stadid e o]

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA ACOMPANHANTES NO TRABALHO
DE PARTO E PARTO VAGINAL EM PERIODO DE PANDEMIA DE COVID- 1%

compreendi que

paciente:
e ko sendo
permitida a troca do acompanhante. Fui informado (1), que a qualquer momsto, caso &
conduta adotads, pela equipe Médica scia alierada para PARTO CESAREQ), deverci me
etirar e aguardar na sa de espera i Maternidade para conclusdo do Pano. Fui informada
sobre a_ imporincia de controle desta doena . atualidade. Fst
permanecer no. trabalho de Parto Vaginal preciso cumprir rigorasamente todos 05 itens
deseritos abaino visando a segoranga da Gestnte. Bebé ¢ Equipe Profissional

N . on
ACONPANHARFT o mbuiho de

I Para ingressar no Centry Obstérico serd aferida temperatura ¢ sinais vilabs, que
ficardo registrados no prosiudrio
20 acompanhante dever lavar a mio com iigua ¢ sabo antes de ingressar s
Maternidade e repetic esta higienizagho u cada hora, no tanque do <orredor do
Centro obstérico.
3+ Ao ingressar 0 Acompanhante receberh um capote ¢ misear que dever ser
wilizada duranto todo o periodo de permanéncia o Centro Obstéirice
4= O acompanhante nlo poderd circular pelas dependénéias da Maternidode. sendo
sei acesso no interior da Matemidade restrio ao Centro Obsiéirico.
5 G necessite utifzar sanitiri i equipe ¢ seri
encaminhado o Receplo (sem capote)
6- I proibido falar a0 celular durante o acompanhamenio de trabalho de parto,
7 Serd disponibilizado almogo ¢lou fantar, para o acompanhure, dentro da haririo
da Rotina da Insttuie3o. ¢ o mesimo deveri ser servido no Centro Obstérico
§- O surgimento de sintomas pelo momento do trabalha
de parto ¢ parto implicard no seu afastamento com orientagdo 1 buscar
atendimento em local adequada.

Reende, de  ge20,
Li e coneondor
Ass. Pacicnie
Lie concordo:
Ass. Acompanhante
N e e o —

TCLE

BPA AMARELO
SINTOMATICO

n +SU§?Z

30 de Proteao 3 de e a Infancia de Resende

FORMULARIO PARA TRIAGEM e AVAUACAQ
DE GESTANTES/PUERPERAS COM SINTOMAS RESPIRATORIOS

Nome:
Data do Iniclodos Sintomas: ___4____
* 5RO »
ok q Cardiaca:
+pA Sistdlica: J *PA Diastol Ve S

*Febre? ( }Sim ( )Nao Tax. °c  MEOWS: —_——
“Tosse? ( )Sim ( )N@o  *Dor de Garganta? ( )sim ( ) Nao
«Dificuldade para Respirar? ( ) Sim ( ) Ndo *Coriza? ( )Sim () Néo
*Dor no Corpo? { )Sim ( ) Nao *Cefaléia ( )Sim ( ) Nao
+Congestdo Nasal? () Sim ( )Nao

+Realizou Viagem Internacional nos dltimos 14 dias? ( ) SIM () NAD
+Realizou Viagem Interestadual nos dltimos 14 dias? ( )SIM () NAO

Outras Informagbes:

PARA TODAS

@
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FORMULARIO DE TRIAGEM

Assinatura e Carimbo
o 1 3
ns | -
SL100 | 100010 | 1Az | oe130
31374 | [ ws-aw0 | oe9
%0139 | 101 | 15019 | -6 |
sem | os | w00iws | w0
AeRTA | I vy
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AREA DE PRECAUCAO DE
CONTATO E RESPIRATORIO

@O REDMINOTE 8
CO Al QUAD CAMERA

LEITO PACIENTE GRAVE COM
SUPORTE VENTILATORIO

@O REDMINOTE 8
QOO Al QUAD CAMERA
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Experiéncia da Maternidade Unimed BH







ESTRUTURA E PERFIL DO SERVICO

N

Sy
Sy \\\\“ml & KR

Atendimento de
urgéncia obstétrica e
ginecolodgica.

2 consultorios e sala
para decisao
obstétrica
01 sala de
Observacao

[ Ua
Assisténcia
especializada a
gestacao de alto

risco para favorecer
parto adequado

Centro de Parto
com 4 leitos (PPP)

Partos e cirurgias
eletivas

6 salas cirurgicas

Servico de
Diagnostico
Ultrassonografia
Raio X
Laboratorio

7””1111;‘{)15 el

@O nTa &

103 leitos operacionais

63 leitos Internacao
adulto;

30 leitos de terapia

|intensiva neonatal;

10 leitos de terapia
intensiva de adulto;

BLSBEALDQ

/ﬁ\

Unimed |£2
Belo Horizonte
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RBT(1

Como nos organizamos ( Responsaveis e atribuicoes)

 Area Técnica - Regulamentacio e planejamento:

Quem participa: 01 enfermeira e 01 médica do NSP/CCIH, diretor técnico

» Area Tatica - Cumprimento e Desdobramento das diretrizes:

Quem participa: 01 enfermeiro de NSP, 01 enfermeiro educacao continuada

« Area de Apoio — Aplicacdo de metodologia desenvolvida pela drea tatica junto as equipes
assistenciais e apoio através de capacitacao para garantir o alinhamento de todas as diretrizes para
0 manejo e abordagem adequada dos casos suspeitos/confirmados do COVID-19 da Maternidade.

e Quem participa: 01 académico do NSP, 02 enfermeiros assistenciais com o apoio dos enfermeiros
plantonistas

Todas estas areas sao sustentadas pelo apoio direcionado pela Superintendéncia, Gerente
Administrativo, Coordenacao geral médica e Coordenacao geral de enfermagem

JUNTOS, COM VOCE,
CUIDANDO DA SAUDE

Baks Morisores
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UM SO TIME

FOCO DO CLIENTE

S Triagem

* |dentificacdo precoce dos casos suspeitos, instituindo barreiras de prevencao:
- Colaborador na Triagem 24hs;
- Enfermeiro na classificacdo de risco 24hs;

- Area exclusiva para atendimento de pacientes suspeitos.

OBS: Nao aumentamos nosso quadro de profissionais, escala foi redimensionada

JUNTOS, COM VOCE,
CUIDANDO DA SAUDE.



DIAGNOSTICO
COLETA DE EXAMES COVID-19
Sindrome Gripal

Coleta exame
Swab RT PCR

Inicio dos sintomas

<7 dias

Positivo

- COVID-19 confirmada

- Manter a paciente e RN isolados
em area COVID-19

- Coletar RT-PCR (swab) do RN com
48 horas de vida. Se negativo repetir
o exame no D7 de vida se internado

Negativo

- Repetir RT-PCR, recoleta
imediata

- Mantendo-se negativo, retirar a
paciente da area COVID-19

- Manter etiqueta da tosse
considerando outras infeccdes
virais

Inicio dos sintomas
> 7 dias

Positivo

- COVID-19 confirmada

- Manter a paciente e RN
isolados em area COVID-19

- Coletar RT-PCR do RN com
48 horas de vida. Se negativo
repetir o exame no D7 de
vida

Negativo

- Nao é possivel excluir o
diagndstico

- Manter a paciente e RN
isolados em area COVID-19

- Coletar RT-PCR do RN com 48
horas de vida. Se negativo
repetir o exame no D7 de vida.
RT-PCR negativo

JUNTOS, COM VOCE,
CUIDANDO DA SAUDE



BLOCO CIRURGICO QUANDO ACIONADO PELO ENFERMEIRO CASO SUSPEITO COVID19

Direcionamento da gestante suspeita
e/ou confirmada Covid-19

A sala 3 estara preparada para
receber a paciente com materiais
minimos.

l

Equipe se prepara (antissepsia cirlirgica das mdos) e paramenta com os EPI’s:

Equipe médica (obstetras, neonatologistas e anestesistas): touca descartavel (duas), mascara N95,
6culos + Face shield, avental impermeavel estéril e luvas estéreis.

Equipe de enfermagem: Touca descartdvel, mascara N95, dculos + Face shield, avental

impermeavel e luvas de procedimento
-

0 pai/acompanhante deverd ser
paramentado* (exceto dculos)
para entrar na sala.

N&o é permitido a amamenteg&o e o contato
pele a pele entre mde/RN e
acompanhante/RN, este devera permanecer
no bergo aquecido

Encaminhar a placenta para Desparamentagdo** da equipe
anatomo patoldgico médica

* EPI’s: méscara cirdrgica, 6culos, gorro, avental descartavel e luvas de procedimento

**Dentro da sala: desprezar no lixo infectante (luvas e capote). Fora da sala: realizar a higieniza¢do das mdos na pia ao lado
da sala 3. A mascara N95, se integra, deve ser armazenada em envelope de papel para ser reutilizada (ndo pode ser dobrada).

JUNTOS, COM VOCE,
CUIDANDO DA SAUDE.

FOCO DO CLIENTE




Paramentagdo e substitui¢do do

1
. - . . L ‘ circulante pelo técnico de suporte da ’
Liberacdo do anestesista: o anestesista vai até a porta da sala

porta da sala 3 e solicita a circulante informagdes |
sobre a paciente para alta anestésica

[ Desparamentagdo** da circulante ]

v

[ Transferéncia bindmio ]

**Dentro da sala: desprezar no lixo infectante (luvas e capote).
Fora da sala: realizar a higienizagdo das maos na pia ao lado da sala 3. A mdscara N95, se integra, deve ser armazenada em JUNTOS, COM VOCE.
envelope de papel para ser reutilizada (ndo pode ser dobrada). CUIDANDO DA SAIJDE

* EPI’s: mascara cirurgica, dculos, gorro, avental descartavel e luvas de procedimento JUNTOS, COMVOCE,
** A rouparia deve ser desprezado no hamper com saco vermelho. CUIDANDO DA SAUDE.



CENTRO CIRUGICO OBSTETRICO

Pontos importantes:

Equipe que ira atuar (Obstetra, anestesista, neonatologista e circulante) devera estar dentro da sala
ja paramentada antes da transferéncia do paciente;

Organizacao dos materiais minimos dentro de sala;

Posicionamento de 02 colaboradores suportes (externo a sala) sendo 01 Circulante e 01 enfermeiro
para entrega de materiais que forem necessarios, além dos disponiveis em sala e/ou urgéncia.

Recuperacao sera realizada dentro da sala;

JUNTOS, COM VOCE,
CUIDANDO DA SAUDE

Baks Morisores



Alta hospitalar Bindbmio

A alta tem precedéncia sobre o fluxo de investigacao, devendo o bindbmio receber alta independente
de ter cumprido todo o protocolo de investigacao;

Em caso de necessidade de manter a internacdo da mae e/ou Rn todo o protocolo de investigacdo
devera ser cumprido;

Apds a alta do bindbmio, o mesmo serd acompanhado por tele monitoramento (até 7 dias p6s alta);

Caso ocorra reinternacdao em até 14 dias, o fluxo de investigacao devera ser reiniciado ( evento
novo);

Realizaremos o monitoramento e comunicac¢ao dos resultados RT PCR pendentes;

Consulta de egresso do RN em 48hs, em dias e agendas especificas.

JUNTOS, COM VOCE,
CUIDANDO DA SAUDE ks orrorte
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DR. MOYSES DEUTSCH “jiosritaL - ENSINO £ PESQUISA - RESPONSABILIDADE SOEIAL
ORGANIZACAO SOCIAL

’ . -
F minm & & &
ALBERT EINSTEIN - - :
HOSPITAL MUNICIPAL SocieDADE BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIRA " - mh. Y, DA CIDADE DE

e DA S | S . . A
Wl_lﬁr‘_--_'- ! £ i Centro de Estudos e Pesquisas sAo PAULO

“Dr. Jodo Amorim”

Inauguracdo: 08/04/2008
Na Zona Sul da cidade de Sao Paulo
Hospital Geral com Maternidade — cogestdao CEJAM (0OSS) e Einstein

A Microrregiao do M’Boi Mirim

* Aprox. 700 mil hab.

* S30 168 favelas em 2.357.088 m?2. = o
, 2 7 . r:ANSAgénchacionalde Am&ﬁmm H Fﬁ:m%nfim
. No perlmetro de 62'1 km : 48 areas de riscos mapeadas- ™~ Satide Suplementar ... xoc sonricen A SASHLERA I

° Renda per Caplta: RS 1590 w kh,asw SUS+ Minist?:’ioda ’f‘ﬁ‘ﬁuwﬁ:
* Leitos hospitalares: 0,53/1.000 x 3,0/1.000 (cidade de sp) <¥° side et
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SDCIEDADI: BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIRA

HOSPITAL MUNICIPAL
DR. MOYSES DEUTSCH

nnnnnnnnnnnnnnnn PESQUISA « RESFONSABILIDADE SOCIAL

ORGANIZACAO SOCIAL
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&

Centro de Estudos e Pesquisas
“Dr. Jodo Amorim”

PREFEITURA DA CIDADE DE

e — SAO PAULO

A Maternidade

* Referéncia para o pré-natal de 17 UBSs da regido

* 48 |eitos de internacdo

* Em 2019 foram:
v’ 26.615 atendimentos no PSGO, aprox. 2.218 atendimentos/més
v’ 4942 partos, aprox. 412 partos/més

@ H Institute for

> v Health
Agéncia Nacional de care
« AN Sgude Suplementar ¢ A ’\'_‘"RT EINSTEN 7y
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SUSPENDER CIRURGIAS
GINECOLOGICAS ELETIVAS??

NAO SUSPENDER ??

r~A NS Agéncia Nacional de (" care

« Satide Suplementar < A."mr EEEEEEEE roveme:
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Racional:

* Avaliara realidade de cada Hospital — n. salas, n.

colaboradores, ocupacao do CC, se hospital é referéncia para
Covid ou nao

* Deslocar colaboradores para areas mais necessitadas
 Otimizar Recursos durante a crise: Financeiros, Insumos - EPIs
e Evitar riscos de contaminacao da paciente no Hospital

* Respeitar Quarentena ( pacientes preferem permanecer em
casa ?)

r’_
» A NS Agéncia Nacional de
< gl Saude Suplementar

https://amb.org.br/noticias/covid-19-cirurgia- PROCESSO N": 33910.007613/2020-16
eletiva-pode-ser-realizada/ NOTA A e oo DI S

Institute for
Healths
«ANSSQ ide S':)Icon . s ALBERTIEINSTEIN, . H lmpmvcear::m
l Ministéri PATRIA AMADA
bebmng susefln Mingténod2 PR RRASIE
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Classificar em Cirurgias Essenciais e Nao Essenciais

Essenciais:

1

— Oncoldgicas — Cancer ginecologico, Estagios de Invasao,
Comportamento do tumor - urgentes

— Outras: Prejuizo imediato a paciente - (ex.: miomas sangrantes,
endometriose, dor severa) - relativas

Ndo essenciais:

— Postergar por 2 a 4 semanas, procurar segurar clinicamente, usar

guimioterapia neoadjuvante.

Sociedade Americana de Ginecologia Oncoldgica
(Classificagdo em Niveis)

https://www.sgo.org/

5GO )
Society of Gynecologic Oncology

Institute for

Health
«ANSS incaNoconalde g H s
bebmng suswm Ministério da PRI
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RISCOS
* Equipes e Colaboradores: Histeroscopias, Laparoscopias

— aerosois produzidos (contaminacao nao conhecida)
— as vezes serd melhor a laparotomia (anestesia — bloqueio)
e Usar EPIs completos — ideal N95, face shield
e Usar filtros para evacuacao de CO2
* Equipes Desfalcadas (?) — médicos doentes, afastados
TESTAR para COVID-19 ?
* Pacientes: testar todas antes da cirurgia? (Falsos Negativos)

— operar pacientes durante a doenca aumenta mortalidade — 20%
 Testagem das Equipes?? — evitar contaminacao das pacientes

Sociedade Americana de Ginecologia Oncoldgica
Classificagdo em Niveis a cuts
/6 ( f g: ) « A N Agéncia Nacional de :@sn H Eﬁglgwcaim

https://www.sgo.org/ NSzl

l bebmsgo susufjm Mnstero da RRASIE

ABENFO

Society of Gynecologic Oncology




Webinar: Multi-Specialty Approach to COVID-192 - On
Demand Available!

COVID 19 Webinar K
The Multi-Specialty Approac
to COVID-19

F
Thursday, April 16,2020, 9:00 AM PT/ 12:00 PM ET A’/.

Issued: 4/10/2020 - by AAGL

Webinar: The Multi-Specialty Approach to COVID-19 - On Demand Available!
Recorded: Thursd% Agril 16, 20209 am/PT, 12:00 pm ET

» Youlube

rosgy  SchE

https://www.aagl.org/news/next-webinar-
multidisciplinary-approach-to-covid-19/

Webinar #4 - Cirurgias Ginecoldgicas e ~
CcOoVID-19

1.491 visualizactes

1 &1 - =4 .
45 2 Zompartilhan Salvar Denunciar
FEBRASGO

B INSCREVER-SE
2,49 mil inscritos

https://www.youtube.com/watch?v

=nwhFGIP712Y

r~
Agéncia Nacional de
R\ ANS Sgﬂde Suplementar



REC LIVE on Facebo

AMERICAN LOLLEGE OF SURGEONS

Suspend Elective Surgeries/P

Ol poars

T COVID-19: Guidance for Triage of Non-Emergent
Surgical Procedures

Gynecology  Released Mar 24, 2020

Emergency Surgeries Elective Urgent Surgeries Months Delay Surgeries
-C-Section -Cancer -Surgical sterilization
-Emergency cerclage -Prophylactic cerclage -Fibroid surgery
-Acute and severe bleeding -Pregnancy termination -Endometriosis/pelvic pain
-Spontaneous Ab -Benign adnexal mass
-Ectopic Pregnancy Weeks Delay Surgeries -POP/incontinence
-Adnexal Torsion _D&C for AUB/PMPB when -D+C w or wo ablation for AUB

-Ruptured TOA or
non-medically responsive TOA

when cancer is not suspected
-Cervical excision for CIN2/3
-Infertility procedures/ART

cancer is suspected
-Cervical excision to exclude
cancer

-Excision of pre-invasive or
possibly invasive vulva ca

April 2 2020 -CVS/amnio . fl‘h JOHNS HOPKINS
< 3 o ‘.ﬁ H Institute for
o~ ANS iscihaconage " e

Ministério da [P PATRIAAMAOA
1.‘ fiebrasgo s i ZIERSI
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Covid19

Institucional | Agenda | Congresso | Revistas | Febrasgo Online | Beneficios | Imprensa

Febrasgo Play A |_r3-3|\-| BList O"

‘ Q coupis ‘

Declaracao conjunta sobre cirurgia ginecolégica minimamente
invasiva durante a pandemia de COVID-19

https://www.febrasgo.org.br/pt/covid19/item/996-declaracao-conjunta-sobre-cirurgia-
ginecologica-minimamente-invasiva-durante-a-pandemia-de-covid-19

ﬁ Institute for
NS D it
Ol Satide Suplementar < e A Improvement
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CESAREANAS

Sala exclusiva separada para Covid +

Montagem do berco aquecido para recepcao do RN - mais de 2 metros de distancia
Gestante Covid +: mascara cirurgica o tempo todo

Permitida a presenca de 1 acompanhante — orientar EPl completo

TESTAR para COVID-19 ?

Cesareanas Eletivas: Home Care colhe PCR (Swab nasal e orofaringeo)
48hs antes do agendamento

Trabalho de Parto — Coleta PCR no ato da Internacao
Testagem das Equipes?? — evitar contaminacao das pacientes

Institute fo

ZOANS smiontte s B 3 =S
bebrang suswfgm Ministério da PRSI
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Com suspeita ou confirmagao por COVID-19:

Separar salas exclusivas para atendimentos desses casos (ideal: pressdao negativa).

A porta da sala devera ser lacrada com fita adesiva e identificada com placas de
precaucao aerossois e contato

Manter na porta do centro cirdrgico o lixo infectante para desprezar paramentacdo da
equipe do transporte

Caso algum outro profissional tenha necessidade de entrar na sala cirurgica, sera

necessaria a paramentacao completa para precaucao durante o contato e por
aerossol

Limite de acesso a sala: apenas pessoas que prestarao assisténcia ao paciente.
Residentes e estagiarios nao devem participar do atendimento

Nao utilizar adornos e nao levar objetos de uso pessoal para dentro da sala cirurgica.

3 ‘.:’) Institute for
A N Agéncia Nacional de A Feﬂlthcam
A\ Satide Suplementar e mprovement

o febrasge s EEE
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Assisténcia de enfermagem em sala cirurgica

Para o atendimento desses casos, idealmente:

1 enfermeiro e 1 técnico para assisténcia direta ao paciente
1 técnico circulante de sala para abertura de material estéril

1 técnico fora da sala para busca e entrega de materiais, instrumentais e
equipamentos

A limpeza e desinfeccdo da maca/cama que veio com o paciente deverd ser
realizada dentro da sala por um profissional da enfermagem, retirando-a da sala
apos a finalizacao. Em seguida, o profissional devera retirar as luvas, higienizar as
maos e colocar novas luvas)

ny ) Institute for
A A NSAgéncia Nacional de Mm&ﬁ SSSSS Feﬂlthcam
A\ Satide Suplementar : mprovement

o febrasge s EEE
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