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Sites relevantes para consulta:

• www.saude.gov.br/saude-de-a-z/coronavirus/
• http://bit.ly/IOSAppCoronavirus-SUS
• https://www.cdc.gov/coronavirus/
• https://www.who.int/health-topics/coronavirus



Higiene das mãos 



http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-
epidemiologica/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-
respiratoria/coronavirus/coronavirus050220_medidas_prevencao_infhosp.pdf



Nível de cuidado e Higiene de mãos

Nível de cuidado Higiene de mãos 

Triagem Sim

Coleta de amostra para diagnóstico Sim

Atendimento a caso suspeito ou confirmado de COVID-19 SEM
procedimento que gerem aerossol 

Sim

Atendimento a caso suspeito ou confirmado de COVID-19 COM
procedimento que gerem aerossol

Sim



Protocolo de Manejo Clínico para o Novo Coronavírus (2019-nCoV). Ministério da Saúde, 2020



Luvas e Higiene de Mãos 

Uso de luvas não substitui a HM

• Lembre-se: luva é um EPI

Higiene de mãos imediatamente após retirada de luvas

• O uso de luvas não substitui a HM após 

Lembrar da HM em casos de troca de luvas em situações especiais 

• Atenção no momento de realizar procedimento asséptico 





Pontos de atenção 

05 momentos 

Todos são importantes

Cuidado com a ideia de 
autoproteção 

Não esqueçam dos outros momentos



Orientação sobre uso EPI



https://www.saude.gov.brs
aude-de-a-zcoronavirus/



http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-
epidemiologica/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-
respiratoria/coronavirus/coronavirus050220_medidas_prevencao_infhosp.pdf



Recomendação de medidas a serem
implementadas para prevenção e controle
da disseminação do novo coronavírus
(SARS-CoV-2) em serviços de saúde.



SEQUÊNCIA PARA PARAMENTAÇÃO
PASSO A PASSO DE COLOCAÇÃO DE EQUIPAMENTO DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL



PASSO A PASSO DE RETIRADA DO EQUIPAMENTO DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL


