FASE DE CAMPANHA NACIONAL
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Parto Adequado: Contexto

e Em 2014, a proporcao de partos cesareos no setor suplementar era de 85,6%*
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e As causas determinantes englobam uma série de

fatores:
 Aforma de organizacao da rede

O financiamento dos sistemas de saude

Preponderancia de uma cultura medica
intervencionista

Aspectos socioecondémicos

Preocupacoes ético-legais

Caracteristicas psicologicas e culturais das
pacientes
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Por que temos mais de 80% de cesarianas?

“Todo sistema é perfeitamente
desenhado para produzir os
resultado que gera”

$

Paul Batalden

Precisamos reorganizar o sistema

$

Desenvolver mecanismos indutores da qualidade
dos servicos de saude, redesenhar modelos
assistenciais
Alterar a estrutura na qual as pessoas
trabalham

e

IhWudanca da
Cultura da
Compatitia &:

hMudanga do
Compgtament

hMudanca
das Atitudes

Individuais

Estrutura
e Métodos
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Nao existe bala de prata para resolver problemas complexos
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Mae

Parto Vaginal:

] Je?
Onde esta a mae: A mae protagonista
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Com quem estamos transformando
a atencao ao parto e nascimento no Brasil?
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Mudanc¢a estrutural e cultural, envolvegpulagéo e todos os atores do setor de saude
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é%’éﬁ"’suﬁfé%"e"ma‘;’ H Improvement pesrizar isaaciina o s +
Face 1 35 hospitais Abril/2015 - Outubro/2016
19 operadoras
137 hospitais Maio/2017 - Maio/2019
Fase 2
62 operadoras
Fase3 Campanha Nacional Lancamento Oficial

Disseminac¢do em grande escala hoje (15/10/2019)



Projeto Parto Adequado

Projeto comecou em 2015, com o objetivo de apoiar e instrumentalizar a
implementacao de acoes baseadas em evidéncias cientificas no setor
suplementar de saude, para aumentar a qualidade e a seguranca da atencao
obstétrica

Viabilizado e operacionalizado mediante parceria:

( )

i - 1 ANS
et ANS v’ coordenacdo e monitoramento das atividades

J

Hospital Israelita Albert Einstein

v'logistica, parametros técnicos e treinamentos clinicos
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Institute for Healthcare Improvement (IHlI)

Institutefor f . o -
Healthcare Orientagao estratégica e metodologlca

[mprovement
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Teoria de Escalonamento

PPA Fase 1 PPA Fase 2 PPA Campanha Nacional
28-40 100-150 Todas as maternidades do Brasil

7\ 1\

Disseminag¢ao Fases da

Criar unidades Testar
Set U » P ) o
/ E prontas para » disseminagao S HEC G disseminacao

disseminagdo escala
Prepara o terreno para Estende 3
a introducao de testes Testes iniciais e intervencao Varios hospitais
de mudangas para demonstracdo de auma variedade de do pais
escala completa que & possivel locais que e

representam (0] pais estatisticas

Lideran¢a, comunicacdo, redes sociais, Mecanismos
senso de urgéncia e persisténcia adotados

Sistemas de aprendizagem, base de dados, infraestrutura para disseminacao, Sistema de
pessoal habilitado e capacitado, sustentabilidade suporte

Source: Barker PM, Reid A, Schall MW. A framework for scaling up health interventions: Lessons from large-scale improvement initiatives in Africa. Implementation Science. 2016 Jan;11(1):12.



Coalisao entre os Principais Atores

Fase 3: Fase de Campanha Nacional do Parto Adequado

e Participacao dos
Stakeholders;

e Orgido
governamentais;

e Ministério
Publico;

e Operadoras;

e Maternidades;

e Profissionais de
Saude;

e Grupos de
Mulheres;

e Sociedade.

Participacao das Mulheres

e Protagonismo
das mulheres;

e Chamamento
Publico para
participacao das
Mulheres no
PPA.

Audiéncias Publicas

e Reunioes
periodicas
com toda a
sociedade;

e Discussao
sobre
Qualidade e
Seguranca
na atencao
obstétrica
nos planos
de saude.

a0

Comunicagdo e Informa

e Registro de

indicadores de saude
(monitoramento,
transparéncia e
aprendizado
continuo);
Divulgacdao ampla de
Informacdes sobre o
Parto e o nascimento

Portal do PPA;

Redes Sociais:
Facebook, Twiter,
Instagram, Youtube;

Conteudos de saude,
com base em

evidéncias cientificas.

Y |

e Criacao de uma
certificacdo em boas
praticas na atencao
obstétrica para
operadoras;

Criacao de uma
certificacdo em boas
Praticas na atencao
obstétrica para
maternidades;

* Reconhecimento de
Entidades
Acreditadoras
independentes para
avaliacao de
Operadoras e
Maternidades.

Selo de Qualidade
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicac¢ao Social

Desde o inicio do Projeto Parto Adequado (2015), foram promovidas diferentes
campanhas de conscientizacao a respeito dos beneficios do parto vaginal fisiologico e
da importancia das cesareas serem realizadas apenas quando ha indicacao clinica.

Por exemplo:

Na Fase 1, em 2015, o alcance total dos posts da campanha foi de cerca de 970 mil
pessoas (490 vezes maior que a média das postagens da ANS e 148 vezes maior que o
numero de visualizacoes da noticia da campanha no portal)

Fase 2 Transmissao da 19 Sessdo de Aprendizagem Presencial da Fase 2: mais de 9.000
visualizacoes

Fase 3 (Fase de Campanha Nacional): dentre as diferentes atividades e estratégias, serao
intensificadas as estratégias de comunicacao social

10

« ANSé éncia Nacional de



Parto Adequado — Estratégias de Comunicacao Social

Campanhas do Parto Adequado més a més em 2018 - 2019

Maio 2019

(:ANS ans.gov.br 0 o @
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Pagina curtida - 28 de maio - @

PROJETO" 1-).\:5 0]
REFORGA COMBATE
A MORTALIDADE MATERNA

I oo
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-
GANS ans.gov.br €, DisauE ANs 0800 701 9656

Hoje, 28/05, é celebrado o Dia Nacional de Reducao
da #MortalidadeMaterna, que tem como objetivo
chamar a atencdo para os problemas comuns
enfrentados pelas mulheres e a quantidade de
mortes por causas evitaveis. Para diminuir esses
nimeros, a #ANS conta com o Projeto
#PartoAdequado, que visa oferecer as mies e seus
bebés o cuidado certo ao longo da gestacdo e
durante todo o trabalho de parto e po... Ver mais

PARTO

o 36 1 comentario
12 compartilhamentos

Dia Nacional
de Reducgao da
Mortalidade

Materna __

oY Curtir

Mais antigos ~

() Comentar > Compartilhar

Vinicius Ferreira Laura Bloch Laura
Loureiro

Curtir - Responder - 15 sem
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PARTO
o 1

#DiadasMaes: a ANS parabeniza a todas as mées
pelo seu dial Nessa ocasido tdo especial,
destacamos a busca pelo aprimoramento do modelo
de atencdo ao parto e nascimento realizada por
meio do Projeto #PartoAdequado, que visa oferecer
as mées e seus bebés o cuidado certo, na hora
certa, ao longo da gestacdo, durante todo o trabalho
de parto e pds parto. Conheca mais sobre o projeto
que € uma iniciativa da #ANS em parceria com o
Hospital Israelita Albert Sabin e IHI: Institute for
Healthcare Improvement: http:/Awww.ans.gov.br/
gestao-em-saude/projeto-parto-adequado

28 de maio

ra—y () Institute for
ANS Agéncia Nacional de At Healthcare
Sadude Suplementar SOCHOADE BINETCENTE ISRALLITA BRASILEIRA Improvement

ray (Q) Institute for
Agéncia Nacional de e < AESS Healthcare '
Ot Saude Suplementar SOCHDADE SINLFICEN ACLITA BRASILORA Improvement QOO 8 compartilhamentos
N | = [ﬂ) Curtir (D Comentar > Compartilhar
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12‘-e maio

Diadas maes '\
#PartoAdeguado
0 cuidadojcer;

~ cia Nacional de

- H lnstit}l‘te for
¢ Healthcare
EX) Saiide Suplementar el 1 R Improvement

(. DISQUE ANS 0800 701 9656
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16 de

O Projeto #PartoAdequado esta ampliando seu foco
de acéo e reforcando, entre os hospitais
participantes, medidas para reduzir a mortalidade
materna. O Parto Adequado é uma iniciativa da
#ANS, Hospital Israelita Albert Einstein e IHI:
Institute for Healthcare Improvement, com apoio do
Ministério da Salde. Confira mais informacdes
sobre esse novo momento do Projeto:
https://cix.ai/z8y9CF.

2 comentarios
21 compartilhamentos

Q0 s

Ub Curtir

Mais antigos ¥

() Comentar > Compartilhar

Rafael Castro Vergonha de ter que fazer
um "projeto” para que um parto ocorra de
maneira adequada. Isso deveria

desde de que as civilizaces evoluiram
junto a ciéncia e medicina.

O

Curtir - Responder - 20 sem

@ Meire Kurosaki Parabéns pela iniciativa e
divulgacéo! Como nao tem acontecido nada
melhor do que comecar, mesmo que tarde a

ientizar e mudar a lidade deste
nosso povo, que alids necessita se voltar
para uma cultura mais evoluida e com
atitudes como a de vocés, ANS, espero que
outros sigam o exemplo. Vamos nos
informar primeiro antes de criticar julgar as
boas intencdes e agradecer
(http:/Avww.ans.gov.br/.../4977-projeto-
parto-adequado...) - € bom reforcar, achei
mto bom. Tive meus dois filhos baseados
nesta proposta e da sala do parto fui
caminhando para o quarto. Sem dor.
Deixem a cesariana para qdo necessario

e Escreva um comentario © @
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicacao Social

Fevereiro - 2019
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Para auxiliar as futuras mamées a tomarem as
melhores decisdes sobre a gestacdo e nascimento
do bebé, é fundamental o acesso a informacdes
Uteis. Sendo assim, uma das iniciativas da #ANS é
determinar que as operadoras de #PlanosDeSalde
informem as gestantes quais os percentuais de
cesareas e partos normais, por estabelecimento de
salde e por médico, no prazo maximo de 15 dias.
As taxas de parto cesareo por operadora podem ser
consultados no site da ANS. Saiba mais:
https://goo.gl/sdWcSN

o Agéncia Nacional de Saude
Suplementar

(. DISQUE ANS 0800 701 9656

S

Antecipar 0 nascimento do bebé por mera
conveniéncia pode prejudicar a salde da mae
recém-nascido. A #Fcesanana sem indicacao
aumenta em 120 vezes a chance de problemas
respiratorios para o bebé e triplica o risco de morte
€ importante respeitar

> [ | A Hora do Bebé |

do

chinica

A Hora do Bebé

A campanha #AHoraDoBebé é uma acdo do projeto
#PartoAdequado que busca reduzir o percentual de
cesarianas sem indicacdo clinica, em parceria entre
a #ANS, Hospital Israelita Albert Einstein e IHI
Institute for Healthcare Improvement.

oo  comentari

71 compartihamentos
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Mais antigos ~ - - /_. Mais antigos ~
. respeite #AHoraDoBebé ", P —

Kezia Carvalho Juliana Graca Kassia
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicacao Social

Janeiro - 2019

fa .
GANS | ans.gov.br

PARTO

A mae se recupera mais rapido e pode
passar mais tempo com seu bebé.

Homanios do parto ajudam o bebé a
se adaptar aos desafios da vida fora
do utero, como respirar sozinho e
sugar o seio materno.

Bebés que nascem de parto normal
também tém menores chances

de desenvolver doencas como asma,
diabetes, alergias e obesidade.

Menos riscos de bebés com problemas
respiratorios e de hipoglicemia

(falta de agticar no sangue) apds

o parto.

vy
éncia Nacional d
ANt ANS gudu Sup!umon!a‘: <

@

ALBERT EINSTEIN

dificil que apos o parto normal.

Mais riscos de infeccao, hemorragias,

Institute for
Healthcare
Improvement

13
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Pagina curtida - 18 de janeiro - Q

A cesariana € uma cirurgia que salva vidas, mas que
deve ser realizada somente se houver indicacdo
médica, ja que todas as cirurgias tém riscos como
infeccdo, lesdes nos vasos sanguineos e
hemorragias internas. Novas pesquisas mostram
que o trabalho de parto € bom para os bebés
também: os horménios liberados ajudam na sua
adaptacdo aos desafios da vida fora do Utero, como
respirar sozinho e sugar ... Ver mais

oo ‘) 105 7 comentarios
112 compartilhamentos

o Curtir (D Comentar > Compartilhar
Mais antigos ~

(‘3’ Danielle Penasso Emanuellen Dalsico
Curtir - Responder - 37 sem 0!

Cintia Gongalves Luana Schroeder

Curtir - Responder - 37 sem

Curtir - Responder - 37 sem O‘

Danila Oliveira Danielly Lins

@ Sueli Semensato Franciele Delabary

Curtir - Responder - 37 sem

!Elé Maria Lucia Sophia Pasquini Daisy
- Caldatto

Curtir - Responder - 36 sem o]

Eloisa Duzzi Maria Julia Carnelossi

Curtir - Responder - 35 sem

< 1resposta

G Escreva um comentario © @
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicacao Social

Dezembro - 2018

~ Agéncia Nacional de Salde oo
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28 de dezembro de 2018 - Q

=
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Essas sdo as fases da #gestacdo e o
desenvolvimento do #bebé. Note que entre 40 e 42
semanas 0s pulmées estdo maduros, o trabalho de
parto pode comecar espontaneamente. Esperar o
trabalho de parto € a melhor maneira de saber que
ele esta pronto para nascer. Conheca a campanha:
“Hora do Bebé - Pelo direito de nascer no tempo
certo”, iniciativa do Projeto #PartoAdequado em
parceria entre a #ANS, o Hospital Israelita Albert
Einstein e o IHI: Institute for Healthcare
Improvement. #AHoradoBebé
#NascerNoTempoCerto #PartoNatural
#NdoaoPartoAgendado #BebéSaudavel

Saiba mais: https://goo.glfi1Jm23

Vocé sabia que cesarianas eletivas podem
3 representar riscos a salde do bebé? A chance de
TR Vs morte neonatal é cerca de 14x maior quando o parto
A H Ora do Bebe . Yy \ J é cesarea, enquanto o parto normal reduz as
\ = chances do bebé desenvolver doencas como: asma,
problemas respiratérios, ictericia, diabetes infantil,
alergias, obesidade e geraimente ndo precisam de
UTI neonatal. Nesse momento tao especial, futuras
mamaes devem se informar e participar ativamente

Cesarianas eletivas em bebés de das decisdes sobre como sera o seu

#PartoAdequado. Compartilhe essa ideial

37 e 38 semanas aumentam as chances de: oo

Q0% 86 1 comentario

183 compartilhamentos Q0B 8 13 comentarios
@ i —— S — 91 compartilhamentos
Morte neonatal : Necessidadede . . . . il . Ao
em cerca de 14x V- administracdo B Mais antigos +
‘@ 3 de oxigénio 30 @ Cinthia Braga Marques Michele Figueiredo PARTO S —

-~ M i Curtir - Responder - 39 sem ¥
|nterna¢;ao em UT' \ recem-nasc]do N ADEQUA[X) @ Denise Maria Lippi Guimaraes Eu assisti

neonatal em até 2x g neonatal @ Escreveum comentir ©® i B &
. 2 urtir - Responder - 43 sem
. e em até 3x >
° Ménica Capiche Rafael Nogueira Nobre

Hipoglicemia ‘("3
em até 7X (. S ALBGRT ;NSTEIN " :::ﬁ“ntﬁ)' Curtir - Responder - 43 sem
OCIEDADE BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIR by Giovana Almeida Ainda bem que 0 meu
« > & lmmNn( @ ndo esperou as 40 sem, sendo seria bem

grand&o kkkkkk

Curtir - Responder - 43 sem

Maisa Manhaes Joyce Andrade Elizabeth
Manhaes Rachel Andrade

r=p ‘b‘ Institute for urtir - Racnondar - 42 cam O
AN Agéncia Nacional de (." Healthcare Curtir - B dar - 42
\‘ Saude Suplementar ALBERT EINSTEIN A lmpmvemenl T— © 9
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicacao Social

Novembro - 2018

Agéncia Nacional de Saude
Suplementar

;D FARTO 38 comentarios
[/ ADEQUADO 164 compartilhamentos

a ’wf‘a do bebé: (J Amei (J) Comentar > Compartilhar

Mais antigos =

Fod .3
ew dl'r 2 de \Ver mais 31 comentarios
p ello de nascer pl ﬁ ,
\.'ﬁ; Jad Kaue Domene Bebés, contem comigo
mtemp&m : no respeito ao seu tempo ou no momento
oportuno para nascerem!!! Muito grato em

' o . fazer parte disso. #partoadequado
- : - . Atandimanto schisive - A arnDoccy
fﬂ?ﬁﬁ'ﬂfmm 2 .:.ﬁﬂmgmdgmal Z,, raa deficiantas audithos o ® partorespeitoso #partopossivel
: ' 0800 021 2106 partoseguro #artecomplacenta #54AP4

Curtir - Responder - 44 sem - Editado Q'

Corintio Mariani Neto Excelente iniciatival

Agéncia Nacional de
Saude Suplementar
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicacao Social

Agosto - 2018

SANS | ansgovtr 0000
#FAGOSTODOURADO

\VOCE SABE A IMPOR'[ANCIA
DA AMAMENTACAQO?

PARA A CRIANCA
Reduz em cerca de 35% a chance de desenvolver diabetes tipo 2
Reduz, em média, em 19% 2 incidéncia de leucemia na infancia

Reduz em cerca de 26% a chance de desenvolver excesso
de peso ou obesidade

FPode prevenir cerca de 823 mll mortes de criancas
do

d Cada ano no muna

PARA A MAE
Diminui em cerca de 4,3% a incidéncia de cance

iumento llé v." meses Na amamentacao
Reduz em cerca de 30% a incidéncia de cancer de ovario

iNAO 4d diman 1Cd d Perioao: YNEOS

NnenilaCdo esSld d
de prevenir O mll mortes de mulheres

Cada ano Nno munao

bre amamentacdo e Amamentacdo no Século 21; Epidemiologia, mecanismos, e efeitos ao longo da vida

16

Agéncia Nacional de Saude
Suplementar

9 de agosto de 2018 - Q@

v
O

O #LeiteMaterno traz diversos beneficios para
#mulheres e #criangas. Mulheres que amamentam
tém menos chance de desenvolver cancer de mama
e de ovario. Criangas que sdo amamentadas por
mais tempo tém menor morbidade, mortalidade e
maloclusao dentaria (mordida anormal), entre tantos
outros #beneficios. #Amamentacao € a base da vida
e pode #prevenir 20 mil mortes de mulheres e 823
mil mortes de cria... Ver mais

QO 40 3 comentarios

36 compartilhamentos

lf) Curtir C] Comentar /> Compartilhar

Mais antigos ~

e Escreva um comentario © @
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicac¢ao Social

Abril - 2018

el < 8 Tube oficial ans_reguladora Suplementar

S

A ANS divulga nesta terca-feira (03/04), durante a
Sessao de Aprendizado Presencial do Projeto
#PartoAdequado, em S3o Paulo, os #resultados
preliminares da Fase 2 do Projeto, uma parceria da
ANS com o Hospital Israelita Albert Einstein € o IHI
Projeto Institute for Healthcare Improvement. O projeto tem
0 objetivo de identificar modelos inovadores €
viaveis de atencao ao parto e #nascimento,
Pa rto Adeq uado reduzindo o nimero de cesarianas desnecessarias

através de mudancas nas praticas de cuidado e da
conscientizacao de #gestantes e de toda a #rede de
ase atencao obstétrica sobre o0s #beneficios do #parto
normal. Saiba mais: https://goo.gli54Cyoe.
Pa rcia is 0 32 12 compartilhamentos

oY Curtir () Comentar > Compartilhar

Institute for

Ry
P ANS Aginoa Nacina/ de Healthcare
‘ Saude Suplementar ALAERT ESTE
e e ST b Improvement
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicacao Social

Marco - 2018

re Y i
e reautadors @ANS_reguladora 10U  ansreguladora company/
et ansgounr  f ansieg t Tube oficial N 40 reguiadora

”~

E possivel transformar
uma realidade que ameaca

a saude de gestantes e bebés.
#PartoAdequado

J) PARTO
g ADEOUADO

18

ANOS

#ANSFAZ18 SANS

Saude Suplomentar

- Agéncia Nacional de Saude
= Suplementar

14 de marco de 2018 S

O projeto #PartoAdequado mostrou como a
informacdo faz toda diferenca na hora da escolha do
tipo de #parto. Na primeira fase da campanha, a
taxa de partos normais aumentou de 21% para 37%
entre 0s hospitais participantes e, com isso, mais de
10 mil cesareas desnecessarias foram evitadas em
18 meses. Essas conquistas sdo consequéncia da
unido de esforcos entre a #ANS, o Hospital Israelita
Albert Einstein e o IHI: Institute for Healthcare
Improvement, juntamente com os hospitais
participantes e profissionais de saude envolvidos.
Saiba mais sobre o projeto: https://goo.gl/steCRd.
#ANSfaz18

OO 26 1 comentario

10 compartilhamentos
oY Curtir (D Comentar > Compartilhar

Mais antigos v

Escreva um comentario © 6

9 Pamela Urbano Por culpa dessas regras
novas quem paga somos nos com

18

San
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Parto Adequado — Estratégias de Comunicacao Social

Janeiro - 2018

Vi You - Agéncia Nacional de Saude
ladora ansreguladora company/ .
o ANS 205 govsr £ oo € ows_reguadora 10 - ans N . reguiadona ~ANS  5iplementar
Parceria paga - 10 de janeiro de 2018 - @

PERGUNTAS QUE A FUTU RA MAMAE Quando o assunto € #PartoAdequado, informacao é

PARTO fundamental. A futura mamae tem o direito de ser

DEVE FAZER A EQUIPE MED'CA ACEE_MAEC parte ativa na decisao sobre qual sera o seu tipo de

#parto. Pergunte ao seu meédico, pesquise. Evite

agendar um dos encontros mais importantes da sua
vida. Parto € normall Compartilhe essa ideial
https://goo._gl/Sp2Agi
1 - Qual o beneficio de uma cesariana
para mim e para o meu bebé? #N3oaoPartoAgendado #PartoNatural
#BebéSaudavel — com Ministério da Saude
2 — Que problemas podem acontecer se eu Institute for Healthcare Improvement - IHI e Hospital
optar pelo parto normal? Israelita Albert Einstein
3 — Qual a probabilidade desses problemas
ocorrerem se eu tiver parto normal? N
(b Jo B 20 comentarios
4 — Esses problemas poderiam acontecer 53 compartilhamentos
Se eu optar por uma cesariana?
o Amei () Comentar > Compartilhar

5 — Quais as possiveis complicacoes
de uma cesariana?

Mais antigos ~

Ver mais 8 comentarios

@ Renata Goncalves Luana Barbara Faria

Escreva um comentario &) @
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Mais mutheres brasileiras com acesso a assisténcia
de qualidade durante a gravidez e o parto. Neste dia
8 de marco. a #ANS, o Hospital Israelita Albert
Einstein e o Institute for Healthcare Improvement
(IHI) celebram o £DialnternacionaiDaMulher com
uma nova conquista: a ampliacdo do Projeto
#PartoAdequado. A partir deste més, 153 hospitais
de todo o pais comecam a desenvolver medidas
que vao garantir o melhor cuidado em saude para
as gestanies e seus bebés. Saiba mais:
hitps:/fgoo.gl’vV20124

() Comentar £ Compartilhar

o Amei

Mais antigos ~

‘ Julianna Sandes Soares \Vanesza Souto
Mazior Alves olha so

Detalhes da publicacao

Desempenho da sua publicacdo

o . Agéncia Nacional de Salide Suplementar

e

Publicado por @ Marcos Gatti [7] - 8 de margo de 2017 - Q

Mais mulheres brasileiras com acesso a assisténcia de qualidade durante a
gravidez e o parto. Neste dia 8 de marco, a #ANS, o Hospital Israelita
Albert Einstein e o Institute for Healthcare Improvement (1HI) celebram o
#DialnternacionalDaMulher com uma nova conquista: a ampliacdo do 364 61 ‘ 303
Projeto #PartoAdequado. A partir deste més. 153 hospitais de todo o pais © Curts ) e o
comegam a desenvolver medidas que vao garantir o melhor cuidado em
saude para as gestantes e seus bebés. Saiba mais: hitps://goo gl'vV20124

o g y
r~ ? f sregulad iz s : hamentos
ot ans.gov.br f ans. reguladora t @ans_requladora TYI:’DUE 2‘{':;'“";; adora

8

6

(£
Am”/w.: Moo 30 Healthcare
S Smats Suomentay ALY Ui Lo ptovemwr €

\I Obtenha mais curtidas, comentarios e compartilhamentos
Impulsione esta publicacdo por 3 20 para alcangar até 46.000 pessoas.

A 25345 pessoas alcangadas Impulsionar publicagio
oo 66 2 comentarios 73 compartithamentos
O Amei () Comentar &y Compartilhar
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Detalhes da publicacao

Desempenho da sua publicagao

o . Agéncia Nacional de Saiide Suplementar

r~ S Agéncia Nacional de Saude Suplementar e w~ANS Publicado por Camila Costa [7] - 12 de dezembro de 2017 - Q
b Publicade por Camila Costa 17/ - 18 de dezembro de 2017 - @
« ANS Vocé sabia que o nimero de cesarianas agendadas costumam aumentar
no periodo festivo de fim de ano? Pensando nisso, a Agéncia Nacional de

Salde Suplementar (ANS) inicia uma nova fase da campanha
#PartoAdequado. em parceria com o Hospital Israelita Albert Einstein € o 1.668 189 1.479
IHI: Institute for Healthcare Improvement. onde informamos os beneficios © Curtir i publicagso E;’npan s
do parto normal para a mae e o bebé. Bebés que nascem desse tipo de
parto tém menores chances de desenvoiver doencas como: asma,

102.084 rFeccoa: alcangadas

Vocé sabia que o numero de cesarianas agendadas costumam aumentar no
periodo festivo de fim de ano? Pensando nisso, a Agéncia Nacional de
Salde Suplementar (ANS) inicia uma nova fase da campanha
#ParloAdequado, em parceria com o Hospital Israelita Albert Einsteine o
IHI: Institute for Healthcare Improvement, onde informamos os beneficios do
parto normal para a mae e o bebé. Bebés que nascem desse tipo de parto

2.531 Reagdes, comentarios e compartihamentos #

Agéncia Nacional

de Saude tém menores chances de desenvolver doencas como: asma. problemas ... binan Vs gSAme’ ?3 s 214
Suplementar ] VEL e ' compartilhamentos
@ans.reguladora
1 1 ) 0
3qina inici Hah, Na publicagao m
Pagina inicial - compartihamentos
Notas
PARTO £ NORMAL. [l i Re s :
- ~ A o) J A ¥ 3 u 5 = '
Puicogies PARTO £ NORMAL. [0 - 18- o ||
e 5 o ¥
5 0 5
Fotos ‘ . . 3§ Triste Na publicagio Em
compartiihamentos
s Respeite Respeite - . )
. 0 tempo @ G Na publicagio Em
Email Signup o empo d b ~ compartthamentos
do seu bebé, o seu bebé.
Welcome 186 75 11
Comentarios Em uma publicagdo | Em
Comunidade compartihamentos
" o $ L d el o artilhame 324 blicac3 §3
S e s - W e Compartilhamentos uma publicag3o c;n et

4.098 Ciques em publicagies
1.106 27 2.965

V:sualiza(_:ées da foto | Cliques no link Dutros cligues §

FEEDBACK NEGATIVO
»/ Obtenha mais curtidas, comentarios e compartilhamentos
Impulsione esta publicacdo por 3 20 parz alcancar 3t 45.000 pessoas.

impulsionar publicag3o

30 comentanos 484 compartihamentos

&, 102.024 pessoss alcancadas

impulsionar publicag3o

30 comentancs 484 compartilhamantos

8 Ocultar pubticag3o 5 Ocultar todas as publicagdes

0 Denuncizar como spam 0 Descurtir Pagina

QDS 22

AL 102024 pessoas sleancadas
- As estatisticas informadas podem estar defasadas em relacao ao
que sparece nas publicagdes

© Amei () Comentar &> Compartithar

QDS 223
© Amei

() Comentar &> Compartilhar
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O numero de cesarianas agendadas costuma aumentar no periodo
festivo de fim de ano. Se desnecessarias, as cesareas representam
fISCOS Severos para a saude de maes e bebés

Pensando nisso, a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), o
Hospital Israeita Albert Einstein e o Institute for Healthcare Improvement
(IHI) idealizaram uma campanha que refor¢a a preocupacdo quanto a
realizagao de cesareas desnecessarias e busca sensibllizar gestantes e
profissionais de saude para que evitem ¢ parto agendado. A iniciativa faz
parte do Projeto #PartoAdequado, que visa a melhoria na pratica
obstétrica no Brasil. Salba mais: hitp //goo gljoHoKg

:m ans govbr fmumadun tﬂ%irmmg '2 enarvodadens

Respeite o tempo

do seu bebe.

Para o nascimento,

nao ha feriado:

evite o parto agendado,
escolha o
#PartoAdequado

lrntimae fov

6 .Am.’-. Neore Q “ Mealihcare
e [rerr - T ey lenpeover et

584.167 Pessoas alcangadas
16.313 Curtidas no Post
957 Comentarios

3.507 Compartilhamentos

Este post alcangou, em menos de dois dias da publicacdo, 555.432 pessoas, 0 que
representa um aumento de 3.800% em comparagdao a semana anterior.
A partir da publicagao, foi registrado um aumento de 27,9% no nimero de fas da pagina.

Campanha #NaoAoPartoAgendado

Alcance total dos posts da campanha:

Estratégias de Comunicacao Social de maior alcance

972.166 (490 vezes maior que a média; 148 vezes
maior que o numero de visualizacdes da noticia da

campanha no portal).

Quando o assunto é #PartoAdequado, informacdo é primordial. A futura
mamée tem o direito de ser informada e ser parte ativa na decisao do tipo
de parto. Converse com outras mulheres, pergunte ao seu medico,
pesquise. Para o nascimento ndo ha feriado: evite o parto agendado,
escolha o #PartoAdequado goo.gl/joHoKq

:Am ans.gov br fw.vooulndom t\'ﬁms-"')‘"ﬂ”ﬂ IY:D‘; ansreguladora

Respeite o tempo
doseu behe.

Para 0 nascimento,
nao ha feriado:

evite o parto agendado,
escolha o
#PartoAdequado

()? /@gmo

re @ H Institute for
s Naowrw v Healthcare
ot ANS 2z . Emprovait

238.445 Pessoas alcangadas
6.938 Curtidas no Post

321 Comentdrios

1.065 Compartilhamentos

Estamos unindo esforcos para melhorar a assisténcia ao parto e
nascimento no Brasil. O projeto #PartoAdequado € uma iniciativa da
#ANS, Hospital Israelita Albert Einstein e IHI: Institute for Healthcare
Improvement, com apoio do Ministério da Salde , que objetiva identificar
e disseminar modelos inovadores e viaveis de atencdo ao parto. Uma das
medidas recomendadas aos hospitais € que os profissionais de salude
atuem em equipes. facilitando a disponibilidade para a mulher e o bebé
quando a hora do parto chegar, a qualquer momento. Informe-se,
conheca como esta organizado o local onde vocé pretende ter seu bebé
e saiba mais sobre o projeto Partoc Adequado: http://goo.gl/I2EdjQ

::ANS ans.gowbr fam.nqu!ndom t@ms-ft‘?"‘ﬂﬂ“ﬂ 'm: ansrequiadora

Para‘e'nascimento
nao haferiado,
escolha o
#PartoAdequado

)3 PRIO
& A0

Institute for
] @ | 3
Lrmmprsvernert

o Saude Sopemerts ALBRT Lt

18.499 Pessoas alcangadas
295 Curtidas no Post

19 Comentarios

66 Compartilhamentos

#PartoAdequado: respeite o tempo do seu bebé. Ndo ha evidéncias
cientificas que justifiguem agendar um parto com antecedéncia, a ndo ser
que exista algum risco claro para a saude. Se desejar. busque opinido de

outros profissionais. Saiba mais: http://goo. gVPWF Ss5

:Am ans.gowbe f:mnquladom toms_ guladora I':le oulad

Para o nascimento, nao ha feriado:
evite o parto agendado, escolha
0 #PartoAdequado

Inetinae for
-~ J— 0 Healthcare
~d e Supemets Aeet o tem Irmgroverwrt

30.960 Pessoas alcangadas
1.023 Curtidas no Post

25 Comentdrios

185 Compartilhamentos
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Transmissoes da SAP 02/5 e 03/05/2017 no Facebook

+ de 9000 visualizacdes

SAP NACIONAL PARTO

SAP NACIONAL PARTO
ADEQUADO ADEQUADO

SAP NACIONAL PARTO

SAP NACIONAL DO PARTO SAP NACIONAL DO PARTO SAP NACIONAL DO PARTO -2
ADEGQUADO ADEQUADO ADEQUADO dia

SAP NACIONAL DO PARTO - 2

PARTO ADEQUADO PARTO ADEQUADO
dia .5 mil visualzacoes 2 de mawode 508 visualizacoes - 2 de maio de

PARTO ADEQUADO

PARTO ADEQUADOQ - Sessao de PARTO ADEQUADOQ - Sessao de
3 visualizacoes - 2 de maio d Aprendizagem 1 Aprendizagem 1
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SAP dias 2 e 3 de abril de 2018

+ de 1200 visualizacdes no Periscope
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Projeto Parto Adequado
Repercussao positiva em midias sociais

a belagil 2mon . belagil O Brasil € o pais com a maior taxa de cesareas no mundo: 84% dos partos na rede
- Dela Gil Normal privada sdo cesarianas (na rede publica, a taxa € de 40%), enquanto o recomendado pela OMS é
de 15%. Este alto indice de cesarianas estd muite atrelado a desvalorizagdo do partc normal
para os meédicos, a mitos como: “uma vez feito cesaria, sempre cesarea”e a falta de informacgao
para as maes sobre as vantagens e desvantagens de cada tipo de parto. O parto por cesarea

deixou de ser um recursc para salvar vidas e passou, na pratica, a ser regra. Vamos escolher o
Respelte 0 tempo melhor parto pra vc e seu bebél!l #vivaamaenatureza #partohumanizado

dO seu bebé #cesarianacomoultimaopcao #saudeemprimeirolugar #partoadequado 2men
Para 0 nascimento 290 more comments
)

nao ha feriado:;

evite o parto agendado,
escolha o 6 yankacecim @naiannycecim 4w

»

‘ blwdamel @leizelee tenta blw 1mon il

) :
id artoAdequado %’ mariafernandacabral_ @cesaralconribeiro @ aw

. ledapaivan @patricia_sacon 4w

@ 7386 @@ 298 ’ roniele_sarges Vim pesquisar pra saber quem € vc, pois algumas pessoas me dizem que

¥ @carolminozzi @a_renatafarias sou parecida com VC, principalmente falando, haha. Mas agora virei fal! Que bom ver pessoas
@kkvieira @telmasaintrose como VC defendendo a humanizacdo do parto! Parabéns pelo belo trabalho e pelas boas 3w
f = Q- ® t ’ roniele_sarges Parabéns pelo belo trabalho e boas coisas que propagal! * 3w
ACE
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Projeto Parto Adequado
Repercussao positiva na Midia

ANS na Midia

ANS na Midia
Publicado em: 30/11/2018

O Bom Dia Brasil (TV Globo) desta sexta-feira, 30, deu destaque ao langamento da campanha “A hora do bebé: Pelo direito de nascer
no tempo certo”. Trata-se de um alerta contra a tendéncia de antecipacao de cesarianas nos finais de ano, com o agendamento de
partos que naturalmente ocorreriam entre o Natal e Ano Novo — confirmada por dados da Agéncia Nacional de Satde Suplementar
(ANS). A campanha faz parte do Projeto Parto Adequado, desenvolvido pela ANS em parceria com a Sociedade Beneficente Israelita
Brasileira Albert Einstein e o Institute for Healthcare Improvement (IHI). Confira a matéria aqui.

ANS lanca campanha pelo parto normal na época das festas de fim
de ano

1\) JAGQUELINETGORRES
_coordenudoro da ANS =)
e A -
— wd | O

26

Artigo: Quando se pensa no parto, nasce uma mae

ANS na Midia
Publicado em: 14/05/2018

Artigo do diretor de Desenvolvimento Setorial Rodrigo Aguiar e da especialista em Regulacdo Jacqueline Torres, publicado neste
domingo (13/05) na Folha de SP. homenageia as maes e defende a importancia da mulher se tornar parte ativa na decisdo pelo tipo de
parto que pretende ter.

Clique aqui e confira o texto

TENDENCIAS DEBATES

Rodrigo Rodrigues de
Aguiar e Jacqueline Torres:
Quando se pensa no parto,
nasce uma mae

Decidir de que forma deseja que seu filho chegue ao mundo

confere a mulher o empoderamento necessario nessa virada de

chave que marcara a Sua vida

00
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Parto Adequado: Agenda Estratégias de Comunicag¢ao Social

2019-2020

Agenda Campanha
Parto Adequado

2019-2020

Novembro/2019 — campanha nas redes sociais com novos dados/resultados parciais do Projeto Parto
Adequado e informando sobre a realizacao da nova campanha para redes sociais (incentivo ao parto
normal; evitar agendamento de cesareas nos feriados)

Dezembro/2019 — Campanha pelo ndo agendamento de cesareas nos feriados de Natal e Ano Novo

Janeiro/20120 — Campanha dos beneficios do parto normal para mulheres e bebés

Fevereiro/2020- Campanha pelo ndo agendamento de cesareas no feriado de Carnaval

Maio/2020 — Parto adequado e beneficios para as Maes

Maio/2020 — Reducdo da mortalidade materna

Agosto/2020 — Agosto Dourado: Beneficios do aleitamento materno

Outubro/2020 — Parto adequado e os beneficios para o Bebé (dia das criancas)

Zans

Agéncia Nacional de
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PPA - Portal ANS

- ANS Agéncia Nacional de
vl Saiide Suplementar

Principal A ANS Planos e Operadoras

A Agéncia Reguladora de
Planos de Saude do Brasil

Buscar no sitio da ANS

Legislacdo  Participacdo da Sociedade  Prestadores  Dados do Sefor ~ Gestdo em Salde

Principal | Gestfo em Salde | Projeto Parto Adequado

Certificacéo de Boas Praticas em
Atencao 4 Saude

Projeto Sua Sadde
Projeto OncoRede
Projeto Parto Adequado

Participantes

Reunides

Parto Adequado na Midia

Programas de Promocéo da Salide e
Prevencéo de Riscos e Doencas

QUALISS - Programa de Qualificacio
dos Prestadores de Servicos de
Saude

Projeto Enfrentamento da Obesidade
e do Sobrepeso

Projeto Modelos de Remuneracéo
Baseados em Valor

Projeto Parto Adequado

O projeto Parto Adequado, desenvolvido pela Agéncia Nacional de Salde
Suplementar (ANS), o Hospital Israelita Albert Einstein (HIAE) e 0
Institute for Healthcare Improvement (IHI), com o apoio do Ministério da
Salde, tem o objetivo de identificar modelos inovadores e viavels de
atencéo ao parto e nascimento, que valorizem o parto normal e reduzam
o percentual de cesarianas sem indicagéo clinica na salde suplementar.
Essa iniciativa visa ainda a oferecer as mulheres e aos bebés o cuidado
certo, na hora certa, ao longo da gestacao, durante todo o trabalho de
parto e pos parto, considerando a estrutura e o preparo da equipe
multiprofissional, a medicina baseada em evidéncia e as condigdes
socioculturais e afetivas da gestante e da familia.

Buscar

Canais de Atendimento  Acesso a Informagdo

+HOSPITAIS
+ OPERADORAS

B Veja aqui o Posicionamento do Projeto Parto Adequado sobre as cesarianas no Brasil (.pdf)

Conhega as fases do Projeto

0O Parto Adequado esta na sua Fase 2, a qual sera desenvolvida ao longo
de dois anos (até maio de 2019). Nesta etapa, participam hospitais e
operadoras de todo o Pais, que manifestaram interesse em atuar como

http://www.ans.gov.br

113 Hospitais

FASE 2

62 operadoras

35 Hospitais

e

apoiadoras do projeto. 35 Hospitais

FASE 1

Na Fase 1, também denominada “piloto” o projeto contou com a ades&o
de 35 hospitais. Ao longo de 18 meses, foram alcangados resultados
transformacionais, pois 0s hospitais piloto protagonizaram a criacéo de
um novo modelo de assisténcia materno-infantil para o Brasil e evitaram a
realizacéo de 10 mil cesarianas desnecessarnas.

19 Operadoras

Publicacéo

I Baixe o livro “ Nova Organizacao do Cuidado ao Parto e Nascimento para melhores resultados em Saiide (_pdf)

e O O

Participantes Reunides (SAP) Parto na Midia Direitos da
Gestante

Obrigatoriedade de Credenciamento de Enfermeiros Obstétricos e Obstetrizes

Médicos Entregarem a Nota de Onentacdo a4 Gestante.

I Confira 0 FAQ da Resolucdo Normativa 398/2016 (_pdf)

Saiba Mais

Resolucéo Normativa 398/2016, que dispde sobre a Obrigatoriedade de Credenciamento de Enfermeiros Obstétricos e Obstetrizes por
Operadoras de Planos Privados de Assisténcia 4 Salde e Hospitais que Constituem suas Redes e sobre a Obrigatoriedade de os

/gestao-em-saude/projeto-parto-adequado

Agéncia Nacional de
Saude Suplementar
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Projeto Parto Adequado

Prémio FGV Direito Rio — Melhores Praticas em Regulacao - 2019

Objetivo de reconhecer e dar destaque as melhores praticas de regulacao adotadas por agéncias reguladoras
no Brasil, premiando iniciativas inovadoras em matérias como transparéncia, governanca, participacao, gestao

e protecao aos direitos dos consumidores ou usuarios.

Menc¢ao Honrosa 2019

Parto Adequado: mudanca sustentavel do sistema de atencao a saude de materno-neonatal no Brasil

Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS)

30

Melhores praticas em
regulacao

Parto Adequado recebera mengao
honrosa no Il Prémio FGV Direito Rio;
entrega sera no dia 14/10

Zans
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Ana Paula Cavalcante

Gerente de Estimulo a Inovacao e Qualidade Setorial - GEEIQ
Diretoria de Desenvolvimento Setorial - DIDES
Agéncia Nacional de Saude Suplementar — ANS
Tel: 21 — 2105-0094 "
21 -2105-0160
Qualidade.dides@ans.gov.br




