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PROCESSO N¢2: 33910.010285/2026-21

NOTA TECNICA N2 1/2026/COREF/GEFAP/GGREP/DIRAD-DIPRO/DIPRO

Interessado: GERENCIA ECONOMICO-FINANCEIRO E ATUARIAL DOS PRODUTOS
Assunto: Apuracao da VDA 2025 para calculo do IRPI a ser aplicado de maio de 2026 a abril de 2027

INTRODUCAO

1. A Resolucdo Normativa (RN) n2 441/2018, estabelece a metodologia de calculo para
definir o indice Maximo de Reajuste dos Planos Individuais e/ou familiares de assisténcia médico-
hospitalar regulamentados pela Lei n2 9.656/1998. Esta metodologia combina um indice de Valor das
Despesas Assistenciais (IVDA) com o indice de Precos ao Consumidor Amplo (IPCA/IBGE), conforme
féormula a seguir:

IRPI=80% * IVDA + 20% * IPCA Exp.

Onde:

IRPI = indice Maximo de Reajuste dos Planos Individuais;

IVDA = indice de Valor das Despesas Assistenciais de planos individuais;

IPCA Exp. = indice de Precos ao Consumidor Amplo expurgado do subitem Plano de Saude.

2. O IVDA reflete a variagdo das despesas com atendimento assistencial a beneficiarios de
planos de salude e sua férmula tem trés componentes: a Variacao das Despesas Assistenciais (VDA), o
Fator de Ganhos de Eficiéncia (FGE) e a Variacdo da Receita por Faixa Etdria (VFE), conforme definido
no inciso | do Artigo 82 da RN n? 441/2018. Esta Nota Técnica detalha a apuracdo do calculo da
Variacao das Despesas Assistenciais (VDA) de 2025 em relagdo a 2024, como componente do IRPI.

3. A VDA expressa a variacao da despesa assistencial média por beneficidrio dos contratos
dos planos individuais de cobertura médico-hospitalar regulamentados pela Lei n? 9.656, de 1998. A
VDA, para fins do célculo do IRPI, considera as despesas assistenciais incorridas de janeiro a dezembro
e a média de beneficidrios ao longo dos 12 (doze) meses de janeiro a dezembro nos 2 (dois) anos
imediatamente anteriores ao ano de divulgacdo do indice de reajuste.

4, A medida de tendéncia central do setor de salde suplementar como um todo é a média
da VDA das operadoras ponderada pelo nimero de beneficiarios do periodo mais recente, conforme
consignada no Anexo Il da RN n2 441/2018. A férmula para o calculo da média ponderada da VDA das
operadoras do setor em determinado ano é:
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Onde:

i = Operadora na base de calculo

n = Todas as operadoras na base de calculo

p = Periodo de janeiro a dezembro do ano calenddrio anterior ao inicio da aplicagdo do IRPI
DA = Despesa assistencial em carteira prépria acumulada ao fim do periodo

Ben = Média mensal de beneficidarios em carteira propria ao longo do periodo

EXTRAGAO E TRATAMENTO DOS DADOS

5. As informacdes das despesas incorridas na prestacdo de assisténcia médico-hospitalar
sdo extraidas das demonstracGes contabeis informadas pelas operadoras no Documento de
InformacgGes Periddicas das Operadoras de Planos de Assisténcia a Saude (DIOPS). Todas as
demonstracdes contabeis publicadas seguem os critérios do Plano de Contas Padrdao da ANS para as
operadoras de planos de saude, conforme estabelecido pela RN n? 528/2022, que dispde sobre o
plano de contas dos exercicios de 2024 e 2025.

6. As informag¢des de vinculos ativos de beneficidarios sdo obtidas do Sistema de
Informacdo de Beneficiarios (SIB), que é atualizado mensalmente pelas operadoras. O calculo da VDA
de 2025 utiliza a versao de dezembro de 2025 dos dados do SIB.

7. Os arquivos em formato *.csv de todos os conjuntos de dados utilizados neste célculo
da VDA podem ser obtidos conforme detalhado a seguir:

Conjunto de - -
) Demonstragées Contabeis

dados:
Descrigao: ‘ Dados Contdbeis encaminhados trimestralmente pelas operadoras ao sistema DIOPS.
42 trimestre de 2025: Portal de Dados Abertos ANS > Demonstracdes Contabeis
. 42 trimestre de 2024: Esta base difere daquela disponivel no Portal de Dados Abertos
Links para . . e .
arauivos de por ter sido atualizada em 10/03/2026 para contemplar as retificacdes feitas pelas
da?:los- operadoras que apresentavam ressalvas nas demonstracdes contabeis de 2024. O

arquivo contendo esta base encontra-se disponivel no Anexo desta Nota Técnica
(documento SEI n2 35378071), arquivo "DIOPS_4T2024 versGo 2026-03-10.csv".

CONTAS CONTABEIS

(+) 411X11X2 [8 digitos]: Eventos/sinistros conhecidos ou avisados de assisténcia a
salde médico-hospitalar | Cobertura assistencial com prego pré-estabelecido | Planos
individuais/familiares depois da Lei

(-)(-) 311711X2 [8 digitos]: Contrapresta¢des de corresponsabilidade cedida de
assisténcia médico-hospitalar | Cobertura assistencial com preco pré-estabelecido |
Planos individuais/familiares pds-Lei

Filtros aplicaveis:

Observacdo: Os saldos de eventos/sinistros em operagées de Corresponsabilidade
Assumida lang¢ados nas contas contdbeis 411X11X8 néo sdo incluidos na totalizagdo da
despesa assistencial.

2 of 7 27/05/26,07:37


https://dados.gov.br/dados/conjuntos-dados/http-www-ans-gov-br-perfil-do-setor-dados-abertos-dados-abertos-disponiveis-n3
https://dados.gov.br/dados/conjuntos-dados/http-www-ans-gov-br-perfil-do-setor-dados-abertos-dados-abertos-disponiveis-n3

SEI/ANS - 35378034 - Nota Técnica https://sei.ans.gov.br/controlador.php?acao=documento_imprimir_w..

Conjunto de L . . ‘
dad:)s- Beneficiarios por operadora e tipo de carteira para calculo da VDA
- Série histdrica de vinculos ativos de beneficidrios consolidada por operadora e tipo de
Descrigao
plano.
Links para s . . .
] Portal de Dados Abertos > Beneficidrios por operadora e tipo de carteira para calculo
arquivos de
da VDA
dados:
. . Apenas dados referentes a Carteira de Planos Individuais de Assisténcia Médico-
Filtros aplicaveis: . . o
Hospitalar posteriores a Lei 9.656/98.

8. Para apuracdo da variacdo da despesa assistencial somente s3do consideradas
operadoras que apresentem dados de beneficiarios e de despesas assistenciais nos planos individuais
de cobertura médico-hospitalar celebrados apds a vigéncia da Lei n? 9.656/1998 nos dois anos e que
apresentem informaces contdbeis auditadas sem ressalvas. Para atender a este objetivo faz-se
necessario adotar os procedimentos a seguir:

9. Foram excluidas as operadoras que iniciaram sua operacdo no periodo de analise, uma
vez que sdo necessdrios no minimo dois anos de operacdo para apuracdo da variacdo da despesa
assistencial anual. Pelo mesmo motivo, foram excluidas as operadoras que tiveram seu registro
cancelado junto a ANS antes do fim do periodo em analise.

10. Foram aplicados os seguintes filtros tanto na base de dados de beneficidrios quanto na
base das despesas assistenciais:

e Tipo de contratagdo: Individual/Familiar;

e Cobertura Assistencial: Médico-hospitalar;

e Epoca de criacdo do plano: Posterior 3 Lei 9.656/98;

e Formacao de preco: Pré-estabelecido;

e Modalidades de Operadora: 'Cooperativa Médica', 'Medicina de Grupo', 'Filantropia' e

'Seguradora’.

11. Exclusivamente na base de dados de beneficiarios foram consideradas apenas as
operadoras que apresentaram uma sequéncia ininterrupta de pelo menos um (1) vinculo ativo de
beneficiario para o cdlculo da média de 12 meses nos dois anos analisados, uma vez que o célculo da
VDA mensura a variacdo da despesa por beneficiario entre dois periodos.

12. Foram aplicados os seguintes filtros na base de dados de despesas assistenciais:

e Assumiu-se o saldo final do 42 trimestre de cada ano calendario como sendo o valor acumulado
ao longo do ano para o célculo da despesa assistencial acumulada em 12 meses.

e Foram consideradas apenas as operadoras em que a despesa assistencial acumulada no ano
apresentasse valor positivo e diferente de zero.

e Foram excluidas as 97 operadoras que apresentaram ressalvas ou inconsisténcias relacionadas
as informacgOes contabeis enviadas a ANS relativas aos exercicios de 2024 ou 2025 conforme
levantamento realizado pela Diretoria de Normas e Habilitagdo de Operadoras (DIOPE)
encaminhado no Despacho n2 4/2026/GEAOP/GGAME/DIRAD-DIOPE/DIOPE (SEI n 35377744)
que integra o processo SEI n2 33910.012369/2019-70. As exclusGes se baseiam em
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inconsisténcias encontradas nas informacg6es contabeis enviadas a ANS até a data de elaboracdo
do calculo da VDA.

13. Apds a aplicacdo dos filtros, 352 operadoras integraram a base de calculo da VDA. Essas
operadoras representavam 92,0% dos 7.826.067 beneficidrios (média de 12 meses) em planos
individuais em 2025.

RECURSOS PARA REPLICACAO DO CALCULO

14. As 352 operadoras que compdem a base de calculo estdo relacionadas no Anexo desta
Nota Técnica (documento SEI n2 35378071), arquivo "Base de calculo VDA 2025.xIsx". As 146
operadoras excluidas da base de cdlculo e seus respectivos motivos de exclusdo também estdo
detalhados no mesmo arquivo.

15. A ANS disponibiliza adicionalmente no Anexo desta Nota Técnica (documento SEI n2
35378071), o arquivo "VDA_IRPL.html" que oferece a documentacdo do cddigo utilizado para a
execucao do cdlculo da VDA na linguagem de programacao estatistica "R". Esta documentacao detalha
passo a passo a extracao dos dados, a aplicacdo dos tratamentos e filtros e, por fim, calcula a VDA por
carteira (individual, empresarial e adesdo) e por operadora.

16. Espera-se que estes documentos possam auxiliar o publico em geral na replicacdo do
calculo da VDA e que possibilitem a andlise e o acompanhamento da evolucao da VDA ao longo do
ano. A ANS também disponibiliza estes arquivos em sua pagina oficial na internet (Portal ANS > Espaco
do Consumidor > Reajuste > Individual ou Familiar > Metodologia de Calculo).

CALCULO DA VDA 2025

17. Em consonancia com a metodologia aprovada na Resolucdo Normativa ANS n¢?
441/2018, a VDA do periodo 2025/2024 resultou no valor de +8,32%, que corresponde a variagdo
média das despesas assistenciais no ano de 2025 ponderada pela quantidade de vinculos ativos de
beneficidrios de cada operadora nesse periodo. A metodologia de calculo da VDA é detalhada a seguir.

18. A média ponderada, como medida de tendéncia central, considera todas as observacdes
de uma base e é influenciada pelas magnitudes absolutas dos valores extremos (outliers) em uma
série de dados. As observacGes que apresentam valores extremos podem causar distor¢ées no calculo.
Para a exclusdo dos valores extremos, aplicou-se a ferramenta estatistica baseada no intervalo
interquartilico. Utilizou-se a metodologia boxplot para representar graficamente a variagdo dos dados
observados por meio dos quartis, estabelecendo os limites para a exclusdo das observacdes que
contenham percentuais de VDA considerados extremos, tornando o indice calculado mais robusto e
representativo do setor.

19. O boxplot permite visualizar a distribuicdo de um conjunto de dados através do resumo
de cinco numeros, formado pelas seguintes estatisticas descritivas: primeiro quartil, mediana (segundo
guartil), terceiro quartil, minimo e maximo. Essas estatisticas descritivas da base de calculo da VDA por
operadora estao detalhadas na Tabela 1.

Tabela 1. Estatisticas descritivas da VDA por operadora

DESVIO COEFICIENTE
CARTEIRA OPERADORAS MINIMO Q1 MEDIANA Q3 MAXIMO MEDIA PADRAO DE VARIACAO

Individual 352 -90,67 248 7,64 15,05 106,42 9,29 18,60 200%
Fonte: ANS/DIOPS, ANS/SIB.
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20. Os limites para exclusao dos valores atipicos foram calculados utilizando-se o boxplot de
1,5 vezes o intervalo interquartilico (amplitude entre o 12 quartil e o 32 quartil). O limite inferior é o 12
quartil (Q1) deduzido de 1,5 vezes o intervalo interquartilico, ao passo que o limite superior é o 32
quartil (Q3) acrescido do mesmo intervalo. Utiliza-se usualmente o fator de 1,5 para o limite porque
esse é o fator capaz de captar mais de 99% dos dados em uma distribuicdo normal (Bussab, 2023).
Seguindo esta metodologia, foram identificadas 37 operadoras com valores extremos entre as 352
operadoras na base de calculo da VDA. A visualizagao grafica do boxplot da base de calculo da VDA por
operadora destaca estes valores extremos (Figura 1).

Figura 1. Boxplot da Variacao da Despesa por Beneficiario (VDA) das Operadoras
Valores extremos (outliers) em vermelho

Individual (352 operadoras)
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Fonte: ANS/DIOPS, ANS/SIB
21. O grafico da Figura 2 a seguir permite visualizar a distribuicdo da base de cdlculo da VDA

por operadora através de uma curva de densidade de probabilidade e um histograma. A planilha com
o calculo detalhado por operadora estd disponivel no Anexo desta Nota Técnica (documento SEI n?
35378071), arquivo "Base de calculo VDA 2025.xlIsx".

Figura 2. Distribuicdo Ponderada da VDA das Operadoras
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Fonte: ANS/DIOPS, ANS/SIB

Notas: Exclui valores extremos pela metodologia de intervalo interquartilico (boxplot).

Histograma com intervalos de 1 ponto percentual. Frequéncia ponderada pelo tamanho da carteira da operadora.
Estimativa Gaussiana de densidade por Kernel para fungéo de densidade de probabilidade.

CONCLUSAO

22. Em consonancia com a metodologia aprovada na Resolu¢gdo Normativa ANS n2
441/2018, a Variacdo anual da Despesa Assistencial por Beneficiario (VDA) de 2025 resultou no valor
de 8,32%, que corresponde a variagdo média das despesas assistenciais no ano de 2025 ponderada
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pela quantidade de vinculos ativos de beneficiarios de cada operadora.

23. Sugere-se o encaminhamento da presente Nota Técnica a apreciacdo da Diretoria
Colegiada desta agéncia para aprovacdo como parte integrante do célculo do indice Maximo de
Reajuste de Planos Individuais (IRPI) referente ao periodo de aplicacdo de maio de 2026 a abril de
2027.

A considerac3o superior.

DOCUMENTOS RELACIONADOS
Anexo da Nota Técnica n2 1/2026/COREF/GEFAP/GGREP/DIRAD-DIPRO/DIPRO (SEI n2 35378071)
Despacho n2 4/2026/GEAOP/GGAME/DIRAD-DIOPE/DIOPE (SEI n2 35377744)
Resolucdo Normativa n2 441, de 19 de dezembro de 2018 que estabelece critérios para célculo do reajuste maximo das
contraprestagdes dos planos individuais médico-hospitalares que tenham sido contratados apds 12 de janeiro de 1999 ou

adaptados a Lei n? 9.656/1998.

Resolug¢do Normativa n2 528, de 29 de abril de 2022 que dispde sobre o Plano de Contas Padrao da ANS para as operadoras de
planos de assisténcia a saude.
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