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Para fins desta Resolucao Normativa serao utilizadas as seguintes
definigoes:

Os termos ostomias e estomias serdo utilizados para o mesmo fim.

Pessoa com estomia €é aquela que em decorréncia de um
procedimento cirlirgico que consiste na exteriorizagdo do sistema
(digestoério e/ou urinario), possui uma abertura artificial entre os
orgdos internos com o meio externo.

Estomia é um procedimento cirdrgico que consiste na exteriorizacao
do sistema digestério e/ou urinario, criando um orificio externo que
se chama estoma.

Estomias intestinais (colonostomia e ileostomia) sao intervencdes
cirirgicas realizadas, tanto no cdélon (intestino grosso) como no
intestino delgado e consiste na exteriorizagdo de um segmento
intestinal, através da parede abdominal, criando assim uma abertura
artificial para a saida do conteudo fecal.

Estomias urinarias ou derivagbes urinarias sdo uma abertura
abdominal para a criagdo de um trajeto de drenagem da urina. Sao
realizadas por diversos métodos cirdrgicos, com objetivo de preservar
a fungao renal.

Os equipamentos coletores para estomas intestinais e urinarios
referem-se a bolsas de sistemas Unicos ou compostos, descartaveis,
fixadas a pele, ao redor do estoma, e que visam a coletar os
efluentes, fezes ou urina, sendo de fundamental importancia para o
processo de reabilitacdo biopsicossocial da pessoa estomizada. Os
equipamentos coletores para estomas intestinais e urinarios sao
constituidos basicamente de bolsa coletora, para recolhimento do
efluente, e de adesivos, para a fixacdao da bolsa a pele periestoma.

Os equipamentos adjuvantes de protecdo e seguranca para estomas
intestinais e urinarios referem-se a barreiras protetoras de pele
necessarios para pessoas com estomias.

Referéncia: Associacdo Brasileira Estomaterapia. Estomia, feridas e

incontinéncias - SOBEST. Definicdes operacionais das caracteristicas dos

equipamentos e adjuvantes para estomias. Rev Estima 4(4): 40-3,
2006.
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2) Para solicitagao de fornecimento dos equipamentos coletores e
adjuvantes, é necessario o relatério médico onde obrigatoriamente conste:
a doenca de base que levou a confeccao do estoma; tipo de cirurgia
realizada; permanéncia do estoma: temporario, definitivo ou
indeterminado; tipo da estomia: alga, terminal, duas bocas ou outras;
localizacdo da regido abdominal e do sistema digestério ou urinario: ileo,
colon ascendente, transverso, descendente, sigmoéide e/ou derivacoes
urindrias; data da realizacdo do procedimento cirdrgico; quadro clinico
atual; definicdo dos equipamentos necessarios, conforme o anexo II da
Portaria n® 400, SAS/MS, 2009.

3) Cabe a operadora de planos privados de assisténcia a saude a definicao
da distribuicdo dos equipamentos, a organizacao da orientagdao para o uso e
para o auto cuidado por meio de rede propria, credenciada, referenciada,

contratada ou mediante reembolso.

4) O profissional requisitante deve, quando assim solicitado pela operadora
de plano privado de assisténcia a saude, justificar clinicamente a sua
indicacdo e oferecer pelo menos 03 (trés) marcas de produtos de
fabricantes diferentes, quando disponiveis, dentre aquelas regularizadas

junto a ANVISA, que atendam as caracteristicas especificadas.

5) De acordo com as caracteristicas da estomia, sera definido o

equipamento coletor e adjuvante mais adequado para cada caso.

6) Para garantir o uso efetivo e adequado dos equipamentos coletores pode
ser necessario o uso de equipamentos adjuvantes, de acordo com o anexo
II da Portaria SAS/MS n© 400/2009 que Estabelece Diretrizes Nacionais
para a Atencdo a Saude das Pessoas Ostomizadas no ambito do Sistema
Unico de Saude - SUS.
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Relacao dos equipamentos coletores e adjuvantes de protecao e
segurancga, conforme Portaria n® 400, SAS/MS, 2009.

1- BOLSA DE COLOSTOMIA FECHADA C/ ADESIVO MICROPOROSO

Descricao: bolsa fechada para estoma intestinal ou protetor de estomia,
plastico antiodor, transparente ou opaca, com filtro de carvao ativado, com
ou sem resina sintética ou mista (karaya), recortavel ou pré-cortada, com

ou sem adesivo microporoso hipoalergénico (no maximo 60 por més).

2 - BOLSA DE COLOSTOMIA COM ADESIVO MICROPORO DRENAVEL

Descricao: bolsa drenavel para estoma intestinal adulto, pediatrico ou
neonatal, plastico antiodor, transparente ou opaca, com ou sem a segunda
abertura, com ou sem filtro de carvao ativado, resina sintética ou mista
(karaya), recortavel ou pré-cortada, com ou sem adesivo microporoso

hipoalergénico (no maximo 30 por més).

3 - CONJUNTO DE PLACA E BOLSA P/ ESTOMIA INTESTINAL

Descricdo: sistema compativel de bolsa e base adesiva para estoma
intestinal adulto ou pediatrico, bolsa drendvel, fechada ou protetor de
estoma, plastico antiodor, transparente ou opaca, com ou sem filtro de
carvao ativado, base adesiva de resina sintética, recortavel ou pré-cortada,
com ou sem adesivo microporoso hipoalergénico. (no maximo de 10 por

més).

4 - BARREIRAS PROTETORAS DE PELE SINTETICA E/OU MISTA EM FORMA
DE PO / PASTA E/OU PLACA

Descricdo: barreira protetora de pele, de resina sintética ou formadora de
pelicula disponibilizada como 1 (um) tubo de p6 ou 1 (um) tubo de pasta ou
20 (vinte anéis planos ou convexos ou 5 (cinco) tiras ou 15 (quinze) placas
10 x 10 cm ou 10 (dez) placas 15 x 15 cm ou 8 (oito) placas 20 x 20 cm ou

1 (um) frasco formador de pelicula (1 tubo/frasco ou 1 kit por més).
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5 - BOLSA COLETORA P/ UROSTOMIZADOS

Descricdao: bolsa para estoma urindrio adulto ou pediatrico, plastico
antiodor, transparente ou opaca, com sistema anti-refluxo e valvula de
drenagem, com oxido de zinco ou resina sintética, plana ou convexa,
recortavel ou pré-cortada, com ou sem adesivo microporoso hipoalergénico.

(no maximo 30 por més).

6 - COLETOR URINARIO DE PERNA OU DE CAMA

Descricdo: coletor urinario de perna ou de cama, plastico antiodor, com
tubo para conexao em dispositivo coletor para estomas ou incontinéncia
urindria, com sistema anti-refluxo e valvula de drenagem. O coletor de

perna devera conter cintas de fixacdo para pernas. (no maximo 4 por més).

7 - CONJUNTO DE PLACA E BOLSA P/ UROSTOMIZADOS

Descricdao: sistema compativel de duas pecas (bolsa e base adesiva), para
estoma urinario adulto ou pediatrico, bolsa com plastico antiodor,
transparente ou opaca, sistema anti-refluxo e valvula de drenagem, base
adesiva de resina sintética, plana ou convexa, recortavel ou pré-cortada,
com ou sem adesivo microporoso hipoalergénico. (no maximo de 15 por

més).



