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1. Apresentacao

0 Projeto Esplanada Sustentavel (PES) tem por objetivo principal incentivar orgaos e instituicdes publicas federais a adotarem
um modelo de gestdo organizacional e de processos estruturados na implementacdo de acdes voltadas ao uso racional de
recursos naturais, promovendo a sustentabilidade ambiental e socioecondmica na Administracdo Publica Federal. Desse modo,
em consonancia com a adesao ao PES pelo Ministério da Saude, a ANS tem buscado atender as suas diretrizes. O PES se propoe a
catalisar no governo federal novos paradigmas em direcdo a acoes racionais e eficientes nos gastos na agenda central do governo
e propor mudancas de habitos e atitudes dos servidores publicos com a adogdo de novas praticas, contando principalmente
com a sensibilizacao e engajamento de servidores e gestores publicos.

A governanca do projeto é dos Ministérios do Planejamento, Meio Ambiente, Minas e Energia, Desenvolvimento Social e
Combate a Fome.

0 PES foi instituido pela Portaria Interministerial MP/MMA/MME/MDS n° 244, de 6 de junho de 2012, na qual se encontra o
estimulo a implantacao e integracdo dos principais programas de sustentabilidade do governo federal:

PEG Programa Nacional

F"rcbqr ama de de Conservacao de
v Eficieéncia do Gasto Energia Elétrica

Agenda Ambiental na ,\\\ Coleta Seletiva
ini ao Publi ( Solidaria

Administracao Publica

A IN n° 10 de 12/11/2012 do Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestdo — MPOG estabelece regras para elaboracdo dos
Planos de Gestao de Logistica Sustentavel (PLS) de que trata o art. 16, do Decreto n° 7.746. Determina a constituicdo da Comissao
Gestora do Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel com os seguintes objetivos:

| - promover a sustentabilidade ambiental, econémica e social na Administragdo Publica Federal; (objetivo geral)

Il - melhorar a qualidade do gasto publico pela eliminacdo do desperdicio e pela melhoria continua da gestdo dos processos;

Il - incentivar a implementacéo de acdes de eficiéncia energética nas edificactes publicas;

IV - estimular agbes para o consumo racional dos recursos naturais e bens publicos;

V - garantir a gestdo integrada de residuos pds-consumo, inclusive a destinacédo ambientalmente correta;

VI - melhorar a qualidade de vida no ambiente do trabalho; e

VIl - reconhecer e premiar as melhores praticas de eficiéncia na utilizagéo dos recursos publicos, nas dimensoes de economicidade
e socioambientais.
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A Instrugdo Normativa n° 10 do MPOG ainda orienta também que devera ser constituida uma Comissdo Gestora do Plano de
Gestao de Logistica Sustentavel, composta por no minimo trés servidores, designados pelos respectivos titulares dos 6rgaos ou
entidades que tera a atribuicao de elaborar, monitorar, avaliar e revisar o PLS.

A Comissdo Gestora do Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel da ANS foi instituida pela Portaria n.° 5387, de 12 de dezembro
de 2012. Em 2015, tiveram duas alteragoes da composicéo da comissao, aprovadas pelo Diretor Presidente da ANS por meio das
portarias n° 6.946 de 27/02/2015 e n° 7.621 de 21/10/2015.

Em 2015, Comissao Gestora do Plano de Gestdo de Logistica Sustentavel foi coordenada pela Coordenadoria de Saude e Qualidade
de Vida (COSAQ), da Geréncia de Recursos Humanos (GERH), da Diretoria de Gestéo (DIGES). E composta por:

¢ Dois representantes da COSAQ/GERH/GGAFI/DIGES;
e Um representante da GEASI/GGAFI/DIGES;

e Um representante da GECOL/GGAFI/DIGES;

e Um representante da GEADE/GGAFI/DIGES;

e Um representante da ASSISS/GGISS/DIRAD/DIGES;
e Um representante da GCOMS/SEGER/DICOL;

¢ Um representante da PRESI; e
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2. Contrato de Gestao

A sustentabilidade passou a fazer parte do Contrato de Gestdo 2015-2017, por meio do indicador “Implantacdo da gestéo
socioambiental sustentavel das atividades administrativas e operacionais” que mede a evolucdo do projeto intermediario de
gestao socioambiental e estd sob a perspectiva “Aprendizado e Crescimento (Desenvolvimento e Aprimoramento Institucional)” e
objetivo estratégico “Aprimorar a Qualidade do Gasto Publico”.

Como iniciativas, estdo: Implantar Programa de Educagdo Ambiental na ANS, de forma que seus servidores e colaboradores
adotem praticas ambientalmente sustentaveis no ambiente de trabalho; Implantar agbes que promovam o uso racional dos

recursos naturais e dos bens publicos.

Beneficio da acéo traz como perspectivas o desenvolvimento socioambiental; aquisicoes de produtos que causem menos impactos
ao meio ambiente em seu processo de fabricacao; e melhoria da qualidade de vida no ambiente de trabalho.

Oindicador para2015 referente a “Implantacéo da gestao socioambiental sustentavel das atividades administrativas e operacionais”
é de 30% da evolugéo fisica do projeto intermediario de gestdo socioambiental.

Os percentuais foram calculados individualmente para cada item, obtendo os seguintes resultados:

Nome do Indicador: Implantacao da gestao socioambiental sustentavel das atividades administrativas e operacionais

- . . . Meta 2015 Meta 2016 Meta 2017
Promover a Gestao Socioambiental Sustentavel = 100%

1) Manutencéo do Plano de Logistica Sustentavel 100%
2) Realizar novo acordo de cooperacao técnica 100%
3) Estimular a coleta seletiva solidaria 66%
4) Estimular compras sustentaveis 100%
5) Incentivar novas acoes de Tl Verde 100%
6) Incentivar o uso consciente de copos plasticos 75%
7) Incentivar o uso consciente do papel 100%
8) Estimular o uso da area de convivéncia e do espaco de livre leitura 100%
9) Incentivar o uso consciente da energia 66%
10) Incentivar o uso consciente da agua 85%
11) Divulgar ideias e agoes socioambientais dos funcionarios 100%

12) Manter as agoes do PLS articuladas com agoes 100
do programa de Saude e Qualidade de Vida °

Resultado final para o percentual proposto para o ano _-

0 célculo final é realizado considerando esses doze itens. Em 2015 a ANS alcangou 91% da meta de 30%, estado dentro do indice
certificador da meta.
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3. Acoes Realizadas

As agoes foram realizadas conforme, a iniciativa indicada no Contrato de Gestao “Implantar Programa de Educagédo Ambiental
na ANS” buscando a sensibilizacéo dos servidores e funcionarios em geral. Sendo assim foram elas:

Participacao na Rede de Sustentabilidade das Instituicoes Publicas do Estado do Rio
de Janeiro.

Consiste em uma rede de gestores de instituicdes pablicas do Estado do Rio de Janeiro das esferas federal, estadual e municipal
e dos poderes Executivo, Legislativo e Judicidrio interessados em estreitar relagoes e trocas de experiéncia e disseminagéo de
boas préaticas e metodologias que contribuam para o combate do desperdicio, a utilizacdo adequada dos recursos materiais,
naturais e humanos contribuindo para o equilibrio ambiental e a melhor prestacéo de servigos publicos.

A rede foi criada em 2014 durante o seminrio realizado no TJ do Rio de Janeiro. E importante a ANS fazer parte da rede, pois
seu principal objetivo é promover e apoiar iniciativas de sustentabilidade, compartilhar conhecimentos, difundir informacdes,
fomentar parcerias e boas praticas, além de proporcionar espaco de integracdo entre as 72 instituicoes parceiras. A coordenagao
é composta por representantes do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro em parceria com representantes do Jardim Boténico
e Eletrobras.

Foram formadas ainda comissdes baseadas nos 6 eixos da A3P, na Rede de Sustentabilidade das Instituicdes Publicas do
Estado do RJ onde s&o aceitos até 2 interessados da mesma instituicdo em cada comissao:

e Comisséo do Uso Racional dos Recursos Naturais

¢ Comisséo de Gestdo de Residuos

¢ Comisséo de Sensibilizagdo e Capacitagéo

e Comisséo de Qualidade de Vida (Membro da ANS)

¢ Comissdo de Licitacdes Sustentaveis

¢ Comisséo de Construcoes Sustentaveis, e

e Comisséo de Responsabilidade Socioambiental (novo eixo)

A ANS esta presente especificamente como representante na Comissao de Qualidade de Vida.
7 RELATORIO 2015 - SUSTENTABILIDADE
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Estimular compras sustentaveis:

Para que as licitagdes da Administragdo Publica sejam feitas de maneira mais ecoldgica, o Ministério do Planejamento editou a
Instrugdo Normativa n° 01/2.010 e o Decreto 7.746/12. Juntos, eles regulamentam o artigo 3° da Lei 8.666/93 e estabelecem
diretrizes de sustentabilidade para as compras publicas. A sustentabilidade depende das especificacdes dos termos de
referéncia produzidos pelos profissionais da ANS de modo a determinar as condigdes das contratagoes.

Sendo assim, houve divulgacao na INTRANS para orientacdo e sensibilizagdo quanto a necessidade de se realizar Licitagcoes
Sustentaveis, disponibilizado arquivo com “Orientactes para elaboracdo de Termos de Referencia Sustentaveis”, bem como,
modelos de editais e guia pratico.

(<

TRANSF(ME- 5F
- wew

Licitacoes Sustentaveis

A ANS por meio de adeséo a ata de registro de preco do Centro de Obtencdo da Marinha do Brasil, onde dos 140 itens da
material de consumo previstos para uso na ANS, 16 foram solicitados por esta ata. Em torno de 11% do total. Recebido
almoxarifado até o momento: bloco autoadesivo postit, papel A4, livro ata e livro protocolo.

Além disso, a ANS, por meio de pregdo proprio ja vem adquirindo materiais sustentaveis feitos de papel reciclavel como:
envelopes carta com e sem janela; e envelopes oficio e meio oficio.

Incentivar novas acoes de Tl Verde:

A Geréncia-Geral de Informacdo e Sistemas (GGISS) esta a frente do projeto “Boas Praticas de Impressdo”, que engloba
uma série de acdes e propostas para promover 0 uso consciente dos recursos de impressao (colorida e em preto e branco,
copiadoras e scanners). 0 projeto visa sustentabilidade ambiental e economicidade dos recursos publicos, a partir de mudancas
como: padronizar a impressao econdémica em qualidade rascunho e substituir gradativamente o uso de documento impresso
por documento digital.

Balango Final " N
Boas Praticas o~
de Impressao

—— e p——

b

i &
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Balango Final -
Boas Praticas,
de Impressao

ligar & dasligar -l e
g ialirecia

L

configurando ciidados com BGAS PHATI GAS

o a irpressars DE IMPRESSAQ

Técnicos da area ministraram treinamentos para o uso adequado das impressoras, com o objetivo de otimizar o uso do parque
grafico da Agéncia.

0 projeto foi executado em abril e encerrou em 19/06, com saldo positivo: reducdo do nimero de problemas e de dificuldades
de impresséo, diminuicdo do consumo equivalente a 30 mil horas de uma lampada acesa, além da economia de 100 mil folhas
de papel A4, 0 que, caso se mantenha nessa média, significara poupar 60 arvores por ano.

9 RELATORIO 2015 - SUSTENTABILIDADE
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Dicas semanais eram colocadas em descanso de tela nos computadores de todos os colaboradores da ANS.
Seguem as dicas:

Dica 1: Ligar e Desligar a impressora corretamente ; treinamento: uso das impressoras

iy A I R A S N
i ety i v il et

= SRS MRS

Sws |15

| e

e desligar

Dica
ligar

- ks

Dica 2: E-mail e Digitalizacao

TGS (AME- 5

Dica da Semana -
e-mail e digitalizacao

Dica 3: Configuracao da impressora

i -'::g:_" J

%

Dica da Semana  muscomes

Configurando
a impressao
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Dica 4: Cuidados com a impressora

....-'- [ .-‘“f )
. -"' i e z s IJ
&2 Dicada Semana memonee

Cuidados com
a impressora

Dica 5: Economia de tinta

i A
o

Dica da Semana o
Economia
de tinta

A fonte spranq eco sans foi instalada em todos os computadores e proporciona uma economia de 26 % em comparagao a
fonte Arial.

Dica 6: 0 bom uso do papel

Impressao frente e verso — o recurso “impressao em 2 faces”

" COORDENADORIA DE SAUDE E QUALIDADE DE VIDA - COSAQ
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Incentivar 0 uso consciente do papel:

0 projeto Boas Praticas de Impressao realizou uma série de iniciativas para promover o uso adequado e consciente do parque
grafico. Uma delas foi a implementacéo do Sistema de Monitoramento de Impresséo, a partir de abril de 2015 que se mostrou
positivo em sua primeira avaliacdo. A medida atende a uma demanda de gestores, que passardo a receber, mensalmente,
relatorio que identifica o total de impressoes realizadas por cada usuario de suas respectivas areas.

Vale lembrar que a ANS também esté substituindo o uso do papel reciclado pelo uso de papel com certificacdo do Conselho
de Manejo Florestal (FSC em inglés), pois o papel reciclado consome mais agua na sua producao e deixa residuos que podem
danificar a impressora. Ja o papel FSC possui uma gestdo ambiental apropriada, socialmente benéfica e economicamente
viavel.

Informativo na tela de descanso do computador: Email e Digitalizacéo / Dica 6 do projeto Monitoramento de Impressdo: O bom
uso do papel

Lol e e e f s i Mt sl e Pl e

1 Sefa um muitiphcader
& dessas informacdes!

=N 15
=y ——— £

Incentivar 0 uso consciente de copos plasticos:

A justificativa para a implantacdo desse projeto surgiu de uma medicéo experimental para obter o quantitativo utilizado pela
ANS desse tipo de material em um determinado periodo, nesse caso foi ainda em Setembro, Outubro e Novembro de 2014.

A partir da medicao experimental iniciaram-se os levantamentos dos dados que fariam parte da base do projeto. Foi contabilizado
o0 consumo de copos por andar do edificio ficando estabelecido que as medicdes seriam realizadas trimestralmente em 2015,
contabilizando 4 levantamentos de dados e formando assim a série historica para analise.

A partir dai, o projeto consistia em dar conhecimento aos trabalhadores da ANS sobre a quantidade de copos utilizados no
ambiente de trabalho, por meio de informativos na INTRANS; divulgar o ciclo do copo descartavel apds seu uso, enfatizando
a necessidade de reduzir seu descarte no meio ambiente; e incentivar por meio de campanhas o uso de um Unico copo
descartavel por dia, reduzindo assim o quantitativo de utilizagdo mensal.

12 COORDENADORIA DE SAUDE E QUALIDADE DE VIDA - COSAQ
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Texto divulgado da IntrANS:
Copos descartdveis: vamos reduzir o consumo?

"L T."-'.-'I.H' SFORME-SE

Leoa e wvmhas

Pee-

Divulgacao na INTRANS: campanha de reducdo de copos plasticos realizada no dia 5/06: Dia Mundial do Meio Ambiente.
A campanha de conscientizacdo foi composta por uma série de orientacdes quanto ao impacto do uso de copos plasticos
sem a devida atencéo ao fato de ser um dos principais poluidores do meio ambiente e considerado o residuo solido urbano
menos reciclado em todo o mundo.

0 texto teve o teor de sensibilizar os servidores sobre a importancia da redugao do consumo por meio do aumento do tempo

de vida do copo com medidas como, escreverem 0 nome nos copos evitando que novos sejam usados e retardando seu
descarte.

Uso do S

Esta previsto iniciar atividades na ANS utilizando o software SEI (Sistema Eletronico de Informagao), projeto da GEDOC.

sel!

Trata-se também de um sistema de gestao de processos e documentos eletronicos, com interface amigavel e praticas inovadoras
de trabalho, tendo como principais caracteristicas a libertacdo do paradigma do papel como suporte fisico para documentos
institucionais e o compartilhamento do conhecimento com atualizagdo e comunicagéo de novos eventos em tempo real.

Incentivar 0 uso consciente da energia:

Projeto elaborado em marco pela GEASI: Gestéo e Uso de Energia Elétrica e de Agua na sede da ANS. Foi apresentado medidas
para reduzir Consumo de Energia Elétrica, sendo divididas as acdes em curto, médio e longo prazo.

GEASI solicitou o cadastramento no Sistema do Projeto Esplanada Sustentavel (SisPES) do Ministério do Planejamento para
insercdo do consumo de energia elétrica, conforme determinado na portaria n° 23 de 12/02/2015.

13 COORDENADORIA DE SAUDE E QUALIDADE DE VIDA - COSAQ
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Dica da Semana ———

o | ligar e desligar

Divulgar ideias e ag0es socioambientais dos funcionarios:

0 Circuito Tela Verde promove regularmente a Mostra Nacional de Producdo Audiovisual Independente, que redne videos
relacionados a sustentabilidade para serem exibidos em todo territorio nacional e em algumas localidades fora do pais. A
iniciativa é do Departamento de Educacdo Ambiental, da Secretaria de Articulacdo Institucional e Cidadania Ambiental, do
Ministério do Meio Ambiente, realizada em parceria com a Secretaria do Audiovisual do Ministério da Cultura.

A ANS participou dessa com a exibicdo da 6° edicdo da Mostra Nacional de Producdo Audiovisual - Circuito Tela Verde,
realizada entre os dias 30/09 a 02/10. Foi Divulgacdo na INTRANS a ac&o como um todo e alguns videos foram disponibilizados
para os Nucleos da ANS.

Manter as acoes do PLS — Programa de Logistica Sustentavel articuladas com
ac0es do programa de Saude e Qualidade de Vida:

As campanhas voltadas para a responsabilidade social tém sempre a conotacéo do reaproveitamento de materiais, sejam eles,
roupas brinquedos, agasalhos, livros e demais itens que podem ser reutilizados.

14 COORDENADORIA DE SAUDE E QUALIDADE DE VIDA - COSAQ
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Conclusao

AANS ja deu grandes passos em direcdo a uma gestdo do trabalho sustentavel. Consolidou-se um Plano de Gestéo de Logistica
Sustentavel — PLS que atende as orientacdes do Projeto Esplanada Sustentavel e os principais programas de sustentabilidade
do governo federal.

No Contrato de Gestdo com o Ministério da Salde a Sustentabilidade se faz presente com o indicador “Implantacdo da gestao
socioambiental sustentavel das atividades administrativas e operacionais”, o qual alcancou 91% da meta de evolugdo do
projeto intermediario de gestao sdcio ambiental, estando dentro do indice certificador da meta.

Os resultados estdo presentes nos diversos aspectos rumo a uma gestdo sustentavel. As acoes resultaram em parcerias,
realizacéo de pregdo e adesdo a ata de registro de outros 6rgdo para a compra de materiais reciclados, diminuigéo do consumo
equivalente a 30 mil horas de uma lampada acesa, economia de 100 mil folhas de papel A4, dentre outras.

Conclui-se que o resultado de grande peso estd presente na sensibilizacdo e engajamento de servidores da ANS, que nas
atitudes do dia-a-dia se mostram conscientes do seu papel em contribuir para sustentabilidade ambiental e socioecondmica
na Administracdo Publica.

15 COORDENADORIA DE SAUDE E QUALIDADE DE VIDA - COSAQ



Veja o endereco da ANS mais proximo de voceé:

Nucleo

Belém | PA

Belo Horizonte | MG

Brasilia | DF

Cuiaba | MT

Curitiba | PR

Fortaleza | CE

Porto Alegre | RS

Recife | PE

Ribeirao Preto | SP

Rio de Janeiro | RJ

Salvador | BA

Sao Paulo | SP

Endereco

Rua Dom Romualdo de Seixas, 1.560 | Edificio
Connext Office 7° pavimento, Espagos Corporativos
4 ¢ 5 | Bairro Umarizal CEP: 66055-200

Rua Paraiba, 330, 11° andar, Sala 1104 | Edificio
Seculus | Bairro Funcionarios | CEP: 30130-917

SAS Quadra 1, lote 2, Bloco N, 1° andar
Ed. Terra Brasilis CEP: 70070-941

Av. Historiador Rubens de Mendonga, 1894
Salas 102,103 e 104 - Centro Empresarial Maruana
Bairro Jardim Aclimacéo | CEP: 78050-000

Alameda Dr. Carlos de Carvalho, 373 Conjunto 902
Bairro Centro | CEP: 80410-180

Av. Dom Luis, 807, 23° pavimento
Edficio Etevaldo Nogueira Business
Bairro Meireles | CEP: 60160-230

Rua dos Andradas, 1001 | 19° andar, Conjunto
n°1902 | Edificio GBOEX | Centro | CEP: 90020-015

Rua General Joaquim Inacio, 830 — 10°
andar — Empresarial The Plaza — Bairro
Paissandu — Recife — Pernambuco — CEP:
50070-495

Av. Presidente Vargas, n° 2121, 2° Andar, Sala 203
Jardim Santa Angela | CEP: 14020-525

Av. Augusto Severo, 84, térreo | Ed. Bar@o de Maua
Bairro Gléria | CEP: 20021-040

Av. Antonio Carlos Magalhées, 771,
Salas 1601-1604 e 1607-1610

Edificio Torres do Parque | Bairro Itaigara
CEP: 41.825-000

Av. Bela Cintra, 986, 9° andar | Ed. Rachid Saliba
Bairro Jardim Paulista | CEP: 01415-000

Abrangéncia

Amapd, Amazonas, Para e Roraima

Minas Gerais (com excegdo da Mesorregido do Triangulo
Mineiro, Alto Paranaiba, Sul e Sudoeste de Minas Gerais)
e Espirito Santo

Distrito Federal, Goias e Tocantins

Acre, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul e Rondonia

Parand e Santa Catarina

Ceard, Maranh&o, Piauf e Rio Grande do Norte

Rio Grande do Sul

Alagoas, Paraiba e Pernambuco

Ribeirdo Preto, Mesorregido do Triangulo Mineiro, Alto
Paranaiba, Sul e Sudoeste de Minas Gerais, Aragatuba,
Araraquara, Assis, Bauru, Marilia, Piracicaba, Presidente
Prudente, Ribeirdo Preto e Séo José do Rio Preto

Rio de Janeiro

Bahia e Sergipe

Sé&o Paulo, com excecdo das Mesorregides de Aragatuba,
Araraquara, Assis, Bauru, Marilia, Piracicaba, Presidente
Prudente, Ribeirdo Preto e Sdo José do Rio Preto
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