
54.  MONITORIZAÇÃO AMBULATORIAL DA PRESSÃO ARTERIAL - 

MAPA (24 HORAS) 

1. Cobertura obrigatória quando preenchido pelo menos um dos seguintes 

critérios: 

a. suspeita de hipertensão do avental branco; 

b. avaliação de normotensos no consultório com lesão de órgãos-alvo e 

suspeita de hipertensão mascarada;  

c. avaliação da eficácia terapêutica anti-hipertensiva; 

d. quando a pressão arterial permanecer elevada apesar da otimização do 

tratamento anti-hipertensivo; 

e. quando a pressão arterial estiver controlada e houver indícios da 

persistência, ou progressão de lesão de órgãos–alvos. 

 


