
 

RELATÓRIO RESUMIDO DE RECOMENDAÇÃO PRELIMINAR 

Nº da UAT: 98 

Classificação: Ordinária 

Unidade cadastral: TECIND 

Tecnologia em saúde: Radioterapia de Intensidade Modulada (IMRT) 

Indicação de uso: Tratamento de neoplasias de mediastino. 

Trata-se de um desmembramento da PAR 
2023.1.000115. Está relacionada às UATs 90 e 
99. 

Tipo de tecnologia em saúde: Procedimento diagnóstico/terapêutico 

Tipo de PAR: Incorporação de nova tecnologia em saúde no 
Rol  

Procedimento/evento em saúde no Rol: - 

Nº da DUT: - 

Nº do Protocolo 2023.1.000115 

Recomendação Preliminar da ANS  Desfavorável 

Motivação para a recomendação 
preliminar 

Há uma escassez de estudos de alta 
qualidade metodológica avaliando a 
utilização da IMRT no contexto em análise 
(IMRT para o tratamento de neoplasias de 
pulmão, mediastino e de esôfago), em 
comparação com a radioterapia 
conformada 3D. Os estudos disponíveis têm 
importantes limitações metodológicas (alto 
risco de viés, inconsistências, imprecisão e 
evidências indiretas), e as evidências são 
frágeis (de certeza muita baixa) e 
heterogêneas. 

Apesar das limitações metodológicas e da 
fragilidade das evidências, os estudos 
sugerem que o uso da IMRT, em 
comparação com a radioterapia 
conformada, pode estar, especialmente, 
associado a uma redução de eventos 
adversos (menor toxicidade). Considerando 



 

as incertezas, mas com atenção aos 
potenciais benefícios, ainda é necessário 
angariar informações complementares 
sobre a tecnologia (como, por exemplo, se 
há grupos de pacientes com maior 
benefício) para auxílio a tomada de decisão 
final sobre a PAR, o que motiva a 
recomendação preliminar desfavorável. 

 

Legendas:  

DUT – Diretriz de Utilização  

PAR – Proposta de Atualização do Rol 

UAT – Unidade de Análise Técnica 


