Triagem rapida (TR)

{Escala de Boult)

1. Em geral, vocé diria
que a sua saudeé...
[alexcelente
[b] muito boa
[c]ooa
[d]mediz
[e]lruim

2. Nos dltimos 12 meses,
vocé passou a noite
como paciente em algum
hospital?
[alnao, nenhuma vez
[blumavez
[clduas ou trés vezes
[d]mais do que trés
VezZes

3. Nos tltimos 12 meses,
quantas vezes vocé
procurou o médico
ouuma clinica para
tratamento?
[alnenhuma vaz
[b]umavez
[c]duas ou trés vezes
[d] quatro - seis vezes
[e]mais do que seis
vezes

4. Nos ultimos 12 meses,
vocé teve diabetes?
[alsim [blnae

5. Vocé alguma vez ja teve:
Doenca coronariana?
[sim]  [nao]

Angina?

[sim]  [nao]
Infarto do miocardio?
[sim]  [n&o]
Ataque do coragao?
[sim]  [ndo]

[a]sim (se qualquer das
respostas acima for “sim”)
[b]nao (se todas as respostas
as guestdes acima forem
“nao”}

4. Sexo?

[a]l hamem  [b] mulher
7. Existe algum amigo, parente
ou vizinho que poderia tomar
conta de vocé por alguns dias
se vocé precisar?

[alsim [blndo

. Qual a sua data de nascimento?

Dia/més/ano: Ao i
[ldzde deve, entao, ser calculadal

[2]65-74 anos de idade
[b]75-79 anos de idade
[ c] 80-84 anos de idade



