Miniavaliac&o nutricional

Pontuacdo da miniavaliacao
nutricional
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Estado Risco de Desnutricao.
nutricional | desnulric@o.
adeguado,

Limites de Peso segundo

Estatura em metros
Baixo Peso Sobrepeso
IMC < 185 kg (IMC >
nv) 30 kg/m?)
Estatura (m)| Peso (kg) Peso (kg)
1,45 38,9 63,1
1,50 41,6 67,5
1,55 44,4 72,1
1.60 47,4 76,8
1,65 50,4 81.7
1,70 53,5 86,7
1,75 56,6 91,9
1,80 59,9 97.2




