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PORTARIA N° 233/DGAC, de 26 de junho de 1992

Aprova o Manual de Instrutor de V6o — Avido - INVA

O DIRETOR-GERAL DO DEPARTAMENTO DE AVIACAO
CIVIL, no uso de suas atribuicdes e de acordo com o inciso 2 do Art. 10 do Regulamento do DAC,
aprovado pela Portaria n°® 339 / GM-3, de 20 de maio de 1988, e considerando o proposto pelo Instituto de
Aviacéo Civil,

RESOLVE:

X _Art. 1° - Aprovar o MMA 58-16 — “MANUAL DE CURSO DE
INSTRUTOR DE VOO - AVIAO - INVA”, que com esta baixa.

Art. 2° - O manual de curso, objeto desta Portaria, substitui o Manual
de Curso de Instrutor de Pilotagem Elementar — IPE, aprovado pela Portaria n°® 216/DGAC, de 03 de julho
de 1991.

Art. 3° - Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicacdo
revogadas as disposi¢cdes em contrario, em especial a Portaria n°® 216/DGAC, de 03 de julho de 1991.

Ten.Brig.-do-Ar — SERGIO LUIZ BURGER
Diretor-Geral

D.0.U. N° 133, de 14 Jul 92
BOL. INT. DAC N° 121, de 01 Jul 92
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1 DISPOSICOES PRELIMINARES
1.1 INTRODUCAO

O Instituto de Aviacdo Civil (IAC), criado em 27 de junho de 1986, é a
organizacdo do Ministério da Aeronautica, subordinada ao Departamento de Aviacdo
Civil (DAC), que tem como uma de suas finalidades coordenar as atividades referentes a
instrucdo profissional no ambito da Aviacéo Civil.

A Diviséo de Instrucéo Profissional (DIP) tem por atribuicbes a pesquisa, 0
planejamento e a orientacdo das atividades voltadas para a formacdo e o
aperfeicoamento dos recursos humanos na area da Aviacao Civil.

Com o impacto da rapida modernizacdo, torna-se cada vez mais
necessario capacitar pessoal com nivel de proficiéncia compativel com as exigéncias do
mercado. Diante desta realidade, vem aumentando o niumero de escolas de aviagdo nas
diversas regides do pais. A implantacdo dessas escolas requer orientacao e supervisao
por parte dos 6rgdos vinculados ao DAC, objetivando garantir a qualidade de ensino e
evitar o ingresso de profissionais desqualificados nas diversas atividades da Aviacdo
Civil.

A orientacdo dispensada por este Instituto se traduz na elaboracdo dos
Manuais de Curso. Tais Manuais visam estabelecer parametros que otimizem o
recrutamento, a selecdo, a formacdo, a especializacdo e o aperfeicoamento dos
profissionais segundo critérios, métodos e programas cientifico-pedagoégicos, de acordo
com uma moderna sistematica de ensino.

Este Manual foi elaborado com base nos seguintes documentos:
- Lein®7.565, de 19 Dez 86. Institui 0 CAdigo Brasileiro de Aerondutica.

- Decreto n°® 65.144, de 12 Set 69. Institui 0 Sistema de Aviacéo Civil do
Ministério da Aerondutica.

- Decreto n° 92.857, de 27 Jun 86. Cria no Ministério da Aeronautica, 0
Instituto de Aviagao Civil (alterado pelo Decreto n° 98.496, de 11 Dez
89).
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- NSMA 58-61 (RBHA). Requisitos para concesséo de licencas de pilotos
e de instrutores de voo.

1.2 FINALIDADE

O presente MANUAL tem por finalidade:

a)

b)

d)

1.3 AMBITO

estabelecer os minimos obrigatdrios de contetdo programatico e
a carga horaria de cada matéria da parte tedrica, da parte préatica
(caso também seja desenvolvida a instrucéo de v60), bem como a
duracao do curso;

apresentar a orientagcdo para realizacdo do curso, no que se
refere a:. instalacbes, recursos materiais e humanos,
recrutamento, inscricdo e selecdo de candidatos; matricula de
aprovados; desenvolvimento do curriculo; avaliacdo do
desempenho do aluno e do curso;

fornecer a coordenacdo do curso e ao corpo docente orientacdo
didatica geral para a instrucdo e especifica por matéria; e
apresentar glossario de termos basicos usados no ambito do
sistema de instrucéo.

O presente manual, de observancia obrigatéria, aplica-se a todos os niveis
e setores do Sistema de Aviacao Civil, do Ministério da Aeronautica, desde que o curso
do referido Manual seja homologado pelo Departamento de Aviacdo Civil — DAC e
ministrado por entidades autorizadas por este 6rgao.

1.4 OBJETIVOS GERAIS DO CURSO

Ao final do curso, o aluno devera ser capaz de:

a)

b)

ministrar, de acordo com técnicas e procedimentos didaticos-
pedagdgicos apropriados, aulas das matérias: Instrucdo Técnica
da Aeronave, Navegacdo Estimada, Teoria de V6o e
Regulamentos de Trafego Aéreo em Curso de Piloto Privado-
Avido, regulamentado pelo DAC;

ministrar a instrucdo de vbo, de acordo com técnicas especificas
e padrdes estabelecidos em Curso de Instrutor de Pilotagem
Elementar-Avido; e

assegurar a padronizacdo necessaria as atividades de Instrutor
de Pilotagem Elementar, em termos de endoutrinamento,
procedimentos e conhecimentos.

14
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2 INSTALACOES
2.1 PARA A INSTRUCAO TEORICA

Recomenda-se para a instrucdo tedrica, que a entidade disponha de
instalacdes em condi¢cdes condizentes com a natureza do curso e o numero de alunos,
proporcionando ambiente de luminosidade (sobretudo porque os pilotos devem manter
excelente acuidade visual), conservacao, limpeza, arejamento, circulagdo, seguranca e
conforto em niveis apropriados ao uso das diferentes dependéncias e dos diversos
equipamentos.

Além das salas de aula comuns — equipadas com carteiras, mesas,
estantes e quadro-de-giz — e das instalacfes sanitarias, o curso requer sala de
coordenacdo, sala dos professores/instrutores e secretaria — dotada de mobiliario
adequado a guarda de material e registros referentes ao curso.

Contando a entidade de instrucdo com um psicologo, deve haver uma sala
para o atendimento individual dos alunos, bem como armarios préprios para guarda do
material especifico.

Se o curso for realizado em regime de internato, a entidade deve dispor de
refeitrio ou cantina e alojamento com acomodacdes para todos os alunos.

2.2 PARA A INSTRUCAO PRATICA

A entidade deve contar com as instalacbes compostas de alguns
equipamentos:

a) sala para o planejamento de vdo, com cartas, mapas e demais
recursos e documentos exigidos;

b) sala de brifim/debrifim, com mesas grandes, em torno das quais
possam se sentar alunos e instrutores, inclusive durante a espera
gue antecede o v0o; a sala deve ter quadro-de-giz e estantes para
a guarda de material;
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c) sala dos instrutores de v6o, com mobiliario adequado ao
arquivamento do material usado para fins de acompanhamento da
evolucao de cada aluno durante a instrucao de voo; e

d) biblioteca.

Para propiciar aos alunos oportunidade de se familiarizarem com o avido a
ser usado na instrugdo de vbo, as salas devem dispor de cartazes e diagramas que
ilustrem, por exemplo, a posi¢cdo dos comandos instalados na cabine, a disposi¢cdo do
painel de instrumentos, os dados de performance da aeronave, a fraseologia empregada
nas comunicacbes e todo o material operacional que o aluno deve conhecer. A
visualizacdo antecipada permitira ao aluno um desembarago mais rapido na identificagao
desses componentes quando observados no avido.

O aerédromo a ser utilizado na instrucdo de véo deve ser homologado pelo
DAC, atendendo as especificagbes das aeronaves usadas para a instrucao.

2.2.1 CUIDADOS ESPECIAIS

Por se tratar de unidade de instrucdo, devem-se dispensar cuidados
especiais, tais como:

a) adotar medidas concretas contra riscos de incéndio, exploséo e
inalacdo de vapor de substancias téxicas;

b) manter equipamentos de primeiros socorros, com material
adequado a atender aos incidentes mais comuns, em
guantidade proporcional ao nimero de alunos; quando este for
elevado, deve haver uma enfermaria para atendimentos mais
complexos.

2.2.2 OUTROS CUIDADOS

Tendo em vista a sedimentacdo de uma doutrina pautada na seguranca, a
entidade deve, além dos cuidados citados:

a) afixar avisos, sinais de adverténcia, cartazes educativos;

b) realizar palestras, cine-debates, andlise critica de ocorréncias
relatadas pela imprensa especializada ou n&o;

c) estimular o desenvolvimento de habitos e atitudes de zelo pelo
patrimdnio e, sobretudo, de respeito pelas vidas em jogo;

d) envolver harmonicamente a administracdo do ensino, 0 corpo
docente, o corpo discente e demais membros num trabalho de
conscientizagdo preventivo, muito mais do que corretivo,
objetivando a boa preparacéo dos alunos.
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3 RECURSOS MATERIAIS
3.1 MATERIAL INSTRUCIONAL

Para o desenvolvimento do Curso de Instrutor de Voo - Avido (INVA), a
unidade de instrucéo profissional deve manter um servico permanentemente atualizado
de recursos auxiliares da instru¢cdo e material instrucional, constituido, se possivel, de:

a)

b)

d)

recursos audiovisuais de uso genérico, como quadro-de-giz,
quadro de avisos, projetores de slides e de filmes, telas de
projecdo, gravadores, retroprojetores, televisdo, video-cassete,
fotocopiadoras;

instrumentos e equipamentos especificos de uso individual,
como réguas paralelas e comuns, esquadros, transferidos,
plotadores, compassos, computadores e cadernetas de voo;

recursos especificos de uso coletivo, como: fotos, murais,
mapas, cartas de navegacdao, sinéticas, de progndsticos de
rotas, livros de bordo, formularios de planos de véo;

biblioteca dotada de:
— fontes de consulta indicadas para as diferentes matérias;

— regulamentos do ar e instru¢cdes correlatas nacionais e
internacionais, exemplares de AlP;

— periédicos especializados, manuais e demais publicacbes da
OACI, manuais dos fabricantes, catalogos, normas técnicas,
apostilas e publica¢des estrangeiras;

— obras de cultura geral que, de alguma forma, abordem
assuntos de interesse para a preparacao dos alunos.
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3.2 BIBLIOGRAFIA

A sequir, é indicada a bibliografia para as diferentes matérias do curso:
a) Matéria: O Instrutor e a Comunicacao

SAFADY, Naief. O Processo da comunicacdo. Sao Paulo:
Ceumar, 1979.

WHIGHT, Charles R. Comunicacdo de massa. Rio: Bloch, 1968.

BOZZA, Elton Vieira. Redacao de documentos didaticos. Rio de
Janeiro, 1986.

BUENO, S. A arte de falar em publico. 9 ed. Sdo Paulo: Saraiva,
1986.

HIGHET, G. A arte de ensinar. 2 ed. Sao Paulo: Melhoramentos.

b) Matéria: Relacbes Interpessoais

GAHAGAN, Judy. Comportamento interpessoal e de grupo.
Trad. De Eduardo Di Almeida. Rio de Janeiro, 1976.

MOSCOVICI, Fela. Desenvolvimento interpessoal: treinamento
em grupo. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, 1978.

c) Matéria: Recursos Audiovisuais

DALE, Edgard. Audiovisual methods in teaching. The Dryden
Pren, 1974.

CARVALHO, Irene Melo. O processo didéatico: recursos
audiovisuais para professores. s. n.t.

d) Matéria: A avaliagao e critica

BERGAMINI, C. W. Avaliacdo de desempenho humano na
empresa. Sao Paulo: Atlas, 1981.

FESTINGER, L&KATZ, D. Los metodos de investigacion en las
ciencias socials. Buenos Aires: Paidos, 1972.

HESSEM, Johannes. Teoria do Conhecimento. Coimbra:
Arménio Amado. Ed. 1970.

TURRA, G. M. C. et al. Planejamento de ensino e avaliacado.
Porto Alegre: EMMA, 1975.

KOONTZ, Harold. Avaliacdo de executivos. Rio de Janeiro:
Livros Técnicos e Cientificos, 1974.

MINISTERIO DA AERONAUTICA. Manual de Avaliago. s. n. t.
e) Matéria: Processo Ensino-Aprendizagem

18



01 JUL 92

MMA 58-16

ARAGAO, Wanda M. Psicologia: um estudo introdutorio. Rio de
Janeiro. Rio Ed. Rio, 1976.

HUNTER, Madeline. Ensino mais — mais depressa. 7 ed.
Petropolis: Vozes, 1986.

KLAUSMEIER, Herbert J. Manual de psicologia educacional.
Sao Paulo: Harper e Row do Brasil, 1972.

MEDMICK, Sarnoff A. Aprendizagem. Rio de Janeiro: Zahar,
1973.

MOULY, George J. Psicologia educacional. Sdo Paulo: Livraria
Pioneira. Ed. 1979.

PILETTI, Nelson. Psicologia educacional. Sdo Paulo: Atica,
1984.

SOUZA CAMPOS, Dinah M. Psicologia da aprendizagem.
Petropolis: Vozes, 1972.
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4 RECURSOS HUMANOS
4.1 COORDENADOR DE CURSOS

Os cursos desenvolvidos na unidade de instrugcdo devem ficar sob a
responsabilidade de um coordenador com formacao e experiéncia compativeis no ambito

da aviacao.

O coordenador deve desimcumbir-se das seguintes atribui¢cdes, além das
gue Ihe forem designadas pela direcao da entidade:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

planejar, coordenar e controlar o desenvolvimento das
atividades, observando, no ambito de sua atuacdo, o
cumprimento das normas pertinentes;

comparecer ou fazer-se representar por membro da equipe de
instrucdo por ocasido das visitas técnicas do DAC, do IAC e do
SERAC,;

criar e estimular iniciativas que contribuam para o0
aperfeicoamento da instrucdo ministrada;

incentivar o intercambio com entidades congéneres e com as
que desenvolvem atividades de interesse para a pilotagem;

colaborar com o Instituto de Aviac&o Civil no desenvolvimento de
estudos e levantamentos relativos a instrucao;

analisar, juntamente com o corpo técnico-pedagogico, este
MANUAL DE CURSO, com vista a estabelecer melhores
condicbes para o bom andamento das atividades e a
programacao das mesmas;

acompanhar o desenvolvimento do curriculo e levantar solucdes
para possiveis dificuldades, tanto na instrugédo tedrica como na
instrucao de voo;

indicar diretrizes e estabelecer procedimentos com vista a
avaliacdo do aluno, em consonancia aos dispositivos deste
manual;

21



i) elaborar o calendario escolar, em que seja explicitada a
programacao das atividades do curso, ouvidos os diversos
setores da unidade de instrugéo, zelando pela sua divulgacao e
pelo seu cumprimento;

j) elaborar o Regulamento do curso, conforme instru¢cdes do
ANEXO 1, tomando as providéncias para sua divulgacdo e
cumprimento;

k) zelar para que sejam mantidos organizados, registrados e
atualizados os servigos de expediente, escrituracdo, arquivo e
ficharios relativos ao curso e a autenticidade da vida do aluno na
entidade, bem como a legislagéo especifica do curso.

4.2 CORPO TECNICO-PEDAGOGICO

Constitui-se dos elementos que exercem fung¢des de instrucdo tedrica e
pratica (esses Ultimos devidamente habilitados pelo DAC), com boa competéncia e
reputacdo profissional no ambito da aviacdo, bem como por quaisquer outros que
desempenhem funcbes relacionadas a preparacdo dos alunos, como, por exemplo,
psicologo, médico, especialista de algum setor da Aviacdo Civil, pedagogo e outros, em
consonancia com as disposicoes desse manual.

A competéncia dos instrutores traduzida pelo profundo conhecimento da
matéria aliado a experiéncia profissional constitui um fator decisivo para que o curso
concretize seus objetivos, formando pessoal reconhecidamente bem preparado. A
capacitacdo do docente importa tanto sob o ponto de vista tedrico e operacional, quanto
sob o disciplinar, figurando este Ultimo como um dos aspectos implicitos da
responsabilidade profissional que os alunos devem desenvolver no curso através do
exemplo de seus instrutores. Esse aspecto de natureza doutrinaria se reveste de maior
significacdo por se tratar da preparacdo para uma atividade da qual ha inUmeros
procedimentos sujeitos a padronizacdo decorrente de normas.

No que se refere ao conhecimento e a experiéncia, todo instrutor sera bem
mais respeitado se aliar ao dominio dos assuntos lecionados a experiéncia como piloto
ou membro de uma tripulagdo de vbo, pois diante de uma turma de alunos, impde-se
mais aquele que consegue vincular a teoria a pratica.

A direcdo da unidade de instrucdo, além de selecionar os instrutores a luz
das consideracdes feitas acima, deve atentar para a importancia de proporcionar aos
instrutores condicbes materiais indispensaveis ao desenvolvimento das tarefas que lhes
séo afetas com o nivel de proficiéncia desejado. As condi¢fes relativas a infra-estrutura
basica, isto é, as instalacbes e aos recursos materiais utilizados na instrucdo sao
descritas, no presente Manual, nos Capitulos 2 e 3 respectivamente. Outras condi¢bes
gue se julgou importante ressaltar figuram nos planos de matérias.

A escolha do instrutor-chefe requer uma avaliagédo cuidadosa por parte da
direcdo da entidade, uma vez que ele devera ndo apenas ser dotado de alto nivel de
capacitagcdo técnica em operacdo de aeronaves, como também demonstrar habilidade e
interesse pela instrucao.
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4.3 Entre as dificuldades mais comuns que se apresentam no trabalho docente, a
administracao da unidade de instrucéo profissional deve evitar:

a)
b)
c)
d)

e)

sobrecarga de tarefas administrativas para os instrutores;
horario de trabalho extenso;

insuficiéncia de recursos didaticos;

inadequacdes das instalacoes;

turmas de alunos muito heterogéneas, formadas sem atencao
aos pré-requisitos para ingresso (item 5 deste Manual).

A atuacdo dos instrutores sera tanto mais eficiente quanto mais a direcao
valoriza-los na justa medida, pautando sua acdo administrativa no planejamento e na
organizacédo cuidadosa das disposicoes e atividades relacionadas a instrucéo.

4.4 Aos membros do corpo docente compete:

a)

b)
c)

d)

f)

9)

h)

atuar em consonancia com as normas estabelecidas pela
coordenacao;

prestar aos alunos toda a orientacdo que se faca necessaria,

sugerir medidas e iniciativas para o aperfeicoamento da atuagéo
da entidade, com vista a melhoria do proprio desempenho e da
perfeicdo dos alunos;

participar da analise deste MANUAL, juntamente com a
coordenacdo e com os demais membros do corpo técnico-
pedagogico;

cumprir 0os conteudos programaticos das matérias ou da
instrucdo de vbo sob sua responsabilidade, atendendo a
respectiva carga horéria, observando os planos de matéria e as
missbes propostas para a instrucdo de vbo, bem como a
orientacao didatica geral, indicada no item 9 deste MANUAL;

adotar metodologia adequada ao desenvolver as matérias e
exercicios préticos indicados neste MANUAL;

formular os instrumentos de avaliacdo do desempenho dos
alunos e atribuir-lhes as notas e conceitos conforme seu
desempenho, de acordo com o estabelecido no item 10 deste
MANUAL;

manter atualizadas as informacdes referentes a vida escolar dos
alunos, no que concerne as matérias ou atividades sob sua
responsabilidade, conforme estabelecido pela coordenacéo;

outras atribuicdes, a critério da entidade.
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4.5 Psicélogo, quando houver, tera as seguintes atribuicoes:

a)

b)

f)

9)

h)

reunir-se com a coordenagcdo do curso para discussdo de
assuntos da area psicopedagogica;

participar, juntamente com a coordenagao e os demais membros
do corpo técnico-pedagogico, da analise deste MANUAL DE
CURSO e colaborar, em sua &area de atuacdo, para o bom
desenvolvimento das atividades programadas;

aplicar métodos e técnicas psicologicas para a selecdo de
candidatos ao curso;

acompanhar, através de instrumentos de avaliacdo
psicopedagdgica, 0 ajustamento de alunos e
professores/instrutores;

aplicar técnica de atendimento psicolégico em grupo, com vista
ao autoconhecimento e a auto-avaliagdo de alunos e
professores/instrutores;

fornecer subsidios para diagnéstico ou acompanhamento
individual, nos casos de desajuste psicopedagogico dos
participantes do processo ensino-aprendizagem;

encaminhar, par atendimento externo, 0os casos que ultrapassem
os limites de suas atribuicbes de psicologo de unidade de
instrucao;

outras a critério da entidade.
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5 INSCRICAO
5.1 REQUISITOS

S&o requisitos para inscricdo de candidatos ao Curso de Instrutor de V6o —
Avido (INVA):

a) ter a licenca de Piloto Comercial — Avido ou, pelo menos, o
Certificado de Conhecimento Tedrico (CCT) de Piloto Comercial
— Avido e mais de 150 horas de voo;

— OBS.: os que forem matriculados sem a licenca de PC - Avido
terdo que obté-la antes do cheque final de INVA.

b) ter completado o 2° grau de escolaridade regular ou equivalente.

5.2 DOCUMENTACAO

No ato da inscri¢do, o candidato deve apresentar 0s seguintes documentos:

5.2.1 CANDIDATOS BRASILEIROS

a) Carteira de Identidade;

b) Titulo de Eleitor;

c) CPF;

d) comprovante de conclusdo de 2° grau de escolaridade ou equivalente;
e) Certificado de Reservista ou de Alistamento Militar;

f) Certificado de Capacidade Fisica — CCF/12 classe-valido;

g) Licenca de PC-A ou Certificado de conhecimento teérico de
piloto comercial — avidao — CCT;

h) Caderneta Individual de Voo;
i) outros que se fagcam necessarios, a critério da entidade.
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5.2.2 CANDIDATOS ESTRANGEIROS

a) licenca especial concedida pelo Departamento de Aviacdo Civil,
conforme legislacdo em vigor;

b) outros, a critério da Entidade.
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6 SELECAO
6.1 PROCESSO DE SELECAO

A selecdo fica a critério da entidade de ensino, recomendando-se:

a) exames de conhecimentos tedricos - classificatorios:
Regulamento de Trafego Aéreo, Meteorologia, Navegacao,
Teoria de V6o, Conhecimentos Técnicos.

b) Exames psicoldgicos.

6.1.1 EXAMES PSICOLOGICOS
Estes deverdo considerar as seguintes caracteristicas individuais:

a) Personalidade — é relevante que o candidato evidencie iniciativa
e capacidade para tomar decisdes, demonstrando, a0 mesmo
tempo, capacidade reflexiva como pré-condicdo para o
planejamento de suas acles. Paralelamente, deve mostrar-se
bastante adaptavel as variacdes das condicbes do ambiente de
trabalho, evitando que estas prejudiquem sua atuacdo. Para a
verificagcdo dessas caracteristicas, recomenda-se 0 emprego de
técnicas de dindmica de grupo para avaliacdo através de
situacgdes vivenciais;

b) Aptiddes intelectuais — o candidato deve revelar um nivel
significativo de preciséo e exatidao na percepg¢ao resultante de
aptidao espacial, atencdo concentrada e memdéria. Para o bom
desempenho das atividades, o candidato deve possuir também
um nivel pelo menos médio de inteligéncia verbal e numérica.
Para a verificagdo dessas caracteristicas, deve ser usado
material especifico de testagem a disposicdo dos profissionais
de Psicologia;
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c) Aptiddo psicofisica — o candidato deve apresentar excelente
coordenacdo motora e visomotora, bem como acuidade visual
que lhe permitam precisdo nos procedimentos operacionais.
Estas caracteristicas também devem ser observadas nos
exames médicos. Sera contra-indicado o candidato que revelar
instabilidade psicomotora.
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7 MATRICULA
7.1 CONDICOES

Sao condic¢des para matricula dos alunos:

a) ter sido aprovado nos exames de selecdo, conforme
estabelecido no MANUAL (item 7);

b) entregar a entidade a carta de indicacéo do aeroclube;

c) entregar a entidade as fotocOpias dos documentos apresentados
no ato da inscricéo (item 5), deste MANUAL DE CURSO, para
constarem nas pastas individuais dos alunos (ANEXO 3), a
serem arquivadas na secretaria,;

d) outras, a critério da entidade.
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8 PLANO CURRICULAR
8.1 DESENVOLVIMENTO DO CURSO

O curso de instrutor de V6o-Aviao (INVA) é desenvolvido em duas partes:

a)
b)

Instrucdo tedrica; e
Instrucdo pratica.

As instrucdes telrica e pratica compreendem as seguintes areas

curriculares:

a)

b)

AREA BASICA — retine os conhecimentos capazes de posicionar
0 aluno no ambito do Sistema de Aviacao Civil, familiarizando-o
com as normas e 0s 0rgdos mais diretamente vinculados a
instrucdo e a pratica do aerodesporto, a doutrina da Seguranca
de V6o e os conhecimentos técnicos relativos a aeronave em
gque se realizara a instrucdo futura. Apresenta também a
regulamentacdo emanada do Cdédigo Brasileiro de Aeronautica
aplicavel ao ambito de atuacéo do Instrutor de V6o — Avido.

AREA TECNICA ESPECIALIZADA — desdobra-se em subsidios
tedricos e praticos, tanto didatico-pedagdgicos como
aeronauticos, e fornece:

— o0s conhecimentos adequados as condicbes de ensino
especificos da instrucdo aérea, qualificando o futuro INVA
para desenvolver aulas teoricas, bem como para realizar o
brifim/debrifim de forma tecnicamente conveniente;

— 0s conhecimentos aeronauticos que reforcardo a bagagem ja
possuida pelos alunos em Teoria de V6o, conferindo-lhes
uma base sélida na compreensdo dos fendbmenos que se
fazem presentes durante o vbo e uma pequena
fundamentacdo teodrica que l|hes explica as alteracdes
fisiologicas decorrentes do voo;
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— a familiarizagdo minuciosa com as manobras pertinentes no
treinamento pratico e suas respectivas peculiaridades.

8.2 GRADE CURRICULAR

A seguir, € apresentada a grade curricular, indicando-se:

a) as matérias da instrucdo tedrica, com as respectivas cargas
horarias, distribuidas nas areas curriculares basica e técnica
especializada, dividindo-se esta Ultima em didatico-pedagodgica e
aeronautica;

b) as matérias da instrucdo pratica com as respectivas cargas
horarias.

8.3 QUADRO DA GRADE CURRICULAR

Carga
Instrucao Areas Curriculares Matérias Horaria
Instrucéo
Tedrica

e O Instrutor de V60 — Avido: preparacédo e atividade 02

e A Aviacao Civil 04

Basica e Instrucdo Técnica da Aeronave 04

e Seguranga de V6o 08

e NocOes de Direito Aeronautico 06

e O Instrutor e a Comunicagao 04

Tedrica e Relagdes Interpessoais 04

D'dat,'cp e Recursos Audiovisuais 04
o Pedagdgica

Tecnica e Processo Ensino-Aprendizagem 14

Especializada T .

e A Avaliagdo e a Critica 05

e Teoria de V6o 06

Aeronautica |e  Instrugédo Aeromédica 04

TOTAL 65

Instrucéo Matérias Hora Aula | Hora Véo

Instrucdo no Solo

Pratica : = 05 27
e Instrucdo de V6o

TOTAL 05 27
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8.4 INSTRUCAO TEORICA

A instrucdo tedrica do curso deve atender, obrigatoriamente, aos seguintes
elementos basicos:

a) grade curricular,;

b) planos de matéria, em que se indica:

— 0s objetivos especificos que expressam o comportamento
final esperado do aluno e que devem ser objeto de avaliacao;

— a ementa, onde sdo apresentadas as unidades didaticas em
que se desenvolve a matéria, face ao tipo de curso;

— a orientacdo metodoldgica, subdividida em:

= papel da matéria no curso, com indica¢do ao instrutor do
enfoque a ser dado a matéria;

= técnicas de instrucdo, onde séo apresentadas as formas de
acdo em sala de aula, coerentemente com a natureza dos
conteudos e os objetivos especificos;

= recursos auxiliares da instrugcdo, onde se informa ao
instrutor sobre as ajudas técnicas que podem facilitar tanto
0 ensino quanto a aprendizagem;

— fontes de consulta, com indicacdo de livros nacionais ou
traduzidos referentes a matéria;

— contetdo programético minimo, detalhado em unidades e
subunidades didaticas, a fim de propiciar maior
homogeneizagdo no desenvolvimento dos assuntos pelas
diferentes unidades de instrucéo.

Ao analisar o curriculo, a coordenacdo do curso, juntamente com 0s
instrutores, deve completar o detalhamento dos planos de matéria, indicando o nimero
de horas-aula para desenvolver o contetdo de cada unidade ou subunidade didatica,
de modo a perfazer a carga horéaria proposta para cada matéria.

A critério da entidade de instru¢do, os minimos de conteudos e duragao
referidos no item anterior podem ser ampliados, tendo por base as peculiaridades e os
objetivos da institui¢ao.

A entidade que se valer dos direitos assegurados na disposi¢cao acima
deve informar ao Instituto de Aviacéo Civil sobre os acréscimos pretendidos, observada
a forma de apresentacdo adotada na grade curricular e nos planos de matéria
oficialmente expedidos.
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8.5 PLANOS DE MATERIA

8.5.1 MODULO/MATERIA: O Instrutor de V6o — Avi&o: Preparacéo e Atividade

Area Curricular: Basica Carga Horaria: 02 h-a
a) Objetivos Especificos

Ao final da palestra, o aluno devera ser capaz de:

- reconhecer a importancia dos conhecimentos tedricos e
praticos a serem transmitidos no INVA para o desempenho
proficiente da atividade docente;

- enumerar as caracteristicas pessoais desejaveis do instrutor
de voo;

- identificar a fundamentacdo legal que norteia a atividade
docente do instrutor de voo.

b) Ementa

- A preparacao do Instrutor de V6o - Aviao;
- O perfil do instrutor;
- O instrutor de vbo; exigéncias legais.

c) Orientacdo Metodoldgica

- Papel da Palestra no Curso;

ApoOs a palestra, o aluno tera uma visdo geral do curso, de
forma bastante objetiva, permitindo-lhe também vislumbrar seu campo de atuacao.

A referida palestra devera ser proferida por um profissional conceituado
no ambito da instrucdo e com larga experiéncia, devendo sua apresentacao revestir-se
de carater formal, introduzindo os alunos num novo ciclo de suas vidas, com
repercussao favoravel e significativa para a integracado as atividades previstas.

O objetivo essencial ndo se baseia em passar informagfes minuciosas
sobre cada assunto indicado, mesmo porgue, durante o decorrer do curso, elas serdo
estudadas em profundidade.

Serd importante ressaltar para os alunos o perfil desejavel para ser um
bom instrutor, e a0 mesmo tempo conscientiza-los de sua futura missdo na area da
instrucao.
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Area Curricular: Basica Carga Horaria: 02 h-a CH
, - _ PARCIAL
N° Unidade Didética Subunidade
1. A preparacéo do Instrutor de Voo | 1.1 | Instrugdo tedrica do curso. Duragdo. Matérias
- Avido componentes e a contribuicdo de cada uma para a
formacé&o do Instrutor de V6o - Avido
1.2 |Instrucdo de vbo - Etapas. Caracteristicas
gerais.Importancia do treinamento
2. O perfil do Instrutor 2.1 |Importancia da dedicagdo aos estudos tedricos,
treinamento e reciclagem
2.2 | O bom desempenho do instrutor — Caracteristicas
pessoais fisicas e psicolégicas importantes:
iniciativa, objetividade, organizacdo, disciplina,
seguranca, comunicacao e relacionamento
2.3 | Influéncia da saude sobre as condi¢cdes necessérias
a pratica da pilotagem. Limitagbes psicofisicas a
pilotagem
2.4 | O fator disciplina — Respeito as normas. Avaliacdo
das possibilidades e limitacdes da aeronave
3 O instrutor de v6o — exigéncias | 3.1 Licenca — 6rgédo expedidor: DAC. Prerrogativas do
legais titular. Requisitos para a concessao: conhecimento,
experiéncia, pericia e aptiddo psicofisica. O exame
pratico
3.2 | Certificado de Habilitagdo Técnica — (CHT) — Orgéo
expedidor: DAC. Tipos. Validade
3.3 |Certificado de Capacidade Fisica (CCF) — Orgéo
expedidor. Validade. Classes
3.4 |Perspectivas de carreira — Oportunidade de
mercado de trabalho
TOTAL 02
8.5.2 MODULO/MATERIA: A Aviacéo Civil
Area Curricular: Basica Carga Horaria: 04 h-a
a) Objetivos Especificos
Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:
- citar fatos da historia da Aviagéo Civil;
- distinguir a OACI como organizacdo responsavel pela

padronizacdo da Aviacdo Civil Internacional através de
normas e recomendacoes;

- enumerar as obrigacdes e os direitos do Brasil como Estado
membro da OACI,

- explicar o funcionamento do Sistema de Aviacéo Civil,
- citar os principais 6rgaos de protecéo ao voo.
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b) Ementa

- Introducéo;

- A Organizacgao de Aviagao Civil Internacional — OACI,
- A Aviagéao Civil no Brasil;

- A protecéo ao voo.

c) Orientacdo Metodoldgica
- Papel da Matéria no Curso;

A matéria procura desenvolver nos alunos uma viséo
sistematizada da Aviacdo Civil Internacional, indispensavel a compreensdo da
finalidade da OACI (seguranca, economia e eficiéncia do transporte aéreo) e pretende
situar o aluno no contexto em que vai atuar, caracterizando-o quanto a finalidade,
estrutura e funcionamento, abrangéncia e interacao.

Esta matéria deve ser desenvolvida antes das matérias da
area técnica, de modo a permitir ao aluno compreender o contexto da Aviacao Civil.

- Técnicas de Instrucdo

Os assuntos podem ser apresentados através de aulas
expositivas. Devido, entretanto, ao grande nimero de informagdes, convém apresentar
descricOes de situacfes reais que ocorrem no contexto da Aviacdo Civil e de cuja
andalise possam ser extraidos pontos relevantes. Essa conjugacdo de técnicas permite
gue as aulas ndo mobilizem apenas a memorizacao.

- Recursos Auxiliares da Instrucao

Os instrutores poderdo valer-se de: transparéncias, filmes,
organogramas, fluxogramas, quadros sinéticos, exemplares de publicacdes.

d) Conteudo Programatico
- Matéria: A Aviagéo Civil
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Area Curricular: Bésica

Carga Horaria: 04 h-a

NO

Unidade Didatica

Subunidade

CH

PARCIAL

1.

Introdugéo

11

A Aviacao Civil: Caracteriza¢do. Abrangéncia

1.2

Breve histérico — A idéia de voar. Inventos
precursores do avido. Surgimento das aeronaves. O
avido como meio de transporte. Expansdo da
Aviacédo Civil e necessidade de regulamentacdo dos
procedimentos

A Organizacdo de Aviagdo Civil
Internacional - OACI

21

Antecedentes

2.2

A Convencdo de Chicago de 1944 — Criacdo da
OACI. Finalidades: seguranga, economia e
eficiéncia do transporte aéreo

2.3

Responsabilidades do Brasil como Estado membro
da OACI

A Aviagéo Civil no Brasil

3.1

O Sistema de Aviagdo Civil (DAC) — Situa¢do no
MAer. Fung¢Bes como 6rgdo central do Sistema.
Estrutura e funcionamento. Subdepartamento do
DAC: Subdepartamento de Planejamento (SPL),
Subdepartamento Técnico (STE) e
Subdepartamento de Operagbes (SOP) — estrutura
e atuacdo de cada um. Os Servicos Regionais de
Aviagdo Civil (SERAC) como elos executivos do
SAC: atribuicBes e areas de jurisdicdo. Publicidades
do DAC

3.2

SICONFAC - Atribuicbes

3.3

O Instituto de Aviagdo Civil (IAC) — Estrutura.
Finalidade. Atribuicdes

4.1

A Diretoria de Eletrbnica e Protecdo (DEPV) —
Situagdo no MAer. Fungbes como 6érgao
normatizador e executor da protecdo ao véo.
Principais  atribuicdes. Publicagdes: tipos e
finalidades. Interacdo com a TASA. Os Servigos
Regionais de Prote¢do ao V6o (SRPV). Atribuicbes
e areas de jurisdicao

4.2

O Sistema de Defesa Aérea e Controle de Trafego
(SISDACTA) e os Centros Integrados de Defesa
Aérea e Controle de Trafego Aéreo (CINDACTA) —
Breve referéncia

TOTAL

04

8.5.3 MODULO/MATERIA: Instrucdo Técnica da Aeronave

Area Curricular: Basica

Carga Horaria: 04 h-a

a) Objetivos Especificos

Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:

- descrever as caracteristicas da aeronave utilizada
instrucédo de voo;
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- citar as limitacdes da aeronave,;
— identificar os diversos sistemas da aeronave;

- explicar os procedimentos normais e de emergéncia a serem
adotados em voo.

b) Ementa

- A aeronave;

- LimitagOes da aeronave;

- Procedimentos normais;

- Procedimentos de emergéncia.

c) Orientacdo Metodoldgica
- Papel da Matéria no Curso

Esta matéria visa familiarizar o piloto-aluno com a aeronave
usada na instru¢do. Fundamentada nos conhecimentos tedricos e praticos sobre o tipo
de aeronave, deve permitir ao aluno desenvolver o condicionamento da manipulagao
dos equipamentos, através da repeticdo de exercicios, que o0 levar4d a operar a
aeronave nos limites de seguranca.

As gquatro horas-aula previstas para esta fase da instrucao
podem ser ampliadas em funcdo do desempenho de cada aluno.

- Técnicas de Instrucéo

Basicamente este tipo de instrucdo devera ser dada através
de aulas expositivas e complementadas utilizando a prépria aeronave.

- Recursos Auxiliares de Instrucao

Nas aulas expositivas o0s instrutores poderdao utilizar
transparéncias ou ilustracdes contendo as partes da aeronave e 0s principios de
funcionamento.

Sado indispensaveis os contatos diretos com a aeronave,
para familiarizacdo do instrutor-aluno e agilizacéo do processo ensino-aprendizagem.

d) Conteudo Programatico
- Matéria: Instrucdo Técnica da Aeronave

38



01 JUL 92

MMA 58-16

Area Curricular: Basica Carga Horaria: 04 h-a CH
PARCIAL
N° Unidade Didatica Subunidade
1. A Aeronave 1.1 | Apresentacdo da aeronave
1.1.1 | Dimensbes
1.1.2 | Asas
1.1.3 | Fuselagem
1.1.4 | Empenagem vertical e horizontal
12 Motor
1.3 | Sistema de Lubrifica¢@o
1.4 | Sistema de Combustivel
1.5 | Sistema Elétrico
1.6 | Sistema de Comando de V6o
1.6.1 | Comandos primarios: profundor, aileron e leme
1.6.2 | Comandos secundérios: compensadores e flapes
1.7 | Sistemas de Freios
1.8 | Trem de Pouso
1.9 Instrumentos de Vo6o: velocimetro, altimetro,
varibmetro, indicador de curvas e derrapagens
1.10 | Sistema de lluminacéo
2. Limitagbes da Aeronave 2.1 | LimitacBes de velocidade
2.2 Limitacdes do grupo moto-propulsor
2.3 Limites de peso
2.4 | Limites do centro de gravidade
25 Limites do fator de carga
3 Procedimentos Normais 3.1 | Decolagem normal
3.2 Decolagem de maximo desempenho
3.3 Decolagem com vento cruzado
3.4 | Pouso normal
3.5 Pouso com vento cruzado
3.6 | Arremetidas em vbo
3.7 | Arremetidas no solo
3.8 Corte do motor
4 Procedimentos de Emergéncia | 4.1 Parada do motor apés decolagem
4.2 | Parada do motor em vbo
4.3 Fogo do motor em véo
4.4 | Pouso de emergéncia na agua
TOTAL 04
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8.5.4 MODULO/MATERIA: Seguranca de V6o

Area Curricular: Basica Carga Horaria: 08 h-a

a)

b)

Objetivos Especificos

Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:

descrever a evolucao da prevencédo de acidentes aeronauticos;

reconhecer a importancia da atuacdo da OACI na
padronizacdo de procedimentos na area de investigacdo e
prevencao de acidentes;

identificar os principios basicos da filosofia SIPAER,;

interpretar as normas do SIPAER relativas aos procedimentos
em caso de acidentes ou incidentes aeronauticos;

valorizar as normas e medidas de prevengdo como meios
para promover maior seguranca de voo;

identificar os procedimentos do piloto em caso de acidente
ou incidente aeronautico;

reconhecer a importancia da manutencdo como prevencao
de acidentes;

avaliar as suas responsabilidades no controle da
manutencao da aeronave.

Ementa

introducéo;
atuacdo da OACI nas areas de investigacdo e prevencéao de
acidentes;

seguranca de v6o no ambito do MAer;
acidente/incidente;

inspecdes de seguranca,;

prevencao contra incéndio;
manutencao como prevencao.

Orientacdo Metodologica

Papel da Matéria no Curso
A andlise de acidentes reais, incluindo o estudo das

condicbes humanas e materiais preexistentes aos mesmos, seguida do exame detido
das condicbes operacionais, evidenciara ao aluno o papel relevante de cada pormenor.
Percebendo que as diferentes causas, de modo geral, ndo atuam sozinhas, mas
relacionam-se e acumulam-se umas as outras, afetando a seguranca e agravando as
consequéncias desastrosas, 0 aluno estara no caminho para a formacdo de uma
mentalidade preventiva.
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O enfoque basico da filosofia SIPAER (analise de acidentes-
prevencao e previsdo-aumento de seguranca de vdo) dos padrdes da OACI fornecera
ao aluno a compreensédo globalizada da origem e da necessidade das diferentes
medidas, normas, recomendacdes e padronizacdo das praticas e procedimentos
destinados a evitar os riscos potenciais de todo véo.

Intrinsecamente relacionadas as demais matérias do curso,
esta matéria assume um carater preponderantemente doutrindrio, no sentido de
despertar e consolidar atitudes compativeis com o0s objetivos da prevencao.

- Técnicas de Instrucéo

As aulas tipicamente expositivas ndo provocam o impacto
necessario a implantacdo de uma sélida doutrina que leve a observancia rigorosa das
normas e recomendacdes nacionais e internacionais com vista a prevencao de
acidentes aéreos. Os levantamentos e estudos estatisticos constituem argumentos
inquestionaveis que servem para reforcar a implantacdo doutrinaria a sua manifestacéo
em forma de atuacao disciplinada dos pilotos. Sera conveniente que o0s alunos possam
analisar, debater, relacionar causas e efeitos, sumariar, comparar acidentes
(consequéncias, acdes do piloto, condicbes de manutencédo da aeronave, influencias
meteoroldgicas, etc). Descritas as condicbes em que ocorreram  0S
acidentes/incidentes, os alunos podem ser estimulados a levantar as possiveis causas,
discriminando a influéncia dos fatores contribuintes em cada caso. Os trabalhos de
grupo prestam-se a esses fins, desenvolvendo nos alunos a capacidade de concatenar
idéias, fazer previsdes e realizar avaliacoes.

- Recursos Auxiliares da Instrucdo

Todas as formas de ilustracdo ao alcance da entidade sdo
validas. Sao oportunos os debates em torno de noticias veiculadas na imprensa.

d) Conteddo Programatico

- Matéria: Seguranca de V6o
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Area Curricular: Basica

Carga Horaria: 08 h-a

NO

Unidade Didatica

Subunidade

CH
PARCIAL

1.

Introdugéo

11

Evolugédo da prevencdo, no ramo militar e no ramo
civil — Fase empirico e fase cientifica. Contribuicdo
dos levantamentos estatisticos e do estudo das
causas. Objetivos da prevengdo. Conceitos basicos:
acidente e incidente aeronautico. Categoria de risco

Atuacéo da OACI nas éareas de
investigacdo e prevencdo de
acidentes

2.1

O Anexo 13, edi¢éo vigente

2.2

Orientagdo, normatizacdo e coordenacdo, em nivel
internacional, dos procedimentos a serem observados

2.3

Responsabilidade dos Estados contratantes quanto a
seguranca de vdo
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Adocdo das recomendacBes dos relatorios de
acidentes/incidentes

2.3.2

Incorporacdo dos progressos técnicos

2.3.3

Revisdo continua dos regulamentos

Seguranca de v6o no a&mbito do
MAer

3.1

O Sistema de Investigacdo e Prevencao de Acidentes
Aeronduticos — SIPAER

3.1.1

Estrutura e atribui¢cdes: visdo geral. O Centro de
Investigacdo e Prevencdo de Acidentes Aeronduticos
(CENIPA) como ¢6rgéo central — Finalidades. Atuagéo.
Elos do SIPAER

3.1.2

Filosofia do SIPAER — Principios basicos. Objetivos
essenciais: prevencdo e seguranga. Fatores
contribuintes dos acidentes aéreos. Riscos efetivos e
riscos potenciais na atividade aérea

3.13

Normas do SIPAER — O Programa de prevencgdo de
acidentes aeronauticos nas organizagfes civis
envolvidas com a atividade aérea. Objetivos,
contetdo de abrangéncia. Responsabilidade das
entidades de instrugdo. Procedimentos em casos de
acidente ou incidente aerondutico

Acidente/Incidente

4.1

Conceituagéo

4.2

Fatores contribuintes

42.1

Fatores humanos — Previsdo da falha humana.
Politica de prevencédo na sele¢do de candidatos aos
cursos, no periodo de formacdo e na operacdo de
aeronaves. Responsabilidades dos instrutores na
avaliacdo da habilidade de pilotar. Influéncia dos
fatores enddgenos (saude do piloto e sua aptidao
psicofisica) em acidentes reais

42.2

Fatores materiais — Prevencdo desde a fase de
projeto da aeronave, na fabricagdo, na montagem, na
inspecéo e na manutencdo

4.2.3

Fatores operacionais — Abrangéncia. A¢des humanas
durante a atividade aérea e influéncia de fenbmenos
meteorolégicos como fatores contribuintes de
acidentes aéreos. Erros do piloto, da manutencao e
da supervisdo. Valor das informag6es meteoroldgicas
para a seguranca de vo

Inspec¢bes de Seguranca

5.1

Valor do check-list

5.2

Inspecdo visual geral
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(Continuacgéo)

Area Curricular: Basica Carga Horaria: 08 h-a CH
] N ] PARCIAL
N° Unidade Didatica Subunidade
6 Prevencéo contra incéndio 6.1 Medidas de seguranga relativas a combustiveis e
lubrificantes
6.1.1 | A gasolina de aviagdo, outros combustiveis e
lubrificantes como fatores contribuintes de acidentes
reais — Caracteristicas. Medidas preventivas na
estocagem, no manuseio, no transporte e no
reabastecimento. Controle de qualidade
6.1.2 | Utilizac@o operacional. Medidas de seguranca contra
0 perigo de fogo. Prevencdo contra a formacéo de
vapores e fontes de ignicao
7 Manutenc¢do como prevencao 7.1 Principios basicos de manutencdo. Tempo de
atividade e de inatividade das aeronaves. Manutengao
preventiva e manutencgdo corretiva
7.2 | O piloto e a manutencdo — Clareza na comunicagao.
Controle no pré e no p6s-vbo
TOTAL 08
8.5.5 MODULO/MATERIA: Nocdes de Direito Aeronautico
Area Curricular: Basica Carga Horaria: 06 h-a

a) Obijetivos Especificos

Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:

- Identificar os principios do Direito Aerondutico aplicaveis as

atividades de Instrutor de Voo.

b) Ementa

- Introducéo;
- Cadigo Brasileiro de Aeronautica — CBAer (Lei n° 7.565,
de Dez 86) —- NSMA 58-61 (RBHA).

c) Orientacdo Metodoldgica

- Papel da Matéria no Curso

Depois de apresentar aos alunos uma visdo panoramica dos
orgdos com responsabilidades normativas o ambito da Aviagdo Civil, esta matéria
fornece as bases legais que delimitam a pratica do instrutor de v6o, com énfase em
disposi¢des do Codigo Brasileiro de Aeronautica e na NSMA 58-61 (RBHA). Pretende,
sobretudo, situar os direitos e deveres do Instrutor de V6o e informar quanto as

de 19

implicagdes juridicas que envolvem e até mesmo precedem a pratica da pilotagem.
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- Técnicas de Instrugdo

Os assuntos ficardo mais

interessantes se o0

instrutor

levantar questbes que se baseiem em situacfes reais. A leitura de assuntos
focalizados nos documentos deve ser acompanhada de analise e discussao, evitando-
se a simples memorizacao das informacdes.

- Recursos Auxiliares
Exemplares dos documentos citados (CBAer e NSMA 58-61).

d) Conteudo Programatico

- Matéria: Nocdes de Direito Aeronautico

Area Curricular: Basica Carga Horaria: 06 h-a CH
] N ] PARCIAL
N° Unidade Didatica Subunidade
1. Introdugéo 1.1 | Direito Aeronautico — Antecedentes. Conceito. Fontes.
Principios
1.2 |Convengdo sobre Aviagdo Civil Internacional -—
Chicago/1944 — Anexos adotados pelo Brasil.
Organizacao Internacional de Aviagdo Civil — OACI:
responsabilidades do Brasil como Estado membro
2. Cadigo Brasileiro de | 2.1 |Espaco aéreo brasileiro — Uso para fins aeronauticos
Aeronautica — CBAer (Lei n°
7.565, de 19 Dez 86) 2.2 | Trafego aéreo — Autorizagdes para sobrevoo e pouso em
territério brasileiro. Pratica de esportes aéreos. Voos de
acrobacia ou evolucéo que possam constituir perigo
2.3 | Aerédromo — Defini¢Bes. Classificacdo. Utilizacdo
2.4 | Sistema de protecdo ao voo - Atividades
2.5 | Conceituacdo. Classificacdo
2.5.1 | Registro Aerondutico Brasileiro (RAB) -
Procedimentos para o registro de aeronaves
2.5.2 | Certificados de matricula e de aeronavegabilidade
2.5.3 | Propriedades e exploragdo — Responsabilidade civil
do operador e do proprietario da aeronave.
Responsabilidade do comandante
2.6 | Transporte aéreo: regular (internacional e doméstico)
e ndo-regular
2.7 Infracbes ao CBAer referentes ao uso das aeronaves e
imputaveis aos operadores — Providéncias administrativas
3 NSMA 58-61 3.1 Definicdes
3.2 Documentos exigidos para o exercicio das atividades
de instrutor de voo: licenga, certificados de habilitagcao
técnica e certificado de capacidade fisica — Registro
para a concessao. Prerrogativas. Exigéncias
especificas para instrutores estrangeiros. Validade.
Situacdes que determinam a cassacdo da licenca
3.3 | Contagem de tempo e registro das horas de vdo
TOTAL 06
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8.5.6 MODULO/MATERIA: O Instrutor e a Comunicacio
Area Curricular: Basica Carga Horaria: 02 h-a

a) Objetivos Especificos
Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:

- identificar os elementos basicos do processo de comunicacao;

- reconhecer a importancia dos atributos de um expositor;

- citar os tipos de comunicacao;

- distinguir as técnicas de comunicagao;

- utilizar adequadamente recursos auxiliares que facilitem a
comunicagao.

b) Ementa

- 0 processo de comunicacao;

- atributos do expositor;

- tipos de comunicacao;

- técnicas de comunicacao;

- recursos gue facilitam a comunicacao.

c) Orientacdo Metodoldgica

- Esta matéria oferece aos alunos uma visao geral da importancia
da comunicacdo como meio de alcancar de forma eficaz os
objetivos propostos. Em se tratando especificamente do agente
dessa comunicagdo — o instrutor — os alunos depararédo com o
perfil desejavel desse instrutor, com as técnicas e recursos mais
recomendados para uma atividade em sala de aula.

-  Técnicas de Instrucao

Os assuntos devem ser apresentados através de aulas
expositivas, por um profissional de comprovada experiéncia e de bom conceito no
ambito da instrucdo devendo sua apresentacdo servir de modelo de como deve ser a
atuacao adequada de um instrutor.

- Recursos Auxiliares da Instrugéo

Durante a aula, o instrutor podera utilizar pelo menos dois
dos seguintes recursos: transparéncias, cartazes, album seriado, slides, murais,
imantégrafo.
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d) Conteudo Programatico

- Matéria: O Instrutor e a Comunicac¢ao

Area Curricular: Didatico-Pedagdgica Carga Horaria: 02 h-a CH
] o ] PARCIAL
N° Unidade Didatica Subunidade
1. O processo da comunicagdo 11 Elementos basicos
2. Atributos do expositor 2.1 | Sinceridade. Conhecimento de elemento humano

2.2 Dominio do assunto — Habilidade de organizagdo e
apresentacao de idéias

3 Tipos de Comunicagéo 3.1 |Leitura de manuscrito. Fala de memdéria. Fala de
improviso. Sumario

3.2 SUMARIO — montagem — assunto; objetivo, introduc&o,
desenvolvimento, concluséo e ajudas de instrugdo

4 Técnicas de Comunicagéo 4.1 A utilizagdo da voz — volume, velocidade, pausa,
diccao e locucéo

4.2 | Contato visual — importancia

4.3 | Coordenacgdo fisica — gesticulagcdo, movimentacao,
maneirismo e cacoetes

4.4 | Apresentacdo do assunto: introdugdo, transicao,
desenvolvimento e conclusao

5 Recursos que faciltam a|5.1 |Utlizagdo de apoios — fundamentacdo de idéias
comunicagao através de: experiéncias do expositor, estatisticas e
gréficos

5.2 | Auxilios a instrucdo — transparéncias, slides, filmes,
modelos, murais, cartazes, etc.

5.3 |Interagdo com a audiéncia — manutencao de um clima
cordial e de troca de experiéncias

TOTAL 02

8.5.7 MODULO/MATERIA: Relacdes Interpessoais
Area Curricular: Didatico-Pedagogica Carga Horaria: 03 h-a

a) Objetivos Especificos
Ao final da matéria, o aluno devera ser capaz de:

- distinguir que o individuo € um ser social;

- identificar os sistemas humanos;

- citar os fatores que influenciam o comportamento humano;

- descrever a hierarquia das necessidades humanas;

- reconhecer a importancia da relagdo com o outro e com 0s
grupos sociais.

b) Ementa

- 0 homem social;
— 0s sistemas humanos;
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- fatores que influenciam o comportamento humano;
- ahierarquia das necessidades humanas;
- 0S processos das relagdes interpessoais

c) Orientacdo Metodoldgica

- Papel da Matéria no Curso

A instrucdo aérea, pelas suas peculiaridades, depende em
alto grau da interacdo instrutor-aluno e da percepcdo correta dos comportamentos
esperados.

A vida atual vem se automatizado de maneira veloz e
atordoante, confundindo as pessoas, fazendo a personalidade se ressentir de uma
orientacdo social. A relacdo instrutor-aluno vem se arrastando nessa caréncia de tempo
e orientacdo e a geracdo que se forma vé-se na contingéncia de sofrer as mesmas
consequUéncias dessas deficiéncias, a menos que busque encontrar uma maneira que
venha a corrigir ou mesmo evitar possiveis desvios.

O homem € um ser social que, em sua busca do significado
da vida e de orientacéo, inevitavelmente encontra os problemas de auto-realizacao.

Assim sendo, o instrutor de v6o deve estar identificado com
os problemas de auto-realizagdo dos seus alunos, especialmente pelos desafios que a
atividade aérea impde.

Com o objetivo de tornar a instrugdo mais eficaz, veremos
nesta matéria a necessidade da adequada relacdo instrutor-aluno, juntamente com o
estudo das interacdes sociais.

- Técnicas de Instrucao

Recomenda-se que esta matéria seja apresentada através
de aula expositiva contendo descri¢ées de situagdes reais que ocorram no contexto da
instrucdo aérea. Aliada a aula expositiva, esta matéria permite a utilizacdo de uma
técnica de dinamica de grupo, que venha facilitar a integracéo entre os participantes do
curso e também venha reforcar a importancia das relacdes interpessoais.

- Recursos Auxiliares da Instrucéo

Como se trata de uma matéria com alto grau de
informacdes, o instrutor podera utilizar transparéncias ou cartazes que permitirdo que
os alunos assimilem melhor o contetdo exposto.

d) Conteudo Programatico

- Matéria: Relagbes Interpessoais
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Area Curricular: Didatico-Pedagogica Carga Horaria: 03 h-a CH
] o ] PARCIAL
N° Unidade Didatica Subunidade
1. O homem social 1.1 Participacdo multigrupal: familia, escola, trabalho,
clube, grupos religiosos, politica
2. Os sistemas humanos 2.1 O estudo da anatomia — visdo da organizac¢éo do corpo
2.2 | O estudo da fisiologia — informagbes relativas aos
processos fisicos compreendidos
2.3 | O estudo do comportamento — padrdes evidentes de
conduta da pessoa
3 Fatores que influenciam o|3.1 Fatores externos — forcas externas que envolvem o
comportamento humano individuo influenciando seu comportamento
3.2 Fatores internos — caracteristicas da personalidade e
processamento das experiéncias
3.3 Fatores dinAmicos internos — for¢cas motivacionais que
ativam e mantém o processamento e 0 registro das
informacdes
4 A hierarquia das necessidades | 4.1 Necessidades fisioldgicas — ar, comida, repouso, abrigo
humanas 4.2 Necessidades de seguranga — prote¢do contra o
perigo, privacdo
4.3 Necessidades sociais — amizade, inclusdo em grupos
4.4 | Necessidades de estima - reputacao,
reconhecimento, auto-respeito, amor
4.5 | Necessidades de auto-realizagdo - realizacdo do
potencial, utilizacdo plena dos talentos individuais
5 Os processos de relagdes|5.1 | Como se processam as relacdes interpessoais
Interpessoais 5.2 | Teorias sobre o desenvolvimento grupal
5.3 | Diferentes fases do desenvolvimento grupal — fase de
incluséo, fase de controle de afeicdo
TOTAL 03

8.5.8 MODULO/MATERIA: Recursos Audiovisuais

Area Curricular: Didatico-Pedagdgica

a) Objetivos Especificos

Ao final da matéria, o aluno deverd ser capaz de:

Carga Horaria: 04 h-a

- sumariar a teoria que torna valido o uso de recursos
audiovisuais em trabalhos didaticos;
- explicar as razbes para o0 uso dos recursos audiovisuais em
trabalhos didaticos;
- identificar os principios gerais para uso dos recursos
audiovisuais em trabalhos didaticos.

b) Ementa

- principios dos recursos audiovisuais;
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- utilidade do emprego dos recursos audiovisuais;
- principios de utilizacdo dos recursos audiovisuais;
- emprego dos recursos audiovisuais;

- principais ajudas de instrucao.

c) Orientacdo Metodoldgica

- Papel da Matéria no Curso

A presente matéria tem por finalidade possibilitar que o
aluno identifigue os fundamentos e a importancia dos recursos audiovisuais utilizados
Nno processo ensino-aprendizagem.

-  Técnicas de Instrucao

O instrutor desta matéria deve desenvolver o0s assuntos
atraves de aulas expositivas, porém nado exclusivamente. Com a utilizacdo necesséria dos
recursos audiovisuais (ajudas de instrucdo) que € o tema central das aulas, o instrutor
atingird ao mesmo tempo dois objetivos — garantird a assimilacado do assunto pretendido e
demonstrara também alguns tipos de recursos e a técnica correta de utiliza-los.

- Recursos Auxiliares da Instrucéo

Deverao ser utilizados pelo menos dois dos recursos citados
nesta matéria, de preferéncia um deles devera ser transparéncia (retroprojetor) por ser
considerado um dos recursos mais apropriados para este tipo de instrucao.

d) Conteudo Programético

- Matéria; Recursos Audiovisuais

Area Curricular: Didatico-Pedagdgica Carga Horaria: 04 h-a CH
] o ] PARCIAL
N° Unidade Didatica Subunidade
1. Principios dos recursos | 1.1 Influéncia dos recursos audiovisuais nos sentidos do
audiovisuais ser humano — visdo, audi¢do, tato, paladar e olfato
2. Utilidade do emprego dos|2.1 |Aspectos importantes da utilizacdo dos recursos
recursos audiovisuais audiovisuais no processo ensino-aprendizagem

2.1.1 | Motivacao e atencéo — reforgo valioso

2.1.2 | Compreensao — clareza da mensagem

2.1.3 | Idéias abstratas — simplificar a apresentac¢ao tornando
0 processo mais objetivo e concreto

2.1.4 | Economia de tempo

3 Principios de utilizacdo dos|3.1 Principio da VALIDADE
recursos audiovisuais o

3.2 Principio da ADEQUABILIDADE
3.3 Principios da OPORTUNIDADE
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(Continuacgéo)

Area Curricular: Didatico-Pedagdgica Carga Horaria: 04 h-a CH
_ . , PARCIAL
N° Unidade Didatica Subunidade
4 Emprego dos Recursos 4.1 | Selecdo dos recursos

4.1.1 | Complexidade do assunto a ser ministrado

4.1.2 | Nivel intelectual, numero de pessoa, sexo e idade
média da audiéncia

4.1.3 | Provavel atitude da audiéncia: favoravel, indecisa,
desinteressada ou de oposi¢éo

4.1.4 | Tamanho, tipo e recursos do local onde sera realizada
a apresentacao

Principios de utilizagdo -|5.1 Principios de utilizacdo — cuidados

cuidados

5.2 | Confecgdo — material apropriado

5.3 |Recursos audiovisuais simples: quadro-de-giz,
ilustrag@es, flanelégrafo, album seriado, cartaz, mural,
imantégrafo, transparéncias, slides

5.4 | Recursos audiovisuais complexos — filmes e modelos

TOTAL 04

8.5.9 MODULO/MATERIA: Processo Ensino-Aprendizagem

Area Curricular: Didatico-Pedagdgica

a)

b)

Carga Horaria: 14 h-a

Objetivos Especificos

Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:

reconhecer o valor da Psicologia da Educacéo para o processo
ensino-aprendizagem;

definir aprendizagem;

explicar a diferenca entre produtos e processos de aprendizagem;
classificar os grupos de produtos existentes;

identificar as etapas de uma aprendizagem;

explicar transferéncias de aprendizagem;

descrever os fatores que podem ser prejudiciais a aprendizagem;
identificar os fatores facilitadores da aprendizagem;

identificar os procedimentos utilizados pelo instrutor para
facilitar a retencdo da aprendizagem.

Ementa

0 processo ensino-aprendizagem;
transferéncia e retencdo da aprendizagem;
técnicas de ensino;

brifim e debrifim.
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c) Orientacdo Metodologica

Aprender € um processo de desenvolvimento através do qual o
homem torna-se capaz de adaptar-se as exigéncias do meio.

Grande parte do comportamento humano adulto € aprendido, €
dificil pensar num aspecto da existéncia humana que ndo sofra influéncia da
aprendizagem: conhecimentos e habilidade, motivos e emocdes, atitudes e
preconceitos, preferéncias e aversoes.

Esta matéria busca contribuir para a compreenséo e eficiéncia
do processo ensino-aprendizagem, logo esta vinculada a Psicologia Educacional, ramo
da Psicologia que lida com aplicacdes de principios, técnicas e outros recursos da
Psicologia na area educacional.

Aplicando conhecimentos da Psicologia na sua pratica docente,
o professor/instrutor estara procurando tornar a aprendizagem mais facil, mais eficaz e
com maiores possibilidades de sucesso para o educando.

A matéria é complementada pelos exercicios praticos
apresentados no Anexo 17.

- Técnicas de Instrucdo

Preferencialmente esta matéria deverd ser desenvolvida
através de aulas expositivas e de exercicios praticos que constem num anexo intitulado
AMBIENTACAO A AUDIENCIA (Sess&o | a VII), recomendando-se que a formac&o
especifica deste instrutor seja na area de Educacdo ou Psicologia e que além da
formacao tenha uma boa experiéncia como dinamizador de grupos. Outro ponto a ser
observado é o cumprimento das instrucfes previstas nos exercicios, pois 0 sucesso
desta técnica se apodia basicamente nas etapas previstas e também no numero de
participantes, de no maximo 15.

- Recursos Auxiliares de Instrucéo

A parte tedrica desta matéria poderd contar com as
seguintes ajudas de instrucdo: transparéncias, cartazes, album seriado etc. Ja para a
parte pratica, devera ser utilizado material especifico citado em cada sessdo da
apostila anexa — AMBIENTACAO A AUDIENCIA.

d) Fontes de Consulta

MAer. UNIFA. Fundamentos psicoldgicos: aprendizagem. 1990

e) Conteudo Programatico
- Matéria: Processo Ensino-Aprendizagem
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Area Curricular: Didatico-Pedag6

ca

Carga Horaria: 14 h-a

NO

Unidade Didatica

Subunidade

CH
PARCIAL

1.

Processo ensino-aprendizagem

11

Definicédo

12

Caracteristicas

121

Processo dinamico

122

Processo continuo

1.2.3

Processo global

124

Processo pessoal

125

Processo gradativo

1.2.6

Processo cumulativo

13

Elementos principais

13.1

Situacéo estimulada

1.3.2

Aprendiz

133

Respostas

1.4

Produtos

141

Aprendizagem cognitiva

1.4.2

Aprendizagem afetiva

143

Aprendizagem de automotismos psicomotora

15

Etapas

151

Motivagao

15.2

Objetivo

153

Prontidao

154

Obstéaculos

155

Reposta

156

Reforco

157

generalizacéo

Transferéncia e retencdo da
aprendizagem

2.1

Conceituagéo

2.2

Influéncias facilitadoras ou inibidoras

Técnicas de ensino

3.1

Aula expositiva

3.2

Demonstracao

3.3

Estudo de caso: relato e simulacéo

Brifim e debrifim

4.1

Fases

4.2

Caracteristicas

4.3

Técnicas

4.4

Procedimentos

4.5

Uso de modelos

TOTAL

14
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8.5.10 MODULO/MATERIA: A Avaliacdo — A critica

Area Curricular: Didatico-Pedagdgica Carga Horaria: 04 h-a

a) Objetivos Especificos

Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:

reconhecer a importancia da avaliagdo no processo ensino-
aprendizagem;

identificar a avaliacdo por apreciagdo como um dos métodos
avaliativos;

distinguir os requisitos desejaveis nos instrumentos utilizados na
avaliacdo por apreciagéo;

diferenciar os erros comuns de apreciacao;

reconhecer a importancia da critca como processo de
aprimoramento de desempenhos;

identificar a finalidade da critica;

identificar os tipos de critica;

caracterizar os principios norteadores de uma critica;
distinguir as fases de planejamento na organizagéo da critica.

b) Ementa

a avaliacao — Conceituacéo e Importancia;

a avaliacao por apreciacao;

requisitos desejaveis na apreciacao;

erros comuns de apreciacao;

a critica — Definicao e Importancia;

tipos de critica;

principios norteadores de uma critica;

fases de planejamento na organizacédo da critica.

c) Orientacdo Metodoldgica

Papel da Matéria no Curso
A avaliacdo € um processo continuo localizado entre o ensino

e a aprendizagem, que nao se inicia ou termina com os alunos. A avaliagéo se baseia nos
objetivos de um curso, evitando que 0s mesmos possam ser interpretados de modo
diferente do previsto e representa a culminancia do processo ensino-aprendizagem.

E da natureza do se humano querer saber como foi avaliado

0 seu desempenho em determinada atividade, querer o retorno, o “feed-back”, a critica

acerca da sua atuacao.
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Em suma, quando se fala em medir aprendizagem e
aumentar o rendimento, entra a “Avaliagdo” e a “Critica”, partes integrantes do
processo educacional. O instrutor, em especial o instrutor de v6o, deve conhecer os
requisitos basicos para uma eficiente medida de aprendizagem, principalmente porque
a atividade aérea exige avaliacao apos cada voo.

Uma avaliacdo e criticas eficientes melhoram o rendimento
da instrucdo, beneficiando o instrutor, aluno e a entidade de ensino.

- Técnicas de Instrugdo

Os assuntos podem ser apresentados através de aulas
expositivas, acompanhadas de apostilas para maior enriquecimento dos temas
abordados. Como, porém, ha um grande numero de informagdes, convém apresentar
descricOes de situacbes reais que ocorram no contexto da Aviacdo Civil e de cuja
andlise possam ser extraidos pontos relevantes. Essa conjugacgdo de técnicas permite
gue as aulas ndo mobilizem apenas a memorizacdo dos fatos.

- Recursos Auxiliares da Instrucéo

Os instrutores poderao valer-se de: transparéncias, cartazes,
album seriado e quadros sinéticos para a apresentacao do contetdo programético.

d) Conteudo Programético
- Matéria: Avaliagdo — A Critica

Area Curricular: Didatico-Pedagogica Carga Horaria: h-a CH
_ T . PARCIAL
N° Unidade Didética Subunidade
1. A avaliacdo 1.1 | Conceituagdo

1.2 Importdncia da avaliagdo no processo ensino-
aprendizagem

2. A avaliacdo por apreciagdo 2.1 | Conceituagdo

2.2 Importéncia da avaliagao por apreciacdo no processo
educativo e formativo

3 Requisitos desejaveis na|3.1 Requisitos — Confianga, Validade, Objetividade,
apreciacéo Abrangéncia e Diferenciacéo
4 Erros comuns de apreciagéo 4.1 Erros de avaliagdo — Tendéncia Central, Halo, Padréo e
Ldgico
5 A critica 5.1 | Definicdo

5.2 | Importancia da critica no processo educacional

6 Tipos de critica 6.1 | Critica formal

6.2 Critica informal

7 Principios norteadores 7.1 Principios — Objetividade, Aceitabilidade e Oportunidade

8 Fases de planejamento na|8.1 Fases — Introducao, Desenvolvimento e Concluséo
organizacgéo da critica

TOTAL 04
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8.5.11 MODULO/MATERIA: Teoria de V6o

Area Curricular: Aeronautica Carga Horaria: 04 h-a

a) Objetivos Especificos

Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:

identificar os principios basicos da aerodinamica;
citar as funcbes dos comandos de vbo nas manobras das
aeronaves;

discriminar os diferentes tipos de equilibrio, descrevendo os
respectivos efeitos;

explicar os efeitos dos esforcos estruturais realizados pelas
aeronaves e as manobras correspondentes aos problemas
deles derivados;

explicar as peculiaridades da decolagem e do pouso;
explicar os diferentes tipos de manobras e atitudes de voo.

b) Ementa

aerodinamica;

comandos de voo;

estabilidade;

esforcos estruturais;

performance de decolagem e pouso;
manobras de voo;

atitudes de voo.

c) Orientacdo Metodoldgica

Papel da Matéria no Curso
O caréater dessa matéria neste curso € de revisar conteudos ja

estudados, colocando o aluno novamente em contato com a explicacdo dos fenbmenos
gue exercem influéncia sobre uma aeronave em voo e suas consequéncias sobre ela.

Técnicas de Instrucéo
A compreensao dos principios aerodinamicos esta em nivel de

abstracéo, justamente por este motivo, os alunos devem ser conduzidos pelo caminho:

- Da concretizagdo — cabendo ao instrutor valer-se de
analogias e comparacdes simples, exemplos faceis,
situagbes concretas improvisadas, que o aluno possa
captar atraves de sua sensopercepcao.
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- Da apresentacdo simbdlica — através de toda sorte de
ilustracdo (desenhos, esquemas, fotos, filmes), pela qual o
aluno adquire uma nova forma de linguagem para expressar
idéias, movimentos, objetos, fendbmenos.

- Da abstracdo — em nivel de elaboragdo mental. A
assimilacdo dos conceitos, siglas e demais simbolos
deve ocorrer, durante as aulas expositivas, pela
associacao o mais visualizada possivel.

- Recursos Auxiliares da Instrucéo

Do exposto, torna-se evidente que o aluno previsa ter
contato com formas diversas de ilustracdo e demonstracoes.

Vale lembrar que, ao expressar seu pensamento de forma
gréfica, o aluno comprova que aprendeu, pois é capaz de sintetizar as idéias (todo
desenho € uma sintese).

E aconselhavel a exposicdo de murais e cartazes, mesmo
simples e rudimentares, elaborados pelo instrutor ou pelos alunos, durante o periodo
em gque estiverem sendo estudadas as noc¢des nelas contidas; destinam-se a ajudar a
fixagc&o, ndo tendo finalidade decorativa.

d) Conteudo Programético

— Matéria; Teoria de Voo

Area Curricular: Aeronautica Carga Horaria: 06h-a CH
_ T . PARCIAL
N° Unidade Didética Subunidade
1. Aerodinamica 1.1 | Conceituagdo. Caracterizagdo como ciéncia. Nogoes basicas

1.2 | Forcas que atuam na aeronave em vo: sustentacgéo,
arrasto, tracéo e gravidade

2. Comandos de vbo 2.1 | Caracteristicas. Diferentes tipos. Principios de funcionamento

2.2 | Superficie de comando e sua movimenta¢do durante
as manobras basicas

3 estabilidade 3.1 | Tipos de equilibrio
3.2 Estabilidade longitudinal, lateral e direcional. Fatores influentes
4 Esforgos estruturais 4.1 | Caracterizacdo. Importancia dos esforcos no sentido do
eixo vertical

4.2 Tensoes e limites

5 Performance de decolagem e |5.1 | decolagem
pouso

5.1.1 | Forcas que atuam sobre o avido

5.1.2 | Fatores que influenciam a decolagem: vento, altitude,
temperatura, umidade e caracteristicas da pista

5.2 Pouso

5.2.1 | Forgas que atuam sobre o avido

5.2.2 | Fatores que influenciam no pouso: vento, altitude,
temperatura, umidade e caracteristicas de pista
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Area Curricular: Aeronautica Carga Horaria: 06 h-a CH
] N ] PARCIAL
N° Unidade Didética Subunidade
6 Manobras de v6o 6.1 Estois, glissadas/derrapagens, véo em retangulo, “S”
sobre estradas, oito ao redor de marcos
7 7.1 | Curvas de pequena, média e grande inclinagéo, véo em
subida, cruzeiro, planado e nivelamento
TOTAL 04

8.5.12 MODULO/MATERIA: Instrucdo Aeromédica

Area Curricular: Aeronautica

Carga Horaria: 04 h-a

a) Objetivos Especificos

Ao final da matéria, o aluno deveré ser capaz de:

identificar os fatores potenciais de risco nas condi¢bes de voo e
0s respectivos efeitos sobre as condi¢des psicofisicas do homem;
citar os sintomas de alteracfes psicofisicas decorrentes das
condicBes de voo;
reconhecer a importancia da manutencdo dos héabitos de
higiene, alimentacdo, repouso e lazer como fontes de
conservacao da saude e da aptidao psicofisica;
avaliar as conseqiéncias nocivas psicofisicas decorrentes
de riscos auto-impostos;

identificar as condicdes psicofisicas que

aptidao para pilotar;
explicar os efeitos do treinamento fisioldgico.

b) Ementa

0 ambiente aerondutico;
0 homem e os efeitos das condi¢des de voo;
a saude e as condigbes psicofisicas para o0 voo.

c) Orientacdo Metodoldgica

simplificada:

Papel da Matéria no Curso
As nocgbes aqui inseridas fornecem ao aluno uma
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- das condi¢Oes inerentes ao vOo e seus efeitos nocivos
sobre as condi¢des psicofisicas das pessoas em voo;

- das medidas de protecdo contra 0s riscos potenciais das
condi¢bes especificas de voo;

- dos habitos salutares de vida para conservacao da saude e
da aptidao psicofisica indispensavel a pratica da pilotagem.

Em sintese, a matéria deve levar o aluno a compreenséo de que
as condicdes inerentes ai vbo provocam efeitos nocivos a salde e que ha necessidade de
adotar medidas de protecao contra 0S mesmos.

- Técnicas de Instrucao

Para que o futuro instrutor saiba agir sob os diferentes efeitos
decorrentes das condicdes de vbo, faz necessario que ele identifique com seguranca os
sintomas e 0s associe as acdes e aos procedimentos corretos, do que se deduz que as
aprendizagens devem ocorrer de forma predominantemente pratica. Devera ser usada a
técnica da demonstracdo, sobretudo quanto estiver em jogo a utilizacdo de algum
equipamento ou outro recurso que exija manipulacdo. Cada fase deve ser bem detalhada
e explicada e, apds uma ou duas demonstracfes do professor/instrutor, devera ser dada
oportunidade a cada aluno para realiza-la tantas vezes quantas sejam necessarias, para
gue a sequéncia das acbes e a manipulacdo dos recursos eventualmente utilizados sejam
suficientemente dominadas. E bom lembrar que ver, fazer e dizer como se faz ndo é o
mesmo que saber fazer. A demonstracdo se aplica a um importante principio de
aprendizagem: aprender fazendo; depois observar, praticar.

Com relagdo a adocdo de habitos de vida recomendéaveis a
preservacao da saude e da aptidao psicofisica necessaria a pratica de pilotagem, ha que
se fazer um breve comentario. Habitos ndo se formam de uma hora para outra,
dependem, inclusive, da decisao pessoal de desenvolve-los; por outro lado, alguns alunos
j& terdo instalados alguns habitos inadequados e a extingdo de habitos ndo se processa
facilmente, exigindo também esforco e autodeterminacdo. Outro elemento a ser
considerado é que a maioria dos habitos (alimentares, de repouso, de lazer, de atividades
fisicas, de higiene) serdo praticados, adquiridos ou extintos fora da entidade de instrucéo,
em ocasifes que escapam a orientacdo do professor/instrutor, o que acrescenta uma
dificuldade particular ao alcance desse objetivo especifico. Resta ao responsavel pela
matéria proporcionar periodicamente aos alunos uma auto-avaliagdo, baseada numa lista
de habitos desejaveis e suas respectivas vantagens, para que os alunos acompanhem o
proprio progresso. Como fator estimulante, pode ser destacada a influéncia da forca de
vontade, vinculada a capacidade de autodominio e autodisciplina, tracos de carater
indispensaveis ao piloto. A tatica a ser adotada pode ser a da persuasao, porém, se o
aluno encontra bons motivos e argumentos apresentados pelo professor/instrutor, seu
esforco de auto-superacdo terd uma base interior mais solida, caracterizada pela
convicgao.

- Recursos Auxiliares da Instrucéo

Sao indispensaveis: ilustracdes e 0s equipamentos e demais
recursos (por exemplo, a caixa de primeiros socorros), para contato e familiarizacao.
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d) Conteudo Programaético

- Matéria: Instrucdo Aeromédica

Area Curricular: Aeronautica

Carga Horaria: 04h-a

NO

Unidade Didatica

Subunidade

CH
PARCIAL

1.

O ambiente aeronautico

11

Influéncia da pressdo atmosférica sobre o organismo
humano

12

O vbo — Fatores potenciai de risco: altitude, velocidade,
aceleracdo, mudancas de temperatura e de pressao,
defasagens de tempo. Turbuléncia: efeitos sobre as
condi¢des psicofisicas do homem

13

Sistemas de adaptag8o: organicos e auxiliares —
Nocdes gerais. Equipamentos aeronauticos
especificos.  CondigBes  organicas:  exigéncias
permanentes. Necessidades de avaliagdo médica
inicial e periédica

O homem e os efeitos das
condi¢bes de vbo

2.1

A visdo — Nogbes anatdmicas e fisioldgicas do olho.
Importancia da visdo para o pessoal de voo.
Necessidade de exame oftalmologico constante.
Medidas de conservacdo de aptiddao visual.
Perturbages visuais: prevencao

2.2

Aparelho respiratério e aparelho cardiovascular —
Nocdes de anatomia e fisiologia. Volume e
capacidade pulmonar. Circulacéo. IntercaAmbio gasoso

221

Hipoxia e anoxia. Conceituacdo. Classificagao.
Fatores predisponentes. Etapas sintomaticas. Tempo
util de consciéncia. Prevencéo e atendimento

222

Hiperventilagdo — Conceituacdo. Prevengdo e
atendimento

2.2.3

Sistemas de oxigénio para respiracdo em aeronaves —
Caracteristicas do oxigénio no interior da aeronave.
Componentes basicos dos sistemas de oxigénio.
Reguladores de fluxo continuo, de diluicdo-demanda
e de pressdo-demanda. Protecdo contra os efeitos da
falta de oxigénio a grandes altitudes

224

Aceleragdo — Conceituagdo. Classificacdo. Forgas G.
Efeitos da aceleracdo. Limites da tolerancia humana.
Sistemas de protegéo

2.25

Despressurizacdo e  descompressdo rapida —
Conceituacao. Efeitos. Medidas preventivas e protetoras

2.3

Cavidades organicas — O aparelho digestivo, o ouvido
médio, 0s seios paranasais e as cavidades dentarias
— Noc¢des de anatomia e fisiologia

2.3.1

Disbarismo — Gases no organismo. Tipos: encerrados e
dissolvidos. Efeitos indesejaveis. Prevencéo e atendimento

2.4

O aparelho auditivo — Nogdes fisiolégicas e anatdmicas

24.1

Ruido e vibragdo — Principais fontes geradoras em
aviacdo. Efeitos auditivos e ndo auditivos do ruido.
Trauma acustico. Vibragdo — Efeitos provocados pela
exposicdo prolongada ou repetida. Sistemas de prote¢éo
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(Continuacéao)

Area Curricular: Aeronautica Carga Horaria: 04 h-a CH

. . , PARCIAL
N° Unidade Didatica Subunidade

2 2.4.2 | Despressurizagdo e descompressdo rapidas. Efeitos
sobre o ouvido

2.5 | Sistemas organicos reguladores da orientagdo e do
equilibrio humano — Viséo, labirinto, propriocepgéo

2.5.1 | Desorientagdo espacial — Definicdo. Orientagdo e
equilibrio aéreo. Sensagdes ilusérias e vbdo. Enjoo.
Medidas preventivas para pessoal em v6o

3 A salde e as condigbes 3.1 | Saude. Conceituacdo
psicofisicas para o véo

3.2 Higiene pessoal -  Conceituagdo. Doencas
transmissiveis e respectivos meios de transmissao.
Imunizacdo. Medidas preventivas

3.3 | A conservagéo da aptiddo psicofisica — Cuidados com a
alimentagdo, o repouso, o0 lazer. Necessidade de
atividades fisicas e desportivas. Atividades sOcio-
culturais

3.4 Os riscos auto-impostos: bebidas alcodlicas, tabaco,
téxicos, automedicagdo. Medicamentos contra-indicados
em vbo. Efeitos toxicos e colaterais

3.5 Doengas comuns — Prevencdo e tratamento.
Manifestacéo de sintomas em v6o. Contra-indicaces ao
vOo
3.6 | Treinamento fisiologico — Caracteristicas. Beneficios
para o piloto
TOTAL 04

8.6 INSTRUCAO PRATICA

A instrucdo prética do Curso de Instrutor de V6o - Avido desenvolve-se em:
instrucdo no solo e instrucdo de v6o. Devem ser previstas provas praticas e cheques
durante o curso e, obrigatoriamente, 0 exame pratico de voo.

E indispensavel a analise dos itens deste manual que orientam o
desenvolvimento da parte tedrica do curso, mesmo pelos membros da entidade que s6
ministram a parte pratica.

8.6.1 INSTRUCAO NO SOLO

A parte da instrucéo pratica a ser desenvolvida no solo (ground school) visa
a familiarizar o instrutor-aluno com a aeronave usada na instrucdo. Fundamentada nos
conhecimentos tedricos e praticos da aeronave, de acordo com o tipo, deve permitir ao
aluno desenvolver o condicionamento da manipulacdo dos equipamentos, através da
repeticdo de exercicios, que o levara a opera-la nos limites de seguranca.

As cinco horas-aula previstas para esta fase da instrugdo podem ser
ampliadas, em funcdo do desempenho de cada aluno.
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8.6.2 INSTRUCAO DE VOO

A instrucdo de voo consta de 23 (vinte e trés) missdes para cada aluno,
com a duracdo minima de 27 (vinte e sete) horas. O treinamento deve transcorrer em
fases conforme indicado abaixo:

a) Fase | — ADAPTACAO — 05 horas e 30 minutos

b) Fasell - PREPARA(;AO DO INSTRUTOR - 16 horas
c) Fase lll - NAVEGACAO — 04 horas

d) Fase IV - CHEQUE DE INVA — 01 hora e 30 minutos

OBS.: Caso o piloto seja operacional no mesmo tipo de avido empregado
na instrucao, ele ficara dispensado das missées AD1 a AD4, devendo, no entanto, ser
submetido ao cheque de adaptacéo previsto na missdo CH-1.

O controle das horas de voo deve ser feito pela secretaria, em ficha
prépria, para que possam ser registradas na Caderneta Individual de V6o. A ficha deve
ser arquivada na pasta individual do aluno.

Antes de cada missdo, o instrutor deve fazer um Brifim com o aluno,
quando serao discutidas todas as etapas do voo, 0s exercicios e procedimentos; serao
tiradas todas as duvidas do aluno e esclarecidos 0S novos exercicios a serem
executados.

Ao final do vbo, o instrutor deve proceder ao Debrifim, quando comentara
com o aluno os exercicios realizados na misséo, indicando os erros e acertos, e fara a
recomendacao dos procedimentos a serem adotados para prevenir erros futuros.

A sequir, serdo indicadas as missdes que compdem cada uma das quatro
fases em que se subdivide a instrucdo pratica-voo, com 0s exercicios especificos de
cada misséo.

8.6.2.1 Fase de Adaptacdo a Aeronave (AD)

OBJETIVO: Operar a aeronave com destreza e seguranca.
MISSOES: Miss&o CH-01, realizado por um dos Instrutores de V6o.
DURAGCAO: 05 horas E 30 minutos no minimo.

FICHA DA AVALIACAO: Consta em ficha anexa no manual.

ORIENTACAO AO INSTRUTOR: Nesta fase, as atencdes do Instrutor devem dirigir a
aprendizagem no sentido de levar o aluno a concluir sem nenhum problema a
pilotagem, ou seja, em jargdo do meio aeronautico, “voar instintivamente a aeronave”.
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b)

Missao AD-1

(1) — Instrutor — Nacele Traseira
(2) — Aluno — Nacele Dianteira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de V6o — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 02
(6) — Tipo de Voo - DC

Manobras

— Inspecéo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Mudanca de atitude

— Curvas de pequena inclinacéo
— Curvas de média inclinacao

— Curvas de grande inclinagao
— Coordenador elementar

— Coordenacao 2° tipo

— Voo planado

— Pouso trés pontos

— Emergéncia — voos altos e baixos

Missao AD-2

(1) — Instrutor — Nacele Traseira
(2) — Aluno — Nacele Dianteira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de V6o — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 02
(6) — Tipo de Voo - DC

Manobras

— Inspecdo de pré-voo
— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem
— Decolagem

— Decolagem curta

— V0o de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Mudanca de atitude
— Voo de planado
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— Estois do 1° e 2° tipo com motor

— Estois do 1° e 2° tipo sem motor

— Estois do 3° tipo com e sem motor
— Estois em curva

— Glissadas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude

— Pouso trés pontos

— Emergéncias — voos altos e baixos
— Emergéncia nas decolagens

Missao AD-3

(1) — Instrutor — Nacele Traseira
(2) — Aluno — Nacele Dianteira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de Véo — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 01

De pista: 01
Curto: 01
(6) — Tipo de Voo - DC
Manobras

— Inspecéo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Decolagem curta

— V0o de subida

— Nivelamento

— V0o de cruzeiro

— Voo de planado

— V0o em retangulo

— “8” sobre estradas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude
— Oito ao redor de marcos

— Pouso de Pista

— Pouso trés pontos

— Pouso curto

— Emergéncias — voos altos e baixos
— Emergéncia nas decolagens

Missao AD-4

(1) — Instrutor — Nacele Traseira
(2) — Aluno — Nacele Dianteira
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(3) — Visual — Diurno
(4) — Tempo de V6o — 01:00
(5) — Pousos — Trés Pontos: 03
De pista: 05
Curto: 01
Sem Flapes: 01
(6) — Tipo de Voo - DC

Manobras

— Inspecéao de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem
— Decolagem

— Decolagem curta

— Voo de subida

— Nivelamento

— Aproximacao 180°: 04

— Aproximacao 360°: 05

— Glissadas

— Pouso de pista

— Pouso trés pontos

— Pouso curto

— Pouso sem flapes

— Emergéncias — vdos altos e baixos
— Emergéncia nas decolagens

Missao AD-5

(1) — Instrutor — Nacele Traseira
(2) — Aluno — Nacele Dianteira
(3) — Visual — Diurno
(4) — Tempo de Véo — 01:30
(5) — Pousos — Trés Pontos: 01
De pista: 01
Curto: 01
Sem Flapes: 01

(6) — Tipo de V6o — Revisdo (Realizar se necessario —
Hora né&o incluida no total de horas do curso)

Manobras

— Inspecéao de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem
— Decolagem

— V0o de subida

— Nivelamento
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f)

V6o de cruzeiro

Mudanca de atitude

Curvas de pequena inclinacéo
Curvas de grande inclinacao
Coordenacéo elementar
Coordenacéo 2° tipo

V6o planado

V6o em retangulo

“S” sobre estradas

Estodis do 1° e 2° tipo com motor
Estodis do 1° e 2° tipo sem motor
Estois do 3° tipo com e sem motor
Estbis em curva

Glissadas

Coordenacéo Pot/Vel/Atitude
Oito ao redor de marcos

Pouso de pista

Pouso trés pontos

Pouso curto

Pouso sem flapes

Emergéncias — vOos altos e baixos
Emergéncia nas decolagens

Missdo CH-1 — Cheque de Adaptacéo

De pista: 01
Curto: 01
Sem Flapes: 01

(6) — Tipo de Voo —Cheque
Manobras

Inspecao de pré-vbo
Partida do motor

Rolagem

Cheque de pré-decolagem
Decolagem

Decolagem curta

V6o de subida
Nivelamento

V6o de cruzeiro
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(1) — Checador (instrutor) — Nacele Traseira
(2) — Aluno — Nacele Dianteira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de Véo — 01:30
(5) — Pousos — Trés Pontos: 01



OBSERVACOES:

1)

2)

3)

— Mudanca de atitude

— Curvas de pequena inclinacéo
— Curvas de média inclinacéo

— Curvas de grande inclinacéo

— Coordenacao elementar

— Coordenacao 2° tipo

— Voo planado

— V0o em retangulo

— “S” sobre estradas

— Estois do 1° e 2° tipo com motor
— Estois do 1° e 2° tipo sem motor
— Estois do 3° tipo com e sem motor
— Estois em curva

— Glissadas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude

— Oito ao redor de marcos

— Aproximacao 180°

— Aproximacao 360°

— Pouso de pista

— Pouso trés pontos

— Pouso curto

— Pouso sem flapes

— Emergéncias — voos altos e baixos
— Emergéncia nas decolagens

Na missdo CH-1 (cheque), o aluno sera submetido a uma
avaliacdo pratica, por um examinador credenciado, dos
exercicios propostos para a fase. Caso nao apresente
desempenho satisfatorio, deverd realizar a missdo AD-5, quando
repetira os exercicios deficientes.

O aluno serd submetido a nova avaliacdo, por examinador
credenciado, dos exercicios deficientes da missdo. Caso ndo
seja aprovado, deverd ser submetido a um conselho de
instrucdo, que discutirA suas deficiéncias e propord um
programa de instrucdo que o leve a sana-las. Se ndo conseguir
sanar as deficiéncias, devera ser apreciado por um novo
conselho de instrucdo, que podera recomendar um novo
programa ou, em razdo da seguranca de voo, desligar o aluno
do curso.

O tempo de vbo da missdo AD-5 ndo integra as 27 horas
previstas para a instrucéo de voo.
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8.6.2.2 Fase de Preparacao do Instrutor (PI)

OBJETIVOS: Executar, da nacele traseira da aeronave, todos os procedimentos e as
correcBes necessarias das manobras previstas para o voo de exame de obtencdo de
Licenca de Piloto Privado.

— Demonstrar a autoconfianca necessaria a atividade de instrucao.
PRE-REQUISITOS: Ter concluido satisfatoriamente a Fase de Adaptacdo a Aeronave.
MISSOES: PI-1 a PI-16

DURACAO: 15 horas

FICHA DA AVALIACAO: Consta em ficha anexa ao manual

ORIENTACAO AO INSTRUTOR: Nesta fase, o Instrutor deve dirigir a aprendizagem no
sentido de levar o aluno a ganhar autoconfianca, compensando a pouca experiéncia de
vbo; dai enfatizar-se os voos solo.

a) Missao PI-1

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira
(2) — Aluno — Nacele Traseira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de V6o — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 02
(6) — Tipo de V6o - DC

Manobras

— Inspecéao de voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem
— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Mudanca de atitude

— Curvas de pequena inclinacao
— Curvas de média inclinacéo
— Curvas de grande inclinagao
— Coordenacao elementar

— Coordenacao 2° tipo

— Voo planado
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— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-2

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira
(2) — Aluno — Nacele Traseira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de V6o — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 02
(6) — Tipo de Voo - DC

Manobras

— Inspecéo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Mudanca de atitude

— Curvas de pequena inclinacéo
— Curvas de média inclinacéo

— Curvas de grande inclinagao
— Coordenacao elementar

— Coordenacao 2° tipo

— Voo planado

— Pouso trés pontos

— Emergéncias — vdos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-3

(1) — Aluno — Nacele Dianteira
(2) — Visual — Diurno

(3) — Tempo de Véo — 01:00
(4) — Pousos — Trés Pontos: 02
(5) — Tipo de V6o — Solo

Manobras

— Inspecéao de pré-voo

— Partida do motor

- Rolagem

— Cheque de pré-decolagem
— Decolagem

— V0o de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro
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d)

— Mudanca de atitude

— Curvas de pequena inclinacao

— Curvas de média inclinacéo

— Curvas de grande inclinacéo

— Coordenacao elementar

— Coordenacao 2° tipo

— Voo planado

— Pouso trés pontos

— Emergéncias — voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao Pl-4

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira
(2) — Aluno — Nacele Traseira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de Véo — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 02
(6) — Tipo de Voo - DC

Manobras

— Inspecéo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem curta

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Voo planado

— Estdis do 1° e 2° tipo com motor

— Estdis do 1° e 2° sem motor

— Estdis do 3°tipo com e sem motor
— Estobis em curva

— Glissadas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-5

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira
(2) — Aluno — Nacele Traseira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de V6o — 01:00

69

MMA 58-16



f)

(5) — Pousos — Trés Pontos: 02
(6) — Tipo de V6o - DC

Manobras

— Inspecéo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem curta

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Estois do 1° e 2° tipo com motor

— Estois do 1° e 2° tipo sem motor

— Estdis do 3° tipo com e sem motor
— Estobis em curva

— Glissadas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude

— Pouso trés pontos

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-6

(1) — Aluno — Nacele Dianteira
(2) — Visual — Diurno

(3) — Tempo de V6o — 01:00
(4) — Pousos — Trés Pontos: 02
(5) — Tipo de V6o — Solo

Manobras

— Inspecéao de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem curta

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Voo planado

— Estdis do 1° e 2° tipo com motor

— Estois do 1° e 2° tipo sem motor

— Estois do 3° tipo com e sem motor
— Estois em curva

— Glissadas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude

— Pouso trés pontos

— Emergéncias — Voos altos e baixos
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h)

MMA 58-16

— Emergéncias nas decolagens
Misséo PI-7

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira

(2) — Aluno — Nacele Traseira

(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de V6o — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 01
De Pista: 01
Curto: 01

(6) — Tipo de Voo - DC

Manobras

— Inspecéo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Voo planado

— V0o em retangulo

— “S” sobre estradas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude
— Oito ao redor de marcos

— Pouso de pista

— Pouso de trés pontos

— Pouso curto

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-8

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira

(2) — Aluno — Nacele Traseira

(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de V6o — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 01
De Pista: 01
Curto: 01

(6) — Tipo de Voo - DC

Manobras
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— Inspecéao de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Voo planado

— Voo em retangulo

— “S” sobre estradas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude
— Oito ao redor de marcos

— Pouso de pista

— Pouso de trés pontos

— Pouso curto

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-9

(1) — Aluno — Nacele Traseira

(2) — Visual — Diurno

(3) — Tempo de V6o — 01:00

(4) — Pousos — Trés Pontos: 01
De Pista: 01
Curto: 01

(5) — Tipo de Voo — Solo

Manobras

— Inspecdo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— V0o de cruzeiro

— Voo planado

— Voo em retangulo

— “S” sobre estradas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude
— Oito ao redor de marcos

— Pouso de pista

— Pouso de trés pontos

— Pouso curto

— Emergéncias — Voos altos e baixos
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— Emergéncias nas decolagens

j) Misséo PI-10

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira
(2) — Aluno — Nacele Traseira
(3) — Visual — Diurno
(4) — Tempo de V6o — 01:00
(5) — Pousos — Trés Pontos: 03
De Pista: 03
Curto: 01
Sem flapes: 03
(6) — Tipo de Voo - DC

Manobras

— Inspecdo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Aproximagao 180°: 03

— Aproximacao 360°: 03

— Pouso de pista

— Pouso de trés pontos

— Pouso curto

— Pouso sem flapes

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

K) Misséo PI-11

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira
(2) — Aluno — Nacele Traseira
(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de Véo — 01:00
(5) — Pousos — Trés Pontos
(6) — Tipo de Voo — DC
Manobras

Inspecéo de pré-vbo
Partida do motor

Rolagem

Cheque de pré-decolagem

73



— Decolagem curta

— Voo de subida

— Nivelamento

— Aproximacao 180°: 03

— Aproximagao 360°: 03

— Pouso de pista

— Pouso de trés pontos

— Pouso curto

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-12

(1) — Aluno — Nacele Dianteira
(2) — Visual — Diurno
(3) — Tempo de V6o — 01:00
(4) — Pousos — Trés Pontos: 03
De Pista: 03
Curto: 01
Sem flapes: 03
(5) — Tipo de Voo — Solo

Manobras

— Inspecéo de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Aproximagao 180°: 03

— Aproximacao 360°: 03

— Pouso de pista

— Pouso de trés pontos

— Pouso curto

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-13

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira

(2) — Aluno — Nacele Traseira

(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de Véo — 01:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 01
De Pista: 01
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Curto: 01
Sem flapes: 01
(6) — Tipo de Voo — DC

Manobras

— Inspecéao de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Mudanca de atitude

— Curvas de pequena inclinacao
— Curvas de média inclinacao

— Curvas de grande inclinagao

— Coordenacao elementar

— Coordenacao 2° tipo

— Voo planado

— Estdis do 1° e 2° tipo com motor
— Estdis do 1° e 2° tipo sem motor
— Estdis do 3° tipo com e sem motor
— Estois em curva

— Glissadas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude

— Pouso de pista

— Pouso trés pontos

— Pouso curto

— Pouso sem flapes

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-14

(1) — Instrutor — Nacele Dianteira
(2) — Aluno — Nacele Traseira
(3) — Visual — Diurno
(4) — Tempo de Véo — 01:00
(5) — Pousos — Trés Pontos: 01
De Pista: 01
Curto: 01
Sem flapes: 01
(6) — Tipo de Voo — DC
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Manobras

— Inspecéao de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo planado

— V0o em retangulo

— “S” sobre estradas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude
— Oito ao redor de marcos

— Pouso de pista

— Pouso de trés pontos

— Pouso curto

— Pouso sem flpes

— Emergéncias — Voos altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

Missao PI-15

(1) — Aluno — Nacele Dianteira
(2) — Visual — Diurno
(3) — Tempo de Véo — 01:00
(4) — Pousos — Trés Pontos: 01
De Pista: 01
Curto: 01
Sem flapes: 01
(5) — Tipo de Voo — Solo

Manobras

— Inspecéao de pré-voo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem
— Decolagem

— V0o de subida

— Nivelamento

— Voo planado

— V0o em retangulo

— “8S” sobre estradas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude
— Oito ao redor de marcos

— Pouso de pista

— Pouso de trés pontos

— Pouso curto
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8.6.2.3

P)

Pouso sem flapes
Emergéncias — Voos altos e baixos
Emergéncias nas decolagens

Missao PI-16

(1) — Aluno — Nacele Dianteira
(2) — Visual — Diurno

(3) — Tempo de V6o — 01:00
(4) — Pousos — Trés Pontos: 01

De Pista: 01
Curto: 01
Sem flapes: 01

(5) — Tipo de Voo — Solo
Manobras

Inspecao de pré-vbo

Partida do motor

Rolagem

Cheque de pré-decolagem
Decolagem

V6o de subida

Nivelamento

Curvas de pequena inclinagcéo
Curvas de média inclinagcéo
Coordenacéo elementar
Coordenacéo 2° tipo
Coordenacéo Pot/Vel/Atitude
Oito ao redor de marcos
Pouso trés pontos

Pouso de pista

Pouso sem flapes

Fase de Navegacao (NV)

MMA 58-16

OBJETIVOS: Planejar e realizar navegagao aérea por contato com preciséo.

— planejar um véo por contato;
— realizar navegacao aérea por contato com precisao

PRE-REQUISITOS: Ter concluido satisfatoriamente a Fase de Adaptacéo
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MISSAO: NV-1
DURACAO: 04:00 horas

FICHA DA AVALIACAO: Consta em ficha anexa ao manual
a) Missao NV-1

(1) — Instrutor — Nacele Traseira

(2) — Aluno — Nacele Dianteira

(3) — Visual — Diurno

(4) — Tempo de V6o — 04:00

(5) — Pousos — Trés Pontos: 01
De Pista: 01

(6) — Tipo de Voo — DC

Manobras

— Inspecéao de véo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem
— Decolagem

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Pouso de pista

— Pouso trés pontos

— Navegagéao estimada/contato

OBSERVACAO:
Face a proibicdo, pelo DAC e veiculada no Radio n°
219/TE3/030992, de se realizar pouso de pista com a aeronave
Aeroboero a titulo de instrucdo, os pontos de pista previstos nas
Missbes PI-7 a PI-16 e NV-1, deverdo entdo ser realizados em
outros tipos de aeronave.

8.6.2.4 Fase: Chegue de INVA

Sera realizado pelo Checador Credenciado que verificard o desempenho do
aluno como Instrutor.

O aluno sera avaliado como Piloto durante cada missdo pelos préprios
Instrutores de V6o, durante todo o periodo de treinamento (Fase AD, Pl e NV).

Ficha de Avaliagdo: consta em ficha anexa ao manual.

a) Missdo CH-2 — Cheque de INVA

(1) — Checador Credenciado — Nacele Dianteira
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(2) — Aluno — Nacele Traseira
(3) — Visual — Diurno
(4) — Tempo de V6o — 01:30
(5) — Pousos — Trés Pontos: 01
De Pista: 01
Sem flapes: 01
(6) — Tipo de Voo — Cheque de INVA

Manobras

— Inspecéo de vbo

— Partida do motor

— Rolagem

— Cheque de pré-decolagem

— Decolagem

— Decolagem curta

— Voo de subida

— Nivelamento

— Voo de cruzeiro

— Mudanca de atitude

— Curvas de pequena inclinacao
— Curvas de média inclinacao

— Curvas de grande inclinagao

— Coordenacao elementar

— Coordenacao 2° tipo

— Voo planado

— Voo em retangulo

- “S” sobre estradas

— Estdis do 1° e 2° tipo com motor
— Estdis do 1° e 2° tipo sem motor
— Estois do 3° tipo com e sem motor
— Estois em curva

— Glissadas

— Coordenacao Pot/Vel/Atitude

— Oito ao redor de marcos

— Aproximacao 180°

— Aproximagao 360°

— Pouso de pista

— Pouso trés pontos

— Pouso sem flapes

— Emergéncias — V6o altos e baixos
— Emergéncias nas decolagens

— Navegacao estimada/contato

OBSERVACAO:
1) Na missao CH-2 (cheque), o aluno sera submetido a uma avaliacdo
pratica, por um examinador credenciado, dos exercicios propostos
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para a fase. Caso ndo apresente desempenho satisfatério, devera
realizar outras missoes, quando repetira os exercicios deficientes.

O aluno serd submetido a nova avaliacdo dos exercicios
deficientes por examinador credenciado. Caso n&o aprovado,
devera ser submetido a um conselho de instrucdo, que discutira
suas deficiéncias e propora um programa de instrucdo que o leve
a sana-las. Se nao conseguir sanar as deficiéncias, devera ser
apreciado por um novo conselho de instrucdo, que podera
recomendar um novo programa ou, em razdo da seguranca de
v0o, desligar o aluno do curso.
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MMA 58-16

9 ORIENTACAO DIDATICA GERAL

9.1 A COORDENACAO

Recomenda-se manter um constante intercambio entre a coordenacao e os
instrutores/professores, através de reunides e contatos individuais, visando garantir a
eficacia do processo ensino-aprendizagem, seja através de aulas tedricas ou através de
exercicio de instrucéo de vdo. O intercambio tem a finalidade de:

a)

b)

d)

estabelecer um consenso minimo quanto as atitudes do
corpo docente, de forma a conduzir o corpo discente a
assimilacao da doutrina de ensino;

conscientizar os membros do corpo docente quanto ao
significado, do exemplo de cada um para a assimilacdo dos
principios que devem nortear as atividades do Instrutor de
V6o — Avido — INVA, com base no estrito respeito as
normas e aos procedimentos pertinentes a pilotagem, no
reconhecimento das préprias limitagcdes e no conhecimento
das possibilidades de desempenho dos equipamentos, em
cada situacao;

estudar e consolidar fundamentos teéricos e formas de
abordagem prética das situacdes de ensino-aprendizagem,
seja do ponto de vista técnico, seja do ponto de vista
didatico-pedagdgico, de modo a adequar a atuacdo do
corpo docente as caracteristicas das aprendizagens
necessarias;

estimular o uso adequado dos recursos auxiliares da
instrucdo, de modo a facilitar as diferentes situacdes do
processo ensino-aprendizagem;

relacionar, sempre que possivel, a teoria a pratica,
ressaltando-se que o conhecimento teorico, juntamente
com o treinamento, € um dos fatores de uma boa técnica
de pilotagem;
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f) evidenciar as vantagens do auto-conhecimento e da auto-
avaliacdo de instrutores e alunos para um desempenho
mais seguro e objetivo;

g) organizar o convivio e a troca de experiéncia como meios
informais de ampliar o conhecimento do mundo da
pilotagem;

h) difundir novos recursos, instrumentos, técnicas, bibliografia
e experiéncias aplicaveis a preparacao do Instrutor de V6o
— Avido — INVA;

i) estudar técnicas de elaboracdo de instrumentos para
avaliacdo do desempenho do aluno, de modo que possam,
realmente, verificar se ocorreram as aprendizagens
necessarias como resultado de ensino;

j) promover, no inicio do curso, um periodo de adaptacédo dos
alunos, atraveés, inclusive, da palestra de abertura do curso,
sob o tema Instrutor de Voo: preparacao e atividade.

9.2 AO PROFESSOR/INSTRUTOR

O bom desempenho no vbo € sabidamente fruto da conjugacdo de um
preparo técnico (tedrico e pratico) eficiente e de uma postura formada através do
endoutrinamento necessario a essa atividade. O desenvolvimento das caracteristicas
apropriadas deve ser incentivado e avaliado durante a instrucdo tedrica do INVA,
estendendo-se até o fim da instrugéo de vbo, caracterizando-se como um processo lento
e gradativo.

Como se trata de alunado que, ap0s 0 curso, vai exercer atividade que
requer um bom poder de comunicagéo, séo recomendadas situagdes em que os alunos
possam de fato comunicar-se em classe. Trabalhos em grupo, debates e simulacdes de
fatos veridicos seguidos de comentarios sdo experiéncias que propiciam maior
desembaraco na expressao verbal. Como culminancia destas atividades recomenda-se
que cada futuro instrutor seja avaliado numa situacdo de aula expositiva, utilizando
técnicas de ensino abordadas durante o curso.

E desejavel que, ao final da instrucéo tedrica, os alunos ja tenham formado
as atitudes apontadas para iniciar a pratica de vb6o. Embora esses comportamentos e
atitudes ndo esgotem os requisitos para o bom desempenho no vbo, proporcionam
precondi¢cbes favoraveis a propria instrugéo pratica.

Para que se evitem, na instrucdo teorica, repeticdes desnecessarias de
assuntos comuns a mais de uma matéria, convém que os professores/instrutores
analisem conjuntamente o0s respectivos planos de matéria, ajustando o enfoque
particular a ser dado em cada caso, garantindo, por outro lado, uma abordagem mais
completa do assunto, a sequiéncia e a integracdo dos conteudos. Antes de desenvolver o
conteudo da matéria, o professor/instrutor podera aplicar um pré-teste abrangendo toda
a matéria, com o objetivo de facilitar a distribuicdo do contetdo, de forma a dispensar
mais atencao aos assuntos em que os alunos evidenciaram maior dificuldade, ndo tendo
0 pré-teste qualquer influéncia concreta na indicacdo de valores para a avaliacdo do
desempenho dos alunos.
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A valorizagdo do papel do Instrutor, baseada no reconhecimento de sua
contribuicdo para elevacao dos niveis de eficiéncia na pratica da pilotagem, € condicao
indispensavel para que o futuro Instrutor se disponha a internalizar o aprendizado e toda
a doutrina subjacente.

No respectivo plano de matéria, o professor/instrutor deve analisar com
atencao os objetivos especificos e a orientacao.
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10 ORIENTACAO DIDATICA GERAL

A sistematica de avaliacdo compreende o acompanhamento continuo do
desempenho do aluno, a partir da sele¢cdo, mantendo-se coerente até o exame pratico
de vbo, passando por todas as matérias da instrucdo teorica e pela avaliacao realizada
pela entidade durante a instrucéo de voo.

A instrucdo tedrica e a instrucdo de vbo sdo complementares. Esta
interligacéo se reflete igualmente na avaliacdo das duas etapas de instrucao, visto que
as deficiéncias encontradas na instrucdo pratica podem ser consequéncia das
dificuldades vivenciadas na etapa tedrica. Portanto, € fundamental ter-se uma visao
global e continua da avaliacao.

Além dessas caracteristicas, a avaliacdo deve ser também integrada
porque deve observar:

a) a assimilacdo dos conhecimento;

b) o desenvolvimento das atitudes fundamentais ao Instrutor de
V6o, concernentes a especificidade da doutrina de ensino;

c) aaquisicdo das habilidades operacionais.

Com vista a uma visao global, continua e integrada, apresenta-se a seguir
uma proposta para a sistematica de avaliacdo do Curso de V6o — Avido — INVA, que
requer a participacao ativa da coordenacéo do curso.

10.1 AVALIACAO DA INSTRUCAO

10.1.1 ASPECTOS DA AVALIACAO

10.1.1.1 A avaliacdo do desempenho, em cada matéria, envolve 0s sequintes
aspectos:
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Frequéncia — Computada através do controle formal da
presenca do aluno em aulas e demais atividades didaticas
programadas.

Rendimento — Refere-se aos conhecimentos adquiridos e as
habilidades desenvolvidas pelos alunos durante o curso,
acompanhado através de provas escritas e orais sobre o
contetdo ministrado nas aulas.

Participacdo — Refere-se a observacao das atitudes formadas
pelo aluno, em termos de :iniciativa, objetividade, organizagao
e disciplina.

Para avaliar o rendimento dos alunos, cabera ao instrutor aplicar provas,
que poderao ser escritas ou orais.

10.1.1.2 Na elaboracdo das provas escritas, deve ser observada a orientacdo

apresentada a sequir

a)

b)

O instrutor deve aplicar varias provas durante o
desenvolvimento da matéria, o que lhe permitird detectar as
dificuldades dos alunos em tempo de sana-las antes de
estenderem a uma area maior.

Cada prova deve avaliar pequenas partes do conteudo
programético, tendo o instrutor o cuidado de verificar os
assuntos principais, basicos, e se as questbes formuladas
servem realmente para avaliar esses pontos com clareza.

Em cada prova, devem ser utilizados varios tipos de questdes,
com niveis variaveis de dificuldade — faceis, médias e dificeis - ,
com valores atribuidos proporcionalmente ao nivel de dificuldade.

A prova deve apresentar bom aspecto visual, de facil leitura, com
disposicdo conveniente dos itens e enunciados precisos,
objetivos.

O tempo destinado a cada prova deve ser adequado a sua
realizacdo, de acordo com o nimero e com o nivel de dificuldade
das questbes. O gabarito para a correcdo, preparado com
antecedéncia, deve ser colocado a disposi¢do dos alunos, apds o
término da prova.

O instrutor, apos a corre¢do das provas, deve comentar 0S erros
com a turma, sem identificar os alunos que o0s cometeram,
apresentando a resposta correta e as explicacbes cabiveis,
certificando-se ainda de que houve a compreenséo desejada. Os
erros dos alunos devem ser encerrados pelo instrutor como meios
de aperfeicoar sua propria acdo docente: como base na andlise
dos erros, o instrutor deve tipificA-los, empregando recursos
auxiliares da instrucdo mais adequado ou novas formas de
explicacao dos assuntos.
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OBS.: As provas escritas de todas as matérias devem ser arquivadas nas pastas
individuais dos alunos, ficando a disposicdo do DAC, por ocasido das visitas de
supervisao.

10.1.1.3 Ao propor provas orais, o instrutor deve considerar as observacdes citadas a

sequir

a) As provas orais devem apresentar um ndamero menor de
itens do que as provas escritas, porque as respostas sao
mais demoradas.

b) As questbes podem ser formuladas pelos proprios alunos, o
gue é um bom exercicio para eles.

c) O instrutor deve realizar, pelo menos, uma prova oral por
matéria, abordando, como na prova escrita, uma pequena
parte do contetdo.

10.1.1.4 A sequir, encontram-se definidos os critérios para avaliacdo da participacao
dos alunos, com exemplos de comportamentos indicadores de cada um
deles, para nortear a avaliacdo dos alunos por parte dos
professores/instrutores.

10.1.1.4.1 Iniciativa — Capacidade ou disposicado para o empreendimento imediato de
acdes ou proposicgoes.

Sao indicadores de iniciativa:

a) busca os recursos necessarios a realizacdo das atividades, sem
necessidade de ajuda ou estimulo;

b) iniciar debate acerca de temas estudados;
c) propor a realizagcao de atividade em grupo;

d) antecipar-se aos companheiros na tomada de providéncias para
solucionar uma situagao-problema,;

e) criar solu¢des adequadas para situacdes imprevistas, em tempo
habil;

f) tomar decisdes diante de situa¢des nas quais ndo possa dispor
de orientagcdo em tempo.

10.1.1.4.2 Objetividade — Capacidade para discriminar prontamente os dados Uteis e
aplicaveis diante de situacdes complexas.

Séao indicadores de objetividade:

a) simplificar os problemas mais complexos sem prejuizo dos
resultados finais;
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planejar a realizagdo do trabalho, enfatizando os aspectos
principais;

discriminar prontamente o que é util e aplicavel;
descrever um fato de maneira fiel ao sucedido;
usar termos apropriados a situacao;

demonstrar clareza e precisdo na formulacédo e na resposta de
perguntas.

10.1.1.4.3 Organizacdo — Capacidade para sistematizar tarefas, formando esquemas
de execucdo.

Séo indicadores de organizagao:

a)
b)

c)

d)

10.1.1.4.4 Disciplina

demonstrar método e zelo na execucédo dos trabalhos;

coordenar as atividades de acordo com as necessidades de
tempo;

selecionar a documentacdo de que necessita sem exageros ou
deficiéncias;
manter seus pertences em locais adequados;

revelar capacidade de pensar de forma esquematica, facilitando
a consecucao de seus objetivos.

— Capacidade de respeitar a ordem que convém ao

funcionamento regular da unidade de instrucao.

Séo indicadores de disciplina:

a)

b)

c)
d)

e)

manter em sala de aula uma atitude madura, respeitando os
colegas;

respeitar a figura do instrutor/professor;
acatar os regulamentos da entidade;

apresentar-se para as aulas assidua e pontualmente, nos
horérios estipulados;

cumprir as tarefas determinadas.

10.1.2 RESULTADO DA AVALIACAO

Os resultados das avaliacbes das matérias da parte tedrica do curso
devem ser expressos em notas na escala de 0 (zero) a 10 (dez), para indicar o
rendimento e a participacdo dos alunos nas diferentes matérias.

Os resultados da avaliacdo do rendimento dos alunos devem ser
anotados pelo instrutor no formulario sugerido no ANEXO 4 (ARA 1), depois de corrigir
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as provas e comenta-las com os alunos. Depois de preenchido, deve ser encaminhado
a secretaria. Na secretaria, o registro das notas de rendimento deve ser feito em
formulérios préprios, conforme modelo sugerido no ANEXO 5 (ARA I1), um para cada
aluno, a medida em que forem sendo recebidos os formularios ARA | de todos os
instrutores. Os formularios ARA 1l devem ser arquivados nas pastas individuais de
todos os alunos.

Os resultados da avaliagdo da participacdo dos alunos devem ser
anotados pelo instrutor, com base nas observacdes colhidas no formulario sugerido no
ANEXO 6 (APA I), ao se encerrar a carga horaria da matéria. Depois de preenchido,
deve ser entregue a secretaria, para que sejam feitas as anotacfes no formulario do
ANEXO 7 (APA 1), um para cada aluno, a ser arquivado na pasta individual.

Ao final da instrucao tedrica, deve ser preenchido o formulario do ANEXO
9, com base nos ANEXOS 6 e 8.

10.1.3 LIMITES MINIMOS DE APROVACAO
Sao limites minimos de aprovacao nas matérias da parte teérica do curso:
a) Rendimento — Média final 7,0 (sete) por matéria.
b) Participacdo — Média final 7,0 (sete) em todas as matérias.

c) Frequéncia - 75% (setenta e cinco por cento) de
comparecimento as aulas e demais atividades programadas.

A unidade de instrucdo que desejar elevar os minimos estabelecidos deve
apresentar os novos limites no Regulamento do Curso (ANEXO 1).

Em caso de reprovacéo, cabe a coordenacao estudar a situacao geral do
aluno, em busca de uma solucdo, submetendo-o, por exemplo, a um conselho de
instrucao.

10.2 AVALIACAO DA INSTRUCAO DE VOO

A sistematica de avaliacdo da instrucdo pratica adequa-se as
peculiaridades de cada uma de suas fases.

10.3 AVALIACAO DA PRATICA DE VOO

A avaliacdo da pratica de voo € de competéncia do DAC ou do SERAC
atraves de seus INSPAC-Piloto-Checadores Credenciados.

Para avaliar a préatica de voo, a cada exercicio deve ser atribuido um
conceito, conforme quadro a seguir, para determinar a proficiéncia do aluno na
execucao de cada exercicio e servira como base para atribuicdo do grau final da
misséo.
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INSTRUCOES

1) E obrigat6rio o comentario geral do voo.
2) Devem ser atribuidos os conceitos S (satisfatorio) ou D (deficiente).

3) Os exercicios com conceito D devem ser obrigatoriamente
comentados.

4) E considerado reprovado o aluno que obtiver D em qualquer
exercicio.

O instrutor de voo deve registrar o desempenho do aluno em todas as
missdes nas fichas de avaliacdo apresentados nos ANEXOS 9, 10 e 11, uma para cada
fase da pratica de voo.

10.4 CERTIFICADO DE CONCLUSAO DA PARTE TEORICA DO CURSO

Ao aluno aprovado na parte teérica do Curso de Instrutor de V6o — Aviao,
desenvolvido segundo os critérios estabelecidos neste manual, sem prejuizo das
demais normas baixadas pela unidade de instrucdo, € concedido o Certificado de
Concluséo da parte teorica do curso, conforme modelo do ANEXO 13 assinado pelo
Diretor e pelo aluno. O Certificado deve ser acompanhado do Historico Escolar
(ANEXO 14).

10.5 EXAME PRATICO DE VOO

O exame de vbo para obtencao da licenca de Instrutor de Voo — Avido é
feito segundo os critérios estabelecidos pelo Departamento de Aviacdo Civil. No
ANEXO 12 deste manual, é apresentado o modelo da Ficha de Avaliacdo adotada pela
Divisdo de Habilitacdo do DAC. Cabe ao instrutor de vdo indicar o aluno para o cheque.

Os candidatos s6 podem prestar exames de v6o depois de terem sido
aprovados nos exames teoricos correspondentes do DAC e de terem completados a
parte pratica do curso.
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11 AVALIACAO DO CURSO

11.1 A AVALIACAO DO CURSO E REALIZADA PELO INSTITUTO DE AVIACAO
CIVIL EM TERMOS DO CUMPRIMENTO DESTE MANUAL E DA ADEQUACAO
DO MESMO, DE FORMA CONTINUA E SISTEMATICA, ATRAVES DE
PESQUISA AVALIATIVA, CONFORME ESPECIFICADO A SEGUIR.

A avaliacdo do curso aborda aspectos referentes a coordenacdo, a
organizacdo do curso, aos objetivos, aos planos de matéria, ao corpo técnico-
pedagogico, aos métodos de avaliacdo, ao desempenho do corpo discente, ao
ajustamento psicopedagogico dos alunos, as instalacdes e aos recursos auxiliares da
instrucao.

A avaliacdo do curso pode ocorrer através de:

a) questionarios, elaborados pelo IAC, a serem respondidos pelo
pessoal envolvido no curso;

b) entrevistas realizadas na propria entidade, no Servico Regional
de Aviacao Civil (SERACO ou no IAC;

c) visitas técnicas as entidades, realizadas por pessoal do
Subdepartamento Técnico (STE) do DAC, do SERAC ou do IAC.

Por solicitacdo do IAC, os questionarios e outros instrumentos constantes
da pesquisa avaliativa devem ser respondidos pelo aluno, pelo corpo técnico-
pedagogico e pela administracao/coordenacao, ficando sob a responsabilidade da
unidade de instrucéo a reproducdo dos mesmos devidamente preenchidos.

A unidade de instrugcédo, quando solicitada a responder aos questionarios
da pesquisa avaliativa, devera remete-los ao SERAC no prazo estabelecido pelo IAC.

A unidade de instrucdo pode elaborar outros instrumentos de avaliagcao do
curso, se julgar necessario.

Os resultados e conclusdes da pesquisa avaliativa podem determinar a
reformulacéo deste manual de curso, se for necessario.
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12 DISPOSICOES FINAIS

12.1

12.2

12.3

12.4

12.5

12.6

12.7

12.8

AS UNIDADES DE INSTRU(;AO DEVEM OBSERVAR AS NORMAS DO
DEPARTAMENTO DE AVIACAO CIVIL REFERENTES A AUTORIZACAO E
SUPERVISAO DE ENTIDADES DE INSTRUCAO E A HOMOLOGACAO DE
CURSOS.

EM_TODOS OS ATOS, O INTERESSADO DEVE DIRIGIR-SE AO
DEPARTAMENTO DE AVIACAO CIVIL ATRAVES DO SERAC DA AREA EM
QUE A ENTIDADE ESTA SITUADA.

A UNIDADE DE INSTRUCAO DEVE MANTER CONTATOS REGULARES COM
O SERAC EM CUJA JURISDICAO SE SITUA, PARA MAIOR INTEGRACAO DO
SISTEMA DE INSTRUCAO DA AVIACAO CIVIL.

A COORDENACAO DO CURSO DEVE PREENCHER OS QUADROS
DEMONSTRATIVOS DE CARACTERIZACAO DO CORPO TECNICO-
PEDAGOGICO, MANTENDO A DISPOSICAO DO IAC E DO SERAC, QUANDO
FOREM SOLICITADOS, BEM COMO OS DEMAIS FORMULARIOS
PADRONIZADOS CONSTANTES DE ANEXOS A ESTE MANUAL DE CURSO.

PARA MELHOR COMPREENSAO DO DISPOSTO NESTE MANUAL DE
CURSO, DEVE SER CONSULTADO O GLOSSARIO.

A ESTE MANUAL INCORPORAM-SE AS INSTRUCOES BAIXADAS PELAS
AUTORIDADES COMPETENTES, DENTRO DOS LIMITES DA RESPECTIVA
COMPETENCIA.

ESTE MANUAL PODE SER MODIFICADO, SE O APERFEICOAMENTO DA
INSTRUCAO ASSIM O EXIGIR, RESPEITADAS AS DISPOSICOES
PERTINENTES.

OS CASOS OMISSOS SERAO RESOLVIDOS PELO DIRETOR-GERAL DO
DEPARTAMENTO DE AVIACAO CIVIL.
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ANEXO 1

REGULAMENTO DO CURSO
INSTRUCOES PARA ELABORACAO

Do regulamento do curso, deverdo constar:
1. Identificacdo da entidade:

a) Nome e endereco;
b) outros dados identificadores.

2. Identificacédo do curso:
a) denominacao;
b) duracédo total, em horas-aula/ semanas ou meses;
c) regime (internato, semi-internato ou externato);
d) nudmero de turmas, turnos e alunos;
e) outros dados, a critério da entidade.

3. Acompanhamento e controle do desenvolvimento das atividades escolares,
com indicagcao das normas particulares da entidade referentes a:
a) regime disciplinar;
b) inscricéo;
c) horarios;
d) matricula;
e) aplicacdo e revisdo de provas e testes;

f)  registro da vida do aluno na entidade: frequiéncia exigida, tipos de avaliagdo
previstos etc;

g) utiizacdo de material didatico, recursos auxiliares de ensino,
equipamentos e instalagdes, inclusive biblioteca, alojamento e cantina;

h) outras informacdes, a critério da entidade.

4. Direitos e deveres dos alunos, com referéncia a:

a) participacdo nas atividades programadas;

b) orientacdo e informacBes sobre o curso: critérios, datas e resultados de
avaliacdes; conteudo curricular;

c) frequéncia e justificacdo de faltas;
d) normas disciplinares;

e) pagamentos;

f)  material escolar;

g) alimentacéo e alojamento;

h) outros a critério da entidade.

5. Outros dados a critério da entidade, como, por exemplo, o tempo de validade
do Regulamento.
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(=

N

FICHA DE INSCRICAO / MATRICULA

UNIDADE DE INSTRUGAO PROFISSIONAL (UIP)

SERAC

INSCRICAO N°

CURSO DE HABILITAGAO (SE FOR O CASO) FOTO
3X4
NOME SEXO
v r0O
1 DADOS PESSOAIS
ENDEREGO RESIDENCIAL CEP
CIDADE U.F. TELEFONE(S)
EMPRESA ONDE TRABALHA TEMPO DE CASA
ENDEREGO CEP
CIDADE U.F. TELEFONE(S)

DATA NASCIMENTO

ESTADO CIVIL

NATURALIDADE

NACIONALIDADE

2 DOCUMENTACAO

IDENTIDADE N° ORGAO EXPEDIDOR DATA DE EMISSAO CIC N°

CERTIDAO DE RESERVISTA N° CATEGORIA TITULO DE ELEITOR N° ZONA SE(;AO
CARGO E FUN(;AO/POSTO REG. PROFISSIONAL N° ORGAO EXPEDIDOR ESTADO

s |

INSTRUCAO

(O 1°GRAO INCOMPLETO

D 1° GRAU COMPLETO

C] 2° GRAU INCOMPLETO

D 2° GRAU COMPLETO

C] SUPERIOR INCOMPLETO

(O SUPERIOR COMPLETO

(O M™EsTRADO

(O poutorAbO

SERIE/PERIODO (SE INCOMPLETO)

CURSO

ESCOLA/ENTIDADE

ENDERECO

CIDADE

U.F.

4

CURSOS DE APERFEICOAMENTO

CURSO DE

ENTIDADE

U.F. PERIODO

CURSO DE

ENTIDADE

U.F. PERIODO

CURSO DE

ENTIDADE

U.F. PERIODO

CURSO DE

ENTIDADE

U.F. PERIODO

CASO QUEIRA COMPLEMENTAR ALGUMA INFORMAGAO, UTILIZAR O ESPACO RESERVADO A INFORMAGOES ADICIONAIS.
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ANEXO 2 (VERSO)
5 | IDIOMAS ESTRANGEIROS
IDIOMA(S) LE ESCREVE FALA ENTENDE
6 PARA PORTADORES DE LICENCA(S) DO DAC
TIPO DE LICENGA N° LICENGA HABILITAGAO(QES)
TIPO DE LICENGA N° LICENGA HABILITAGAO(QES)
TIPO DE LICENGA N° LICENGA HABILITAGAO(OES)
TIPO(S) DE AERONAVE(S) VOADA(S) HORAS DE VOO (EM CASO DE PILOTO)
7 | DADOS COMPLEMENTARES
RENDA MENSAL N° DE DEPENDENTES RENDA FAMILIAR RESIDENCIA
(OJPROPRIA (OALucADA

RESIDE

(O coMm 0 CONJUGUE E/OU FILHO (O comosrals (O comoutros 3 cre (O sozinHo®)
AUTOMOVEL AERONAVE (PROPRIA OU DA FAMILIA) | TIPO E MODELO DA AERONAVE
O svm (d nAo O sm (J NAo
NOME DO PAI ESCOLARIDADE PROFISSAO
EMPRESA ONDE TRABALHA CIDADE UF.
NOME DA MAE ESCOLARIDADE PROFISSAO
EMPRESA ONDE TRABALHA CIDADE UF.
8 INFORMACOES ADICIONAIS
DATA PREENCHIDO POR

NOME POR EXTENSO RUBRICA

9 PARA USO INTERNO

RESULTADOS DOS EXAMES DE SELECAO

EXAME

GRAU / RESULTADO

CLASSIFICADO

O sm (O nAo

MEDIA FINAL

TERMO DE MATRICULA

DECLARO QUE ESTE(A) ALUNO(A) ENCONTRA-SE MATRICULADO(A) NESTE CURSO, A PARTIR DE /__/__, MATRICULA Ne

, JA TENDO SIDO ENTREGUE AS COPIAS DA DOCUMENTAGAO EXIGIDA, ACOMPANHADA DE ___ RETRATOS 3X4.

ASSINATURA DO ALUNO(A)

NOME POR EXTENSO DO RESPONSAVEL PELA MATRICULA
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ANEXO 3

PASTA INDIVIDUAL DO ALUNO

Deverao constar na pasta individual de cada aluno:

1. copias dos documentos apresentados no ato da inscricdo (item 6 deste
manual);

2. resultados dos exames de selecédo (item 7);
3. resultados da avaliacdo da instrucado teorica — provas e ANEXOS 5 e 7;
4. fichas de avaliacédo da pratica de voo — ANEXOS 1, 10, 11 e 12;

5. outros documentos, a critério da unidade de instrucao.
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ANEXO 4
AVALIACAO DA INSTRUCAO TEORICA
RENDIMENTO DO ALUNO
(RESULTADOS POR MATERIA, POR TURMA)
Entidade
Curso
Instrutor
Matéria Carga horéria: h-a
Periodo: de / / Data / /
ORDEM ALUNOS NOTAS DAS PROVAS MEDIA
10 | 20 | 3° FINAL
MEDIA DA TURMA
OBSERVAGOES
1. Uma ficha para cada matéria. Reproduzir em numero suficiente.
2.  Aficha é preenchida pelo instrutor e encaminhada a secretaria.
3. O numero de espacos da coluna NOTAS DAS PROVAS corresponde ao numero de
provas realizadas.
4. A média final € a média aritmética das notas de todas as provas.
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ANEXO 5
ARA I
AVALIACAO DA INSTRUCAO TEORICA
RENDIMENTO DO ALUNO
(RESULTADOS POR ALUNO)

Entidade
Curso

Periodo: de / / a / / Data / /
Aluno

ORDEM ALUNOS NOTAS DAS PROVAS MEDIA

10 | 20 | 3° FINAL
MEDIA DA TURMA
Responsével pelo preenchimento

OBSERVACOES

1. Preenchimento a cargo da secretaria, com base nos formularios ARA | de todas as

matérias.
2. Arquivar na pasta individual de cada aluno.
3. O numero de espagos da coluna NOTAS DAS PROVAS corresponde ao numero de
provas realizadas.
4. A média final € a média aritmética das notas de todas as provas.
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ANEXO 6

(FRENTE)
APA |

AVALIACAO DA INSTRUCAO TEORICA
PARTICIPACAO DO ALUNO
(RESULTADOS POR MATERIA, POR TURMA)

Entidade

Curso

Matéria

Periodo: de / / a / /

Ao terminar de lecionar sua matéria, atribua a seus alunos um grau na escala de 0
(zero) a 10 (dez) a cada um dos itens relacionados. Considere os exemplos citados no
verso da ficha. Depois calcule a média aritmética das notas atribuidas a cada aluno.

CRITERIOS

e iniciativa
Habilidade
social
Atencéo
concentrada e
para detalhes
Adaptabilidade
Raciocinio
l6gico verbal
Disciplina

ALUNOS

Capacidade para
tomar decisdes
Organizacéo
TOTAL
MEDIA (Total +7)




01 JUL 92 MMA 58-16

a)

b)

<)

d)

e)

f)

9)

(VERSO)
AVALIACAO DA PARTICIPACAO POR MATERIA

INSTRUCOES PARA PREENCHIMENTO DA FICHA

Durante as tarefas praticas desenvolvidas na instrugdo o supervisor devera observar:
CAPACIDADE PARA TOMAR DECISOES E INICIATIVA

Definicdo — Aptid@o para seguir padrdes estabelecidos de forma minuciosa e correta, com rigor e regularidade.

®  Exemplos de comportamento:
o estabelecer prioridade entre solugbes e adota-las, dentro de um periodo limitado de tempo;
e optar por uma linha de agao imediata em situa¢des nao rotineiras, baseadas nas normas e regras estabelecidas;
» adotar a melhor atitude, com base nas caracteristicas do contexto.

HABILIDADE SOCIAL

Defini¢éo — Flexibilidade para tratar com pessoas, inclusive em situacbes delicadas, demonstrando seguranca e obtendo confianga.

®  Exemplos de comportamento:
e conduzir-se de forma tranqila no relacionamento interpessoal;
e revelar ponderagéo nos debates entre colegas;
e demonstrar bom nivel de cooperagdo em atividades de grupo, sem prejuizo do trabalho individual;
o revelar sensibilidade para lidar com pessoas e contornar situaces delicadas;
e aceitar a coordenacéo dos chefes, durante trabalhos de grupo.

ATENGAO CONCENTRADA E PARA DETALHES

Definicéo — Capacidade de concentrar-se em ambiente com muitos estimulos, observando detalhes.

®  Exemplos de comportamento:
e observar alteragdes minimas em relacéo aos padrdes esperados;
e executar tarefas prontamente e de modo satisfatério, em meio a diversos estimulos;
o demonstrar agilidade de aten¢do no desempenho de suas atividades.

ADAPTABILIDADE

Definicéo — Capacidade de respeitar a regulamentagdo da entidade e o funcionamento da manuteng&o.

®  Exemplos de comportamento:
e demonstrar capacidade de participar de grupos de trabalho diferentes, sem prejuizo dos resultados de sua atengéo;
o revelar tranquilidade ao enfrentar situa¢des de mudanca;
o demonstrar facilidade em lidar com problemas imprevistos.

RACIOCINIO LOGICO VERBAL

Definicdo — Capacidade para compreender e utilizar o raciocinio de forma adequada em sua comunicacao.

®  Exemplos de comportamento:
e expressar-se verbalmente com clareza;
e demonstrar coeréncia no encadeamento das idéias;
e argumentar de forma convincente e firme, visando ao entendimento com os outros.

DISCIPLINA

Definigcdo — Capacidade de respeitar a regulamentagdo da entidade.

®  Exemplos de comportamento:
e cumprir as tarefas determinadas;
e manter atitude de respeito pelos colegas;
o respeitar as figuras dos professores/instrutores;
e acatar o regulamento do curso;
e apresentar-se nos horarios estipulados para as atividades programadas.

ORGANIZACAO

Definicdo — Capacidade de sistematizar tarefas, formando esquemas de execucéo.

®  Exemplos de comportamento:
e demonstrar método e zelo na execugao das tarefas;
e coordenar as atividades de acordo com as necessidades de tempo;
 relacionar adequadamente o material a ser utilizado em cada atividade;
e usar o material de forma adequada, mantendo-o em boas condi¢des e nos locais adequados.

Observacao: atribuir nota 0 (zero) a 10 (dez) a cada um dos sete itens.
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ANEXO 7
APA I
AVALIACAO DA INSTRUCAO TEORICA
PARTICIPACAO DO ALUNO
(RESULTADOS POR ALUNO)
Entidade
Curso
Periodo: de / / a / / Data / /
Aluno
MATERIAS MEDIAS
TOTAL
MEDIA = Total + N°de matérias
Responsavel pelo preenchimento
OBSERVACOES
1. Preenchimento a cargo da secretaria, com base nos dados dos formularios APA |
de todas as matérias.
2. Arquivar na pasta individual de cada aluno.
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ANEXO 8
AVALIACAO DA INSTRUCAO TEORICA
RESULTADOS FINAIS
(POR MATERIA, POR TURMA)
Entidade
Curso
Instrutor
Matéria Carga horéria h-a
ORDEM | NOMES DOS ALUNOS MEDIAS FREQUENCIA
RENDIMENTO | PARTICIPACAO (%)
Data: / /
Responsavel pelo preenchimento
OBSERVACAO
1. Preenchimento a cargo da secretaria, com base nos formularios ARA Il, APA Il e no registro da freqiiéncia
dos alunos.




01 JUL 92 MMA 58-16
ANEXO 9
CURSO DE PREPARACAO DE INSTRUTOR DE VOO - AVIAO
- FICHA 1 - ADAPTACAO
AVALIACAO DO DESEMPENHO

Entidade

Aluno

Instrutor Co6d./DAC

Tempo de voo

N° de pousos

Aeronave/Tipo Matricula
Data / / Aprovado ] Reprovado [
EXERCICIOS CONCEITO EXERCICIOS CONCEITO

Inspecao pré-véo

“S” sobre estradas

Partida do motor

Estois 1° e 2° tipos c/motor

Rolagem Estois 1° e 2° tipos s/motor
Cheque pré-decolagem Estois 3° tipo ¢/s motor
Decolagem Estéis em curva

Decolagem curta Glissadas

Nivelamento Coordenagéao pot./val./atitude
V6o de cruzeiro Oito ao redor de marcos

V6o planado Aproximagéo 180°

V60 em subida

Aproximagéao 360°

Mudanca de atitude

Pouso de pista

Curvas de pequena inclinacdo

Pouso trés pontos

Curvas de média inclinacdo

Pouso curto

Curvas de grande inclinagcéo

Pouso s/flapes

Coordenacao elementar

Emergéncias — voos altos/baixos

Coordenacéo 2° tipo

Emergéncias nas decolagens

V6o em retangulos

robhpE

INSTRUCOES

E obrigatério o comentario geral de voo.
Devem ser atribuidos os conceitos S (satisfatorio) ou D (deficiente).

Os exercicios com conceito D devem ser obrigatoriamente comentados.
E considerado reprovado o aluno que obtiver D em qualquer exercicio.

COMENTARIOS
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ANEXO 10
CURSO DE PREPARACAO DE INSTRUTOR DE VOO - AVIAO
- FICHA 2 - PREPARAQAO DO INSTRUTOR
AVALIAQAO DO DESEMPENHO
Entidade
Aluno
Instrutor Cod./DAC
Tempo de voo N° de pousos
Aeronave/Tipo Matricula
Data / / Aprovado ] Reprovado ]
EXERCICIOS CONCEITO EXERCICIOS CONCEITO

Inspecao pré-véo

“S” sobre estradas

Partida do motor

Estois 1° e 2° tipos c/motor

Rolagem

Estois 1° e 2° tipos s/motor

Cheque pré-decolagem

Estois 3° tipo c/s motor

Decolagem

Estois em curva

Decolagem curta

Glissadas

Nivelamento Coordenacéo pot./val./atitude
Voo de cruzeiro Oito ao redor de marcos
Voo planado Aproximagéao 180°

V6o em subida

Aproximagéo 360°

Mudanca de atitude

Pouso de pista

Curvas de pequena inclinagéo

Pouso trés pontos

Curvas de média inclinagcéo

Pouso curto

Curvas de grande inclinagéo

Pouso s/flapes

Coordenacao elementar

Emergéncias — vdos altos/baixos

Coordenacao 2° tipo

Emergéncias nas decolagens

V6o em retangulos

PR

INSTRUCOES

E obrigat6rio o comentéario geral de voo.
Devem ser atribuidos os conceitos S (satisfatorio) ou D (deficiente).

Os exercicios com conceito D devem ser obrigatoriamente comentados.
E considerado reprovado o aluno que obtiver D em qualquer exercicio.

COMENTARIOS
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ANEXO 11

CURSO DE PREPARACAO DE INSTRUTOR DE VOO - AVIAO

- FICHA 3 - NAVEGACAO
AVALIACAO DO DESEMPENHO

Entidade

Aluno

Instrutor Cod./DAC

Tempo de voo N° de pousos

Aeronave/Tipo Matricula

Data / / Aprovado ] Reprovado ]
EXERCICIOS CONCEITO EXERCICIOS CONCEITO

Inspecao pré-véo

Partida do motor

Rolagem

Cheque pré-decolagem
Decolagem

V60 em subida

Nivelamento

Voo de cruzeiro

Pouso trés pontos/pista
Navegacéo estimada/contato

COMENTARIOS
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ANEXO 12
MINISTERIO DA AERONAUTICA
DEPARTAMENTO DE AVIACAO CIVIL
DIVISAO DE HABILITACAO
FICHA DE AVALIACAO DE PILOTO AV/PPL
CHEQUE RECHEQUE
pp O INVA [ PEP O MuLTI [
pc U ppL U PAGR ! MoNO U
Candidato Céd. DAC
Examinador N° Credencial
Disposicdes Gerais
Aeroclube/Escola/Empresa Data / /
Aproveitamento Matricula
FASES DO VOO CONCEITO FASES DO VOO CONCEITO

1- Documentos e Registros da aeronave

20- Perdas (uso de flap e trem)

2- Planejamento do v6o

I 21- V6o planado (reto e em curvas)

3- Inspecéo pré-voo / pds-vdo

4- Performance e operacao

22- Glissadas (uso de flap e trem)
23- Descidas / curvas

5- Carregamento

I 24- V6o em retangulo e aproximacoes

6- Partidas normais / abortivas

25- Aproximagao de 90°, 180° e 360°

7- Rolagem / brifim de decolagem

26- Trafego normal / emergéncia

8- Decolagem normal / emerg. / abortiva

|27- Pouso normal / emergéncia

9- Regras de trafego (fonia)

28- Pouso normal / com vento cruzado

10- Subidas / curvas

29- Glissada com pouso normal

11- Velocidade de subida ou raz&o const.

30- Pouso com emergéncia

12- Ajuste de poténcia na subida

31- Pouso (com e sem desruptores)

13- Ajuste do altimetro

32- Panes, arremetidas, desligamentos

14- Nivelamento

33- Uso de equipamento nav. / com.

15- Coordenacéao, poténcia e velocidade

34- Nav. / meteor. / reg. trafego aéreo

16- Altitudes de vbo / estbis

35- Vivacidade, coordenacéo e plane;j.

17- Curvas de grande inclinagéo (45°)

36- Atitude e julgamento

18- Curvas dentro de térmicas

37- Senso de responsabilidade

19- Emergéncias em v60

38- Conhecimento teérico da anv.

COMENTARIOS




(Timbre com nome e endereco da entidade)

CERTIFICADO DE CONCLUSAO DA PARTE TEORICA DO CURSO

Certifico que

filho de €

concluiu nesta entidade a parte tedrica do Curso

desenvolvido no periodo de / / a / /

, de

de19

Aluno Diretor

¢61NC 10

€T OXaNV

9T-8S VAN
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ANEXO 14
(TIMBRE E ENDERECO DA ENTIDADE)
HISTORICO ESCOLAR
Nome do aluno
Curso de
INSTRUCAO TEORICA
. CARGA .
MATERIAS HORARIA | MEDIAS
. Média de Rendimento
o)
FREQUENCIA (%) Média de Participacao
INSTRUCAO DE VOO
CARGA ]
ATIVIDADES HORARIA | MEDIAS

Instrucédo de vbo

Instrugédo no treinador/simulador

Exame de vbo

Data / /

Aprovado [ |Reprovado [

OBSERVACOES:
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ANEXO 15
FICHA CADASTRAL DO CORPO TECNICO-PEDAGOGICO
k _ C] CIVIL MILITAR: [:] ATIVA C] RESERVA
1 | ESPECIFICAGAO

C] INSTRUTOR

C] PROFESSOR

C] COORDENADOR DE ENSINO

C] DIRETOR C] DIRETOR SUBSTITUTO
2 | IDENTIFICAGAO
NOME SEXO
vO O
POSTO/CARGO FUNCAO
OM/EMPRESA LOTAGAO
ENDERECO COMERCIAL CEP
CIDADE U.F. TELEFONE(S)
ENDERECO RESIDENCIAL CEP
CIDADE U.F. TELEFONE(S)
REGISTRO PROFISSIONAL (CASO POSSUA) ORGAO EXPEDIDOR ESTADO CIVIL DATA NASCIMENTO
IDENTIDADE N° ORGAO EXPEDIDOR DATA DA EMISSAO CIC N° NACIONALIDADE
3 | INSTRUCAO
C] 1° GRAO INCOMPLETO C] 1° GRAU COMPLETO C] 2° GRAU INCOMPLETO C] 2° GRAU COMPLETO
C] SUPERIOR INCOMPLETO D SUPERIOR COMPLETO C] MESTRADO C] DOUTORADO
4 | FORMAGCAO PROFISSIONAL
CURSO DE ANO DE CONCLUSAO
ENTIDADE CIDADE U.F.
5 APERFEICOAMENTO PROFISSIONAL
CURSO DE
ENTIDADE PERIODO
A
CURSO DE
ENTIDADE PERIODO
A
CURSO DE
ENTIDADE PERIODO
A
6 EXPERIENCIA PROFISSIONAL (NAO DOCENTE)
NO SISTEMA DE AVIAGAO CIVIL (SAC)
POSTO/CARGO FUNGAO
OM/EMPRESA PERIODO
A
POSTO/CARGO FUNGAO
OM/EMPRESA PERIODO
A
POSTO/CARGO FUNCAO
OM/EMPRESA PERIODO
A

CASO QUEIRA COMPLEMENTAR ALGUMA INFORMAGAO, UTILIZAR O ESPAGO RESERVADO A INFORMAGOES ADICIONAIS.
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ANEXO 2 (VERSO)
6 | FORA DO SISTEMA DE AVIA(;AO CIVIL (SAC)
POSTO/CARGO FUNGAO
OM/EMPRESA PERIODO
A
POSTO/CARGO FUNGAO
OM/EMPRESA PERIODO
A
POSTO/CARGO FUNGAO
OM/EMPRESA PERIODO
A
7 EXPERIENCIA DOCENTE
NO SISTEMA DE AVIAQAO CIVIL (SAC)
CURSO DE DISCIPLINA LECIONADA
CARGA HORARIA ENTIDADE PERIODO
A
CURSO DE DISCIPLINA LECIONADA
CARGA HORARIA ENTIDADE PERIODO
A
CURSO DE DISCIPLINA LECIONADA
CARGA HORARIA ENTIDADE PERIODO
A
FORA DO SISTEMA DE AVIAQAO CIVIL (SAC)
CURSO DE DISCIPLINA LECIONADA
CARGA HORARIA ENTIDADE PERIODO
A
CURSO DE DISCIPLINA LECIONADA
CARGA HORARIA ENTIDADE PERIODO
A
CURSO DE DISCIPLINA LECIONADA
CARGA HORARIA ENTIDADE PERIODO
A
8 PARA PORTADORES DE LICENCA(S) DO DAC
TIPO DE LICENGA N° LICENGA HABILITAGAO(OES)
TIPO DE LICENGA N° LICENGA HABILITAGAO(OES)
TIPO DE LICENGA N° LICENGA HABILITAGAO(OES)
EMPRESAS (EM CASO DE INSPAC OU CHECADOR) HORAS DE VOO (EM CASO DE PILOTO)
9 IDIOMAS ESTRANGEIROS
IDIOMA(S) LE ESCREVE FALA ENTENDE
10 INFORMAQOES ADICIONAIS
DISCIPLINA(S) QUE IRA LECIONAR
DATA PREENCHIDO POR
NOME POR EXTENSO RUBRICA
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ANEXO 16
GLOSSARIO

Area basica. Parte da estrutura do curriculo formada por um grupo de matérias
obrigatorias, fundamentais, introdutorias, necessarias ao melhor entendimento
das demais, sobre as quais exercem influéncia.

Area complementar. Parte da estrutura do curriculo formada por matérias
enriguecedoras que podem ou nao ser obrigatorias. Embora contribuam para
um melhor preparo do profissional focalizado no curso, ndo sao, sob o ponto
de vista técnico, as que caracterizam suas atribuicbes. Podem ser destinadas
ao atendimento de peculiaridades da entidade ou de uma regido, ou de
determinado periodo de tempo, face a conjunturas particulares.

Area curricular. Grupo de matérias que exercem no curriculo funcées
semelhantes, no sentido de que todas contribuem para 0 mesmo objetivo,
além de manterem seus préprios objetivos. As areas curriculares séo: basica,
técnica e complementar. Estdo definidas neste glossario.

Area técnica. Area curricular formada por matérias obrigatorias destinadas
especificamente a formacdo em pauta. A cada tipo de curso corresponde uma
area técnica.

Avaliacdo do curso. Processo continuo e sistematico pelo qual séo
acompanhadas as variaveis que interferem no processo ensino-
aprendizagem, tendo em vista as disposi¢cdes do MANUAL DE CURSO e o
seu aperfeicoamento.

Avaliacdo do desempenho do aluno. Processo continuo, sistematico e integrado
pelo qual se acompanha o desenvolvimento do aluno com vistas a adoc¢éo de
procedimentos capazes de melhorar seu desempenho sob critérios
preestabelecidos e a definir sua situacao ao final de certas fases do curso que
tenham carater conclusivo e ao final do curso.

Brifim. Atividade didatica da misséo caracterizada pela explanacéo oral, por parte
do instrutor de véo, dos exercicios a serem desenvolvidos na misséo.

Calendario escolar. Instrumento de controle administrativo que indica as principais
atividades a serem desenvolvidas, como matricula, datas provaveis de inicio e
término dos cursos e provas, bem como de outras atividades previstas pela
entidade.

Carga horéria. Qualquer parcela da duracdo de um curso; corresponde a uma
parte significativa do mesmo, como por exemplo: de uma matéria, de uma
area curricular, de um periodo letivo. E expressa em horas-aula (h-a). A h-a
das matérias tedricas ndo podem ser inferior a 50 (cinglienta) minutos.
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Curriculo Escolar. Conjunto total das atividades proporcionadas pela unidade de
instrucdo aos alunos de cada curso, incluindo os conhecimentos, habilidades
e atitudes delas decorrentes e que podem ser desenvolvidas atraves de:

1. Aula Teérica — Atividade em que predominam as informacdes verbais,
escritas e/ou orais; o aluno ndo manipula equipamentos nem pratica
gualquer atividade especifica da profissao.

2. Aula Prética - Atividade em que o aluno manipula algum
instrumento/equipamento ou desempenha alguma atividade especifica
relacionada ao exercicio da profisséo.

3. Treinamento — Periodo durante o qual o aluno se exercita ha manipulacéo
de algum instrumento ou equipamento no desempenho de alguma
atividade especifica do exercicio profissional; pode constituir-se numa
atividade ou numa sucessao de atividades, durante algum tempo.

4. Visita Orientada — Ocasido em que o aluno toma contato, fora do seu
ambiente de instrugdo, com atividades realizadas por profissionais no
préprio local de trabalho ou com equipamentos, aparelhos, instrumentos
em geral, em exposi¢des, museus ou iniciativas congéneres.

Outras atividades, como conferéncias, semanas de estudo, encontros e outras
semelhantes podem enriquecer a preparacdo do aluno. Se a entidade exigir
frequéncia obrigatéria, essas atividades integram o curriculo e tém carga horaria
computada na matéria com que se relacionam mais estreitamente.

Debrifim. Atividade didatica da missdo caracterizada pela explanagédo oral, por
parte do instrutor de véo, dos exercicios da missdo recém-realizada, quando
sdo comentados os erros e acertos e recomendados procedimentos para
prevenir possiveis erros futuros.

Duracdo do curso. Tempo total dedicado ao desenvolvimento das atividades
curriculares de cada curso; corresponde a soma das cargas horérias de todas
as matérias tedricas e atividades préticas previstas, em horas-aula.

Ementa. Relagdo dos titulos das unidades didaticas que constituem conteudo
programatico de um curso, caracterizando-o de modo sintético.

Exercicio. Conjunto de procedimentos e manobras de pilotagem que, executados
de modo gradual e em ordem logica, conduzem o aluno a adquirir 0s
conhecimentos e a desenvolver as habilidades desejadas na pilotagem de
aeronaves.

Fase. Cada uma das quatro partes em que se subdivide a pratica de voo,
composta por missdes logicamente distribuidas, cuja finalidade é adestrar o
aluno para que possa atingir o nivel de desempenho desejado.

Formacédo profissional. Processo de instrucdo sistemética durante o qual o
estudante se prepara, em unidade de instrucdo devidamente autorizada, para
o0 exercicio de uma profissdo ou atividade, consistindo na aquisicdo de
conhecimentos teoricos e praticos e no desenvolvimento de habilidades,
hébitos e atitudes.
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Grade curricular. Quadro que fornece uma visao global e simplificada de cada
curso; contém, necessariamente, as matérias da instrucdo teorica, agrupadas
por area curricular e as atividades praticas, com indicagdo das respectivas
cargas horérias e a duracéao do curso.

Instrucdo de vbo. Conjunto de atividades desenvolvidas no solo, no
treinador/simulador e na pratica de vbo, que visa adestrar o piloto-aluno para
adquirir os conhecimentos e desenvolver as habilidades tipicas da pilotagem.

Instrutor. Elemento que possui experiéncia ou especialidade decorrente do
exercicio de atividade técnica, responsavel pela instrucdo de matérias
tedricas ou praticas dos diversos cursos.

Material instrucional. Material impresso ou escrito que constitui um tipo de
recurso auxiliar do processo ensino-aprendizagem. Abrange livros, apostilas,
manuais, ordens técnicas, revistas especializadas e qualquer outro material
do género, elaborado ou ndo pela entidade. Pode ser usado pelo
instrutor/professor e pelo aluno.

Missdo. Conjunto de exercicios que se desenvolvem através de explanacéo oral,
demonstracdo, execucdo e avaliagdo dos procedimentos e das manobras
previstos.

Plano de matéria. Instrumento no qual sdo apresentados, para cada matéria, 0s
assuntos que abarca, divididos em unidades e subunidades didaticas, e carga
horaria de cada matéria. Podem ser enriquecidos com detalhes de orientacao
ao professor/instrutor, como, por exemplo: objetivos especificos, ementa,
funcdo da matéria no curso, indicacdo de metodologia de ensino, recursos
auxiliares, bibliografia.

Professor. Profissional credenciado na forma da lei, com preparacao pedagdgica,
responsavel pelo ensino de matérias tedricas ou praticas dos diversos cursos.

Recursos Auxiliares da Instrucdo. Referem-se a todo material — aparelhos,
instrumentos, equipamentos — que contribui para ajudar o processo ensino-
aprendizagem, recursos estes construidos ou ndo pela unidade de instrucéo.
Podem ser de uso genérico (gravuras, quadro-de-giz, retroprojetor,
compasso, etc) ou de uso especifico (mapas e cartas de navegacédo, pecas
em corte, etc).

Regulamento do curso. Conjunto de normas que, elaboradas pela unidade de
instrucdo, regulam a vida do estudante e a realizacdo de um curso. Contém
normas referentes ao curso em si (por exemplo: épocas de inscricdo e
matricula, provas; critérios para atribuicdo de notas, documentos exigidos
etc.), as atividades realizadas na entidade (aulas, reunides, solenidades), a
utilizacao das dependéncias, aos horarios e outras.

Subunidade didatica. Subconjunto de assuntos afins em que se subdivide a
unidade didatica.
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Supervisdo. Fungcdo exercida, em carater continuo e sistematico, abrangendo
assisténcia técnica e avaliacdo, com vista a preservagcao e ao aprimoramento
dos padrdes minimos estabelecidos para o funcionamento das unidades de
instrucdo no desenvolvimento dos cursos.

Treinamento solo. Parte da instru¢do de v6o na qual o aluno realiza sozinho uma
missdo, com a finalidade de sedimentar e aprimorar conhecimentos e
habilidades ja transmitidos e assimilados.

Unidade de instrucdo. Pessoa juridica, constituida na forma da lei, autorizada
pelo Departamento de Aviagdo Civil, cujo objetivo principal é a formacédo e o
aperfeicoamento de pessoal para a Aviacao Civil.

Unidade didatica. Conjunto de assuntos afins em que se dividem as matérias de
um curso.
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ANEXO 17

PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

EXERCICIOS PRATICOS/COMPLEMENTACAO DA MATERIA
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EXERCICIO PARA PENSAR
|- OBJETIVOS
1. Objetivo Especifico

O aluno compreendera os principios e as caracteristicas relativas a Técnica
de Ambientacdo a audiéncia, a fim de traduzi-los em exercicios programados
e melhorar o seu desempenho em comunicacéo oral.

Objetivos Operacionalizados

— Identificar a capacidade de raciocinar sobre um tema predeterminado,
durante 30 segundos, encarando uma audiéncia sem nada falar, apenas
pensando.

— Concluir que é dificil e constrangedor permanecer 30 segundos encarando
uma audiéncia sem nada falar, apenas pensando.

— Concluir que melhora a auto-confianca permanecer 30 segundos
encarando uma audiéncia sem nada falar, apenas pensando.
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1 -

2 -

EXERCICIO 1 - PENSAR

ATIVIDADE DOCENTE

O Instrutor informa que cada aluno permanecera de frente para a audiéncia, alguns
segundos, encarando-a, SEM FALAR NADA, pensando num tema indicado.

OBSERVACOES (somente para o instrutor)

Este exercicio deve obedecer aos seguintes principios proprios, além dos
PRINCIPIOS GERAIS estabelecidos nas INSTRUCOES PARA OS
ORIENTADORES DE GRUPOS:

a) neste exercicio nenhuma critica ou comentario sobre as apresentacoes;

b) antes de cada aluno apresentar-se e antes de indicar o tema em que pensard,
dar o tempo de adaptacdo (durante alguns segundos o instrutor fala a
audiéncia);

c) o tempo previsto para cada aluno é de 30 segundos. Nao deve ser mencionado
aos alunos o tempo em que permanecerao na plataforma;

d) a ordem de apresentacdo deve ser por ESCALA. Neste exercicio € possivel
uma certa timidez por parte dos participantes. O instrutor terd entdo que
designar o aluno que se apresentard;

e) deve ser recomendado que somente terdo de pensar no tema dado, fixando o
olhar na audiéncia;

f) quando o aluno que estad se ambientando néo fixar o olhar na audiéncia (fugir
com a vista), um recurso € perguntar ao mesmo, apds a apresentacao, detalhes
de cada participante: cor da camisa, n6 da gravata, penteado, etc. Isto fard com
gue os demais fixem o olhar na audiéncia.

DESENVOLVIMENTO

O tema deveré ser escolhido da relagdo abaixo: NUNCA repetir um tema numa
mesma sesséao.

01 UM AMIGO DE INFANCIA

02 UMA GRANDE EXPERIENCIA EM MINHA VIDA
03 A SITUACAO MAIS RIDICULA QUE JA PASSEI
04 O MEU PRIMEIRO MESTRE

05 UMA INVENCAO FASCINANTE

06 COMO E ARRUMADO O MEU LAR

07 OS MELHORES FILHOS

08 UMA PESCARIA INESQUECIVEL

09 O MEU MELHOR CONSELHEIRO

10 O QUE ESPERO CONSEGUIR NA VIDA
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11 MINHAS AMIZADES
12 MEUS TEMPOS DE ESTUDANTE

13 DO QUE EU JAMAIS ESQUECEREI
14 UM INDIVIDUO DIFERENTE

15 O QUE FEZ TODOS RIREM E EU NAO ACHEI ENGRACADO
16 ESTRANHOS COSTUMES

17 O MAIOR PROBLEMA DE NOSSOS DIAS

18 AS RESPONSABILIDADES DE UM CHEFE DE FAMILIA

19 O QUE O HOMEM ESPERA DE UMA ESPOSA

20 AS ALEGRIAS QUE ME DERAM OS MEUS FILHOS

21 MINHA MELHOR VIAGEM

22 AS EMOCOES SENTIDAS NUM ACIDENTE

23 A MINHA MELHOR COMPRA

24 UMA AQUISICAO MAL FEITA

25 A RELIGIAO DE MINHA FAMILIA

26 MINHA VIDA ESCOLAR

27 MINHA INFANCIA

28 A MELHOR EPOCA DE MINHA VIDA

29 MINHA PRIMEIRA AVENTURA

30 O MEU PRIMEIRO ORDENADO

31 MEU PASSATEMPO PREFERIDO

32 COMO PASSEI O ULTIMO DOMINGO

33 A PIOR FASE DE MINHA VIDA

34 O PRESENTE QUE MAIS ME AGRADOU

35 O CARNAVAL DE OUTROS TEMPOS

36 MINHA MAIOR ALEGRIA NO FIM DE ANO

37 O PRIMEIRO PRESENTE GANHO DE UMA NAMORADA
38 MINHA PROFISSAO

39 A VIDA PROFISSIONAL DE MEU PAI

40 MINHA PRIMEIRA VIAGEM DESACOMPANHADO

41 MEU ESPORTE PREFERIDO

42 MEU DIVERTIMENTO PREFERIDO

43 A VIDA NO CAMPO E NA CIDADE

44 COMO E ARRUMADO MEU QUARTO DE DORMIR

45 UMA PASSAGEM INTERESSANTE DE MINHA VIDA DE ADULTO
46 O ACONTECIMENTO MAIS IMPORTANTE DE MINHA VIDA
47 A VIAGEM DE MEUS SONHOS

48 QUANDO ME SENTI ADULTO

49 COMO E MINHA RUA E SEUS HABITANTES

50 UM QUADRO DE MEU BAIRRO

51 A MINHA MAIOR AMBICAO

52 EUE A ORATORIA
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53 DE QUAL OUTRA PROFISSAO EU GOSTO

54 COMO EU EMPREGARIA UMA FORTUNA GANHA NA LOTERIA
55 A MAIOR EMOCAO DE MINHA VIDA

56 O FILME DE QUE NAO CONSIGO ME ESQUECER

57 UMA PASSAGEM HILARIANTE

58 COMO PARTICIPEI DE UM PIC-NIC

59 A MAIOR DESILUSAO DE MINHA VIDA

60 UM LIVRO QUE INFLUIU EM MINHA VIDA

61 O FATO QUE MAIS ME IMPRESSIONOU

62 O MEU PRIMEIRO CHEFE

63 A MINHA PRIMEIRA NAMORADA

64 A MINHA MELHOR OBRA

65 O QUE EU MAIS GOSTO DE FAZER

66 O QUE MAIS ME IRRITA

67 O QUE ME FAZ FELIZ

68 UM DESASTRE QUE PRESENCIEI

69 COMO E UM DOMINGO NUMA PEQUENA CIDADE DO INTERIOR
70 O MEU MELHOR PASSEIO

71 A COISA MAIS BELA QUE VI

72 O MEU MAIS GRAVE ERRO

73 A COISA MAIS ACERTADA QUE FIZ

74 A MAIOR AGLOMERACAO HUMANA QUE PRESENCIEI
75 O MEU CLUBE FAVORITO

76 A MAIOR CONQUISTA DO ESPORTE BRASILEIRO

77 A VIDA NA CIDADE ONDE EU MORO

78 O QUE MAIS ME ENTRISTECE

79 O QUE MAIS ME ALEGRA

80 O QUE ME FARIA FELIZ

ApoOs cada aluno apresentar-se e pensar durante 30 segundos, depois de que
retirou-se da plataforma, o instrutor interroga-o como se sentiu.

O Instrutor, apds receber varias respostas de: “Sentiram-se mal”, “foi dificil”,
lanca ao Grupo a pergunta: nao teria sido mais facil falar algo?

O Instrutor conclui o exercicio, realgando como é dificil e constrangedor
permanecermos 30 segundos sem falar nada e tendo que fixar o olhar em toda a
audiéncia.

Realcar que s6 permaneceram 30 segundos e isSsO parece, a maioria, uma
eternidade.

Exaltar o éxito de todos, que realizaram um exercicio dificil e muito pior do que falar
em publico.
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EXERCICIO 2 — SENSACAO E IMPRESSAO

|- OBJETIVOS
1. Objetivo Especifico

O aluno compreendera os principios e as caracteristicas relativas a Técnica de

Ambientacdo a audiéncia, a fim de traduzi-los em exercicios programados e
melhorar o seu desempenho em comunicacao oral.

2. Objetivos Operacionalizados
— Narrar um tema predeterminado durante cinco minutos, sem preocupacdo com a
estrutura da apresentacao.

— Identificar a capacidade de raciocinar, apdés narrar um tema predeterminado
durante cinco minutos.
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EXERCICIO 2 = SENSACAO E IMPRESSAO

O Instrutor comenta novamente a conclusao do Exercicio |, se este for realizado em
outra sessao.

Informar aos alunos que, neste Exercicio Il, cada aluno se limitara a narrar como
sentiram sua vida para este curso e que impressdo a escola lhe causou no
primeiro contato.

Como cada aluno devera fazer este exercicio, recomenda-se limitar o tempo em
cinco minutos para cada apresentacao.

OBSERVACOES (somente para o Instrutor)

Este exercicio deve obedecer aos seguintes principios préprios, além daqueles
PRINCIPIOS GERAIS estabelecidos nas instru¢cdes para os Orientadores de
Grupos:

a) como no Exercicio |, dar a cada aluno os segundos de adaptacdo a plataforma,
para isso chamar para si a atencdo dos outros alunos, conversando com eles;

b) NENHUMA CRITICA deve ser feita neste Exercicio II;

c) a narrativa deve ficar totalmente a critério do expositor. Podera algum aluno
desejar abordar outro assunto. Nao o impedir ou critica-lo;

d) n&o criticar se algum aluno gastar mais de cinco minutos;
e) ordem de apresentacao: escalados pelo instrutor;

f) o Exercicio Il deve sempre ser realizado na mesma sessao em que o Exercicio 1.
Se na primeira sessdo nao houver tempo para realiza-lo, repetir o Exercicio I,
com todos os alunos, antes de realizar este exercicio.

SENSACAO E IMPRESSAO
Designar os alunos que devem apresentar-se.
— Observar em cada aluno a postura e o olhar, mas ndo comentar nada, nem
impessoalmente.
CONCLUSAO

Concluir o exercicio, incentivando e realcando que ja estdo todos falando sem
maiores problemas e que nao existe inibigéo.
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EXERCICIO 3 — AUTO-CRITICA

- OBJETIVOS

1.

Objetivo Especifico

O aluno compreendera os principios e as caracteristicas relativas as
Técnicas de Ambientacdo a audiéncia, a fim de traduzi-las em exercicios
programados e melhorar o seu desempenho em comunicacgéo oral.

Objetivos Operacionalizados

—  Estruturar um tema predeterminado, em 30 segundos.

— Narrar um tema predeterminado, durante cinco minutos, sem
preocupacao com a estrutura, a ordem e a estética da exposicao.

—  Manifestar as rea¢fes que sentiu na plataforma, apds narrar um tema
predeterminado em cinco minutos.
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EXERCICIO 3 - AUTO-CRITICA

Repetir o Exercicio | (pensar), escolhendo novos temas.
Apbs os 30 segundos previstos, 0 aluno narrard o que pensou sobre o tema dado.

Se algum aluno disser que ndo conseguiu pensar, dizer-lhe que ndo tem importancia
e sem ressaltar o fato, seguir adiante.

Apoés a apresentacdo de cada aluno, o instrutor solicita que o mesmo fale sobre as
reacdes que sentiu na plataforma.

OBSERVAGCOES (somente para o Instrutor)

Este exercicio deve obedecer aos seguintes principios proprios, além dos PRINCIPIOS
GERAIS estabelecidos nas instru¢cdes para os Orientadores de Grupos:

a) dar tempo de alguns segundos para ambientacdo do aluno a plataforma, como
nos exercicios anteriores, caso julgue necessario;

b) a partir deste exercicio, observar a postura e o contato visual dos alunos e
comenta-los impessoalmente, sem referir-se as imperfeicbes de cada um. A
postura indicada é: pés ligeiramente afastados, cotovelos dobrados na altura da
cintura sem colar no corpo e queixo paralelo ao chado; queixo alto significa
prepoténcia; baixo, timidez, medo.

ATIVIDADE DOCENTE

c) Neste exercicio deve ser incentivado o voluntario para apresentacdo dos alunos.

d) O Exercicio Il, obviamente, deve ser sempre antecedido do Exercicio |
(indicando-se um novo tema para cada aluno).

e) Nenhuma restricdo deve ser feita a fala dos expositores, mesmo que fujam do
tema proposto.

f) Como anteriormente, o tempo de cada expositor deve ser limitado ao maximo de
cinco minutos, sem, entretanto, deixar que iSso se torne uma preocupacao do
aluno.

g) Os alunos devem ser doutrinados para que ndo se preocupem com a forma da
exposicdo, a ordem e a estética do que disseram. Simplesmente devem FALAR
o que lhes foi indicado.

DESENVOLVIMENTO

O Instrutor designara o aluno que se apresentara, caso 0s participantes ndo o facam
voluntariamente. Cada aluno faz sua apresentacéo, narrando o tema dado e, apds,
fala sobre as reacdes que sentiu na plataforma.

CONCLUSAO

Apés a manifestacdo individual de todos os alunos, relativa as dificuldades
enfrentadas no exercicio, o instrutor realgca que todos tiveram alguma dificuldade,
podendo esta diferir de uns para outros.
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EXERCICIO 4 — ALEGORIA

- OBJETIVOS
1. Objetivo Especifico
O aluno compreendera os principios e as caracteristicas relativas as Técnicas de

Ambientacdo a audiéncia, a fim de traduzi-las em exercicios programados e
melhorar o seu desempenho em comunicacao oral.

2. Objetivos Operacionalizados

Reproduzir com palavras proprias uma pardbola ou interpretd-la com algo
relacionado, em cinco minutos, estruturando-a com uma introducao,
desenvolvimento e conclusdo e adequando uma movimentagcao a exposi¢ao.

— Extrair um fundo moral da parabola ou do assunto relacionado, quando da
conclusao, dentro dos cinco minutos da exposi¢ao.
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EXERCICIO 4 — ALEGORIA

ATIVIDADE DOCENTE

O Instrutor informa que cada aluno reproduzir4, com suas proprias palavras,
uma pequena histéria ou pardbola que lhe serd entregue e devera conclui-la,
salientando a moral da historia.

O Instrutor informara que as alegorias distribuidas podem parecer simples
demais, talvez mesmo infantis, mas que sdo usadas para treina-los na etapa do
discurso moderno (introducédo, desenvolvimento e concluséo).

E partindo de idéias simples e faceis que chegaremos as mais complexas.

Além disso, deve ser dito que a alegoria é a parte afetiva da exposi¢do (mais
facil de apresentar do que os aspectos intelectivos).

O Instrutor distribui as alegorias de dois em dois alunos, para que 0 proximo
tenha tempo de estruturar sua exposicao.

OBSERVACOES (somente para o Instrutor)

a) Como no Exercicio lll, observar a postura do expositor.

b) Os alunos assistentes devem aplaudir cada expositor ao término do seu
exercicio.

c) Observar a movimentacdo do expositor e corrigi-la sem criticas pessoais.
d) Incentivar a apresentacdo voluntaria.

e) Observar o tempo gasto na exposicao e limita-lo, caso os alunos estejam
ultrapassando cinco minutos.

f) A distribuicdo das alegorias (constantes no envelope anexo) pode ser feita
a critério do Instrutor ou da seguinte forma:

- Selecao das mais simples — disfargadamente entregar aos alunos mais
fracos.

g) Se o Instrutor observar uma baixa na auto-confianca de algum ou de todos
os alunos, isto €, que o exercicio foi dificil, NAO DEVE encerrar a sess&o
sem que cada aluno realize um exercicio facil, como o Exercicio Il
modificado: um tema do Exercicio | para que pense e fale em seguida, ou,
a narracao de algum caso gque presenciou.

Os alunos ndo podem sair da sala com a sensacdo de fracasso ou
inseguranca, e este procedimento evitara isso.

h) Poderdo alguns alunos observar que tém dificuldade de guardar a historia
lida. Devem ser informados que um dos objetivos deste exercicio, é
justamente, treinar a memoria.

i)  Os alunos devolverao a alegoria antes de sua exposi¢ao.

j) Cada aluno relata a historia que lhe coube, interpreta-a ou narra algo
relacionado. Devem esforcar-se por extrair um fundo moral da narrativa.



01 JUL 92 MMA 58-16

4 -

DESENVOLVIMENTO

O Instrutor comenta que ja agora, sem dificuldades, os alunos estruturam idéias
e em alguns casos, narram-nas sob forma ordenada e estética.

CONCLUSAO

O Instrutor comenta os progressos ja feitos: depois de pouquissimo tempo de
plataforma, todos ja narrando historias, estruturando idéias e apresentando-as
sob forma mais cuidadosa.
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EXERCICIO 5 - PERGUNTA E TESTE

|- OBJETIVOS
1. Objetivo Especifico

O aluno compreenderd os principios e as caracteristicas relativas as
Técnicas de Ambientacdo a audiéncia, a fim de traduzi-los em exercicios
programados e melhorar o seu desempenho em comunicacédo oral.

2. Objetivos Operacionalizados

Narrar um tema predeterminado sob a forma de pergunta e que devera ser,
(a critério do instrutor), refutada ou simplesmente respondida, durante cinco
minutos.

— Narrar um tema sob a forma de pergunta, sem se preocupar com O
mérito da opinido exposta, mas, com a forma pela qual é apresentado e
adequar a exposicdo a postura, movimentacdo e o contato visual, durante
cinco minutos.

— Responder no maximo a duas partes para adestrar a presenca de
espirito necessaria a um expositor e desenvolver a agilidade mental,
durante cinco minutos da exposicao.

— Realizar uma auto-critica do desempenho na plataforma, apés os cinco
minutos da exposicao.
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EXERCICIO 5 - PERGUNTA E TESTE

ATIVIDADE DOCENTE

O Instrutor informa que, neste exercicio, serdo dados temas a todos os
participantes, sob forma de pergunta, que devera ser (a critério do Instrutor):

a) refutada;

b) simplesmente respondida, com base no conhecimento e na opinido do
expositor.

Os alunos devem ser suficiente e enfaticamente esclarecidos quanto ao carater
de treinamento de falar em publico do exercicio e ndo de DEBATE. O mérito
das opiniBes expostas ndo sera motivo de preocupacdo, mas sim a forma pela
gual foram apresentadas.

O exercicio visa a adestrad-los em raciocinio de maior grau e dar-lhes a
agilidade mental necesséaria a um expositor na plataforma.

Evidentemente um maximo de bom senso devera presidir as opiniées e idéias
apresentadas.

Os alunos devem ser alertados que é bem mais facil abordarmos temas dificeis
sob o aspecto afetivo do que sob o aspecto intelectual. Também para facilitar o
raciocinio, € interessante que procurem pesquisar um fato relacionado com a
pergunta e comenta-lo.

OBSERVACOES (somente para o Instrutor)

a) Como no exercicio anterior, antes da apresentacéo de cada expositor, dar-
Ihe o tempo de ambientacao a plataforma.

b) Observar a postura, a movimentagao e o contato visual.
Criticas somente impessoais, entre as exposi¢cdes dos outros alunos.

c) Observar o tempo de cada exposicdo (maximo cinco minutos) sem que
isto, entretanto, transforme-se em preocupacao para os alunos.

Neste exercicio, a tendéncia normal € que excedam o tempo.

d) Neste exercicio os alunos devem apresentar 0 assunto solicitado, nao
sendo permitido fugir aos mesmos. Se, entretanto, algum aluno assim o
fizer, o comentario serd impessoal, indicando que ja nesta fase devemos
procurar estruturar as idéias dentro do tema proposto.

e) Cada expositor deve ser aplaudido ao término do seu exercicio.

f) A critério do instrutor (se julgar o grupo suficientemente desembaracado),
podem ser permitidos até duas apartes a cada expositor. Isso visa a
adestra-los para a presenca de espirito necessaria a um expositor e
desenvolver a agilidade mental.
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g) Jéa cabe neste exercicio comentar a forma e a estrutura das apresentacdes
orais, como sempre feito de forma IMPESSOAL, a titulo de lembrete e
instrucao.

h)  Apés a apresentacéo, o aluno fara a auto-critica.

O Instrutor seleciona uma pergunta tese dentre as abaixo enumeradas para
gue seja, a seu critério:

a) refutada ou
b) simplesmente respondida.

RELACAO DE PERGUNTAS

Devemos dar esmolas?

Haverd uma nova guerra mundial?

Brasilia € um bem ou um mal?

O ensino por correspondéncia € eficaz?

Devem os padres participar da politica?

Deve ser dado o voto ao analfabeto?

Deve existir a pena de morte?

Deve existir o divorcio?

Deve ser regulamentada a prostituicao?

Devem ser punidos 0s criminosos de guerra?

Seré possivel a criacdo de um governo mundial?
Deve-se limitar a liberdade de imprensa?

Pode a greve contribuir para o progresso industrial?
Esta decadente a moral moderna?

Estdo as nossas escolas cumprindo a sua missao?

E a guerra uma necessidade?

Devem ser estimulados os esportes violentos?

Havera limitacdo das possibilidades humanas no campo cientifico?
Deve o homem ligar seus estudos a sua idade?

O progresso da ciéncia ameaca a populacdo do mundo?

O Instrutor comenta que ja enfrentaram, neste exercicio, uma ardua missao,
tendo que estruturar um raciocinio mais complexo, refutando uma tese proposta
e (se for o caso) até mesmo respondendo a apartes. O progresso obtido (no
tempo gasto na plataforma) € suficiente para comprovar o éxito dos
participantes.
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EXERCICIO 6- GRAVURA

OBJETIVOS

1. Objetivo Especifico

O aluno compreendera os principios e as caracteristicas relativas as Técnicas de
Ambientacdo a audiéncia, a fim de traduzi-los em exercicios programados e
melhorar o seu desempenho em comunicacao oral.

2. Objetivos Operacionalizados

Interpretar oralmente uma gravura, durante cinco minutos, sem preocupacao
com o0 contelddo, estruturando a exposicdo com uma introducao,
desenvolvimento e concluséo.

Interpretar oralmente uma gravura, durante cinco minutos, adequando a
exposicao uma movimentacédo, postura, contato visual, gesticulacdo e voz.

Realizar uma auto-critica do desempenho na plataforma e escolher um outro
aluno para complementéa-la, apds os cinco minutos da exposicao.
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EXERCICIO 6 — GRAVURA

ATIVIDADE DOCENTE

O orientador de grupo informa que cada aluno recebera uma gravura para ser
interpretada oralmente na plataforma.

Também, neste exercicio, os alunos devem ser alertados de que é mais facil
abordarmos temas dificeis sob seus aspectos afetivos que sob os intelectuais.

OBSERVACOES (somente para o Instrutor)

a)

b)

d)

f)

g)

h)

Como nos exercicios anteriores, caso julgue necessario, antes de cada aluno
apresentar-se, o instrutor deve chamar sobre si a atencédo da audiéncia, dando

tempo ao expositor para ambientar-se a plataforma. Com os alunos mais
desembaracados e auto-confiantes este procedimento podera ser abandonado.

Observar postura, movimentagcdo, contato visual, gesticulacdo, voz e
estruturacdo da narrativa.

Como anteriormente, incentivar o voluntariado para as apresentacoes.

O modo de interpretar a gravura deve ser totalmente a critério do aluno.
Evidentemente os aspectos positivos devem receber comentarios favoraveis
gue servirdo como estimulo e orientacdo aos alunos restantes.

OBS.: O Instrutor deve nessas oportunidades, agir com cautela, para nao fazer
comparacdes que criardo espirito competitivo ou sentimento de
frustracdo nos demais alunos.

Cada expositor deve ser aplaudido ao término do exercicio.

A distribuicdo das gravuras deve ser feita de dois em dois alunos, para que o
proximo tenha tempo de estruturar sua exposicdo. Essa distribuicdo pode ser
feita a critério do instrutor, ou da seguinte maneira:

(1) Selecdo das mais simples para DISFARCADAMENTE entrega-las aos
alunos mais fracos (mais vacilantes ou de menor capacidade de
elaboracgéo de raciocinio).

Se algum aluno tornar-se vacilante na execucao deste exercicio e indicar queda
de auto-confianga, o instrutor mais tarde, na mesma sessdo chama-lo-a para
que realize um exercicio facil como o Exercicio lll.

Nao permitir que nenhum aluno saia da sessao com “sensacao de fracasso”.

ApOs cada apresentacao o aluno faz sua auto-critica e escolhe um colega para
complementa-la.

Normalmente as interpretacdes serdo sob forma afetiva.
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DESENVOLVIMENTO

2 - Apods explicar como sera o exercicio, distribuir as gravuras do ENVELOPE anexo.

CONCLUSAO

3- O Instrutor comenta que ja, agora, os alunos tém maior facilidade em estruturar
exposicoes, ainda que baseadas numa gravura. Realca que este € um exercicio e
gue ndo ocorrera na realidade, mas ultrapassando-o poderdo enfrentar situacdes
reais com muito mais eficiéncia e confianca.
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EXERCICIO 7- DESENVOLVIMENTO

|- OBJETIVOS
1. Objetivo Especifico

O aluno compreendera os principios e as caracteristicas relativas as Técnicas de
Ambientacdo a Audiéncia, a fim de traduzi-las em exercicios programados e
melhorar o seu desempenho em comunicacao oral.

2. Objetivos Operacionalizados

— Narrar um tema predeterminado, durante cinco minutos, adequando a
exposicao uma postura, movimentacao, contato visual, gesticulacdo e voz.

— Narrar um tema predeterminado, durante cinco minutos, sem preocupacao
com o conteudo, estruturando a exposicdo com uma introducao,
desenvolvimento e concluséo.

—  Escolher apds a exposicao de cinco minutos, um outro aluno para realizar a
critica do trabalho, sendo esta complementada pelo instrutor.
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EXERCICIO 7 — DESENVOLVIMENTO DO TEMA

ATIVIDADE DOCENTE

Neste exercicio, os alunos receberdo um tema para ser desenvolvido oralmente.

OBSERVACOES (somente para o Instrutor)

a)
b)

C)
d)

f)

Como nos exercicios anteriores, o Instrutor devera, se julgar necessario, dar aos
alunos menos confiantes em si, o tempo de adaptacao a plataforma.

Observar: postura, movimentagcdo, contato visual, gesticulacdo, voz e
estruturacdo na plataforma.

Critério da apresentacéo: voluntério.

O modo de interpretar o tema fica totalmente a critério do aluno. O instrutor
deve comentar os aspectos positivos das exposicfes com a cautela necessaria
para ndo fazer comparacbes que possam criar espirito competitivo ou
sentimentos de frustracdo nos demais alunos.

Cada expositor deve ser APLAUDIDO ao término de seu exercicio.

Selecionar os temas entre os constantes da relacdo abaixo obedecendo ao
seguinte  critério: Os temas mais simples serdo  distribuidos,
DISFARCADAMENTE, para os alunos mais fracos (menos participantes ou de
menor capacidade de elaboracéo de raciocinio).

RELACAO DE TEMAS

Os maiores problemas de minha profisséo.
A minha opini&o sobre as feiras livres.
Como conseguir amizades.

A utilidade da religido.

O mais importante acontecimento historico.
O maior problema de minha cidade.

O nosso desenvolvimento industrial.

O padréo de vida do Brasil.

Os problemas do homem do campo.

Os costumes numa grande metrépole.

A moral na sociedade moderna.

O que eu entendo por companheirismo.

Porque o homem né&o pode viver sem amizades.

O radio e a educacéo.
A imprensa e o estimulo ao vicio.
A infancia abandonada.
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17 A fome e a mendicancia.

18 A producéo agricola e os transportes.

19 A assisténcia social.

20 O progresso no campo da ciéncia.

21 O que penso do carnaval.

22 O dia de Natal.

23 O éxodo rural para os centros industriais.
24 O cinema e a educacao.

25 O valor da eloguiéncia para o éxito pessoal.
26 A célula unica.

27 O problema sexual dos carceres.

28 O nacionalismo.

29 O cooperativismo.

30 A imigracao e a vida nacional.

31 O livro

32 O esporte.

33 A mocidade e o futuro do mundo.

34 A viagem a lua.

35 O futuro dos transportes.

36 O problema de aumento da populacdo do mundo.
37 O alcoolismo.

38 O analfabetismo no Brasil.

39 As consequéncias da vida nos grandes centros.
40 O casamento.

41 O desquite.

42 A eutanasia.

43 A tradicao.

44 A ambicao do ouro.

45 O progresso no campo da medicina.

46 O ensino particular.

47 A miséria.

48 Ariqueza.

49 O papel do telefone na vida moderna.

DESENVOLVIMENTO

2 - O Instrutor comenta 0s aspectos positivos, a postura e movimentagdo com a cautela
necessaria.

3- Apls a apresentagdo o aluno escolhe um companheiro para fazer a sua critica; o
instrutor a complementa.
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CONCLUSAO

O Instrutor comenta que, ao término dos exercicios, os alunos ja tém facilidade de
estruturar exposi¢coes orais de improviso, vencendo as inibigoes.

Realca que este exercicio é dificil e, tendo-o realizado com éxito, nos proximos
exercicios terdo maior facilidade, confianca e eficiéncia, jA que neles o tema sera
escolhido pelo aluno e com antecedéncia para prepara-los.
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ERRATA

1. Pé&gina 50
Substituir

2. Pégina 68
Eliminar o “a NV-3” da ultima linha do item 8.6.2.3.

3. Pégina 69
Corrigir na sétima linha, sublinea (4) do item 8.6.2.3, “Tempo de V60" — 03:00” para “Tempo de

V60 — 04:00”.



