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MINISTERIO DA DEFESA
COMANDO DA AERONAUTICA
DEPARTAMENTO DE AVIACAO CIVIL

PORTARIA DAC N° 1232/DGAC, DE 28 DE NOVEMBRO DE 2005.

Aprova a quarta edicdo do Manual do
Curso “Comissario de V6o”.

O DIRETOR-GERAL DO DEPARTAMENTO DE AVIACAO CIVIL, no uso de
suas atribui¢des e de acordo com o inciso III do Art. 12 do Capitulo IV do Regulamento do
DAC, aprovado pela Portaria n® 340/GC3, de 24 de margo de 2005, e considerando o proposto
pelo Instituto de Aviagdo Civil,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar a quarta edigdo do MCA 58-11 — Manual do Curso
“Comissario de V6o”.

Art. 2° Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicagao.

Art. 3° Revoga-se a Portaria n® 112/DGAC, de 15 de marco de 1995.

(a) Maj Brig Ar JORGE GODINHO BARRETO NERY
Diretor-Geral do DAC

(Diério Oficial da Unido n°® 235, de 08 de dezembro de 2005)
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1 DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1 FINALIDADE DO MANUAL

Este manual tem por finalidade estabelecer as disposi¢des normativas que
regem o curso “Comissario de V6o”.

No cumprimento dessa finalidade, o manual:
a) apresenta a fundamentagdo do curso;

b) estabelece as disposicdes normativas basicas referentes a/ao(s):
competéncia para ministrar o curso; objetivo geral do curso; minimos
obrigatorios de conteudo programatico e de carga horaria, bem como
objetivos especificos de cada disciplina; corpo discente; recursos humanos
e materiais; desenvolvimento do curriculo; avaliagdo do aluno; ¢ avaliagao
do curso;

c) fornece, ao coordenador do curso e a seu substituto, ao pedagogo (quando
houver) e aos instrutores, orientacdo didatica para o desenvolvimento da
instru¢ao;

d) indica as referéncias relacionadas ao conteudo do manual; e

e) apresenta Anexos que contribuem para a aplicacdo das disposi¢des
normativas estabelecidas nos diversos capitulos.

1.2 AMBITO DO MANUAL

O presente Manual de Curso, de observancia obrigatoria para a realizacdo do
curso “Comissario de Vo60”, aplica-se as escolas do Sistema de Aviacdo Civil (SAC)
brasileiro que tenham obtido, do 6rgdo competente, autorizagdo para funcionar, assim como
adquirido, do DAC, homologacao do curso “Comissario de V6o”.

1.3 COMPETENCIA PARA ELABORAR, REVISAR E ATUALIZAR O MANUAL

A Divisio de Instrugdo Profissional do Instituto de Aviagdo Civil (IAC)
compete a elaboracdo do presente Manual de Curso, bem como suas revisdes e atualizagdes,
em atendimento as necessidades do Sistema de Aviagao Civil.

1.4 COMPETENCIA PARA MINISTRAR O CURSO

O curso de que trata este manual serd ministrado pelas escolas de aviagao civil
do SAC brasileiro que satisfacam as condi¢des expressas no item 1.2, acima.
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2 CONCEPCAO DO CURSO

O curso “Comissario de V6o~ foi concebido como um conjunto que, composto
de conhecimentos a serem construidos e praticas a serem exercitadas, ird constituir uma solida
formacao basica indispensavel para o aspirante a funcdo de comissario de voo obter o melhor
aproveitamento possivel do treinamento em aeronave, ao ingressar em empresa de transporte
aéreo, bem como de todos os treinamentos posteriores a que se submetera no exercicio da
funcao.



MCA 58-11/2005 9

3 OBJETIVO GERAL DO CURSO

O curso a que se refere esse Manual visa proporcionar ao aluno experiéncias de
aprendizagem indispensaveis a formacao inicial do comissario de voo.
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4 CORPO DISCENTE

4.1 CARACTERIZACAO

Os candidatos ao curso “Comissario de V6o deverdao, comprovadamente,
preencher os seguintes requisitos:

a)
b)

escolaridade — Ensino Médio;

idade minima — 18 anos, a completarem até a data de conclusdo do curso.

4.2 LIMITE DE ALUNOS POR TURMA

O nimero maximo de alunos por turma deverd ser o estabelecido para a
instrugdo tedrica, ou seja, o estabelecido levando-se em conta que, para cada aluno, devera ser
destinado o espago minimo de um metro quadrado (conforme especificado no item 5.1) e se
considerando, também, que a quantidade de alunos em uma sala de aula deve ser tal que
permita a integracdo dos alunos com o instrutor, a atengdo dos alunos, uma boa visualizagao
dos recursos audiovisuais e o trabalho do instrutor. E que contribua, em conseqiiéncia, para a
eficacia da aprendizagem e o alcance do objetivo do curso.

4.3 RECRUTAMENTO E INSCRICAO

As formas de recrutamento dos candidatos ao curso serdo estabelecidas pelas
escolas de aviacdo civil, sem prejuizo das disposi¢des deste manual e da legislagdo vigente.

No ato de inscri¢ao:

a)

b)

¢)

as escolas divulgardo, para os candidatos ao curso, os requisitos
estabelecidos neste manual para a realizagdo da matricula (item 4.4), assim
como outras informagdes sobre aspectos basicos do curso, de interesse do
candidato, tais como: o curriculo do curso, seu desenvolvimento e duracgao,
o horéario e a programagdo das atividades de instru¢do e a avaliagdo do
desempenho do aluno — informagdes que devem fazer parte do
Regulamento do Curso (elaborado segundo instrugdes contidas no Anexo
A), a ser entregue ao aluno no inicio do curso, mediante recibo;

os campos da Ficha de Inscrigdo/Matricula (Anexo B) que se referem a
inscricdo do aluno deverdo ser preenchidos e assinados ap6s o candidato
ter apresentado os documentos requeridos para a inscri¢do, ter entregue as
copias autenticadas dos mesmos e estar ciente de todas as informacdes
basicas sobre o curso ¢ a efetivagdo da matricula;

a escola entregara ao candidato um oficio encaminhando-o para inspec¢ao
psicofisica em orgao/entidade competente.

Os documentos requeridos para a inscri¢ao sao os relacionados a seguir.

a)

Se o candidato ¢ brasileiro:

— Carteira de Identidade (se maior de 18 anos) ou Certidao de Nascimento
(se menor de 18 anos);

— Titulo de Eleitor;

— CPF proprio (se maior de 18 anos) ou do seu responsavel (se menor de
18 anos);
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— autorizagdo do pai ou responsavel para participar da instrugdo pratica, se
menor de 18 anos ndo emancipado;

— certificado de conclusdo do Ensino Médio;

— comprovante de situagdo perante o Servigo Militar;

— uma fotografia de frente, tamanho 3x4; e

— outros documentos que a escola julgue necessarios.

b) Se o candidato é de nacionalidade estrangeira:

— os mesmos documentos requeridos para candidato brasileiro constantes
na letra a, com exceg¢do dos trés primeiros, os quais sao dispensaveis;

— como documento de identificagdo pessoal, o Passaporte ou a Cédula de
Identidade para Estrangeiro ou, ainda, documento equivalente emitido
pela Policia Federal; e

— Cadastro de Estrangeiro em Curso (modelo constante no RBHA 141)
preenchido e acompanhado dos documentos que, conforme o RBHA 141,
sdo exigidos em anexo — documento a ser encaminhado pela escola ao
Instituto de Aviagao Civil, juntamente com seus anexos.

A Ficha de Inscricdo/Matricula e as copias autenticadas de todos os documentos
apresentados no ato da inscri¢ao deverao ser arquivadas na pasta individual do aluno, conforme
orientagdo contida no Anexo C.

4.4 MATRICULA

A matricula € o ato que assegura ao candidato a condi¢@o de iniciar o curso,
significando que o mesmo cumpriu as exigéncias estabelecidas neste manual e outras que
tenham sido estabelecidas pela propria escola.

Para efetuar a matricula, o candidato deverd apresentar Certificado de
Capacidade Fisica (CCF) de 2* Classe valido e entregar cdpia autenticada do mesmo.
Entretanto, em carater excepcional, a escola podera aceitar a apresentacao desse documento e
a entrega da respectiva copia apds o inicio do curso, desde que antes do principio da instrugao
pratica e desde que o candidato assine Termo de Compromisso de acordo com o contido na
Portaria DAC n° 1177/DGAC, de 08/11/05.

Observe-se que a copia do CCF sera arquivada na pasta individual do aluno.

A escola oficializard a matricula por meio da entrega, ao aluno, do respectivo
recibo de pagamento e por meio do preenchimento e da assinatura do termo de matricula
(campo da Ficha de Inscri¢do/Matricula referente a matricula).

4.5 FREQUENCIA

E importante a freqiiéncia integral do aluno em todas as disciplinas de que se
compde a instrucao tedrica do curso. Entretanto, admite-se, nessa parte, uma tolerancia para o
caso de auséncias justificadas, cujo total, em cada disciplina, para efeito de aprovacao no curso,
nao podera exceder 25% do numero total de horas previsto para a disciplina (ver item 9.1.6).

Ainda com relagdo a instrugdo teorica, cabera a escola adotar mecanismos que
possibilitem a reposi¢do de contetidos para alunos que ndo tenham alcancado o percentual de
freqiiéncia requerido por disciplina (75%) e tenham apresentado justificativa das auséncias.
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Se possivel, a reposicao devera ocorrer antes de o aluno freqiientar a disciplina subseqiiente, a
fim de se evitar alteracdo da seqiiéncia adequada para a eficacia da instrucdo. A carga horéria
das aulas de reposicdo devera ser tal que possibilite ao aluno, também, o alcance do
percentual de freqiiéncia requerido.

Quanto a instrugdo pratica, a freqii€ncia devera ser integral, sendo que, em caso
de auséncias, as mesmas deverdo ser justificadas, e o aluno deverd receber a instrugdo
correspondente em data e hordrio novos, a serem definidos em conformidade com o previsto
no regulamento do curso e/ou de comum acordo com o coordenador do curso ou com a
direcdo da escola.

4.6 CERTIFICACAO

Ao aluno aprovado no curso segundo as normas estabelecidas neste Manual,
sera conferido certificado de conclusdo do curso “Comissario de V6o” (modelo apresentado
no Anexo D).

O referido certificado ndo podera conter qualquer rasura, devendo ser entregue
no prazo maximo de trinta dias apds a data de encerramento do curso, juntamente com o
Historico Escolar do Aluno (Anexo E).

A escola deverd possuir um mecanismo de registro dos certificados de
conclusao do curso.

A aprovacdo no curso concede ao concluinte, na qualidade de candidato a
licenca de comissario de voo, o direito de realizar os exames de conhecimentos tedricos do
Departamento de Aviagdo Civil (DAC). A aprovagdo nesses exames ¢ condicdo para que o
candidato seja contratado por empresa de transporte aéreo.

4.7 TREINAMENTO INICIAL EM EMPRESA DE TRANSPORTE AEREO

Apo6s o candidato ter sido contratado por empresa de transporte aéreo, devera
cumprir treinamento no aparelho, ministrado pela propria empresa. Aprovado no treinamento,
a empresa encaminhard ao DAC solicitacdo de obtencao de sua licenga de comissario de voo e
de seu Certificado de Habilitagdo Técnica (CHT).
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5 RECURSOS MATERIAIS

5.1 INSTALACOES

Para a instrugdo tedrica, a escola terd que dispor, no minimo, das instalagdes

citadas a seguir.

a)

b)

Salas de aula — cada uma delas devera ser compativel com o ntimero de
alunos que compde a turma, isto ¢é: deverd possuir dimensdes que
permitam a disponibilidade de um metro quadrado, no minimo, por aluno;
devera possuir carteiras (ou mesas e cadeiras) removiveis, de modo a
facilitar trabalhos em grupo e o emprego de diferentes recursos
audiovisuais; devera ser mantida em condi¢des adequadas de temperatura,
iluminacdo e ventilagdo; devera ser localizada de tal maneira que ndo sofra
interferéncias capazes de perturbar a instru¢do — oriundas de operagdes de
v6o ou do funcionamento de maquinas, ou quaisquer outras interferéncias
prejudiciais a instru¢do; e devera conter, no minimo, um quadro de
escrever ¢ tomadas instaladas de modo a possibilitar o uso de diferentes
recursos audiovisuais em uma mesma aula.

Secretaria — equipada com mobiliario adequado para trabalhos
administrativos e para a guarda de documentos relativos ao corpo técnico-

pedagogico ¢ a vida escolar dos alunos, devera dispor de arquivos
apropriados a seguranca e ao sigilo que cada tipo de documento requer.

Instalacdes sanitarias — deverdo ser diferenciadas para cada sexo, bem
como localizadas no interior do prédio que abriga as salas de aula e
mantidas em bom estado de conservagao ¢ asseio.

Se possivel, a escola devera dispor, ainda, das instalacdes que se seguem.

a)

b)

Sala da coordenacio do curso — devera estar equipada com mobilidrio
que possibilite o planejamento e a execugdo de trabalhos de orientagdo aos
instrutores ¢ de acompanhamento do processo ensino-aprendizagem,
executados pelo coordenador do curso, pelo seu assistente e/ou pelo
pedagogo, quando este existir: mesa de reunides e cadeiras que comportem
cerca de oito pessoas, bem como armario e arquivo destinados a guarda de
material relativo ao curso.

Sala dos instrutores — equipada de forma a ser usada em reunides dos
instrutores, deverd, ainda, dispor de escaninhos, armarios e quadro para
avisos, de forma a permitir entrosamento de instrutores, planejamento e
preparo de atividades didaticas, guarda de recursos audiovisuais e¢ dos
equipamentos para seu uso, bem como a utilizagdo desses recursos, pelos
instrutores, durante o preparo de suas aulas. Deverd, ainda, apresentar uma
area adequada a preparacdo e a correcdo de testes e outros instrumentos de
avaliacdao do desempenho dos alunos — area cujo acesso devera ser restrito
para, assim, torna-la reservada.

Biblioteca — dotada de recursos bibliograficos referidos no item 5.2.1.3,
devera proporcionar facilidade de consulta pelo corpo docente e pelo corpo
discente e/ou empréstimo.
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Caso a escola nao disponha de local para instalar os recursos bibliograficos
referidos no item 5.2.1.3, os mesmos poderdo ser alocados na secretaria da escola,
assegurando-se a alunos e instrutores a facilidade de consulta e/ou empréstimo.

Com relacdo a instrucdo pratica, deverdo ser selecionados cuidadosamente
ambientes que permitam a realiza¢do de cada uma das trés atividades praticas.

E necessirio que a atividade pratica “Sobrevivéncia na Selva e Primeiros
Socorros apds Acidente Aéreo” seja desenvolvida em area de mata, para que os alunos, cuja
grande parte estd, at¢ o momento, habituada a vida urbana, possam entrar em contato, em
ambiente hostil, com uma realidade que poderdo enfrentar um dia e que, justamente por nao
ser corriqueira, requer um treinamento que seja encarado pelo aluno com seriedade.

Para a atividade pratica “Sobrevivéncia no Mar”, o ambiente adequado ¢ o
proprio mar, a fim de se criar uma situacdo o mais real possivel e, assim, desenvolver um
treinamento mais eficaz, capaz de incutir, no aluno, a responsabilidade de que se reveste a
funcdo de comissario de voo. Em tltimo caso, a atividade podera ser desenvolvida em rio ou,
até, em piscina de clube que permita a realizacdo dos trabalhos requeridos — mas somente
quando a escola, situada em cidade ndo litoranea, ndo tiver possibilidade de deslocar seus
alunos para o mar.

Cada escola devera estar imbuida da necessidade de desenvolver as atividades
praticas em situagdes ¢ ambientes 0 mais proximo possivel da realidade.

A escola que ndo puder contar com ambientes adequados para desenvolver as
atividades praticas deve formalizar um termo de compromisso com entidades e/ou
profissionais que sejam capazes de realizar as atividades previstas em tais ambientes. Neste
caso, sera da escola a responsabilidade pela escolha das entidades, instalagdes, equipamentos
e profissionais, bem como sobre o €éxito do desenvolvimento das atividades em questao.

5.2 RECURSOS AUXILIARES DA INSTRUCAO

5.2.1 PARA A INSTRUCAO TEORICA

5.2.1.1 Equipamentos

A escola devera dispor de equipamentos destinados a dar suporte aos recursos
audiovisuais capazes de contribuir para a eficacia da instrucdo tedrica, tais como projetores de
eslaides, projetores multimidia, projetores de filmes, telas de projecdo, filmadoras, computadores
com acesso a internet, gravadores, retroprojetores, flip charts, aparelhos para uso de CDs-ROM,
aparelhos para uso de fitas de video, aparelhos para uso de DVDs e aparelhos de televisdo.

5.2.1.2 Recursos audiovisuais

Além de quadros de escrever, cuja existéncia nas salas de aula ¢ indispensével,
deverao ser aplicados ao desenvolvimento das aulas diferentes tipos de recursos audiovisuais,
dentre os quais estdo os de uso mais comum: filmes, fitas de video, DVDs, CDs, eslaides,
fotografias, gravuras, desenhos, transparéncias, fitas cassete, quadros sindticos, posteres,
murais, albuns seriados, copias de documentos, organogramas, fluxogramas, modelos em
miniatura (maquetes) e bonecos (manequins), bem como o0s recursos materiais reais
constantes nas aeronaves e usados pelo comissario de voo durante o exercicio de sua funcao,
desde que seja possivel seu transporte para a sala de aula.
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Quanto a esses recursos materiais reais, mesmo vindo a ser usados pelos alunos
nas atividades praticas, deverdo, anteriormente, na sala de aula, durante o desenvolvimento
das disciplinas Primeiros Socorros na Aviacdo Civil”, “Emergéncias a Bordo” e
“Sobrevivéncia”, ser visualizados ao natural, manuseados e examinados pelos alunos. Até seu
funcionamento e/ou sua aplicacdo deverdo ser demonstrados pelo instrutor e, logo apds,
experimentados pelos alunos, também em sala de aula, no decorrer do desenvolvimento das
referidas disciplinas (ressalte-se que a utilizagdo de extintores de incéndio, em sala de aula,
devera ser apenas simulada, com o uso de extintores idénticos aos das aeronaves, porém
vazios).

Ainda no decorrer da instrugdo teorica, a visualiza¢do, a manipulacdo, o exame
e a experimentacdo do funcionamento, pelos alunos, desses recursos materiais reais de uso do
comissario de voo no desempenho de sua fun¢do sdo do mais alto valor para a motivagdo e a
fixacdo da aprendizagem, e somente os recursos que nao podem ser transportados para a sala
de aula poderdo ser substituidos, nesta parte da instru¢cdo, pela visualizacdo de gravuras,
fotografias, eslaides, filmes e outros. E recomendavel que, dependendo do entrosamento da
escola com empresas de transporte aéreo, os instrutores responsaveis pelas disciplinas que
abordam tais recursos materiais filmem os que ndo podem ser transportados para a sala de
aula, ressaltando seus componentes detalhadamente e, até, os diferentes procedimentos
executados para sua utilizacdo, a fim de projeta-los, ilustrando, assim, sua apresentagao.

A utilizagdo, pelos alunos, na instru¢do pratica, de boa parte desses recursos
materiais ja visualizados e manipulados na instrug¢do teorica complementara, aprofundara e
fixard o aprendido em sala de aula anteriormente e se faz por demais necessaria por se tratar
de recursos materiais cujo emprego no desempenho da fun¢do ocorrera com pouca freqiiéncia
e sempre acompanhado de ansiedade.

5.2.1.3 Recursos bibliograficos

Deverdo compor o acervo da biblioteca da escola, a disposicdo de alunos e
instrutores, obras especializadas ou de cultura geral, periddicos especializados, manuais,
apostilas, copias de documentos e outras publicagdes que possam auxiliar a instrugdo, além da
edicdo atualizada do Manual do Curso “Comissario de V6o”, de utilidade para os instrutores.

5.2.1.4 Outros recursos

Outros recursos materiais devem estar disponiveis para uso na disciplina
“Primeiros Socorros na Aviagdo Civil” (ver item 8.12.3) e outros mais deverdo ser
providenciados para uso nas atividades praticas, como, por exemplo, ave a ser abatida e
preparada (ver item 8.16.3).

5.2.2 PARA A INSTRUCAO PRATICA

Na instru¢do pratica, sdo indispensaveis os recursos materiais reais de uso do
comissario de voo que sdo mencionados nos contetidos programaticos das atividades praticas,
ndo podendo nem devendo ser substituidos, nesse tipo de instrug¢do, por gravuras, eslaides,
filmes ou outros recursos, ¢ a escola devera dispor de todos, com excecdo da escorregadeira-
barco, de dificil aquisicao.

Observe-se que o extintor de halon portatil usado a bordo sera substituido, no
treinamento de combate ao fogo, por extintor industrial de p6 quimico ou de CO; e que o
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extintor de agua usado a bordo serd substituido, também nesse treinamento, pelo extintor
industrial de 4gua, mas sem que o instrutor se descuide de fazer com que os alunos, antes de
treinarem o combate ao fogo com os extintores industriais, reconhegam tanto o extintor de
halon portatil como o extintor de dgua portatil usados a bordo.



MCA 58-11/2005 17

6 CORPO TECNICO-PEDAGOGICO

Todas as escolas que desejem ministrar o curso deverdo, ao solicitar a
homologa¢do do mesmo, encaminhar, ao Instituto de Avia¢do Civil (IAC), devidamente
preenchida, uma via da Ficha Cadastral do Corpo Técnico-pedagdgico (modelo constante no
RBHA 141) referente a cada um dos integrantes desse corpo. Esse procedimento devera se
repetir para cada novo profissional que passe a compor o corpo técnico-pedagogico da escola
e/ou por ocasido da atualizagdo dos dados de cada um dos seus integrantes. Uma segunda via
dessa ficha ficard nos arquivos da escola, para o seu proprio controle e para futuras consultas
por autoridade aeronautica que estiver realizando visita de inspecao.

Dentre os profissionais integrantes do corpo técnico-pedagdgico da escola,
destacamos os que se seguem, com fungdes especificas e diretamente relacionadas ao curso
“Comissario de V60, sendo que o coordenador do curso e o assistente do coordenador do
curso so poderdo exercer essas fungdes em uma tnica escola.

6.1 COORDENADOR DO CURSO E ASSISTENTE DO COORDENADOR DO CURSO

Estes profissionais deverdo comprovar, mediante documento habil, experiéncia
de no minimo dois anos como instrutores no ambito da aviacdo e experiéncia como
comissarios de voo em empresa de transporte aéreo, igualmente por dois anos.

O assistente do coordenador do curso ¢, também, seu substituto eventual.

Agindo integradamente, o coordenador do curso e seu substituto eventual terdo as
seguintes atribuigdes:

a) criar condi¢des para o aperfeicoamento do processo ensino-aprendizagem
e o alcance do objetivo do curso e estimular iniciativas com este fim;

b) realizar levantamentos ou fornecer informagdes relacionadas a instrugao,
nos prazos requisitados, atendendo a solicitagdes de autoridades
aeronauticas competentes;

c) colaborar com o Instituto de Aviagdo Civil, sempre que solicitado, em
estudos e pesquisas relacionados ao desenvolvimento da instrucao;

d) acompanhar, juntamente com o pedagogo — quando a escola dispuser deste
profissional — visitas de inspecao realizadas pelo DAC, pelo IAC e/ou pelo
SERAC;

e) providenciar para que sejam realizados os servicos de zeladoria e
manuten¢do capazes de assegurar as condi¢des indispensaveis ao uso das
instalagdes e dos recursos auxiliares da instrugdo (recursos audiovisuais e
equipamentos correspondentes, bem como recursos bibliograficos)
necessarios ao desenvolvimento da instrugao tedrica e da instrugdo pratica;

f) programar o desenvolvimento do curso com base em um calendario escolar,
em coordenacdo com os diversos setores da escola, empreendendo a sua
prévia divulgacdo e assegurando o cumprimento do cronograma estabelecido;

g) responsabilizar-se pela atualizagdo do regulamento do curso, cuja
elaboragcdo devera orientar-se em conformidade com o Anexo A deste
Manual, bem como providenciar a sua divulgacdo em todo o ambito
escolar e supervisionar o seu cumprimento;
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h) manter atualizada uma coletanea completa da legislacdo que dispde sobre
o curso “Comissario de V60” e uma outra, contendo as normas internas da
escola, os estatutos (se for o caso), o regimento interno, o regulamento do
curso e outros documentos relativos ao funcionamento da escola e de
interesse geral;

1) realizar reunides com os instrutores, sempre que julgar necessario, a fim de
coordenar o desenvolvimento de suas atividades;

j) analisar o curriculo dos instrutores antes de sua admissdo no curso, com
relacdo as disciplinas e atividades praticas pelas quais ir8o se
responsabilizar;

k) providenciar para que todos os instrutores envolvidos no curso tomem
conhecimento deste Manual por inteiro;

1) analisar este Manual, juntamente com o pedagogo — caso a escola disponha
deste profissional — e o corpo docente, com vista a contribuir para o bom
andamento da instrucao;

m) providenciar para que sejam mantidos completos e atualizados tanto as
Fichas Cadastrais do Corpo Técnico-pedagdgico como todos os demais
formuldrios e as fichas de registro de dados relativos a instru¢cdo constantes
nos Anexos deste Manual;

n) orientar e acompanhar os procedimentos relativos a avaliagdo do
desempenho dos alunos;

0) estar presente na sede operacional da escola durante todo o tempo em que
a instrugdo tedrica esteja sendo ministrada, bem como nos locais em que se
desenvolver a instrucdo pratica durante seu periodo de realizagao;

p) comunicar a direcdo da escola a necessidade da aquisi¢do de novos
recursos auxiliares da instru¢do que venham a contribuir para o alcance do
objetivo do curso;

q) manter o nivel de qualidade das técnicas, procedimentos e padrdes de
instrugdo, conforme estabelecido pelas normas do DAC;

r) zelar para que a escola proporcione seguro de vida e acidentes pessoais
para os alunos do curso, cobrindo a instru¢do pratica, assim como assuma,
no caso de sinistro, a responsabilidade pelo transporte do(s) aluno(s) ao
local de atendimento; e

s) outras atribuigdes, a critério da direcao da escola.
6.2 PEDAGOGO

Na escola que dispuser de pedagogo, este deverd atuar de maneira integrada
com o coordenador do curso e¢ o assistente do coordenador do curso, desempenhando,
principalmente, as seguintes atribuigdes:

a) participar do planejamento, da orientagdo, da coordenagdo e da supervisao
do desenvolvimento das atividades docentes, observando o cumprimento
do contido neste Manual e contribuindo para promover ¢ manter a boa
qualidade do processo ensino-aprendizagem;

b) promover condi¢des que conduzam ao alcance do objetivo do curso;
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d)

g)

h)

)

k)
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realizar reunides com os instrutores sempre que julgar necessario, com
vista a estimular a ado¢do das técnicas e recursos de instrucdo mais
adequados a cada uma das disciplinas e atividades praticas do curso, bem
como avaliar o desenvolvimento do curriculo e levantar solugdes para
dificuldades surgidas;

divulgar, junto aos instrutores e ao coordenador do curso, novos recursos
auxiliares da instrucdo e experiéncias aplicaveis a capacitacdo do
comissario de voo;

propor os principios disciplinares basicos da escola e zelar para que os
mesmos sejam acatados;

acompanhar, juntamente com o coordenador do curso e/ou com o
assistente do coordenador do curso, as visitas de inspe¢do realizadas pelo
DAC, pelo IAC e/ou pelo SERAC;

atender a convocacdes do IAC para entrevistas, reunides ou similares, com
referéncia ao curso;

orientar e supervisionar a elaboracdo e o uso de material instrucional
(resumos, apostilas etc.) e dos recursos audiovisuais;

orientar, coordenar e supervisionar os procedimentos relacionados a
avaliacao do desempenho dos alunos e a avaliagao do curso;

orientar os alunos, através da aplicacdo de técnicas apropriadas, em caso
de dificuldades de aprendizagem, bem como encaminhé-los a entidades
especializadas, quando indicado; e

outras atribuigdes, a critério da direcao da escola.

6.3 INSTRUTORES

O quadro de instrutores (corpo docente) devera ser constituido de profissionais

que:

a)

b)

c)

possuam formagao compativel com as disciplinas ou atividades praticas
em que irdo atuar, comprovada através das copias autenticadas de
certificado de conclusdo e de Histérico Escolar referentes a curso
devidamente reconhecido;

aliem, ao dominio da disciplina ou atividade pratica a ser ministrada, vasta
e bem-sucedida experiéncia em instrucdo, além de profundo e atualizado
conhecimento das atividades desempenhadas pelo comissario de voo
(preferencialmente sendo comissarios de vdéo em exercicio ou tendo
adquirido experiéncia nessa fungdo nos ultimos anos e sendo capazes de
atualizar constantemente seus conhecimentos sobre a fungdo por meio da
convivéncia com comissarios de v6o em exercicio); e

sejam entusiasmados pela funcdo de comissario de v6o e capazes de
exercer influéncia marcante sobre os alunos, através da instrucao.

Desde que atenda aos requisitos referidos, cada instrutor podera
responsabilizar-se por mais de uma disciplina e/ou atividade pratica.
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Um unico instrutor devera ministrar todas as quatro unidades da disciplina
“Sobrevivéncia”, a fim de serem trabalhados adequadamente os itens comuns dessas
unidades, que se constituem em revisdes com o carater de reforgo.

A fim de assegurar a perfeita coeréncia entre procedimentos tratados na
instrugdo teodrica € o seu treinamento na instrugdo pratica, esse mesmo instrutor da disciplina
“Sobrevivéncia” deverd desenvolver as atividades praticas “Sobrevivéncia na Selva e
Primeiros Socorros apds Acidente Aéreo” (com excegdo da unidade “Primeiros Socorros apos
Acidente Aéreo”) e “Sobrevivéncia no Mar”.

Caso a escola utilize, em uma mesma turma, mais de um instrutor para cada
atividade pratica, conforme tratado no item 8.16.2, o instrutor da disciplina “Sobrevivéncia”
devera ser um dos que desenvolverdo “Sobrevivéncia na Selva e Primeiros Socorros apos
Acidente Aéreo” (exceto a unidade “Primeiros Socorros apds Acidente Aéreo”) e
“Sobrevivéncia no Mar”.

Pela mesma razdo, o instrutor que ministrar a disciplina “Primeiros Socorros na
Aviacdo Civil” devera desenvolver, na instrugdo pratica, a unidade “Primeiros Socorros apos
Acidente Aéreo”, da atividade “Sobrevivéncia na Selva e Primeiros Socorros apds Acidente
Aéreo”. Caso os trabalhos dessa unidade se distribuam, na mesma turma, por mais de um
instrutor (conforme abordado no item 8.16.2), um destes devera ser o que ministra a disciplina
“Primeiros Socorros apds Acidente Aéreo”.
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7 PLANO CURRICULAR

7.1 ESTRUTURA DO CURSO

O curso “Comissario de Voo™ ¢ constituido de duas partes:
a) INSTRUCAO TEORICA ou PARTE TEORICA; ¢
b) INSTRUCAO PRATICA ou PARTE PRATICA.

A primeira parte compde-se de disciplinas pertencentes as dreas bdésica e
técnica. As disciplinas deverdo ser ministradas seguindo a ordem em que sdo apresentadas
neste manual, ordem logica destinada a favorecer o alcance do objetivo do curso.

A segunda parte é constituida por atividades praticas, que pertencem a area
técnica. Destina-se a complementar a instrucdo tedrica e s6 deve ser desenvolvida apos o
término da mesma, contando, assim, com uma bagagem de conhecimentos tedricos que
contribuird para que o aluno se dedique ao desempenho dos procedimentos praticos com mais
facilidade, com uma nocao mais real da responsabilidade e das atribui¢des do comissario de
vdo e, conseqiientemente, com maior interesse.

Os procedimentos treinados durante a parte pratica estdo entre os
procedimentos que necessitam de aprendizagem mais solida, que reforce, detalhe e fixe a
aprendizagem tedrica anterior, pois além de ndo virem a ser executados com freqiiéncia na
futura funcdo do aluno, certamente lhe serdo exigidos em situagdes envolvidas por grande
tensdo, o que contribuira para a dificuldade de aplica-los correta e prontamente.

Cabe ressaltar que o plano curricular estabelece os minimos de conteudo
programatico e de carga horaria a serem cumpridos pelas escolas de aviagdo civil, os quais
poderdo ser ampliados a critério destas.
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7.2 GRADE CURRICULAR

AREA CARGA
CURRICULAR DISCIPLINA/ATIVIDADE HORARIA
(horas-aula)
INSTRUCAO TEORICA
Comissario de Voo 04
Sistema de Aviagdo Civil 08
BASICA Regulamentagdo da Aviagao Civil 06
Regulamentagdo da Profissdo de Aeronauta 11
Seguranca de V6o 08
SUBTOTAL 37
Conhecimentos Basicos sobre Aeronaves 08
Navegacao Aérea 04
Meteorologia 07
Aspectos Fisiologicos da Atividade do Comissario de Voo 16
TECNICA Primeiros Socorros na Aviacdo Civil 20
Emergéncias a Bordo 22
Sobrevivéncia 20
Fatores Humanos na Aviacao Civil * 08
SUBTOTAL 105
INSTRUCAO PRATICA
Combate ao Fogo 02
TECNICA Sobrevivéncia na Selva e Primeiros Socorros ap6s Acidente Aéreo 10
Sobrevivéncia no Mar 03
SUBTOTAL 15
ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS
Abertura e encerramento do curso 02
SUBTOTAL 02
TOTAL 159

* Disciplina a ser posta em vigéncia, pelas escolas, até¢ 15/05/2008, conforme contido na IAC
060-1002A, de 14/04/2005 — “Treinamento em Gerenciamento de Recursos de Equipes
(Corporate Resource Management)”.
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7.3 PLANOS DE UNIDADES DIDATICAS DA INSTRUCAO TEORICA
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7.3.1 DISCIPLINA: COMISSARIO DE VOO
Area curricular: Basica Carga horaria: 04 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa
— A funcdo do comissario de voo.
— A preparag@o do comissario de voo.



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: COMISSARIO DE VOO

AREA CURRICULAR: BASICA

CARGA HORARIA: 04 h-a

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

1

A fungdo de comis-
sario de voo

Explicar a importancia da fungdo de
comissario de voo em relacdo ao atendimento
ao passageiro e a seguranca de voo.

Identificar a Lei n°® 7.183, de 05/04/84, a
Lei n° 7.565, de 19/12/86 e os
Regulamentos Brasileiros de Homologacdo
Aeronautica (RBHA) 63 (“Mecanico de
Véo e Comissario de Vo6o”), 121
(“Requisitos  Operacionais:  Operagdes
Domésticas, de Bandeira e Suplementares”)
e 135 (“Requisitos Operacionais: Operagdes
Complementares e por Demanda”) como
documentos normativos de interesse para a
fungao.

Reconhecer procedimentos executados pelo
comissario de voo em situagdes normais,
antes do voo.

Reconhecer procedimentos executados pelo
comissario de voo em situagdes normais,
durante o voo.

Reconhecer procedimentos executados pelo
comissario de voo em situagdes normais, ao
término do voo, ainda a bordo da aeronave
estacionada.

Listar as diferentes emergéncias a bordo que
requerem a atuagdo do comissario de voo.

Apontar peculiaridades do trabalho do
comissario de voo enquanto aeronauta.

1.1 Histdrico

1.2 Documentos normativos que interessam a funcao
1.2.1 Lein® 7.183, de 05/04/84

1.2.1.1 Ementa

1.2.1.2 Defini¢do da fungdo — Alinea f do Art. 6°. Importancia da fungdo em relagdo ao
atendimento ao passageiro e a seguranga de voo

1.2.2 Lein® 7.565, de 19/12/86 — Ementa. A responsabilidade e a autoridade do comandante
da aeronave

1.2.3 Os Regulamentos Brasileiros de Homologagdo Aeronautica (RBHA) 63 (“Mecénico
de Voo e Comissario de Vo00”), 121 (“Requisitos Operacionais: Operagoes
Domésticas, de Bandeira ¢ Suplementares”) e 135 (“Requisitos Operacionais:
Operacdes Complementares e por Demanda’) — Aplicabilidade

1.3 Procedimentos a serem executados pelo comissario de voo em situagdes normais
1.3.1 Antes do v6o — No aeroporto. A bordo da aeronave estacionada
1.3.2 Durante o v6o

1.3.3 Ao término do vdo, ainda a bordo da aeronave estacionada

1.4 Emergéncias a bordo que requerem a atuacdo do comissario de voo: despressurizagdo
de cabine; fogo a bordo; transporte de artigos perigosos na cabine; evacuacdo de
emergéncia; turbuléncia; emergéncias clinicas; emergéncias traumaticas; atos de
interferéncia ilicita contra a aviagdo civil; utilizacdo, a bordo, de equipamentos
eletronicos portateis que interferem nos sistemas de comunica¢do e de navegagdo da
aeronave; e embarque ou desembarque de passageiros simultaneo ao abastecimento da
aeronave

1.5 Peculiaridades do trabalho do comissario de vOoo enquanto aeronauta: alteragcdo de
condigdes climaticas, mudangas de fuso horario, riscos, insalubridade — Visao geral

1.6 Caracteristicas pessoais requeridas para o desempenho da func¢io

S00¢/11-8S VO
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
Listar caracteristicas pessoais requeridas|1.6.1 Caracteristicas fisicas: acuidade visual, acuidade olfativa, acuidade auditiva,
para o desempenho da fungdo de comissario agilidade, resisténcia fisica, rapidez
de V(?O' ' . 1.6.2 Caracteristicas psicologicas: capacidade de tomar decisdes, iniciativa, capacidade de
Explicar a importéncia do preparo constante planejamento, atengdo concentrada e para detalhes, atengdo difusa, raciocinio logico
do comissario de voo, bem como de sua e verbal, expressdo oral, expressdo escrita, capacidade de adaptagdo a trabalho em
dedmagﬁo e de seu aproveitamento nos ambiente confinado, habilidade nas relagdes interpessoais, bom humor, precisio e
tremamentos. exatiddo, capacidade de executar tarefas repetidas, capacidade de trabalhar em
Explicar a relagdo existente entre a equipe, capacidade de organizacdo, rapidez de percepcdo, rapidez de raciocinio,
instabilidade do setor da aviagio comercial e capacidade de agir rapidamente, equilibrio emocional, empatia, capacidade de se
as oportunidades de emprego. abster de juizos de valor e de atitudes preconceituosas, flexibilidade, memoria,
capacidade de adaptacdo a situagdes novas e disciplina
1.7 Oportunidades de emprego
1.7.1 Importancia do preparo constante do comissario de véo e de sua dedicagdo e seu
aproveitamento nos treinamentos
1.7.2 A instabilidade do setor de aviagdo comercial e sua relagdo com as oportunidades de
emprego
2 |A preparagdo  do Caracterizar o certificado de capacidade | 2.1 Certificado de capacidade fisica (CCF) — Objetivo. Importancia. Obtengdo e renovagio

comissario de voo

fisica (CCF) quanto ao objetivo, a
importancia, a obtencdo e a renovacao.
Caracterizar o curso “Comissario de V60~
(MCA 58-11) quanto ao objetivo, a grade
curricular, ao horario da instrugdo na escola
e a avaliagdo do desempenho do aluno.

Definir licenca e certificado de habilitagdo
técnica (CHT).

Descrever o processo de obtencdo da licenga
e do CHT.

Evidenciar a importancia da revalidagdo do
CHT.

2.2 Formagao basica

2.2.1 O curso “Comissario de Vo6o” (MCA 58-11)
2.2.1.1 Objetivo

2.2.1.2 Grade curricular

2.2.1.3 Calendario do curso

2.2.1.4 Avaliag@o do desempenho do aluno
2.2.1.5 Avaliagdo do curso

2.2.1.6 Certificado de conclusdo do curso

2.3 A aprovagdo nos exames teoricos do Departamento de Aviagdo Civil (DAC) como pré-
requisito para a contratagdo por empresa

9¢

S00T/11-8S VOIN



CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Descrever o processo de revalidacdo do
CHT.

Definir treinamento de transigao.
Definir treinamento de diferencgas.

Definir convalidacgao.

2.4 Licenga e certificado de habilitagdo técnica (CHT) — Defini¢des. Processo de obtengdo.

Revalidagdo do CHT

2.5 Treinamento de transi¢ao — Definicao

2.6 Treinamento de diferencgas — Defini¢do

2.7 Convalidagdo — Defini¢do. Exigéncias

S00T/11-8S VON

LT
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7.3.2 DISCIPLINA: SISTEMA DE AVIACAO CIVIL

Area curricular: Basica Carga horaria: 08 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa
- Sistema de aviag¢ao civil internacional.
- Sistema de Aviacao Civil brasileiro (SAC).



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: SISTEMA DE AVIACAO CIVIL

AREA CURRICULAR: BASICA

CARGA HORARIA: 08 h-a

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

1

Sistema de aviagdo
civil internacional

Explicar sumariamente a origem da aviagdo
civil no mundo.

Citar as primeiras dificuldades surgidas
quanto a circulagdo de avides no espago
aéreo de diferentes paises.

Explicar a origem da necessidade da
discussdo das teorias da soberania do
espago aéreo.

Evidenciar a importancia da Convengao de
Paris (1919).

Evidenciar a importancia da Convengéo de
Varsovia (1929).

Evidenciar a importancia da Convengao
sobre a Avia¢do Civil Internacional
(Chicago, 1944).

Evidenciar a importancia da Organizacdo
de Aviagao Civil Internacional (OACI).

Evidenciar a importancia dos Anexos da
OACL

Enunciar as responsabilidades dos Estados
contratantes.

Evidenciar a importancia da notificagdo de
diferencas a OACI, pelos Estados
contratantes.

Caracterizar a Comissdo Latino-Americana
de Aviagdo Civil (CLAC) quanto ao ano e
local em que se originou e quanto ao seu
objetivo.

1.1 Histérico

1.1.1 Origem da aviagao civil

1.1.2 Problemas de relacionamento entre paises como conseqiiéncia do desenvolvimento da
aviagdo civil

1.1.3 Soberania do espago aéreo

1.1.3.1 Conceituacao

1.1.3.2 Origem da necessidade da discussdo das teorias da soberania do espago aéreo. As
teorias da soberania do espaco aéreo

1.1.4 Principais convengdes

1.1.4.1 Convengdo de Paris (1919) — Importancia. A Comissdo Internacional de Navegagio
Aérea (CINA) como a primeira organizagdo criada para padronizar o emprego da
tecnologia na aviagdo civil internacional

1.1.4 2 Convencao de Varsovia (1929) — Importancia

1.1.4.3 Convengdo sobre a Aviagdo Civil Internacional (Chicago, 1944) — Importancia.
Criacdo da Organizacdo de Aviacdo Civil Internacional (OACI)

1.2 Organizagdo de Aviagao Civil Internacional (OACI)

1.2.1 Importancia. Objetivos (Art. 44 da Convencgdo sobre a Aviagdo Civil Internacional)
1.2.2 Conselho — Fungdo. Os grupos de membros. Eleigdo

1.2.3 Assembléia — Fungdo. Componentes

1.2.4 Anexos a Convengdo sobre a Aviagdo Civil Internacional (Anexos da OACI) —
Importancia. Quantidade. Titulos. Sumario dos assuntos tratados em cada um

1.2.5 Responsabilidades dos Estados contratantes
1.2.6 Diferencas notificadas pelos Estados contratantes — Importancia da notificagdo

1.3 Comissdo Latino-Americana de Aviacdo Civil (CLAC) — Origem: local e ano. Objetivo
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CONTINUACAO

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
Caracterizar a Associa¢do Internacional de | 1.4 Associagdo Internacional de Transporte Aéreo (IATA) — Origem: local e ano.
Transporte Aéreo (IATA) quanto ao ano e Finalidade
locall em que se originou ¢ quanto a sua |y s Associacdo Internacional de Transporte Aéreo Latino-Americano (AITAL) — Origem:
finalidade. local e ano. Objetivo
Caracterizar a Associa¢do Internacional de
Transporte ~ Aéreo  Latino—Americano
(AITAL) quanto ao ano e local em que se
originou e quanto ao seu objetivo.

2 |Sistema de Aviagdo Citar a finalidade do Sistema de Aviagdo | 2.1 Sistema de Aviagdo Civil brasileiro (SAC) — Ano de criagdo. Finalidade

Civil brasileiro (SAC)

Civil brasileiro(SAC).

Expressar a importancia do Sistema de
Aviagdo Civil brasileiro no contexto do
Poder Aeroespacial, como fator de garantia
da soberania brasileira.

Identificar as atribuicdes do Comando da
Aeronautica (COMAER).

Identificar o Departamento de Aviacdo
Civil (DAC) como 6rgao central do SAC.

Caracterizar o Instituto de Aviagdo Civil
(IAC) quanto ao ano de criagdo e a
finalidade.

Citar a finalidade dos Servigos Regionais de
Aviagdo Civil.

Citar as atribui¢des das Se¢des de Aviacdo
Civil (SAC).

Citar a responsabilidade dos Comandos
Aéreos Regionais (COMAR).

2.2 Poder Aeroespacial — Conceituagdo. A importancia do SAC no contexto do Poder
Aecroespacial: a aviagdo como atividade estratégica de garantia da soberania brasileira

2.3 A aviagdo como atividade controlada pelo Estado (Constituicio da Republica
Federativa do Brasil)

2.4 O Comando da Aeronautica (COMAER) no Ministério da Defesa — Historico desde a
criagdo do Ministério da Aerondutica (MAer). Finalidade do MAer. Atribui¢des do
COMAER

2.5 O Departamento de Aviagao Civil (DAC) como 6rgao central do SAC
2.5.1 Ano de criagdo. Finalidade

2.5.2 Instituto de Aviagdo Civil (IAC)

2.5.2.1 Ano de criagdo. Finalidade

2.5.3 Servigos Regionais de Aviagdo Civil (SERAC)

2.5.3.1 Finalidade. Localizacdo dos sete SERAC

2.5.3.2 Segdes de Aviagao Civil (SAC) — Atribuicdes

2.6 Outras organizag¢des militares (elos executivos do SAC localizados na estrutura do
COMAER)

2.6.1 Comandos Aéreos Regionais (COMAR) — Responsabilidade. Localizacdo dos sete
COMAR

0¢
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Caracterizar a Comissdo de Estudos
Relativos a Navegacdo Aérea Internacional
(CERNALI) quanto a sua finalidade.

Explicar sumariamente a importancia da
CERNAL

Caracterizar o Centro Técnico Aeroespacial
(CTA) quanto a sua finalidade.

Caracterizar a Diretoria de Saiade da
Aeronautica (DIRSA) quanto a sua missao.

Caracterizar a Diretoria de Engenharia da
Aeronautica (DIRENG) quanto a sua
finalidade.

Caracterizar o Departamento de Controle
do Espago Aéreo (DECEA) quanto a sua
finalidade.

Identificar os elos executivos do SAC
estranhos a estrutura do COMAER.

Identificar as atividades conduzidas pelo
Inspetor de Aviagdo Civil (INSPAC).

Identificar a atividade conduzida pelo
Examinador Credenciado.

Evidenciar a importancia, para o Sistema de
Aviagdo Civil, do INSPAC ¢ do
Examinador Credenciado.

Citar o ano de criagdo da Agéncia Nacional
de Aviagao Civil (ANAC).

2.6.2 Comissdo de Estudos Relativos a Navegacdo Aérea Internacional (CERNAI)

2.6.2.1 Finalidade

2.6.2.2 Importancia na atualizag¢@o constante de informagdes internacionais

2.6.2.3 As liberdades do ar. Os estudos da CERNALI sobre a aplicag@o das liberdades do
ar — Importancia

2.6.2.4 A importancia da CERNAI no estudo de tendéncias e perspectivas mundiais

2.6.3 Centro Técnico Aeroespacial (CTA) — Finalidade

2.6.4 Diretoria de Satde da Aeronautica (DIRSA) — Missdo

2.6.5 Diretoria de Engenharia da Aeronautica (DIRENG) — Finalidade
2.6.6 Departamento de Controle do Espago Aéreo (DECEA) — Finalidade

2.7 Organiza¢des ndo militares (elos executivos do SAC estranhos a estrutura do
COMAER)

2.7.1 Empresas de transporte aéreo, empresas de aviagdo geral, empresas prestadoras de
servigos auxiliares de transporte aéreo, empresas de servicos aéreos especializados,
empresas de taxi aéreo, orgdos publicos administradores de aeroportos, Empresa
Brasileira de Infra-Estrutura Aeroportuaria (INFRAERO), escolas de aviagdo civil,
oficinas de manutengdo de aeronaves ¢/ ou de equipamentos aeronauticos, empresas
pertencentes a indastria aeronautica, entidades de ensino superior, entidades
aerodesportivas — Citacdo

2.8 Inspetor de Aviagdo Civil (INSPAC) e Examinador Credenciado — Atividades.
Importancia para o Sistema de Aviagao Civil

2.9 Agéncia Nacional de Aviagdo Civil (ANAC) — Criagdo através da Lei n° 11.182, de
27/09/2005
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7.3.3 DISCIPLINA: REGULAMENTACAO DA AVIACAO CIVIL

Area curricular: Basica Carga horaria: 06 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa
- Fundamentos da regulamentacdo da aviagdo civil.



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: REGULAMENTACAO DA AVIACAO CIVIL

AREA CURRICULAR: BASICA

CARGA HORARIA: 06 h-a

aviagdo civil

Codigo Brasileiro de Aeronautica (CBA).

Identificar os componentes da legislagdo
complementar ao CBA.

Identificar autoridades aeronauticas
competentes.
Definir  aeronave, aeronave  militar,

aeronave civil, aeronave civil publica e
aeronave civil privada.

Identificar as fungdes do Registro
Aeronautico Brasileiro (RAB) relacionadas
a aeronave.

Definir territorio nacional brasileiro.
Definir mar territorial brasileiro.

Citar a existéncia da soberania do Brasil no
espago aéreo adjacente ao seu territdrio ¢ ao
seu mar territorial.

Definir extraterritorialidade.

Identificar os limites da aplicacdo do CBA
com relagdo a aeronave militar e acronave
civil de propriedade do Estado ou a servigo
deste, matriculadas no Brasil.

Identificar os limites da aplicacdo do CBA
com relagdo a aeronave civil matriculada no
Brasil e que ndo seja de propriedade do
Estado nem esteja a servigo deste.

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
1 | Fundamentos da Identificar a Lei n® 7.565, de 19 de dezembro | 1.1 Lei n® 7.565, de 19 de dezembro de 1986 — Ementa (revisdo)
regulamentagdo da de 1986, como a Lei que dispde sobre o

1.2 Legisla¢ao complementar ao Codigo Brasileiro de Aerondutica (CBA) — Componentes
1.3 Autoridades aeronauticas competentes

1.4 Aeronave

1.4.1 Definicao

1.4.2 Aeronave militar, aeronave civil, aeronave civil publica e aeronave civil privada —
Definigdes

1.4.3 Registro Aeronautico Brasileiro (RAB) — Fungdes relacionadas a aeronave

1.5 Territorio nacional brasileiro e mar territorial brasileiro — Defini¢des. Soberania do
Brasil no espago aéreo adjacente ao seu territorio e ao seu mar territorial

1.6 Extraterritorialidade — Defini¢ao

1.7 Aplicagdo do CBA com relagdo a aeronave militar e aeronave civil de propriedade do
Estado ou a servico do mesmo, matriculadas no Brasil

1.8 Aplicagdo do CBA com relagdo a aeronave civil matriculada no Brasil e que ndo seja de
propriedade do Estado nem esteja a servigo do mesmo

1.9 Aplicag@o do CBA com relacdo a aeronave estrangeira

1.10 Transporte aéreo

1.10.1 Defini¢ao

1.10.2 Transporte aéreo internacional

1.10.2.1 Defini¢ao

1.10.2.2 Empresas que podem realizar o transporte aéreo internacional
1.10.3 Transporte aéreo doméstico

1.10.3.1 Defini¢ao
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Identificar os limites da aplicagdo do CBA
com relagéo a aeronave estrangeira.

Definir transporte aéreo.
Definir transporte aéreo internacional.

Evidenciar que o transporte aéreo
internacional pode ser realizado por empresa
de qualquer nacionalidade.

Definir transporte aéreo doméstico.

Evidenciar que somente empresas nacionais
podem realizar o transporte aéreo doméstico.

Definir servigos aéreos privados.

Citar as atividades aéreas compreendidas
pelos servigos aéreos privados.

Citar os servigos aéreos considerados
publicos.

Evidenciar que a utilizagdo do espago aéreo
estd sujeita as normas e condigdes
estabelecidas, bem como as tarifas de uso
das comunicagdes e dos auxilios a
navegacao aérea em rota.

Evidenciar a isengdo da cobranga de tarifas
para aeronaves pertencentes a aeroclubes.

Citar as condi¢coes de trafego aéreo
requeridas para aeronaves em Servigos
acreos privados.
Citar as condi¢coes de trafego aéreo
requeridas para aeronaves em Servigos
aéreos publicos.

1.10.3.2 Empresas que podem realizar o transporte aéreo doméstico
1.11 Servigos aéreos

1.11.1 Servigos aéreos privados — Defini¢do. Abrangéncia

1.11.2 Servigos aéreos publicos — Abrangéncia

1.12 Trafego aéreo — A utilizagdo do espaco aéreo sujeita as normas ¢ condigdes
estabelecidas, bem como as tarifas de uso das comunica¢des e¢ dos auxilios a
navegacao aérea em rota. A isen¢do das tarifas para aeronaves pertencentes a
aeroclubes

1.13 Condigoes de trafego aéreo
1.13.1 Para aeronaves em servicos aéreos privados
1.13.2 Para aeronaves em servicos aéreos publicos

1.13.3 Sobrevoo de propriedade — Impossibilidade da oposi¢do ao sobrevoo em razdo do
direito de propriedade na superficie

1.13.4 Langcamento de coisas de bordo da aeronave com permissdo prévia de autoridade
aeronautica ou em casos de emergéncia

1.13.5 Proibi¢do de voos de acrobacia ou evolugdo que possam constituir perigo para os
ocupantes do aparelho, para o trafego aéreo e para instalacdes e/ou pessoas na
superficie

1.14 Aerédromos
1.14.1 Definigao

1.14.2 Aer6dromo militar, aerédromo civil, aerédromo civil privado, aerédromo civil
publico, aeroporto e aeroporto internacional — Defini¢des

1.14.3 Utilizacdo de aerodromos civis — Tipos de acronaves

1.14.4 Utilizacdo de aer6dromos militares — Tipos de aeronaves

1.14.5 Utilizacdo de aerodromos civis privados - Restricdo

ve

S00¢C/11-8S VO



CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar a impossibilidade de haver oposigao,
em razdo de direito de propriedade na
superficie, ao sobrevoo de aeronave,
sempre que este se realize de acordo com as
normas vigentes.

Citar as condigdes sob as quais é permitido
o lancamento de coisas de bordo da
aeronave.

Citar a restricdo existente com relagdo a
voos de acrobacia ou evolugdo.

Definir aer6dromo, aerédromo militar,
aerddromo civil, aerodromo civil privado,
aerddromo civil publico, aeroporto e
aeroporto internacional.

Citar os tipos de aeronaves que podem
utilizar aerodromos civis.

Citar os tipos de aeronaves que podem
utilizar aer6dromos militares.

Citar a restri¢do existente quanto ao uso de
um aerédromo civil privado.

Citar o tipo de aeroporto onde deve ser
realizada a ultima decolagem de uma
aeronave com destino ao exterior e o
primeiro pouso de uma aeronave vinda do
exterior.

Definir contrato de transporte aéreo.

Citar as operacdes abrangidas por um
contrato de transporte aéreo.

1.15 Entrada e saida, do territorio brasileiro, de aeronave proveniente do exterior ou com
destino ao exterior

1.16 Contrato de transporte aéreo

1.16.1 Definig¢ao

1.16.2 Operagdes abrangidas

1.16.3 Bilhete individual de passagem e bilhete coletivo de passagem
1.16.3.1 Requisitos minimos

1.16.3.2 Validade

1.16.3.3 Reembolso em caso de cancelamento de viagem pelo transportador
1.16.3.4 Falta, irregularidade ou perda

1.16.3.5 Relagdo das obrigacdes do transportador em caso de atraso de partida por mais de
quatro horas

1.16.3.6 Relagdo das obrigagdes do transportador em caso de interrupgao do transporte ou
atraso em aeroporto de escala por periodo superior a quatro horas

1.16.3.7 Sujei¢do do usuario as normas legais constantes do bilhete de passagem ou
afixadas a sua vista

1.16.4 Nota de bagagem
1.16.4.1 Bagagem registrada e bagagem de mao — Defini¢des
1.16.4.2 Obrigatoriedade da entrega da nota de bagagem ao usuario

1.16.4.3 A entrega da nota de bagagem como inicio da execucdo do contrato de transporte
de bagagem

1.16.4.4 O recebimento da bagagem como término da execucdo do contrato de transporte
de bagagem

1.16.4.5 Protesto do passageiro em caso de avaria ou atraso da bagagem — Condigdes
requeridas
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os requisitos minimos do bilhete
individual de passagem e do bilhete
coletivo de passagem.

Citar a validade do bilhete individual de
passagem e do bilhete coletivo de
passagem.

Citar a existéncia da obrigatoriedade de
reembolso, pelo transportador, do valor ja
pago do bilhete de passagem, em caso de
cancelamento da viagem por este ultimo.

Evidenciar que a falta, a irregularidade ou a
perda do bilhete de passagem ndo prejudica
a existéncia e a eficacia do contrato de
transporte aéreo.

Listar as obrigacdes do transportador em
caso de atraso de partida superior a quatro
horas.

Listar as obrigagdes do transportador em
caso de interrupgao do transporte ou atraso
em aeroporto de escala por periodo superior
a quatro horas.

Citar a existéncia da obrigatoriedade de
sujeicdo do usuario as normas legais
constantes do bilhete de passagem ou
afixadas a sua vista.

Definir bagagem registrada e bagagem de
mao.

Citar a existéncia da obrigatoriedade da
entrega da nota de bagagem ao usuario.

1.16.5 Responsabilidade do transportador por dano ao passageiro — Abrangéncia

1.17 Licengas e certificados de habilitagdo técnica (CHT) e de capacidade fisica (CCF) de
tripulantes

1.17.1 Concessdo pela autoridade acronautica

1.17.2 O carater permanente da licenga e o carater provisorio dos certificados
1.17.3 Cessagdo da validade do CCF — Conseqiiéncia

1.17.4 Cessagdo da validade do CHT — Conseqjiiéncia

1.17.5 Providéncia em caso de indicio comprometedor de aptiddo técnica ou de condigdes
fisicas do tripulante

1.18 Composigdo da tripulacdo
1.18.1 Tripulante — Defini¢do segundo o CBA

1.18.2 Fungdo remunerada a bordo de aeronaves nacionais. Emprego de comissarios
estrangeiros no servigo aéreo internacional

1.19 Comandante da aeronave

1.19.1 Definicao

1.19.2 Responsabilidades

1.19.3 Periodo em que exerce autoridade

1.19.4 Medidas de seguranga que pode adotar no exercicio de sua autoridade. Conseqiiéncia
do uso excessivo do poder

1.19.5 Responsabilidade pelo adiamento e pela suspensao da partida da aeronave
1.19.6 Delegagéo de atribuigdes

1.20 Diario de bordo — Informagdes registraveis. Responsabilidade

1.21 Infragdes

1.21.1 Tipos de sangdes aplicadas as diferentes infragdes: multa, suspensdo e cassagdo de
quaisquer certificados de matricula, habilitagdo, concessdo, autorizagdo, permissao
ou homologac¢do expedidos segundo as regras do CBA

9¢
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar o procedimento que indica o inicio da
execucdo do contrato de transporte de
bagagem.
Citar o procedimento que indica o término
da execugdo do contrato de transporte de
bagagem.

Citar as condi¢des requeridas para o
protesto do passageiro em caso de avaria ou
atraso da bagagem.

Explicar a abrangéncia da responsabilidade
do transportador por danos ao passageiro.

Citar a autoridade responsavel pela
concessdo de licengas, certificado de
habilitagdo técnica (CHT) e certificado de
capacidade fisica (CCF) de tripulantes.

Evidenciar o carater permanente das
licengas e o carater provisorio dos
certificados.

Citar as conseqiiéncias, para os tripulantes,
da cessagdo da validade do CHT e do CCF.

Citar a providéncia a ser tomada pela
autoridade aerondutica em caso de indicio
comprometedor de aptiddo técnica ou de
condigdes fisicas do tripulante.

Definir tripulante conforme o CBA.

Citar a existéncia da obrigatoriedade de o
tripulante ser brasileiro nato ou naturalizado
para exercer fungdo remunerada a bordo de
aeronave nacional.

1.21.2 Infragdes passiveis de serem cometidas pelo comissario de voo

1.21.2.1 Procedimento ou pratica, no exercicio das funcgdes, que revelem falta de
idoneidade profissional para o exercicio das prerrogativas dos certificados de
habilitacao técnica

1.21.2.2 Fornecimento de dados, informagdes ou estatisticas inexatas ou adulteradas
1.21.2.3 Pratica reiterada de infragdes graves
1.21.2.4 Preencher com dados inexatos documentos exigidos pela fiscalizagao

1.21.2.5 Impedir ou dificultar a acdo dos agentes publicos, devidamente credenciados, no
exercicio de missao oficial

1.21.2.6 Tripular acronave com certificado de habilitacdo técnica ou de capacidade fisica
vencidos, ou exercer a bordo fungdo para a qual ndo esteja devidamente licenciado
ou cuja licenca esteja expirada

1.21.2.7 Participar da composicao de tripulagdo em desacordo com o que estabelece o CBA
e suas regulamentagdes

1.21.2.8 Desobedecer as determinagdes da autoridade do aeroporto ou prestar-lhe falsas
informagdes

1.21.2.9 Infringir as Condi¢des Gerais de Transporte ou as instrugdes sobre tarifas
1.21.2.10 Inobservar os preceitos da regulamentacdo sobre o exercicio da profissao
1.21.2.11 Infringir regras, normas ou clausulas de convengdes ou atos internacionais

1.21.2.12 Infringir as normas e regulamentos que afetem a disciplina a bordo de aeronave
ou a seguranga de voo

1.21.2.13 Exceder, fora dos casos previstos em lei, os limites de horas de trabalho ou de
voo

1.21.2.14 Ministrar instru¢des de voo sem estar habilitado
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CONTINUACAO

ND

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar a regra estabelecida para o emprego
de comissarios estrangeiros no servigo
aéreo internacional.

Definir comandante da aeronave.

Enunciar as  responsabilidades  do
comandante da aeronave.

Indicar o periodo dentro do qual o
comandante da aeronave exerce autoridade
inerente a fungio.

Listar as medidas de seguranga que o
comandante da aeronave pode adotar no
exercicio de sua autoridade.

Citar a conseqiiéncia, para o comandante da
aeronave, do uso excessivo do poder na
aplicac@o de medidas de seguranca.

Explicar em que situagdo o comandante
poderd, sob sua responsabilidade, adiar e
suspender a partida da acronave.

Citar o tipo de atribui¢do que ndo pode ser
delegada pelo comandante da aeronave.

Citar as informagdes que devem ser
registradas no diario de bordo.

Indicar a responsabilidade do comandante
da aeronave com relagdo ao diario de bordo.

Citar os tipos de sangdes que podem ser
aplicadas as diferentes infracdes.

Listar as infragdes passiveis de serem
cometidas pelo comissario de voo.

8¢
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7.3.4 DISCIPLINA: REGULAMENTACAO DA PROFISSAO DE AERONAUTA

Area curricular: Basica Carga horéria: 11 h-a

a) Objetivos especificos: Ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes do item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa
— Direito do Trabalho e Seguridade Social.
— Regulamentacao da profissdo de aeronauta.



c¢) Objetivos especificos e contetdo programatico

DISCIPLINA: REGULAMENTACAO DA PROFISSAO DE AERONAUTA

AREA CURRICULAR: BASICA

CARGA HORARIA: 11 h-a

e Definir empregado.
e Definir empregador.

e (itar a finalidade da Carteira de Trabalho e
Previdéncia Social (CTPS).

e Definir contrato de trabalho.
e Definir remuneracéo.
e Definir salario.

e Definir adicional de hora extra, adicional
noturno, adicional de insalubridade,
adicional de periculosidade, adicional de
transferéncia, ajuda de custo, didrias,
gratificagdes,  décimo-terceiro  saldrio,
salario-familia, salario maternidade e
participagdo nos lucros.

e Definir jornada de trabalho.

e (Citar os limites maximos diario € semanal
da jornada de trabalho.

e Definir repouso semanal remunerado.
e Definir férias.

e (Citar a finalidade do sindicato.

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
1 |Direito do Trabalho e|e® Descrever sumariamente a origem do [ 1.1 Direito do Trabalho
Seguridade Social Direito do Trabalho, com base na evolugdo | | | | Origem
do trabalho. o
1.1.1.1 Evolug¢do do trabalho — B historico: trabalh , idao, oes d
e Definir Consolidacio das Leis do Trabalho 0\{'1(; ;ggc;ragalﬁio Zsszlariagive istorico: trabalho escravo, serviddo, corporagdes de
(CLT).

1.1.1.2 Inicio dos movimentos trabalhistas. Interven¢do do Estado
1.1.2 Consolidagao das Leis do Trabalho (CLT) — Defini¢ao

1.2 Empregado — Definigdo

1.3 Empregador — Defini¢do

1.4 Carteira de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS) — Finalidade
1.5 Contrato de trabalho — Defini¢ao

1.6 Remuneragao

1.6.1 Definicdo

1.6.2 Salario

1.6.2.1 Definigdo

1.6.2.2 Tipos especiais de salario que interessam ao comissario de voo

1.6.2.2.1 Adicional de hora extra, adicional noturno, adicional de insalubridade, adicional
de periculosidade e adicional de transferéncia — Definigdes

1.6.2.2.2 Ajuda de custo, didrias, gratificagcdes, décimo-terceiro salario, salario-familia,
salario maternidade e participacdo nos lucros — Defini¢des

1.7 Jornada de trabalho
1.7.1 Definigdo
1.7.2 Limites maximos diario € semanal

1.8 Repouso semanal remunerado — Definigéo

0t
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
Identificar a filiagdo ao sindicato e o] 1.9 Férias — Definicdo
desligamento do sindicato como direitos do o
. 1.10 Sindicato

profissional. o
Definir convencdo coletiva de trabalho e 1.10.1 Finalidade
acordo coletivo de trabalho. 1.10.2 A filiagdo ao sindicato e o desligamento do sindicato como direitos do profissional
Evidenciar a importancia da convencdo | 1.11 Convengdo coletiva de trabalho e acordo coletivo de trabalho — Defini¢des.
coletiva de trabalho e do acordo coletivo de Importancia
trabalho. o 1.12 Seguranca e Medicina do Trabalho
g.eﬁmr Sei?rénga Z Mcz;hcn}a do "lI"rabalho.d 1.12.1 Definicio

t t a t . .. .~
Prlei/ren?;ég 52 X]COI d eralltes ?g;llfff fieria de 1.12.2 Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) — Objetivo. Composicao
Identificar os componentes da CIPA. 1.13 Cessagao de contrato de trabalho — Definigéo
Definir cessagdo de contrato de trabalho. 1.14 Seguridade Social
Definir Seguridade Social. 1.14.1 Definigao
Identificar a Previdéncia Social como um | 1.14.2 A Previdéncia Social com um dos componentes da Seguridade Social
d(?s compon.entes da Segu.ridad.e Soci.al. 1.14.2.1 Finalidade
C?tar a finalidade da Prev1.denc1a SOCI%LA - | 1.14.2.2 Forma de custeio da Previdéncia Social: Estado, empregado e empregador como
(Sjlta.r | a forma de custeio da Previdéncia contribuintes da Previdéncia Social

(.)01a ' I ) 1.14.2.3 A aposentadoria do aeronauta como beneficio da Previdéncia Social — Tempo de
Cl}a}r 0 tempo .de contribuigdo e a idade contribui¢do e idade minima requeridos para concessdo de aposentadoria ao
minima requeridos para concessdo de aeronauta
aposentadoria ao acronauta.

2 Regulafnentagﬁo da Identificar a Lei n® 7.183, de 05/04/84, como | 2.1 Lei n°® 7.183, de 05/04/84 — Ementa (revisdo). Visdo geral
profissdo de acronauta zeré?augue regulamenta a  profissao - de 2.2 Portaria Interministerial n® 3.016, de 05/02/88 — Importancia
Evidenciar & importincia da Portaria 2.3 Convengdo coletiva de trabalho do acronauta — Finalidade. Valor legal. Duragao
Interministerial n° 3.016, de 05/02/88. 2.4 Aeronauta
2.4.1 Definigdo
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Caracterizar a convengdo coletiva de
trabalho do aeronauta quando a finalidade,
ao valor legal e a duracao.

Definir aeronauta.

Citar o limite maximo do numero de
comissarios estrangeiros em exercicio a
bordo de aeronave de empresa brasileira
operando linha internacional.

o

Definir tripulante segundo a Lei n
7.183/84.

Definir comandante, co-piloto, comissario
de voo, navegador, radioperador de voo,
mecanico de vO6o e operador de
equipamento especial.

Definir base.
Definir tripulag@o.

Definir tripulagdo minima, tripulacdo
simples, tripulagdo composta e tripulagdo
de revezamento.

Citar a existéncia da obrigatoriedade de
acomodagdes a bordo para descanso de
tripulagdo composta e de tripulagio de
revezamento.

Indicar o tipo e a quantidade de
acomodagoes cuja existéncia ¢ obrigatoria a
bordo para descanso de tripulagdo composta.

Indicar o tipo e a quantidade de
acomodagoes cuja existéncia € obrigatoria a
bordo para descanso de tripulagdo de
revezamento.

2.4.2 Limite maximo do niimero de comissarios estrangeiros em exercicio a bordo de
aeronave de empresa brasileira operando linha internacional (revisao)

2.5 Tripulante
2.5.1 Definicao segundo a Lei n° 7.183/84

2.5.2 Profissionais considerados tripulantes: comandante, co-piloto, comissario de voo,
navegador, radioperador de vdo, mecanico de v6o e operador de equipamento
especial — Definigoes

2.6 Base — Defini¢ao
2.7 Tripulagéo
2.7.1 Defini¢ao

2.7.2 Tipos: tripulagdo minima, tripulacdo simples, tripulagdo composta e tripulagdo de
revezamento — Defini¢des

2.7.3 Acomodagdes a bordo para tripulagdo composta — Tipo. Quantidade

2.7.4 Acomodagdes a bordo para tripulagdo de revezamento — Tipo. Quantidade
2.7.5 Emprego das tripulagdes simples

2.7.5.1 Em voos domésticos

2.7.5.2 Em voos internacionais

2.7.6 Emprego das tripulagdes compostas

2.7.6.1 Em voos internacionais

2.7.6.2 Em voos domésticos, em carater excepcional, por atraso em razdo de condig¢des
meteorologicas ou de trabalhos de manutengdo

2.7.7 Emprego das tripulagdes de revezamento em voos internacionais

2.7.8 Transformagdo de um tipo de tripulagdo em outro na origem do vo e no limite de até
trés horas da apresentagdo da tripulagdo original — Finalidade

2.8 Prestagdo de servigo

2.8.1 Escala de servi¢o

[44
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Identificar a tripulagdo simples como o tipo
de tripulagdo que pode ser usado tanto em
v6o doméstico como em voo internacional.

Identificar a tripulagdo formada como o tipo
de tripulagdo  composto em = vos
internacionais ¢ que s6 pode ser usado em
voo doméstico em carater excepcional, por
atraso em razdo de condi¢des meteorologicas
ou de trabalhos de manutengao.

Identificar a tripulagdo de revezamento
como o tipo de tripulagdo que sé pode ser
usado em voos internacionais.

Indicar as condigdes exigidas para a
transformagao de um tipo de tripulagdo em
outro.

Citar a finalidade da transformagdo de um
tipo de tripulagdo em outro.

Citar as finalidades da escala de servigo.

Citar a existéncia da recomendagdo da
utilizacdo do aeronauta, pela escala, em
sistema de rodizio.

Citar a existéncia da obrigatoriedade da
informagdo, pelo aeronauta, do vencimento
de suas carteiras.

Citar as regras para divulgagdo da escala de
Servico.

Citar as finalidades da escala especial ou
convocagao.

Definir jornada de trabalho.

2.8.1.1 Finalidades

2.8.1.2 Utilizagdo do aeronauta em sistema de rodizio

2.8.1.3 Obrigatoriedade da informagéo, pelo aeronauta, do vencimento de suas carteiras
2.8.1.4 Regras para divulgagio

2.8.2 Escala especial ou convocagdo — Finalidades

2.9 Jornada de trabalho

2.9.1 Definigao

2.9.2 Local de inicio da jornada, de modo geral — Na base domiciliar. Fora da base
domiciliar

2.9.3 Inicio e término da jornada, em caso de voo
2.9.4 Duracdo maxima da jornada de uma tripulacdo minima e de uma tripulagdo simples
2.9.5 Limite maximo de horas noturnas dentro da jornada de uma tripulag@o simples

2.9.6 Contagem de horas de trabalho noturnas de uma tripulacdo simples em horarios
mistos

2.9.7 Durag@o maxima da jornada de uma tripulagdo composta

2.9.8 Duracgdo maxima da jornada de uma tripulacdo de revezamento

2.9.9 Ampliagdo dos limites da jornada de trabalho

2.9.9.1 Situagdes em que ¢é permitida

2.9.9.2 Obrigatoriedade da comunicagdo ao Comando da Aeronautica (COMAER)
2.9.10 Limites maximos semanal e mensal da jornada de trabalho

2.10 Viagem

2.10.1 Definigao

2.10.2 Possibilidade de mais de uma jornada dentro da mesma viagem

2.10.3 Possibilidade da combinacao de voos passando pela base, sem dispensa do servigo
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar o local de inicio da jornada de
trabalho, de modo geral, na base domiciliar.

Citar o local de inicio da jornada de
trabalho de modo geral, fora da base
domiciliar.

Citar a regra de inicio e de término da
jornada de trabalho em caso de vdo.

Citar a duracdo maxima da jornada de
trabalho de uma tripulacdo minima e de
uma tripulagao simples.

Citar o limite maximo de horas noturnas
dentro da jornada de trabalho de uma
tripulagdo simples.

Explicar como ¢ efetuada a contagem de
horas de trabalho noturnas de uma
tripulagdo simples em horarios mistos.

Citar a duracdo maxima da jornada de
trabalho de uma tripulagdo composta.

Citar a duracdo maxima da jornada de
trabalho de uma tripulacdo de revezamento.

Enunciar as situagdes em que € permitida a
ampliagdo dos limites da jornada de trabalho.

Citar a existéncia da obrigatoriedade de
comunicagdo, ao Comando da Aeronautica
(COMAER), da ampliacdo da jornada de
trabalho.

Citar o limite maximo semanal e o limite
maximo mensal da jornada de trabalho.

2.10.4 Exigéncia da complementacdo do voo ao final da viagem, para atender a realizagdo
ou a conclusdo de servigos inadiaveis

2.10.5 Regresso de viagem de tripulag@o simples entre as vinte e trés horas e as seis horas,
tendo havido, pelo menos, trés horas de jornada — Regra

2.11 Sobreaviso

2.11.1 Definig¢do

2.11.2 Duragao maxima

2.11.3 Local de cumprimento

2.11.4 Periodo minimo entre a convocagao ¢ a apresentagdo

2.11.5 Limites maximos semanal e mensal. Nao aplicagdo dos limites nos casos de
empresas de taxi aéreo e de empresas de servigos aéreos especializados

2.12 Reserva
2.12.1 Defini¢ao
2.12.2 Duragdo maxima

2.12.2.1 Para aeronautas de empresas de transporte aéreo, com excegdo de empresas de taxi
aéreo e de empresas de servigos aéreos especializados

2.12.2.2 Para aeronautas de empresas de taxi aéreo e de empresas de servigos aéreos
especializados

2.12.3 Descanso — Obrigatoriedade em reserva superior a trés horas, com acomodacdes
adequadas

2.13 Hora de vdo
2.13.1 Defini¢ao
2.13.2 Inicio
2.13.3 Término

2.13.4 Limites maximos do niimero de horas de vdo e de pousos por jornada
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Definir viagem.

Citar a existéncia da possibilidade da
realizagdo de mais de uma jornada dentro
de uma s6 viagem.

Citar a existéncia da possibilidade de uma
combinagdo de voos que passem pela base e
nao dispensem o aeronauta do servigo.

Citar a existéncia da exigéncia da
complementa¢do do voo ao final da viagem,
com vista a atender a realiza¢do ou a
conclusdo de servigos inadiaveis.

Citar a regra sobre o regresso de viagem de
tripulagdo simples entre as vinte e trés horas
e as seis horas, tendo havido, pelo menos,
trés horas de jornada.

Definir sobreaviso.
Citar a dura¢do maxima do sobreaviso.

Citar o local do cumprimento do
sobreaviso.

Citar o periodo minimo exigido no
sobreaviso entre a convocagdo do tripulante
¢ a sua apresentagao no aeroporto.

Citar os limites maximos semanal e mensal
do sobreaviso.

Citar a existéncia da ndo aplicacdo dos
limites do sobreaviso nos casos de empresas
de taxi aéreo ¢ de empresas de servigos
aéreos especializados.

2.13.4.1 Para tripulagdo minima e tripulacdo simples
2.13.4.2 Para tripulagdo composta
2.13.4.3 Para tripulagdo de revezamento

2.13.5 Situagdes excepcionais em que se admite o aumento dos limites do niimero de
pousos

2.13.5.1 Para tripulag@o minima e tripulagdo simples
2.13.5.2 Para tripulagdo composta
2.13.5.3 Para tripulagdo de revezamento

2.13.5.4 Para empresa de transporte aéreo regional operando avides convencionais e
turboélice

2.13.6 Limites maximos de horas de v6o mensal, trimestral e anual
2.13.6.1 Em avido convencional. Em avido turboélice. Em avido a jato

2.13.6.2 Excecdes nos casos de aeronauta tripulando diferentes tipos de aeronave, aeronauta
tripulando aeronave em espaco inferior a trinta dias e aeronauta deslocando-se
como tripulante extra

2.14 Repouso
2.14.1 Definigdo

2.14.2 Limites minimos de horas de repouso de acordo com a jornada de trabalho realizada
anteriormente

2.14.2.1 Para jornada de até doze horas
2.14.2.2 Para jornada de mais de doze horas e até quinze horas
2.14.2.3 Para jornada de mais de quinze horas

2.14.3 Aumento do numero de horas nos limites minimos de horas de repouso em caso de
cruzamento de trés ou mais fusos horarios em um dos sentidos da viagem

2.14.4 Requisitos para repouso fora da base
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Definir reserva.

Citar a duragdo maxima da reserva no caso
de aeronautas de empresas de taxi aéreo e
de servigos aéreos especializados, bem
como no caso de aeronautas das demais
empresas.

Citar a existéncia da obrigatoriedade de ser
propiciado descanso com acomodagdes
adequadas em caso de reserva superior a
trés horas.

Definir hora de voo.

Explicar a forma pela qual sdo computados
0 inicio e o término da hora de voo.

Indicar os limites maximos do ntimero de
horas de vbo e de pousos por jornada - para
tripulagcdo minima, para tripulagdo simples,
para tripulagdo composta e para tripulagao
de revezamento.

Citar as situacdes excepcionais em que se
admite o aumento dos limites do niimero de
pousos para tripulagio minima, para
tripulagdo  simples, para tripulagdo
composta, para tripulacdo de revezamento e
para empresa de transporte aéreo regional
operando avides convencionais e turboélice.

2.14.4.1 Garantia de acomodagdo e de transporte ou de ressarcimento de despesa com
transporte

2.14.4.2 Postergagdo do inicio da contagem do periodo de repouso em caso da ndo
disponibilidade de transporte ao término da jornada

2.15 Folga periddica

2.15.1 Definig¢do

2.15.2 Inicio ap6s término de periodo de repouso

2.15.3 Duragdo minima

2.15.4 Local de gozo, em geral

2.15.5 Limite maximo de periodos trabalhados que confere o direito a folga

2.15.6 Horas de folga no caso de voo internacional longo ndo previamente programado
2.15.7 Local do gozo da folga em caso de participagdo em curso fora da base

2.15.8 Limite minimo mensal de folgas

2.15.9 Obrigatoriedade da concessdo mensal de dois periodos consecutivos de vinte e
quatro horas cada, abrangendo, pelo menos, um sdbado ou um domingo

2.16 Remuneragao

2.16.1 Remuneragdo do sobreaviso

2.16.2 Remuneragao da reserva

2.16.3 Remuneracdo da hora de voo

2.16.3.1 Remuneragdo da hora de voo diurna
2.16.3.2 Remuneragio da hora de voo noturna
2.16.4 Diéria do aeronauta

2.16.4.1 Documento que regulamenta o valor

9y
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os limites maximos de horas de voo
mensal, trimestral e anual no caso de avido
convencional, no caso de avido turboélice e
no caso de avido a jato, bem como as
excegdes no caso de aeronauta que tripula
diferentes tipos de aeronave, no caso de
aeronauta que tripula aeronave em espago
inferior a trinta dias e no caso de aeronauta
que se desloca como tripulante extra.

Definir repouso.

Citar os limites minimos de horas de
repouso de acordo com a jornada de
trabalho realizada anteriormente.

Citar o minimo de horas que ¢ acrescentado
nos limites minimos de horas de repouso
em caso de cruzamento de trés ou mais
fusos horarios em um dos sentidos da
viagem.

Citar a existéncia da garantia do
fornecimento de acomodagdes ¢ de
transporte (ou de ressarcimento de despesa
com transporte) para repouso fora da base.

Citar a existéncia da postergagdo do inicio
da contagem do periodo de repouso em
caso da ndo disponibilidade de transporte ao
término da jornada.

Definir folga periddica.

Indicar o inicio da folga periodica.

2.16.4.2 Tipos de diaria — Horarios que conferem o direito ao recebimento
2.17 Alimentagdo
2.17.1 Em v6o

2.17.1.1 Intervalos maximos entre refei¢des. Obrigatoriedade de uma refei¢do em voo entre
as vinte e duas horas e as seis horas

2.17.1.2 Em terra durante uma jornada de voo — Dura¢do minima. Duragdo méaxima

2.17.1.3 Em reserva ou programagao de treinamento — Periodos. Duragdo maxima de cada
refeigdo

2.18 Assisténcia médica
2.18.1 Obrigatoriedade da concessdo gratuita fora da base
2.19 Uniforme

2.19.1 Fornecimento gratuito e obrigatério de pegas de uniforme e de equipamentos
exigidos para o exercicio da funcao

2.20 Férias

2.20.1 Duragao

2.20.2 Necessidade de notifica¢do antecipada

2.20.3 Proibicdo da conversao de férias em abono pecuniario

2.21 Transferéncia

2.21.1 Provisoria

2.21.1.1 Definigao

2.21.1.2 Intervalo minimo permitido entre duas transferéncias provisorias
2.21.1.3 Direitos assegurados ao aeronauta

2.21.1.4 Notificaggo pelo empregador — Antecedéncia minima
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar a dura¢@o minima da folga periodica.

Indicar a base como local de gozo da folga
periddica, em geral.

Citar o limite maximo de periodos
trabalhados que confere o direito a folga
periddica.

Citar a regra de concessdo de folga
periddica em caso de voOo internacional
longo ndo previamente programado.

Citar o local de gozo da folga em caso de
participag¢do em curso fora da base.

Citar o limite minimo mensal de folgas.

Citar a existéncia da obrigatoriedade da
concessdo de folga mensal de dois periodos
consecutivos de vinte e quatro horas cada,
abrangendo, pelo menos, um sabado ou um
domingo.

Citar a regra de calculo da remuneracdo do
sobreaviso.

Citar a regra de calculo da remuneracdo da
reserva e da hora de voo diurna.

Citar a regra de calculo da remuneragéo da
hora de voo noturna.

Citar o documento que regulamenta o valor
das diarias a serem pagas ao acronauta.

Citar os tipos de didria aos quais o
aeronauta tem direito, bem como o0s
respectivos hordrios a que se referem.

2.21.2 Permanente

2.21.2.1 Defini¢do

2.21.2.2 Intervalo minimo permitido entre duas transferéncias permanentes
2.21.2.3 Direitos assegurados ao aeronauta

2.21.2.4 Notificagdo pelo empregador — Antecedéncia minima

8
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os intervalos maximos permitidos
entre refeicdes do aeronauta durante um
voo.

Citar a existéncia da obrigatoriedade de ser
servida uma refeicdo em vO6o ao aeronauta
entre as vinte e duas horas ¢ as seis horas.

Citar as dura¢cdes minima e maxima da
refeicdo do aeronauta em terra durante uma
jornada de voo.

Citar os periodos destinados a refei¢cdes do
aeronauta quando em reserva ou em
programagdo de treinamento.

Citar a duracdo maxima da refeicdo do
aeronauta quando em reserva ou em
programagdo de treinamento.

Citar a existéncia da obrigatoriedade de
concessao gratuita de assisténcia médica ao
aeronauta quando fora da base.

Citar a existéncia do fornecimento gratuito
e obrigatorio, ao aeronauta, de pegas de
uniforme e de equipamentos exigidos para o
exercicio da fungao.

Citar a duragdo das férias do aeronauta.

Citar a existéncia da necessidade de
notificacdo antecipada das férias do
aeronauta, por parte da empresa.

Citar a existéncia da proibi¢do da conversao
de férias em abono pecunidrio.
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CONTINUACAO

N° UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Definir transferéncia provisoria.

Citar o intervalo minimo permitido entre
duas  transferéncias  provisorias  do
aeronauta.

Citar os direitos assegurados ao aeronauta
no caso de transferéncia provisoria.

Citar a antecedéncia minima que deve ser
respeitada pelo empregador para notificar
ao aeronauta sua transferéncia provisoria.

Definir transferéncia permanente.

Citar o intervalo minimo permitido entre
duas transferéncias  permanentes do
aeronauta.

Citar os direitos assegurados ao aeronauta
no caso de transferéncia permanente.

Citar a antecedéncia minima que deve ser
respeitada pelo empregador para notificar
ao aeronauta sua transferéncia permanente.

0§
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7.3.5 DISCIPLINA: SEGURANCA DE VOO

Area curricular: Basica Carga horéria: 08 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa

— Seguranca de voo em nivel internacional e em nivel nacional.
— Investigagdo e prevengdo de acidentes aeronauticos, incidentes
aeronauticos e ocorréncias de solo.



c¢) Objetivos especificos e contetdo programatico

DISCIPLINA: SEGURANCA DE VOO

AREA CURRICULAR: BASICA

CARGA HORARIA: 08 h-a

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

1

Seguranca de voo em
nivel internacional e
em nivel nacional

Enunciar a responsabilidade da OACI em
face da seguranca de voo.

Identificar o Anexo 13 da OACI
(Investigacion de Accidentes e Incidentes de
Aviacion) como o documento que contém as
normas e os procedimentos recomendados
internacionalmente com relag@o a investigacao
de acidentes ¢ incidentes aeronauticos.

Citar a responsabilidade do Comando da
Aeronautica quanto a investigacdo e a
prevengdo de acidentes aeronauticos.

Caracterizar o Sistema de Investigacdo e
Prevencdo de Acidentes Acronauticos
(SIPAER) quanto a sua finalidade.

Identificar o Centro de Investigacdo e
Prevengdo de Acidentes Aeronduticos
(CENIPA) como orgao central do SIPAER.
Identificar as competéncias do CENIPA.
Caracterizar a Divisdo de Investigacdo e
Prevengdo de Acidentes Aeronauticos
(DIPAA) quanto as suas atribuigdes.
Identificar as competéncias dos elos do
SIPAER.

Identificar as atribuicdes do Oficial de
Seguranca de Voo (OSV), do Agente de
Seguranca de Voo (ASV) e dos Elementos
Credenciados - Prevengdo (EC-PREV).

Conceituar Comissdo de Investigacdo de
Acidente Aerondutico (CIAA).

1.1 Seguranga de voo em nivel internacional
1.1.1 Responsabilidade da OACI em face da seguranca de voo

1.1.2 Anexo 13 da OACI (Investigacion de Accidentes e Incidentes de Aviacion) —
Finalidade

1.2 Seguranga de voo em nivel nacional

1.2.1 Comando da Aeronautica — Responsabilidade quanto a investiga¢do e a prevencao
de acidentes aeronduticos

1.2.2 Sistema de Investigagdo e Prevencdo de Acidentes Aeronauticos (SIPAER)
1.2.2.1 Ano de criagdo. Finalidade

1.2.2.2 O Centro de Investigagdo e Prevencdo de Acidentes Aeronauticos (CENIPA)
como orgao central do SIPAER — Competéncias

1.2.2.3 Divisdo de Investigacdo e Prevencdo de Acidentes Aeronauticos (DIPAA) —
Atribui¢des

1.2.2.4 Elos — Conceituagdo. Competéncias

1.2.2.5 Oficial de Seguranca de V6o (OSV), Agente de Seguranca de Voo (ASV) e
Elementos Credenciados - Prevencao (EC-PREV) — Atribuigdes

1.2.2.6 Comissdo de Investigacdo de Acidente Aerondutico (CIAA) — Conceituagio

49
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
2 | Investigagdo e prevengdo Conceituar acidente aeronautico, incidente |2.1 Acidente aeronautico, incidente aeronautico, incidente aerondutico grave e ocorréncia

de acidentes aerondu-
ticos, incidentes aeronau-
ticos e ocorréncias de
solo

aeronautico, incidente aeronautico grave e
ocorréncia de solo.

Definir fatores humanos, fatores materiais e
fatores  operacionais enquanto  fatores
contribuintes dos acidentes aeronauticos, dos
incidentes aeronduticos, dos incidentes
aeronauticos graves e das ocorréncias de solo.

Sumariar a participacdo do comissario de
v6o na prevengdo de acidentes aeronauticos,
de incidentes aeronauticos, de incidentes
aeronauticos graves e de ocorréncias de solo.

Identificar as fases da Investigacdo de
Acidentes Aeronauticos (IAA).

Evidenciar a importancia do Relatdrio
Preliminar (RP).
Evidenciar a importancia do Relatério Final (RF).

Evidenciar a importancia da conservagdo dos
indicios, das entrevistas com a CIAA e da
suspensdo do Certificado de Capacidade Fisica
(CCF) do comissario de vdo apos o acidente.

Discorrer sobre a responsabilidade do
comissario de vOo na conservagdo dos
indicios apds o acidente.

Apontar os responsaveis pela prevengdo de
acidentes aeronauticos, de acordo com o
Art. 87 do Coédigo Brasileiro de
Aeronautica (CBA).

Enunciar a responsabilidade do operador
com relagdo ao Programa de Prevencdo de
Acidentes Aeronauticos (PPAA).

de solo
2.1.1 Conceituagdes

2.1.2 Tipos de fatores contribuintes: humanos (FH), materiais (FM) e operacionais (FO) —
Defini¢oes

2.2 Envolvimento do comissario de vO6o na prevencdo de acidentes aeronauticos, de
incidentes aeronauticos, de incidentes aeronauticos graves e de ocorréncias de solo —
Visdo geral da participagdo do comissario de voo no Programa de Prevencdo de
Acidentes Aeronauticos (PPAA), na Vistoria de Seguranca de Voo (VSA) como EC-
PREV, no Relatério de Perigo (RELPER), no Relatério Confidencial de Seguranga de
Voo (RCSV), na prevencao da interferéncia de equipamentos eletronicos portateis nos
sistemas de comunicacdo e de navegacdo da aeronave e na prevengdo contra a
utilizacdo de drogas e o uso abusivo de alcool

2.3 Fases da Investigac@o de Acidentes Aeronauticos (IAA)

2.4 Relatorio Preliminar (RP) e Relatorio Final (RF) — Importancia

2.5 Ocorréncias apos o acidente

2.5.1 Conservagdo dos indicios — Importancia. Responsabilidade do comissario de voo
2.5.2 Entrevistas com a CIAA — Importancia

2.5.3 Suspensdo do Certificado de Capacidade Fisica (CCF) do comissario de voo —
Importancia

2.6 Responsabilidades com relagdo a prevengdo de acidentes
2.6.1 Responsabilidades segundo o Art. 87 do Codigo Brasileiro de Aeronautica (CBA)

2.6.2 Responsabilidade do operador com relagdo ao Programa de Prevencdo de Acidentes
Aeronauticos (PPAA)
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7.3.6 DISCIPLINA: CONHECIMENTOS BASICOS SOBRE AERONAVES

Area curricular: Técnica Carga horéaria: 08 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa
- Conhecimentos técnicos sobre aeronaves.
- Teoria de Voo.



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: CONHECIMENTOS BASICOS SOBRE AERONAVES

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 08 h-a

Definir aeroédino.
Definir aerdstato.
Definir fuselagem.

Classificar as fuselagens quanto ao tipo de
estrutura.

Relacionar cada tipo de fuselagem com suas
respectivas caracteristicas principais.

Identificar cada tipo de fuselagem.
Definir empenagem.

Identificar cada um dos componentes da
empenagem.

Identificar a empenagem na estrutura da aeronave.
Definir grupo motopropulsor.

Classificar as aeronaves quanto ao niamero de
motores.

Identificar as aeronaves pelo numero de
motores.

Classificar as aeronaves quanto ao tipo de motor.

Identificar as caracteristicas principais das
aeronaves com motores convencionais.

Identificar as caracteristicas principais da
aeronave turbojato, da aeronave turbofan e da
aeronave turboélice.

Definir trem de pouso.

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
1 | Conhecimentos Definir aeronave segundo o Art. 106 do| 1.1 Aeronave — Defini¢do conforme o Art. 106 do Cédigo Brasileiro de Aeronautica
técnicos sobre Codigo Brasileiro de Aeronautica (CBA). (CBA) (revisio)
aeronaves

1.2 Aerddino e aerostato — Definigdes

1.3 Principais componentes estruturais da aeronave
1.3.1 Fuselagem

1.3.1.1 Defini¢do

1.3.1.2 Classificagdo quanto ao tipo de estrutura: longarina ou tubular, monocoque ¢
semi-monocoque — Caracteristicas principais de cada uma

1.3.2 Empenagem

1.3.2.1 Definicao

1.3.2.2 Componentes

1.3.2.2.1 Superficie horizontal: estabilizador horizontal ¢ leme de profundidade (profundor)
1.3.2.2.2 Superficie vertical: estabilizador vertical (deriva) e leme de diregdo (leme)
1.3.3 Grupo motopropulsor

1.3.3.1 Definicao

1.3.3.2 Classificagdo da aeronave quanto ao nimero de motores: monomotora e
multimotora

1.3.3.3 Classificagdo da aeronave quanto ao tipo de motor
1.3.3.3.1 Aeronaves com motores convencionais — Caracteristicas principais

1.3.3.3.2 Aeronaves com motores a reagdo: turbojato, turbofan e turboélice —
Caracteristicas principais

1.3.4 Trem de pouso

1.3.4.1 Definigdo

1.3.4.2 Classificagio quanto ao tipo de superficie de operacéo: litoplano, hidroplano e anfibio
1.3.4.3 Classificagdo quanto a fixacdo: fixo, retratil e escamotedvel
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Classificar os trens de pouso quanto ao
tipo de superficie de operacao.

Identificar trem de pouso litoplano.
Identificar trem de pouso hidroplano.
Identificar trem de pouso anfibio.
Classificar os trens de pouso quanto a fixago.
Identificar trem de pouso fixo.

Identificar trem de pouso retratil.
Identificar trem de pouso escamoteavel.

Classificar os trens de pouso quanto a
posicao da roda auxiliar (bequilha).

Identificar trem de pouso convencional.
Identificar trem de pouso triciclo.

Definir asa da aeronave.

Identificar cada um dos componentes da asa.
Definir envergadura da asa.

Classificar as acronaves quanto ao nimero
de planos da asa.

Identificar aeronave monoplana.
Identificar acronave biplana.
Identificar aeronave triplana.

Classificar as acronaves quanto a posicao
da asa em relagdo a fuselagem.

Identificar aecronave de asa baixa.
Identificar aeronave de asa média.
Identificar aeronave de asa alta.

Identificar aeronave de asa parassol.

1.3.4.4 Classificacdo quanto a posi¢ao da roda auxiliar (bequilha): convencional e triciclo
1.3.5 Asa
1.3.5.1 Defini¢éo

1.3.5.2 Componentes: extradorso (dorso), intradorso (ventre), bordo de ataque, bordo de fuga,
raiz da asa, ponta de asa

1.3.5.3 Envergadura — Defini¢do

1.3.5.4 Classificagdo da aeronave quanto ao numero de planos da asa: monoplana, biplana e
triplana

1.3.5.5 Classificagdo da aeronave quanto a posi¢do da asa em relagdo a fuselagem: de asa
baixa, de asa média, de asa alta e de asa parassol

1.3.5.6 Classificagdo da aeronave quanto a fixagdo da asa na fuselagem: com asa
semicantilever e com asa cantilever

1.4 Superficies de comando primarias

1.4.1 Definicao

1.4.2 Tipos: ailerons, profundor ¢ leme — Caracteristicas principais de cada tipo

1.5 Superficies de comando secundarias

1.5.1 Definigdo

1.5.2 Tipos: compensadores, hipersustentadores e spoilers — Caracteristicas principais de cada
tipo

1.5.2.1 Tipos de hipersustentadores: flapes, stats e slots — Caracteristicas principais de cada

tipo

9¢
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Classificar as aeronaves quanto a fixac¢ao da
asa na fuselagem.

Identificar aeronave com asa semicantilever.
Identificar aecronave com asa cantilever.
Definir superficies de comando primarias.

Relacionar cada tipo de superficie de
comando primdria com suas respectivas
caracteristicas principais.

Identificar, nas aeronaves, cada tipo de
superficie de comando primaria.

Definir superficies de comando secundarias.

Relacionar cada tipo de superficie de
comando secundaria com suas respectivas
caracteristicas principais.

Identificar, nas aeronaves, cada tipo de
superficie de comando secundaria.

CONTINUACAO
N° UNIDADES
2 | Teoria de Voo

Definir pressdo estatica, pressdo dindmica,
escoamento, equacdo de continuidade,
tubos de Pitot e tubos de Venturi.

Enunciar o principio de Arquimedes.

Enunciar o Teorema de Bernouilli.
Definir aerodinamica.

Definir vento relativo, resisténcia ao
avanco, perfil aerodinamico, aerofdlio,
resultante aerodindmica, resisténcia qtil,
resisténcia parasita, arrasto induzido, corda,
linha de curvatura média, angulo de ataque
e angulo de estol.

2.1 Introdugdo ao estudo dos fluidos

2.1.1 Pressdo estatica, pressao dindmica, escoamento, equagdo de continuidade, tubos de
Pitot e tubos de Venturi — Defini¢des

2.1.2 Principio de Arquimedes — Enunciado

2.1.3 Teorema de Bernouilli — Enunciado

2.2 Aerodinamica — Definigdo

2.3 Introdugdo a aerodindmica: vento relativo, resisténcia ao avango, perfil acrodinamico,
aerofdlio, resultante aerodindmica, resisténcia util, resisténcia parasita, arrasto

induzido, corda, linha de curvatura média, angulo de ataque ¢ angulo de estol —
Definigdes
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Definir peso, sustentacdo, tracdo e arrasto.

Identificar os trés eixos imaginarios da
aeronave.

Identificar cada uma das atitudes assumidas
pela aeronave em torno dos eixos
imaginarios.

Relacionar cada um dos trés eixos
imaginarios da aeronave com a atuagdo das
superficies de comando primarias.

Relacionar a performance da aeronave com
a atuacdo das superficies de comando
secundarias.

Definir cada um dos tipos de equilibrio da
aeronave em vO0o.

Definir diedro, diedro positivo, diedro
negativo, enflechamento, enflechamento
positivo,  enflechamento  negativo e
incidéncia.

Definir estabilidade lateral, estabilidade
direcional e estabilidade longitudinal.

Explicar a relagdo de cada tipo de
estabilidade com os angulos de fixacdo e
construgdo da asa.

Definir decolagem, subida, voo em linha reta
e horizontal, v6o em curva, descida e pouso.

Definir teoria de voo de alta velocidade.
Definir Numero de Mach.

2.4 Forgas atuantes na aeronave em v0o: peso, sustentacao, tragdo e arrasto — Defini¢do
2.5 Eixos da aeronave: longitudinal, transversal (lateral) ¢ vertical — Defini¢des

2.6 Atitudes assumidas pela aeronave em torno dos eixos imagindrios: cabrar, picar,
inclinar e guinar — Defini¢des

2.7 Rela¢do de cada um dos trés eixos imaginarios com a atuac¢do das superficies de
comando primarias

2.8 Influéncia de cada uma das superficies de comando secunddrias sobre a performance da
aeronave

2.9 Estabilidade da aeronave em vdo

2.9.1 Tipos de equilibrio: estavel, instavel e indiferente — Defini¢des
2.9.2 Angulos de fixagdo e de construgdo da asa

2.9.2.1 Diedro

2.9.2.1.1 Definicao

2.9.2.1.2 Diedro positivo e diedro negativo — Definigdes

2.9.2.2 Enflechamento

2.9.2.2.1 Definicao

2.9.2.2.2 Enflechamento positivo e enflechamento negativo — Definigdes
2.9.2.3 Incidéncia — Defini¢do

2.9.3 Tipos de estabilidade: lateral, direcional e longitudinal — Defini¢des. Relagdo com os
angulos de fixag@o e construcdo de asa

2.10 Manobras

2.10.1 Principais tipos: decolagem, subida, voo em linha reta e horizontal, v6o em curva,
descida e pouso — Defini¢des

2.11 Teoria de voo de alta velocidade
2.11.1 Defini¢do

8¢
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Classificar as aeronaves quanto a velocidade,
em relacdo ao Numero de Mach.

Definir  aeronave  subsOnica, aeronave
transOnica e acronave supersonica.

2.11.2 Numero de Mach — Defini¢ao

2.11.3 Classificagdo das aeronaves quanto a velocidade, em relagdo ao Numero de Mach:

subsonicas, transonicas e supersonicas

2.11.4 Aeronave subsonica, acronave transonica e aeronave supersonica — Defini¢des
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7.3.7 DISCIPLINA: NAVEGACAO AEREA

Area curricular: Técnica Carga horéria: 04 h-a

a)

b)

Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

Ementa

- O planeta Terra.

- Introducdo a Navegacao Aérea.

- Sistema de coordenadas geograficas.

- Localizagdo e orientacao na Terra.

- Unidades de medida utilizadas na Navegagao Aérea.
- Fuso horério.



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: NAVEGACAO AEREA

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 04 h-a

nadas geograficas

paralelos de latitude.

Identificar, no globo terrestre, paralelos,
paralelo do Equador e paralelos de latitude.

Definir leitura de latitudes.

Definir co-latitude.

Identificar co-latitude no globo terrestre.
Calcular co-latitudes.

Definir  meridianos, = meridiano  de
Greenwich e meridianos de longitude.

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
1 | O planeta Terra e Definir Terra. 1.1 Terra — Defini¢do. Forma
e Identificar a forma da Terra. 1.2 Polos e eixos imaginarios — Definigdes
e Definir pélos e eixos imaginarios. 1.3 Movimentos da Terra: rotagao e translagdo ou revolugdo — Definigdes
e Definir movimento de rotagdo e movimento | 1.4 Planos da Terra: circulos, circulos maximos e circulos menores — Defini¢des
de transla¢do ou revolugdo.
e Definir circulos, circulos maximos e
circulos menores.
2 |Introducdo a Navega-|e Definir Navegacdo Aérea. 2.1 Navegacdo Aérea
¢do Aérea e Evidenciar a importancia, para a seguranga | 2.1.1 Defini¢do
de voo, da Navegacdo Aérea. 2 1.2 Histérico
* Relacwnzjr ca’da um .dos metodqs de 2.1.2.1 Evolugdo da Navegagdo Aérea
Navegacdo Aérea utilizados através do . X
tempo com a sua respectiva defini¢do. 2.1.2.1.1 Importancia para a segurancga de voo
2.1.2.1.2 Métodos de Navegacdo Aérea: visual, estimado, radiogoniométrico, eletronico e
por satélite — Defini¢oes
3 |[Sistema de coorde-|e Definir paralelos, paralelo do Equador e|3.1 Latitude

3.1.1 Paralelos, paralelo do Equador e paralelos de latitude — Defini¢Ges. Identificagdo no
globo terrestre

3.1.2 Leitura de latitudes — Defini¢ao
3.1.3 Co-latitude — Defini¢ao. Identificagdo no globo terrestre. Calculo
3.2 Longitude

3.2.1 Meridianos, meridiano de Greenwich e meridianos de longitude — Defini¢des.
Identificagdo no globo terrestre

3.2.2 Leitura de meridianos — Defini¢do

3.2.3 Antimeridianos — Definiggo. Identificacdo no globo terrestre. Calculo
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Identificar, no globo terrestre, meridianos, o
meridiano de Greenwich e meridianos de
longitude.

Definir leitura de meridianos.
Definir antimeridianos.

Identificar  antimeridianos no  globo
terrestre.

Calcular antimeridianos.

Localizag¢do e orienta-
¢do na Terra

Definir pontos cardeais.
Localizar os pontos cardeais.
Definir pontos colaterais.
Localizar os pontos colaterais.

Definir  magnetismo  terrestre, campo
magnético, dire¢do, rota, rumo, rumo
verdadeiro, rumo magnético, declinagdo
magnética, proa, proa verdadeira, proa
magnética, deriva e corregdo de deriva.

Realizar a leitura de direg¢do, rota, rumo
verdadeiro, rumo magnético, proa verdadeira
e proa magnética.

Identificar declinagdo magnética, deriva e
corre¢do de deriva.

Identificar bussola.
Citar a finalidade da bussola.
Explicar o funcionamento da buissola.

4.1 Pontos cardeais — Defini¢do. Localizagao

4.2 Pontos colaterais — Defini¢do. Localizagio

4.3 Magnetismo terrestre

4.3.1 Definigao

4.3.2 Campo magnético — Defini¢do

4.3.3 Diregao — Defini¢do. Leitura

4.3.4 Rota — Definigdo. Leitura

4.3.5 Rumo

4.3.5.1 Definigado

4.3.5.2 Rumo verdadeiro e rumo magnético — Definigdes. Leitura
4.3.6 Declinag@o magnética — Definicdo. Identificacdo

4.3.7 Proa

4.3.7.1 Defini¢ao

4.3.7.2 Proa verdadeira e proa magnética — Defini¢des. Leitura
4.3.8 Deriva — Defini¢do. Identificagao

4.3.9 Corre¢do de deriva — Definicdo. Identificagdo

4.3.10 Bussola — Finalidade. Descri¢do dos componentes. Funcionamento

a9
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
5 |Unidades de medida Definir quilometro (km), milha nautica | 5.1 Medidas de distincia: quilometro (km), milha nautica (MN ou NM) e milha terrestre

utilizadas na Nave-
gacdo Aérea

(MN ou NM), milha terrestre (MT ou ST),
pé (ft), metro (m), quilémetro por hora
(km/h), milha nautica por hora (KT), hora
(h) e minuto (min).

Converter medidas utilizadas na Navegacdo
Aérea.

(MT ou ST) — Defini¢des
5.2 Medidas de altitude: pé (ft) e metro (m) — Definigdes

5.3 Medidas de velocidade: quilémetro por hora (km/h) e milha néutica por hora (KT) —
Definigdes

5.4 Medidas de tempo: hora (h) e minuto (min) — Definigoes

5.5 Conversdo de medidas

Fuso horario

Definir fuso horario, hora média de
Greenwich (UTC), linha internacional de
mudanga de data, hora legal (HLE) e hora
local (HLO).

Identificar hora média de Greenwich
(UTC), linha internacional de mudanga de
data, hora legal (HLE) e hora local (HLO).

Calcular a hora legal (HLE).
Calcular a hora local (HLO).

Calcular a HLE em diferentes fusos
horarios.

Calcular a HLO em diferentes fusos
horérios.

6.1 Fuso horario — Defini¢ao

6.2 Hora média de Greenwich (UTC) — Defini¢do. Identificagdo

6.3 Linha internacional de mudanga de data — Defini¢do. Identificagao
6.4 Hora legal (HLE) — Definigdo. Identificagdo. Calculo

6.5 Hora local (HLO) — Defini¢éo. Identificacdo. Calculo

6.6 Calculo da HLE e da HLO nos diferentes fusos horarios
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7.3.8 DISCIPLINA: METEOROLOGIA

Area curricular: Técnica Carga horaria: 07 h-a

a)

b)

Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

Ementa

- Caracterizacdo da Meteorologia.
- A Terra no sistema solar.

- Introducdo a atmosfera terrestre.
- Calor.

- Agua.

- Ventos.

- Nuvens.

- Nevoeiros.

- Turbuléncia.

- Frentes.

- Trovoadas.

- Gelo.



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: METEOROLOGIA

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 07 h-a

solar

Definir movimento de rotagdo e movimento
de translagdo ou revolugao.

Explicar a origem das estagdes do ano.

Definir paralelos, meridianos e coordenadas
geograficas.

Apontar, no globo terrestre, as latitudes
tropicais, as latitudes equatoriais, as
latitudes temperadas e as latitudes polares.

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
1 | Caracterizagdo da Definir Meteorologia. 1.1 Meteorologia
Meteorologia Definir Meteorologia pura. 1.1.1 Defini¢ao

Definir Meteorologia aplicada. 1.1.2 Divis@o: Meteorologia pura e Meteorologia aplicada — Defini¢des
Definir Meteorologia aplicada a aerondutica. | 1.1.3 Meteorologia aplicada a aeronautica — Defini¢do. Importancia para a aviagio
Evidenciar a importancia, para a aviagdo, | 1.1.4 Informacio meteorolégica
da Meteorologia aplicada 4 acroniutica. 1.1.4.1 Fases: observacdo, divulgacdo, coleta, analise e exposi¢do — Definigdes
Definir cada uma das fases da informacgéo
meteorologica.

2 | A Terra no sistema Localizar a Terra no sistema solar. 2.1 A Terra no sistema solar — Localizagdo

2.2 Movimentos da Terra: rotagdo e translagdo ou revolugdo — Defini¢des (revisdo)
2.3 Estagdes do ano — Origem
2.4 Paralelos, meridianos e coordenadas geograficas — Defini¢des

2.5 Latitudes terrestres: latitudes tropicais, latitudes equatoriais, latitudes temperadas e
latitudes polares

Introdugdo a atmosfera
terrestre

Definir atmosfera terrestre.

Citar o percentual com o qual cada gas
compde a atmosfera terrestre.

Definir camada atmosférica.

Citar as caracteristicas de cada uma das
camadas atmosféricas.

Definir cada uma das propriedades da
atmosfera terrestre.

3.1 Atmosfera terrestre
3.1.1 Definic¢do

3.1.2 Composicao

3.1.3 Camada atmosférica
3.1.3.1 Defini¢ao

3.1.3.2 Troposfera, tropopausa, estratosfera, ionosfera, exosfera — Caracteristicas de cada
camada
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CONTINUACAO

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
Definir  pressio  atmosférica, altitude, | 3.1.4 Propriedades: absorgo, difusdo, reflexdo e albedo — Definigdes
temp e.ratura e.den51dade. 3.1.5 Pressdo atmosférica, altitude, temperatura e densidade — Definigdes. Relacdo altitude
Relacionar altitude e temperatura. x temperatura. Relagdo altitude x densidade. Relagdo pressdo atmosférica x
Relacionar altitude e densidade. temperatura. Relagdo pressdo atmosférica x altitude. Relag@o pressdo atmosférica x
Relacionar pressdo atmosférica e temperatura. densidade
Relacionar pressdo atmosférica e altitude.
Relacionar pressdo atmosférica e densidade.

4 | Calor Definir radia¢do, condugdo, convecgdo e|4.] Propagagéo do calor
ad\fcgaof. . 4.1.1 Formas: radiagdo, condug¢@o, conveccdo ¢ advec¢do — Defini¢des
D i it tuta. . .

clinir efetto estuta 4.1.2 Efeito estufa — Defini¢do

5 |Agua Citar os estados fisicos da dgua. 5.1 Estados fisicos da agua: sélido, liquido e gasoso
Deﬁl}ir : evaporagéo,~ copdenfagéo, 5.2 Mudangas de estado fisico da agua: evaporagdo, condensagdo, solidificagdo ou
solidificagdo ou congelagdo e sublimagao. congelagdo e sublimagdo — Defini¢des
Definir ar saturado. 5.3 Ar saturado — Defini¢ao
Deﬁlmr ponto ldehozaiho' 5.4 Ponto de orvalho — Definigdo

Xpiicar o cicio AoI0gIco 5.5 Ciclo hidrolégico — Processamento
Ventos Definir vento, vento de superficie e vento de | 6.1 Vento, vento de superficie e vento de altitude — Definiges
altltu(%e. ] ~ 6.2 Forgas que atuam sobre o vento: for¢a de gradiente de pressdo, forga de Coriolis, forga
Definir forca de gradiente de pressdo, forga centrifuga e forga de atrito — Defini¢des
de Coriolis, forca centrifuga e forga de atrito. -
) ) .| 6.3 Descrigao do vento

Explicar o modo pelo qual o vento é descrito L
pelos érgios meteorologicos. 6.3.1 Modo de descrever o vento. Instrumentos de medicdo
Apontar os efeitos dos ventos sobre as |0-3.2 Elementos: diregdo do vento e velocidade/intensidade do vento
aeronaves em pousos ¢ decolagens e na|6.4 Efeitos dos ventos sobre as aeronaves em pousos, em decolagens e na navegagio aérea
navegacao aérea.
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CONTINUACAO

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES

7 | Nuvens Definir nuvem. 7.1 Nuvem — Defini¢do
Classificar as nuvens quanto aos aspectos | 7.2 Classificagdo quanto aos aspectos fisicos: nuvens estratiformes e nuvens cumuliformes —
fisicos. Defini¢des
Classificar as nuvens quanto a estrutura | 7.3 Classificagio quanto a estrutura fisica: nuvens liquidas, nuvens solidas € nuvens mistas —
fisica. Definigdes
Classificar as nuvens quanto ao estagio de | 7.4 Classificagdo quanto ao estagio de formagdo: nuvens baixas, nuvens médias e nuvens
formacao. altas — DefinigOes
Definir nuvens estratiformes, nuvens | 7.5 Tipos de nuvens: Stratuscumulus (SC), Stratus (ST), Nimbostratus (NS), Altocumulus
cumuliformes, nuvens liquidas, nuvens (AC), Altostratus (AS), Cirrus (CI), Cirrocumulus (CC), Cirrostratus (CS), Cumulus
solidas, nuvens mistas, nuvens baixas, (CU), Cumulusnimbus (CB) — Caracteristicas principais de cada tipo. Efeitos de cada
nuvens médias e nuvens altas. tipo sobre o voo
Identificar nuvens estratiformes, nuvens
cumuliformes, nuvens liquidas, nuvens
solidas, nuvens mistas, nuvens baixas,
nuvens médias e nuvens altas.
Citar as caracteristicas principais de cada
tipo de nuvem, incluindo os efeitos de cada
um sobre o0 vdo.

8 | Nevoeiros Definir nevoeiro. 8.1 Nevoeiro — Defini¢ao
Citar o efeito dos nevoeiros sobre as|8.2 Efeitos dos nevoeiros sobre as aeronaves em pousos e em decolagens
aeronaves em pousos e em decolagens.

9 | Turbuléncia Definir turbuléncia. 9.1 Turbuléncia — Defini¢do
Citar as caracteristicas principais de cada|9.2 Tipos de turbuléncia
tipo de turbuléncia. 9.2.1 Turbuléncia convectiva ou térmica — Caracteristicas principais
Class1f1car turbuléncia  quanto 4 sua 9.2.2 Turbuléncia orografica — Caracteristicas principais
intensidade. ) ] o o

. . 9.2.3 Turbuléncia mecéanica ou de solo — Caracteristicas principais

Apontar os efeitos da turbuléncia sobre as .
aeronaves em pousos, em decolagens e na|9-2.4 Turbuléncia dindmica
navegagdo acrea. 9.2.4.1 Tipos
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
9.2.4.1.1 Turbuléncia de céu claro (CAT) — Caracteristicas principais
9.2.4.1.2 Windshear (cortante de vento ou tesoura de vento) — Caracteristicas principais
9.2.4.1.3 Esteira de turbuléncia — Caracteristicas principais
9.3 Classificagdo da turbuléncia quanto a intensidade: turbuléncia leve, turbuléncia
moderada, turbuléncia forte e turbuléncia severa — Defini¢bes
9.4 Efeitos da turbuléncia sobre as aeronaves em pousos, em decolagens e na navegagdo
adrea
10 |Frentes Definir frente. 10.1 Frente — Defini¢do
Relacionar cada tipo de frente com suas 10.2 Tipos: frente fria, frente quente, frente oclusa e frente estacionaria — Caracteristicas
respectivas caracteristicas principais. principais de cada tipo
Apontar os efeitos das frentes sobre o voo. | 10.3 Efeitos das frentes sobre o voo
11 |Trovoadas Definir trovoada. 11.1 Trovoada — Defini¢do
Relacionar cada fase de formagdo das|11.2 Fases de formagdo da trovoada: cumulus ou desenvolvimento; maturidade, madureza
trovoadas com as suas respectivas ou chuva; e dissipag@o ou bigorna — Caracteristicas principais de cada fase
caracteristicas principais. 11.3 Efeitos das trovoadas sobre as aeronaves no pouso, na decolagem e na navegacdo
Apontar os efeitos das trovoadas sobre as agrea
aeronaves no pouso, na decolagem e na
navegacdo aérea.
12 | Gelo Enunciar as condigdes propicias para a|12.1 Condi¢des propicias para a formagdo do gelo
formagdo do gelo. 12.2 Tipos de gelo: claro, cristal ou liso; escarcha, opaco, amorfo ou granulado; e geada —
Relacionar cada tipo de gelo as suas Caracteristicas principais de cada tipo
respectivas caracteristicas principais. 12.3 Efeitos do gelo sobre as aeronaves no pouso, na decolagem e na navegacdo aérea
Apontar os efeitos do gelo sobre as
aeronaves no pouso, na decolagem e na
navegacgdo aérea.
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7.3.9 DISCIPLINA: ASPECTOS FISIOLOGICOS DA ATIVIDADE DO COMISSARIO
DE VOO

Area curricular: Técnica Carga horéria: 16 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e contetido programatico.

b) Ementa
- Nocdes de Anatomia Humana e Fisiologia Humana.
- Aspectos aeromédicos relacionados a pressdo atmosférica na aeronave.
- Nocoes de saude.



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: ASPECTOS FISIOLOGICOS DA ATIVIDADE DO COMISSARIO DE VOO

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 16 h-a

ND

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

1

Nogdes de Anatomia
Humana e Fisiologia
Humana

Definir Anatomia.
Definir Fisiologia.

Explicar a importancia do estudo da
anatomia humana e da fisiologia humana
para a atividade aeronautica.

Definir célula, tecido, 6rgao e sistema.

Localizar o encéfalo e a medula

espinhal.

Citar as fungdes do encéfalo e da medula
espinhal.

Citar as fungdes do sistema auditivo.
Citar a funcdo do sistema visual.

Localizar a faringe, o eso6fago, o estomago,
o figado, o pancreas e os intestinos.

Enunciar as fun¢des da boca, dos dentes,
da lingua, da faringe, do esdfago, do
estdbmago, do figado, do pancreas e dos
intestinos.

Localizar os rins, a bexiga, os ureteres ¢ a
uretra.

Citar as fungdes dos rins, da bexiga, dos
ureteres e da uretra.

Localizar as fossas nasais, a faringe, a
laringe, a traquéia, os pulmdes, os
bronquios, os bronquiolos e os alvéolos
pulmonares.

1.1 Anatomia - Defini¢ao
1.2 Fisiologia — Definigao

1.3 Importancia do estudo da anatomia humana e da fisiologia humana para a atividade
aerondautica

1.4 Célula, tecido, 6rgao e sistema — Defini¢des

1.5 Principais componentes do sistema nervoso central: encéfalo e medula espinhal —
Localizagdes. Fungdes

1.6 Sistema auditivo — Fungdes
1.7 Sistema visual — Fungao

1.8 Principais componentes do sistema digestivo: boca, dentes, lingua, faringe, esofago,
estomago, figado, pancreas e intestinos — Localizagdes. Fungdes

1.9 Principais componentes do sistema urindrio: rins, bexiga, ureteres e uretra —
Localizag¢des. Fungdes

1.10 Sistema respiratdrio

1.10.1 Componentes: fossas nasais, faringe, laringe, traquéia, pulmdes, bronquios,
bronquiolos e alvéolos pulmonares — Localizagdes

1.10.2 Funcionamento

1.11 Principais componentes do sistema cardiovascular: coragdo, sangue, veias, artérias e
vasos capilares — Localizac¢des. Fungdes

1.12 Bindmio respiragdo-circulacdo: grande circulacdo e pequena circulagcdo — Funcdes

0L
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CONTINUACAO

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
Explicar o funcionamento do sistema
respiratorio.
Localizar o coragdo e o sangue.
Citar as fun¢des do coragdo, do sangue,
das veias, das artérias e dos vasos
capilares.
Diferenciar grande circulacdo e pequena
circulacdo.

2 | Aspectos aeromédicos Definir cabine pressurizada. 2.1 Atmosfera terrestre (revisao)

relacionados a pressdo
atmosférica na aero-

nave

Citar a finalidade do
pressurizagdo de cabine.

processo de

Definir despressurizagdo de cabine.

Citar 0s possiveis efeitos da
despressurizagdo sobre o ambiente da
cabine.

Citar os efeitos da despressurizacdo de
cabine sobre o corpo humano.

Definir hipdxia hipobarica utilizando a Lei
de Dalton.

Identificar sinais e sintomas da hipoxia
hipobaérica.

Definir Tempo Util de Consciéncia (TUC).

2.1.1 Defini¢ao. Composicao. Camadas. Relacdo pressdo x altitude
2.2 Cabine pressurizada — Defini¢do. Relagdo com a pressdo atmosférica ¢ a altitude
2.3 Pressurizagdo de cabine de acronave — Finalidade. Processo

2.4 Despressurizagdo de cabine — Definigdo. Causas. Tipos. Possiveis efeitos sobre o
ambiente da cabine. Efeitos sobre o corpo humano durante o v6o: hipdxia hipobarica,
aerodilatagdo e acroembolismo

2.4.1 Hipoxia hipobarica
2.4.1.1 Definic¢do. Lei de Dalton
2.4.1.2 Sinais e sintomas

2.4.1.3 Tempo Util de Consciéncia (TUC) — Defini¢do. Individualidade do Tempo Util de
Consciéncia

2.4.1.4 Procedimentos preventivos apropriados

2.4.2 Aerodilatacdo ou aerobarotrauma

Cit di t ti . . .
rtar 08 procecimentos. preventivosl, 42.1 Definicdo. Lei de Boyle-Mariotte

apropriados contra a hipoxia

hipobarica.
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Definir aerodilatagdo uilizando a Lei de
Boyle-Mariotte.

Identificar os sinais e os sintomas de
aerodilatagdo no sistema digestivo.

Citar os procedimentos preventivos
apropriados contra aerodilatacdo no sistema
digestivo.

Identificar os sinais e os sintomas de
aerodilatagdo nos seios da face.

Citar os procedimentos preventivos
apropriados contra aerodilatacdo nos
seios da face.

Identificar os sinais e os sintomas de
aerodilatagdo no ouvido médio.

Citar os procedimentos preventivos
apropriados contra aerodilatagdo no ouvido
médio.

Identificar os sinais e os sintomas de
aerodilatagdo na cavidade dentaria.

Citar os procedimentos preventivos
apropriados  contra  aerodilatagio  na
cavidade dentaria.

Definir aeroembolismo utilizando a Lei de
Henry.

Identificar os sinais e os sintomas de
aeroembolismo na forma cutinea.

2.4.2.2 Aerodilatagido no sistema digestivo, aerodilatacdo nos seios da face, acrodilatagdo
no ouvido médio e aerodilatagio na cavidade dentaria — Sinais. Sintomas.
Procedimentos preventivos apropriados

2.4.3 Aeroembolismo
2.4.3.1 Definigdo. Lei de Henry

2.4.3.2 Aeroembolismo na forma cutinea, aeroembolismo na forma articular,
aeroembolismo na forma pulmonar e aeroembolismo na forma nervosa — Sinais.
Sintomas. Procedimentos preventivos apropriados

2.5 Sistemas de oxigénio utilizados em caso de despressurizagdo

2.5.1 Sistema fixo para cabine de comando — Finalidade. Componentes. Procedimentos para
utilizacdo

2.5.2 Sistema fixo para cabine de passageiros — Finalidade. Componentes. Funcionamento

2.6 Uso das mascaras de oxigénio em caso de despressuriza¢ao

2.7 Walk Around Procedure (W AP)

2.8 Vazamento de pressdao — Defini¢cdo. Procedimentos a serem executados pelo comissario
de voo

L
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CONTINUACAO

N° UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Identificar os sinais e os sintomas de
aeroembolismo na forma articular.

Identificar os sinais e os sintomas de
aeroembolismo na forma pulmonar.

Identificar os sinais e os sintomas de
aeroembolismo na forma nervosa.

Citar os procedimentos preventivos
apropriados contra aeroembolismo na
forma cutinea, aeroembolismo na forma
articular, aeroembolismo na forma
pulmonar e aeroembolismo na forma
nervosa.

Caracterizar o sistema fixo de oxigénio para
cabine de comando quanto a finalidade, aos
componentes e aos procedimentos para
utilizagao.

Caracterizar o sistema fixo de oxigénio
para cabine de passageiros quanto a
finalidade, aos componentes e ao
funcionamento.

Descrever os procedimentos para uso da
mascara de oxigénio em caso de
despressurizacao.

Descrever o Walk Around Procedure
(WAP).

Definir vazamento de presséo.

Descrever os procedimentos a serem

executados pelo comissario de v6o em caso
de vazamento de pressao.

S00¢C/11-8S VO

€L



CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
3 |Nogdes de satide Caracterizar a Organizagio Mundial de | 3.1 Organizacio Mundial de Satide (OMS) — Missio

Saude (OMS) quanto & sua missdo.
Definir saude segundo a OMS.

Explicar a aplicabilidade do Regulamento
Sanitario Internacional da OMS.

Definir endemia, epidemia e pandemia.
Definir higiene.

Evidenciar a importdncia da higiene na
prevengdo de doengas.

Citar os sinais € os sintomas de cada uma
das doengas mais comuns.

Enunciar as formas de transmissdo de cada
uma das doengas mais comuns.

Citar os habitos de asseio corporal que
constituem preven¢do contra cada uma das
doencgas mais comuns.

Citar os procedimentos de protecdo a serem
executados no ambiente de trabalho como
prevencgdo das doengas mais comuns.

Definir estresse.
Citar os sinais € os sintomas do estresse.

Citar os fatores causadores de estresse
relacionados ao voo.

Explicar a relagdo de cada um dos fatores
estressantes relacionados ao voo com o
estresse.

3.2 Saude — Defini¢do conforme a OMS

3.3 Regulamento Sanitario Internacional da OMS — Aplicabilidade
3.4 Endemia, epidemia e pandemia — Definig¢des

3.5 Higiene — Defini¢do. Importancia na preven¢ao de doengas

3.6 Doencas mais comuns: doenga de Chagas, malaria, esquistossomose, coélera, febre
amarela, dengue, peste, raiva ou hidrofobia, leptospirose, tétano, tuberculose,
meningite meningocdcica, hepatite, AIDS

3.6.1 Sinais. Sintomas. Formas de transmissao

3.6.2 Prevengdo — Habitos de asseio corporal e procedimentos de protecdo no ambiente de
trabalho

3.7 Estresse
3.7.1 Defini¢do. Sinais. Sintomas
3.7.2 Fatores estressantes relacionados ao voo

3.7.2.1 Variagdo de alimentagdo, cruzamento de fusos horarios, ruidos, vibragoes,
mudancas de clima, variagdo de temperatura — Relagdo com o estresse.
Procedimentos preventivos apropriados contra os efeitos estressantes

3.7.2.2 Baixa umidade do ar — Relagdo com o estresse. Procedimentos preventivos
apropriados contra os efeitos estressantes. Procedimentos corretivos ndo invasivos a
serem executados pelo comissario de voo

3.8 Fatores de risco auto-impostos: fumo, alcool, outras drogas licitas e drogas ilicitas —
Conseqiiéncias para o comissario de voo

VL
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CONTINUACAO

N(]

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Enunciar os procedimentos que visam
prevenir contra os efeitos dos fatores
estressantes relacionados ao voo.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos a serem executados pelo
comissario de voo em casos de baixa
umidade do ar.

Citar as conseqiiéncias, para o comissario
de voo, do uso do fumo, do alcool, de
outras drogas e de drogas ilicitas.
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7.3.10 DISCIPLINA: PRIMEIROS SOCORROS NA AVIACAO CIVIL

Area curricular: Técnica Carga horéaria: 20 h-a

a)

b)

Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

Ementa

- Introducao.

- Suporte Basico de Vida.
- Emergéncias clinicas.

- Emergéncias traumaticas.



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: PRIMEIROS SOCORROS NA AVIACAO CIVIL

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 20 h-a

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

1

Introdugao

Definir primeiros socorros.

Identificar a prestagdo de primeiros socorros
pelo comissario de voo como parte integrante
de seu encargo relativo a seguranga e ao
atendimento do passageiro a bordo.

Evidenciar a importancia do treinamento
em primeiros socorros.

Citar a primeira providéncia a ser tomada
pelo comissario de vdo quando da
necessidade de prestagdo de primeiros
SOCOITOS.

Citar os principais recursos para primeiros
socorros disponiveis na aeronave.

Caracterizar o Conjunto Médico de
Emergéncia quanto a aplicabilidade e ao
conteudo.

Caracterizar o Conjunto de Primeiros Socorros
quanto a aplicabilidade e ao conteudo.

Evidenciar a importancia do controle do
Conjunto Médico de Emergéncia e do
Conjunto de Primeiros Socorros.

Caracterizar o sistema portatil de oxigé€nio
medicinal ou terapéutico quanto a
finalidade e aos componentes.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de voo para a utilizagdo,
por passageiro, do sistema de oxigénio
medicinal ou terapéutico.

1.1 Primeiros socorros — Defini¢ao

1.2 A prestagdo de primeiros socorros pelo comissario de voo como parte integrante de seu
encargo relativo a seguranga ¢ ao atendimento do passageiro a bordo — Alinea f do Art.
6° da Lein®7.183/84

1.3 Importancia do treinamento em primeiros socorros — O treinamento em primeiros
socorros como parte do treinamento de emergéncia para tripulantes, segundo o RBHA
121: 121. 417 (b) (2) (ii) e (iv)

1.4 Providéncia inicial a ser tomada pelo comissario de voéo quando da necessidade de
prestagdo de primeiros socorros: acionamento de outros tripulantes e de médicos e/ou
enfermeiros a bordo

1.5 Principais recursos disponiveis na aeronave

1.5.1 Conjunto Médico de Emergéncia como parte integrante do Conjunto de Sobrevivéncia
na Selva e do Conjunto de Sobrevivéncia no Mar — Aplicabilidade. Conteudo.
Importancia do controle

1.5.2 Conjunto de Primeiros Socorros — Aplicabilidade. Contetido. Importancia do controle

1.5.3 Sistema portatil de oxigénio medicinal ou terapéutico — Finalidade. Componentes.
Procedimentos a serem realizados pelo comissario de voo para a utilizagdo por
passageiro

1.5.4 Sistema portatil de oxigénio de emergéncia

1.5.4.1 Finalidade. Componentes. Procedimentos a serem realizados pelo comissario de voo
para utilizagao

1.5.4.2 Cheque pré-voo — Itens a serem checados: fixacdo, manometro e mascara
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Caracterizar o sistema portatil de oxigénio de
emergéncia quanto a finalidade e aos
componentes.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de voo para utilizagdo do
sistema portatil de oxigénio de emergéncia.
Citar os itens do sistema portatil de oxigénio
de emergéncia que devem ser checados antes
do vdo.

Suporte  Basico

Vida

de

Definir Suporte Basico de Vida.

Definir obstrugdo de vias aéreas superiores
por corpo estranho.

Identificar os sinais e os sintomas da
obstrucdo de vias aéreas superiores por corpo
estranho.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos apropriados para desobstrucdo de
vias aéreas superiores em bebés (até um
ano), em criangas (de um a oito anos), em
adultos (com mais de oito anos), em
gestantes e em obesos, segundo protocolos
da American Heart Association.

Definir parada respiratoria e parada cardio-
respiratoria.

Identificar os sinais e os sintomas de parada
respiratoria e de parada cardio-respiratdria.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos apropriados para casos de parada
respiratoria e parada cardio-respiratdria em
bebés, em criancas ¢ em adultos, segundo
protocolos da American Heart Association.

2.1 Suporte Basico de Vida — Definicao
2.2 Obstrugdo de vias aéreas superiores por corpo estranho
2.2.1 Definigao

2.2.2 Sinais. Sintomas. Procedimentos corretivos ndo invasivos apropriados a serem
executados pelo comissario de voo para desobstrugdo em bebés (até um ano), em
criangas (de um a oito anos), em adultos (com mais de oito anos), em gestantes ¢ em
obesos, segundo protocolos da American Heart Association

2.3 Parada respiratoria e parada cardio-respiratoria
2.3.1 Defini¢des. Sinais. Sintomas

2.3.2 Procedimentos corretivos ndo invasivos apropriados, segundo protocolos da American
Heart Association, a serem executados pelo comissario de voo em bebés, em criangas
e em adultos
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
3 | Emergéncias clinicas Identificar os sinais indicativos da| 3.1 Emergéncias clinicas — Defini¢do

necessidade de primeiros socorros em razao
de hipdxia hipobarica.

Citar os  procedimentos  corretivos
apropriados a serem executados pelo
comissario de voo em caso de hipoxia
hipobarica.

Identificar os sinais indicativos da
necessidade de primeiros socorros em caso
de aerodilatagdo no sistema digestivo.

Citar os procedimentos corretivos ndo
invasivos apropriados a serem executados
pelo comissario de véo em caso de
aerodilatacdo no sistema digestivo.

Identificar os sinais indicativos da
necessidade de primeiros socorros em caso
de aerodilatag@o nos seios da face.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos apropriados a serem executados
pelo comissario de voo em caso de
aerodilatagdo no ouvido médio.

Identificar os sinais indicativos da
necessidade de primeiros socorros em caso
de aeroembolismo na forma cutanea.

Identificar os sinais indicativos da
necessidade de primeiros socorros em caso
de aeroembolismo na forma articular.

Identificar os sinais indicativos da
necessidade de primeiros socorros em caso
de aeroembolismo na forma pulmonar.

3.2 Alteragdes relacionadas a pressdo atmosférica

3.2.1 Revisdo da unidade 2 de “Aspectos Fisiologicos da Atividade do Comissario de
Vo0~

3.2.2 Hipoxia hipobarica — Sinais indicativos da necessidade de primeiros socorros.
Procedimentos corretivos apropriados a serem executados pelo comissario de
voo

3.2.3 Aerodilatagdo ou aerobarotrauma

3.2.3.1 Aerodilatagdo no sistema digestivo, aerodilatacdo nos seios da face e aerodilatagio
no ouvido médio — Sinais indicativos da necessidade de primeiros socorros.
Procedimentos corretivos ndo invasivos apropriados a serem executados pelo
comissario de voo

3.2.4 Aeroembolismo

3.2.4.1 Aeroembolismo na forma cutidnea, aeroembolismo na forma articular,
aeroembolismo na forma pulmonar ¢ aeroembolismo na forma nervosa — Sinais
indicativos da necessidade de primeiros socorros. Procedimentos corretivos
apropriados a serem executados pelo comissario de voo

3.3 Desmaio — Definicdo. Sinais precedentes. Sintomas precedentes. Procedimentos
preventivos apropriados. Procedimentos corretivos ndo invasivos apropriados a serem
executados pelo comissario de voo

3.4 Principais emergéncias cardioldgicas: angina e infarto agudo do miocardio —
Definigdes. Sinais. Sintomas. Procedimentos corretivos ndo invasivos apropriados a
serem executados pelo comissario de voo

3.5 Acidentes vasculares cerebrais — Sinais. Sintomas. Procedimentos corretivos nédo
invasivos apropriados a serem executados pelo comissario de voo

3.6 Convulsao
3.6.1 Definicao
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Identificar os sinais indicativos da
necessidade de primeiros socorros em caso
de aeroembolismo na forma nervosa.

Citar os procedimentos  corretivos
apropriados a serem executados pelo
comissario de v6o em caso de
aeroembolismo na  forma  cuténea,
aeroembolismo na  forma  articular,
aeroembolismo na forma pulmonar e
aeroembolismo na forma nervosa.

Definir desmaio.

Identificar os sinais e os sintomas que
precedem o desmaio.

Citar os procedimentos preventivos
apropriados a serem executados pelo
comissario de vOo para evitar o
desmaio.

Citar os procedimentos corretivos ndo
invasivos apropriados a serem executados
pelo comissario de véo em caso de
desmaio.

Definir angina e infarto agudo do
miocardio.

Identificar os sinais e os sintomas da angina
e do infarto agudo do miocardio.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos apropriados a serem executados
pelo comissario de voo em caso de angina e
de infarto agudo no miocardio.

3.6.2 Causas: epilepsia, febre alta, traumatismo craniano e mistura e/ou abuso de
substancias quimicas

3.6.3 Procedimentos corretivos ndo invasivos a serem executados pelo comissario de voo
durante e ap6s a crise

3.7 Consumo excessivo de alcool — Sinais. Sintomas. Procedimentos corretivos nédo
invasivos a serem executados pelo comissario de voo

3.8 Hipoglicemia e hiperglicemia — Defini¢des. Sinais. Sintomas. Procedimentos
corretivos ndo invasivos a serem executados pelo comissario de véo

3.9 Dor de orelha — Possiveis causas. Procedimentos corretivos ndo invasivos a serem
executados pelo comissario de voo

3.10 Alteragdes gastrointestinais mais comuns: diarréia, vomito, enjéo/nausea, colica e azia —
Definigdes. Possiveis causas. Orientacdo a ser dada ao passageiro pelo comissario de
v00

3.11 Doengas alérgicas: asma e choque anafilatico — Definigdes. Sinais. Sintomas.
Procedimentos corretivos ndo invasivos apropriados a serem executados pelo
comissario de voo

\

3.12 Alteragdes organicas relacionadas a temperatura corporal: insolagdo, intermagéo,
hipotermia e hipertermia/febre — Defini¢des. Sinais. Sintomas. Procedimentos
corretivos ndo invasivos a serem executados pelo comissario de voo

3.13 Envenenamento — Defini¢do. Formas: por contato, por inalagdo, por ingestdo e por
inoculacdo. Sinais. Sintomas. Procedimentos corretivos ndo invasivos a serem
executados pelo comissario de voo

3.14 Parto de emergéncia
3.14.1 Definigao

3.14.2 Sinais indicativos do inicio do parto

08
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CONTINUACAO

ND

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Identificar os sinais e os sintomas de
acidente vascular cerebral.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos a serem executados pelo
comissario de voo em caso de acidente
vascular cerebral.

Definir convulsao.
Citar as causas de convulsoes.

Citar os procedimentos corretivos ndo
invasivos a serem executados pelo
comissario de vb6o durante e apos
convulsoes.

Identificar os sinais e os sintomas do
consumo excessivo de alcool.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos a serem executados pelo
comissario de voo em caso de consumo
excessivo de alcool.

Definir hipoglicemia e hiperglicemia.
Identificar os sinais e os sintomas de
hipoglicemia e de hiperglicemia.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos a serem executados pelo
comissario de vOo em situagdes de
hipoglicemia e de hiperglicemia.

Enunciar as possiveis causas da dor de
orelha.

3.14.3 Preparo dos recursos materiais necessarios. Acomodagdo da parturiente

3.14.4 Procedimentos apropriados a serem executados pelo comissario de voo ao lidar com
a parturiente e o feto durante o parto e com a mée e o bebé ap6s o parto

S00C/11-86 VO

I8



CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os procedimentos corretivos ndo
invasivos apropriados a serem executados
pelo comissario de voo em caso de dor de
orelha.

Definir diarréia, vomito, enjoo/nausea, colica e
azia.

Citar as possiveis causas de diarréia,
vOmito, enjoo/nausea, colica e azia.

Citar a orientagdo que devera ser dada, pelo
comissario de vdo, a passageiros vitimas de
diarréia, vOmito, enjoo/nausea, colica e
azia.

Definir asma e choque anafilatico.

Identificar os sinais e os sintomas de asma e
de choque anafilatico.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos a serem executados pelo comissario
de voo em casos de asma e de choque
anafilatico.

Definir insolagdo, intermacdo, hipotermia e
hipertermia/febre.

Indicar os sinais e os sintomas de
insolagdo, intermagdo, hipotermia e
hipertermia/febre.

Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos a serem executados pelo
comissario de voo em caso de insolacdo,
intermac@o, hipotermia e hipertermia/febre.

4
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CONTINUACAO

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES

e Definir envenenamento.

e Identificar os sinais e os sintomas de cada
uma das formas de envenenamento.

e Citar os procedimentos corretivos nao
invasivos a serem executados pelo
comissario de voo para cada uma das
formas de envenenamento.

e Definir parto de emergéncia.

e Identificar os sinais indicativos do inicio do
parto.

e Preparar os recursos materiais necessarios
para o parto.

e Acomodar a parturiente para a realizagdo do
parto.

e Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de vdo com a parturiente e
o feto durante o parto.

e Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de voo com a mae e o bebé
apods o parto.

4 | Emergéncias traumati- [ ¢  Definir queimadura. 4.1 Emergéncias traumaticas — Defini¢do

cas . . s . . L . . .
o Citar os procedimentos ndo invasivos a|4.2 Queimaduras de qualquer tipo, inclusive as causadas por animais e vegetais

serem executados pelo comissario de voo .
. ~ 4.2.1 Definigao

em caso de queimadura que ndo afete os

olhos. 4.2.2 Procedimentos ndo invasivos a serem executados pelo comissario de v6o em caso de

e Citar os procedimentos ndo invasivos a queimadura que ndo afete os olhos

serem executados pelo comissario de v0o | 4.2.3 Queimaduras nos olhos — Procedimentos ndo invasivos a serem executados pelo
em caso de queimadura nos olhos. comissario de voo
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os procedimentos ndo invasivos a
serem executados pelo comissario de voo
ao lidar com pessoa em chamas.

Citar os procedimentos  preventivos
destinados a evitar mordidas, picadas,
bicadas, ferroadas, irritagdes, queimaduras,
sucgdes, penetragdoes e invasoes de outros
animais (animais irracionais de sangue
quente, de modo geral, incluindo animais de
regides geladas, tais como ursos, machos de
focas, leopardos, ledes marinhos e aves do
tipo skua ou gaivota de rapina; cobras;
aranhas; escorpides; seres humanos; piranha;
sanguessuga; arraia; candiru; poraqué;
tubardo; moréia; barracuda; ourigo; medusa;
anémona; caracol venenoso; carrapato; e
bicho-de-pé e outros insetos).

Citar os procedimentos corretivos ndo
invasivos a serem executados pelo comissario
de vOo em casos de mordidas, picadas,
bicadas, ferroadas, irritagdes, queimaduras,
succdes, penetragdes e invasdes de outros
animais (animais irracionais de sangue
quente, de modo geral, incluindo animais de
regides geladas, tais como ursos, machos de
focas, leopardos, ledes marinhos ¢ aves do
tipo skua ou gaivota de rapina; cobras;
aranhas; escorpides; seres humanos; piranha;
sanguessuga; arraia; candiru; poraqué;
tubardo; moréia; barracuda; ourico; medusa;
anémona; caracol venenoso; carrapato; e
bicho-de-pé e outros insetos).

4.2.4 Pessoa em chamas — Procedimentos ndo invasivos a serem executados pelo
comissario de voo

4.3 Mordidas, picadas e outros ferimentos causados por animais

4.3.1 Mordidas, picadas, bicadas, ferroadas, irritagdes, queimaduras, sucgdes, penetragdes e
invasdes de animais (animais irracionais de sangue quente, de modo geral, incluindo
animais de regides geladas, tais como ursos, machos de focas, leopardos, ledes
marinhos e aves do tipo skua ou gaivota de rapina; cobras; aranhas; escorpides; seres
humanos; piranha; sanguessuga; arraia; candiru; poraqué; tubardo; moréia; barracuda;
ourico; medusa; anémona; caracol venenoso; carrapato; e bicho-de-pé e outros
insetos) — Procedimentos preventivos. Procedimentos corretivos ndo invasivos a
serem executados pelo comissario de voo

4.4 Hemorragia

4.4.1 Defini¢ao

4.4.2 Classificacdo quanto a visualizagdo: externa e interna — Defini¢Ges
4.4.3 Choque hipovolémico — Defini¢do

4.4.4 Procedimentos de hemostasia a serem executados pelo comissirio de voo para
hemorragias externas: compressdo local, elevacdo da area afetada e ponto de pressio —
Descrigdo

4.5 Traumatismos

4.5.1 Definigao

4.5.2 Traumatismos abertos
4.5.2.1 Defini¢ao

4.5.2.2 Procedimentos a serem executados pelo comissario de voo conforme a localizagdo
do traumatismo aberto: na face (olhos, nariz ¢ boca), no cranio, na coluna vertebral,
no térax ou no abdémen — Descrigdo

4.5.3 Traumatismos fechados
4.5.3.1 Defini¢do

4.5.3.2 Tipos: contusdo, entorse e luxa¢ao — Defini¢des
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CONTINUACAO

ND

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Definir hemorragia.

Definir hemorragia interna.
Definir hemorragia externa.
Definir choque hipovolémico.

Citar os procedimentos de hemostasia a
serem executados pelo comissario de voo
em casos de hemorragias externas.

Definir traumatismos.
Definir traumatismos abertos.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de v6o em casos de
traumatismos  abertos, conforme a
localizagdo destes.

Definir traumatismos fechados.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de v6o em casos de
traumatismos fechados.

Definir contusao, entorse e luxagao.
Definir fraturas.

Descrever as técnicas de imobilizagao
apropriadas a serem aplicadas pelo
comissario de vOoo em caso de
fratura.

Citar a finalidade da triagem de vitimas de
acidentes aéreos.

4.5.3.3 Procedimentos a serem executados pelo comissario de voo
4.6 Fraturas
4.6.1 Definicdo

4.6.2 Técnicas de imobilizagdo apropriadas a serem aplicadas pelo comissario de voo —
Descrigao

4.7 Triagem de vitimas de acidentes aéreos - Finalidade
4.8 Remogdo de vitimas

4.8.1 Técnicas a serem aplicadas pelo comissario de vOo para transporte de feridos:
cadeirinha, maca, padiola, arrasto, arrasto em manta, apoio, nas costas, nos bracos e
bombeiro — Descrigdes
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CONTINUACAO

N(]

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Descrever cada uma das técnicas a serem
aplicadas pelo comissario de voOo para
remog¢do de vitimas — cadeirinha, maca,
padiola, arrasto, arrasto em manta, apoio nas
costas e nos bragos e bombeiro.

98
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7.3.11 DISCIPLINA: EMERGENCIAS A BORDO

Area Curricular: Técnica Carga Horaria: 22 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa
- Visdo geral das emergéncias a bordo.
- Fogo a bordo.
- Turbuléncia.

- Transporte de artigos perigosos na cabine.

- Atos de interferéncia ilicita contra a aviagao civil.

- Utilizagdo, a bordo, de equipamentos eletrdnicos portateis que
interferem nos sistemas de comunicagdo e de navegacao da aeronave.

- Embarque e desembarque de passageiros simultdneos ao
reabastecimento da aeronave.

- Evacuacdo de emergéncia.



c) Objetivos especificos e contetido programatico

DISCIPLINA: EMERGENCIAS A BORDO

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 22 h-a

ND

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

1

Visdo  geral  das
emergéncias a bordo

Definir emergéncias a bordo.

Citar as emergéncias que podem ocorrer a
bordo.

1.1 Emergéncias a bordo — Definicdo

1.2 Emergéncias que podem ocorrer a bordo: despressurizagdo de cabine (tratada em
“Aspectos Fisiologicos da Atividade do Comissario de V60™); fogo a bordo; turbuléncia;
transporte de artigos perigosos na cabine; atos de interferéncia ilicita contra a aviago
civil; utilizagdo, a bordo, de equipamentos eletronicos portateis que interferem nos
sistemas de comunicacdo e de navegacdo da aeronave; embarque ou desembarque de
passageiros simultdneos ao reabastecimento da aeronave; evacuacdo de emergéncia;
emergéncias clinicas (tratadas em “Primeiros Socorros na Aviacdo Civil”); e emergéncias
traumaticas (tratada em “Primeiros Socorros na Aviagdo Civil”’) — Visdo geral (revisao)

Fogo a bordo

Definir fogo.

Apontar os componentes do tetraedro do
fogo.

Definir combustivel, comburente, calor e
reagdo em cadeia.

Definir classe de fogo A, classe de fogo B e
classe de fogo C.

Definir as fases de desenvolvimento do
fogo: eclosdo do fogo, instalagdo do fogo e
propagacao do fogo.

Definir cada um dos métodos de extingdo
fisica do fogo: métodos de abafamento, de
resfriamento e de isolamento.

Definir o método de extingdo quimica do
fogo: método de quebra da reagdo em
cadeia.

Caracterizar o detector de fumaga quanto
aos componentes, a aplicabilidade, a
localizagdo e ao funcionamento.

2.1 Fogo — Definigdo

2.2 Elementos necessarios para a eclosdo do fogo (tetraedro do fogo): combustivel,
comburente, calor e reacdo em cadeia — Definigoes

2.3 Classes de fogo que podem ocorrer a bordo: classe de fogo A, classe de fogo B e classe
de fogo C — Definic¢des

2.4 Fases de desenvolvimento do fogo: eclosdo, instalacdo e propagacdo — Defini¢des
2.5 Métodos de extingdo do fogo

2.5.1 Métodos de extingao fisica: abafamento, resfriamento e isolamento — Defini¢des
2.5.2 Método de exting@o quimica: quebra da reacdo em cadeia — Definigdo

2.6 Equipamentos de prevencao de fogo a bordo de aeronave

2.6.1 Detector de fumaga — Componentes. Aplicabilidade. Localizagdo. Funcionamento

2.6.2 Placar indicativo de temperatura — Formato.
Localiza¢do. Funcionamento

Componentes. Aplicabilidade.

2.7 Equipamentos portateis de combate ao fogo a bordo da aeronave
2.7.1 Extintor de halon
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Caracterizar o placar indicativo de
temperatura quanto ao formato, aos
componentes, a aplicabilidade, a localizagdo
¢ ao funcionamento.

Caracterizar o extintor portatil de halon
quanto ao formato, aos componentes, a cor,
ao conteudo, a aplicabilidade, a durabilidade
e ao alcance.

Citar os itens que devem fazer parte do
cheque pré-voo do extintor portatil de halon.

Descrever os procedimentos a serem
executados pelo comissario de vdo para
utilizag@o do extintor portatil de halon.

Caracterizar o extintor portatil de agua
quanto ao formato, aos componentes, a cor,
ao conteudo, a aplicabilidade, a durabilidade
e ao alcance.

Citar os itens que devem fazer parte do
cheque pré-voo do extintor portatil de agua.

Descrever os procedimentos a serem
executados pelo comissario de vbo para
utilizagdo do extintor portatil de agua.

Caracterizar o extintor fixo de halon quanto
ao formato, aos componentes, ao conteido e
ao funcionamento.

Caracterizar o capuz antifumaca (CAF ou
PBE — Protective Breathing Equipment) ou
Smoke Hood quanto aos componentes, as
cores, ao conteudo, a autonomia, a
aplicabilidade e ao acondicionamento.

2.7.1.1 Formato. Componentes. Cor. Conteudo. Aplicabilidade. Durabilidade. Alcance

2.7.1.2 Cheque pré-véo — Importancia. Itens checados: fixacdo, lacre, ponteiro do
manometro na faixa verde, validade

2.7.1.3 Utilizagao

2.7.2 Extintor de agua

2.7.2.1 Formato. Componentes. Cor. Contetido. Aplicabilidade. Durabilidade. Alcance
2.7.2.2 Cheque pré-voo — Importancia. Itens checados: fixacdo, lacre, validade

2.7.2.3 Utilizagao

2.8 Equipamento fixo de combate ao fogo a bordo da aeronave

2.8.1 Extintor de halon — Formato. Componentes. Contetido. Funcionamento

2.9 Equipamentos auxiliares de combate ao fogo a bordo da aeronave

2.9.1 Capuz antifumaca (CAF ou PBE — Proftective Breathing Equipment) ou Smoke Hood
2.9.1.1 Componentes. Cores. Conteudo. Autonomia. Aplicabilidade. Acondicionamento

2.9.1.2 Cheque pré-voo — Importancia. Itens checados: fixacdo, lacre e visor de integridade
na cor verde

2.9.1.3 Utilizagao
2.9.2 Par de luvas de kevlar
2.9.2.1 Aplicabilidade

2.9.2.2 Cheque pré-voo — Importancia. Item checado: presenca do(s) par(es) completo(s) a
bordo

2.9.2.3 Utilizagao

2.9.3 Machadinha

2.9.3.1 Caracterizagao das partes. Aplicabilidade
2.9.3.2 Cheque pré-voo: fixagao
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os itens que devem fazer parte do
cheque pré-voo do capuz antifumacga.

Citar os procedimentos que o comissario de
voo deve executar para utilizagdo do capuz
antifumaca.

Caracterizar o par de luvas de kevlar quanto
a aplicabilidade.
Citar os procedimentos que o comissario de
voo deve executar para utilizagdo do par de
luvas de kevlar.

Citar os itens que devem fazer parte do cheque
pré-voo do(s) par(es) de luvas de kevlar.

Caracterizar a machadinha quanto as partes
que a compdem e a aplicabilidade.

Citar o item que deve ser checado no
cheque pré-voo da machadinha.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissério de voo para utilizagcdo da
machadinha.

Evidenciar a importancia dos cheques pré-
voo do extintor portatil de halon, do extintor
portatil de agua, do capuz antifumaga, do par
de luvas de kevlar e da machadinha.
Descrever os procedimentos a serem
executados para extingdo de fogo a bordo de
aeronave utilizando liquidos a base de agua
que ndo contenham alcool e que facam parte
do servico de bordo, mantas e cortinas.
Enunciar os procedimentos imediatos e
simultdneos que devem ser executados pelo
comissario de voo quando da ocorréncia de
fogo a bordo durante o voo.

2.9.3.3 Utilizagdo

2.10 Outros recursos para extingdo de fogo a bordo da aeronave: liquidos & base de agua
que ndo contenham alcool e que fagam parte do servigo de bordo, mantas e cortinas —
Utilizagao

2.11 Procedimentos a serem executados pelo comissario de voo em caso de fogo a bordo
durante o v6o e no solo

2.11.1 Procedimentos imediatos e simultaneos: localizar a fonte do fogo e chamar outros
tripulantes para prestarem auxilio; desconectar disjuntores elétricos da area afetada
(quando aplicavel); avaliar a area (aberta ou confinada); combater o fogo usando o
extintor ¢ a técnica adequados; colocar, se necessario, o capuz antifumaca e o par de
luvas de kevlar; comunicar-se com a cabine de comando e demais comissarios de
forma precisa, mantendo-os constantemente informados; providenciar mais
extintores e outros equipamentos necessarios no local; e, quando no solo, iniciar
evacuagao, caso necessario

2.11.2 Procedimentos subseqiientes a serem executados pelo comissario de voo: relocar os
passageiros da area afetada e controlar o pénico; remover cilindros de oxigénio
medicinal e materiais inflamaveis da area afetada; efetuar rescaldo, se necessario;
monitorar a fonte do fogo e areas adjacentes a fim de atuar prontamente em caso de
reinicio do fogo; consultar o chek-list de procedimentos de emergéncia, caso exista,
para complementar procedimentos

2.12 Procedimentos a serem executados pelo comissario de voo em caso de fogo na parte
externa da aeronave

2.12.1 Durante o vdo: informar a cabine de comando e a toda tripulagdo; controlar o panico;
aguardar instrugdes da cabine de comando; preparar a cabine de passageiros para
pouso em emergéncia e posterior evacuagio, se necessario

\

2.12.2 No solo: informar a cabine de comando e a toda tripula¢do; controlar o panico;
aguardar instrugdes da cabine de comando; e, caso a evacuacdo seja necessaria,
comanda-la

2.13 Técnicas de combate ao fogo

2.13.1 Area aberta ¢ area confinada da aeronave — Definicdes

06
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Enunciar os procedimentos imediatos e
simultaneos que devem ser executados pelo
comissario de voo quando da ocorréncia de
fogo a bordo com a aeronave no solo.
Enunciar os procedimentos subseqiientes
aos imediatos e simultaneos ¢ que devem
ser executados pelo comissario de voo
quando da ocorréncia de fogo a bordo
durante o v6o e com a aeronave no solo.
Enunciar os procedimentos que devem ser
executados pelo comissario de voo quando
da ocorréncia de fogo na parte externa da
aeronave em voo.

Enunciar os procedimentos que devem ser
executados pelo comissario de voo quando
da ocorréncia de fogo na parte externa da
aeronave no solo.

Definir area aberta e area confinada da
aeronave.

Descrever a técnica que deve ser aplicada para
combate ao fogo em area aberta da aeronave.
Descrever a técnica que deve ser aplicada
para combate ao fogo em area confinada da
aeronave.

Citar os efeitos causados no organismo
humano por fumaca e por vapores toxicos
gerados por queima.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de voo no caso da presenca de
fumaga e/ou vapores toxicos a bordo.

Citar os procedimentos preventivos a serem
executados pelo comissario de voo a fim de
evitar fogo a bordo.

2.13.2 Técnica a ser aplicada pelo comissario de voo em area aberta: combater o fogo
diretamente, utilizando o extintor adequado direcionado para a base das chamas, em
movimento de varredura

2.13.3 Técnica a ser aplicada pelo comissario de voo em area confinada: manter o fogo
confinado, para reduc¢do do nivel de oxigénio; abrir uma fresta no compartimento e
descarregar o extintor de halon, fechando imediatamente o local; checar a redugdo
da temperatura e, quando reduzida, abrir a porta e efetuar o combate direto ou o
rescaldo

2.14 Fumacga e vapores toxicos

2.14.1 Efeitos causados no organismo humano por fumaga e por vapores toxicos gerados
por queima

2.14.2 Procedimentos a serem executados pelo comissario de v6o no caso da presenca de
fumaga e/ou vapores toxicos a bordo: improvisar filtros e ordenar aos passageiros
que se abaixem

2.15 Procedimentos preventivos a serem executados pelo comissario de voo para evitar
fogo a bordo: efetuar cheque pré-véo dos equipamentos; manter desobstruido o
acesso aos equipamentos de combate ao fogo; efetuar ronda, periodicamente, na
cabine de passageiros, nas galleys e nos lavatérios; umedecer os papéis das lixeiras
dos lavatérios, durante as rondas; cumprir e fazer cumprir as normas vigentes
relativas ao fumo a bordo; e consultar periodicamente o chek-list de procedimentos
de emergéncia, caso exista
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
3 | Turbuléncia Definir clear air turbulence. 3.1 Turbuléncia — Defini¢do. Efeitos sobre a aeronave em pousos, em decolagens e na
Evidenciar a importancia dos procedimentos navegagdo aérea (revisao)
preventivos contra turbuléncia. 3.2 Clear Air Turbulence (CAT) — Definigao. Importancia dos procedimentos preventivos
Citar os procedimentos rotineiros preventivos a [ 3.3 Procedimentos rotineiros preventivos a serem executados pelo comissario de voo contra
serem executados pelo comissario de voo os efeitos da turbuléncia: obedecer aos avisos de colocar o cinto de seguranca e manté-
contra os efeitos da turbuléncia. lo afivelado sempre que sentado; ndo deixar objetos soltos; e trocar constantemente
Citar os procedimentos a serem executados informagdes precisas com os demais tripulantes
pelo comissério de voo em caso de turbuléncia. | 3.4 Procedimentos a serem executados pelo comissério de voo em caso de turbuléncia
3.4.1 Primeiro e mais importante procedimento: o proprio comissario se sentar no assento
mais proximo e afivelar o cinto de seguranga ou se sentar no chéo
3.4.2 Outros procedimentos: avisar aos passageiros que se mantenham sentados, com o0s
cintos afivelados; e, caso necessario, prestar primeiros socorros
4 | Transporte de artigos Definir artigos perigosos, segundo o Anexo 18 | 4.1 Artigos perigosos

perigosos na cabine

da OACI (Transporte sin Riesgos de
Mercancias Peligrosas por Via Aérea).

Identificar o Anexo 18 e o Doc 9284-AN/905
(Instrucciones Técnicas para el Transporte sin
Riesgos de Mercancias Peligrosas por Via
Aérea) da OACI como documentos normativos
internacionais sobre transporte sem riscos de
artigos perigosos por via aérea.

Identificar a Instrucio de Aviagdo Civil (IAC)
153-1001, de 2005 como o documento
brasileiro que normatiza o transporte de artigos
perigosos por via aérea.

Identificar as classes de artigos perigosos
referidas na IAC 153-1001, de 2005.
Justificar o tratamento adequado dos artigos
perigosos aceitaveis como carga perigosa.

4.1.1 Defini¢do, segundo o Anexo 18 da OACI (Transporte sin Riesgos de Mercancias
Peligrosas por Via Aérea)

4.1.2 Principais documentos normativos

4.1.2.1 Internacionais: Anexo 18 da OACI e Doc 9284-AN/905 da OACI (Instrucciones
Técnicas para el Transporte sin Riesgos de Mercancias Peligrosas por Via Aérea)

4.1.2.2 Nacional: Instru¢do de Aviagdo Civil (IAC) 153-1001, de 2005 (“Normas para o
Transporte de Artigos Perigosos em Aeronaves Civis”)

4.1.3 Classes de artigos perigosos, segundo a IAC 153-1001, de 2005

4.1.4 Artigos perigosos aceitaveis como carga perigosa — Necessidade de tratamento
adequado. Identificag@o por meio de etiquetas

6
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Reconhecer as etiquetas que indicam os artigos
aceitaveis nas aeronaves como carga perigosa.

Listar os itens proibidos como bagagem de
mao e/ou despachada, segundo a IAC 153-
1001, de 2005.

Identificar os artigos perigosos cujo
transporte € permitido, como bagagem
despachada ou de mao dos passageiros ou
tripulantes ou consigo mesmo, conforme a
IAC 153-1001, de 2005.

Evidenciar a importincia da ronda do
comissario de voo na cabine de passageiros.

Citar o procedimento a ser executado pelo
comissario de voo em caso da descoberta de
artigo/objeto perigoso sendo portado pelo
passageiro na cabine.

4.1.5 Ttens proibidos como bagagem de mao e/ou despachada, conforme a IAC 153-1001,
de 2005. Artigos perigosos cujo transporte ¢ permitido, como bagagem despachada
ou de mio dos passageiros ou dos tripulantes ou consigo mesmo, conforme a IAC
153-1001, de 2005

4.1.5.1 Importancia da ronda do comissario de voo na cabine de passageiros

4.1.5.2 Procedimento a ser executado pelo comissario de voo quando da descoberta, no solo
ou durante o vdo, de artigo/objeto perigoso sendo portado pelo passageiro na
cabine: informar a cabine de comando

CONTINUACAO
N° UNIDADES
5 | Atos de interferéncia

ilicita contra a aviagdo

civil

Definir seguranga da aviagdo civil segundo a
Instrugdo do Comando da Aeronautica (ICA)
58-53, de 30/09/03 (“Programa Nacional de
Seguranga da Aviagdo Civil” — PNAVSEC).
Definir ato de interferéncia ilicita contra a
aviagdo civil segundo a ICA 58-53.

Citar as diferentes agdes consideradas atos
de interferéncia ilicita contra a aviagdo civil
segundo a ICA 58-53.

Citar os oito servicos auxiliares de
transporte aéreo denominados “servigos de
protecdo” como exemplos de medidas de
seguranca da aviagdo civil adotadas com a
finalidade de evitar a ocorréncia de atos de
interferéncia ilicita contra a aviagao civil.

5.1 Seguranga da aviagdo civil — Defini¢do segundo a Instru¢do do Comando da
Aecronautica (ICA) 58-53, de 30/09/03 (“Programa Nacional de Seguranga da Aviacao
Civil” - PNAVSEC)

5.2 Ato de interferéncia ilicita contra a aviacdo civil
5.2.1 Definigdo segundo a ICA 58-53, de 30/09/03

5.2.2 Os diferentes atos de interferéncia ilicita contra a aviagao civil, segundo a ICA 58-53,
de 30/09/03

5.3 Os oito servigos auxiliares de transporte aéreo denominados “servigos de protecdo”,
como exemplos de medidas de seguranga da aviagdo civil adotadas com a finalidade de
evitar a ocorréncia de atos de interferéncia ilicita contra a aviagdo civil — Definigdo de
cada um, segundo a Instrucdo de Aviagdo Civil (IAC) 163-1001A, de 05/05/04
(“Execucdo de Servigos Auxiliares de Transporte Aéreo™)

5.4 Principais documentos normativos
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Definir cada um dos oito servigos auxiliares
de transporte aéreo denominados “servigos
de protecdo”, segundo a Instrugdo de
Aviagdo Civil (IAC) 163-1001A, de

05/05/04  (“Execug¢do  de  Servigos
Auxiliares de Transporte Aéreo”).
Indicar os  principais  documentos

internacionais que normatizam a seguranga
da aviagdo civil.

Indicar o principal documento nacional
normatizador da seguranga da aviacdo civil.

Definir Programa de Seguranca de Empresa
Aérea (PSEA) segundo a IAC 108-1001, de
28/04/04 (“Programa de Seguranga da
Empresa Aérea — PSEA”).

Citar a responsabilidade de cada empresa de
transporte aéreo com relagdo ao Programa
de Seguranga de Empresa Aérea, segundo a
IAC 108-1001, de 28/04/04.

Definir Plano de Contingéncia segundo a
IAC 108-1001.

Identificar o Plano de Contingéncia como
apéndice do Programa de Seguranca de
Empresa Aérea.

Citar a responsabilidade de cada empresa de
transporte aéreo com relacdo ao Plano de
Contingéncia segundo a IAC 108-1001.

Citar a finalidade do Curso de Seguranca da
Aviagdo Civil para Tripulantes, constante
na [AC 144-1002, de junho de 2005
(“Programa Nacional de Instrugdo em
Seguranga da Aviagdo Civil”).

5.4.1 Internacionais: Anexo 17 da OACI (Seguridad — Proteccion de la Aviacion Civil
Internacional contra los Actos de Interferencia Ilicita) e Doc 8973 da OACI (Manual
de Seguridad para la Proteccion de la Aviacion Civil contra los Actos de
Interferencia llicita)

5.4.2 Nacional: ICA 58-53, de 30/09/03

5.5 Programa de Seguranca de Empresa Aérea (PSEA) — Defini¢cdo segundo a Instrugdo de
Aviagdo Civil (IAC) 108-1001, de 28/04/04 (“Programa de Seguranca de Empresa
Aérea — PSEA”). Responsabilidade de cada empresa de transporte aéreo, segundo a
IAC 108-1001, de 28/04/04

5.6 O Plano de Contingéncia como apéndice do Programa de Seguranca de Empresa
Acérea — Defini¢do segundo a IAC 108-1001, de 28/04/04. Responsabilidade de cada
empresa de transporte aéreo, segundo a IAC 108-1001, de 28/04/04

5.7 Curso de Seguranca da Aviagdo Civil para Tripulantes, constante na [AC 144-1002, de
junho de 2005 (“Programa Nacional de Instrugdo em Seguranca da Aviagdo Civil —
PNIAVSEC”) — Finalidade: preparagdo basica dos tripulantes de voo, apos contratacdo
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
6 | Utilizagdo, a bordo, de Identificar equipamentos eletronicos cujo | 6.1 Equipamentos eletronicos de utilizagdo proibida a bordo da aeronave durante todas as
equipamentos  eletrd- uso ¢ proibido a bordo da aeronave durante fases do voo

nicos  portateis que
interferem nos sistemas
de comunicagdo e de
navegacao da aeronave

todas as fases do vobo, consultando lista
contida no cartdo de instru¢des de seguranca.

Identificar equipamentos eletronicos cujo
uso ¢ proibido a bordo da aeronave nas fases
de decolagem e pouso, consultando a lista
contida no cartdo de instrugdes de seguranca.

Citar o procedimento do comissario de voo
em caso de descoberta de uso proibido de
equipamento eletrénico durante o voo.

6.2 Equipamentos eletronicos de utilizagdo proibida a bordo da aeronave nas fases de
decolagem e pouso

6.3 Equipamentos eletronicos de utilizagdo permitida a bordo somente durante voo de
cruzeiro

6.4 Procedimentos do comissario de v6o em caso de descoberta de uso proibido de
equipamento eletronico durante o voo: solicitar ao passageiro que desligue o
equipamento e, caso ndo atendido, informar a cabine de comando

Embarque ou desem-
barque de passageiros
simultdneo ao reabas-
tecimento da aeronave

Citar os procedimentos que devem ser
executados pelo comissario de voo durante
o embarque e o desembarque de passageiros
simultdneo ao reabastecimento da aeronave.

7.1 Procedimentos do comissario de vdo durante o embarque e o desembarque de
passageiros simultdneo ao reabastecimento da aeronave: efetuar anuncio de bordo
especifico; armar as escorregadeiras da primeira e da ultima portas do lado oposto ao
do reabastecimento, caso tais portas ndo estejam conectadas a uma escada ou a um
finger; e, caso necessdrio, comandar a evacuacgio

Evacuagdo de emer-
géncia

Definir saidas de emergéncia da aeronave.

Citar os tipos de saida de emergéncia
existentes na aeronave.

Citar os procedimentos a serem executados
para operagdo interna das portas.

Citar os procedimentos a serem executados
para operagdo externa das portas.

Citar os procedimentos a serem executados
para operacdo interna das janelas da cabine
de passageiros.

Citar os procedimentos a serem executados
para operagao externa das janelas da cabine
de passageiros.

Citar os procedimentos a serem executados
para operacdo interna das janelas da cabine
de comando.

8.1 Saidas — Defini¢do
8.2 Saidas de emergéncia
8.2.1 Defini¢ao

8.2.2 Portas

8.2.2.1 Operagdo interna
8.2.2.2 Operacao externa

8.2.2.3 Existéncia de diferencgas nas operacgdes interna e externa de portas em situagdes de
emergéncia, em diferentes aeronaves

8.2.3 Janelas

8.2.3.1 Janelas da cabine de passageiros
8.2.3.1.1 Operagao interna

8.2.3.1.2 Operagao externa

8.2.3.2 Janelas da cabine de comando
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os procedimentos a serem executados para
operagdo externa da janela direita da cabine de
comando, exclusiva da aeronave B737.

Caracterizar cada um dos tipos de
equipamentos auxiliares de evacuagdo das
portas  (escorregadeira ndo inflavel,
escorregadeira  inflavel, escorregadeira
inflavel semi-automatica, escorregadeira
inflavel automatica de pista simples,
escoregadeira inflavel automatica de pista
dupla e escorregadeira-barco) quanto ao
formato, a cor, a localiza¢do na aeronave e
aos procedimentos para utilizagao.

Caracterizar cada um dos tipos de
equipamentos auxiliares de evacuagdo das
janelas da cabine de comando quanto ao
formato, a localizacdo na aeronave e aos
procedimentos para utilizagao.

Caracterizar cada um dos tipos de
equipamentos auxiliares de evacuagdo das
janelas da cabine de passageiros quanto ao
formato, a localizacdo na aeronave e aos
procedimentos de utilizagao.

Caracterizar o interfone quanto a finalidade,
a  localizagdo na  aeronave,  aos
procedimentos para utilizacdo em situagdo
normal ¢ aos procedimentos para utilizagdo
em situa¢des anormais e de emergéncia.

Citar os itens a serem checados no cheque
pré-voo do interfone.

8.2.3.2.1 Operag@o interna

8.2.3.2.2 Operagdo externa da janela direita, exclusiva da aeronave B737

8.3 Tipos de equipamentos auxiliares de evacuagdo das portas

8.3.1 Escorregadeira ndo inflavel

8.3.1.1 Formato. Cor. Localizagdo. Utiliza¢ao

8.3.2 Escorregadeira inflavel

8.3.2.1 Formato. Cor. Localizagdo. Utiliza¢ao

8.3.3 Escorregadeira inflavel semi-automatica

8.3.3.1 Formato. Cor. Localizagdo. Utilizacao

8.3.4 Escorregadeira inflavel automatica

8.3.4.1 Escorregadeira inflavel automatica de pista simples — Formato. Cor. Localizagao.
Utilizacdo

8.3.4.2 Escorregadeira inflavel automatica de pista dupla — Formato. Cor. Localizagao.
Utilizacao

8.3.4.3 Escorregadeira inflavel automatica de pista dupla do tipo barco (escorregadeira
barco) — Formato. Cor. Localizacdo. Utilizagdo

8.4 Tipos de equipamentos auxiliares de evacuagdo das janelas da cabine de passageiros:
corda de escape e tira de escape

8.4.1 Formato. Localiza¢do. Utilizagao

8.5 Tipos de equipamentos auxiliares de evacuagdo das janelas da cabine de comando:
corda de escape e tira de escape

8.5.1 Localizagdo. Utilizacdo

8.6 Equipamentos de comunicagdo

8.6.1 Interfone

8.6.1.1 Finalidade. Localizagao

8.6.1.2 Utilizagdo em situagdo normal

8.6.1.3 Utilizagdo em situacdo anormal ou em situacdo de emergéncia
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Caracterizar o master call quanto a
finalidade, a localiza¢do na aeronave e ao
funcionamento.

Descrever a execugdo do cheque pré-voo do
master call.

Caracterizar o Public Address ou Passenger
Address (P.A.) quanto a finalidade, a
localizagdo  na  aeronave ¢  aos
procedimentos para utilizagao.

Citar o item a ser checado no cheque pré-
voo do Public Address ou Passenger
Address (P.A.).

Caracterizar o megafone quanto a finalidade
e aos procedimentos para utilizagao.

Citar os itens a serem checados no cheque
pré-voo do megafone.

Caracterizar as luzes de emergéncia quanto
a finalidade, a localizag¢do na aeronave, ao
funcionamento e aos procedimentos para
utilizagdo.

Descrever sumariamente os procedimentos
a serem executados pelo comissario de voo
com relagio a pouso em emergéncia
preparado.

Definir cada um dos aspectos pré-estabelecidos
do planejamento de uma aeronave.

Citar os deveres principais dos comissarios
com designacdo de portas.

Citar os deveres secundarios dos
comissarios com designacdo de portas.

8.6.1.4 Cheque pré-voo — Importancia. Itens a serem checados: sinal sonoro, sinal visual e
intercomunicagao

8.6.2 Master call

8.6.2.1 Finalidade. Localizagao. Funcionamento

8.6.2.2. Cheque pré-voo — Execucdo. Importancia

8.6.3 Public Address ou Passenger Address (P.A.)

8.6.3.1 Finalidade. Localizagdo. Utiliza¢do

8.6.3.2 Cheque pré-voo — Importancia. Item a ser checado: intercomunicagio
8.6.4 Megafone

8.6.4.1 Finalidade. Localizagao. Utiliza¢do

8.6.4.2 Cheque pré-voo — Importéncia. Itens a serem checados: sinal sonoro e fixagdo
8.7 Luzes de emergéncia

8.7.1 Finalidade. Localizagdo. Funcionamento. Utilizacdo

8.8 Procedimentos iniciais a serem executados pelo comissario de vdo para pouso em
emergéncia preparado em terra ou na agua

8.8.1 Recepgdo de comunicacdo inicial do comandante e transmissdo ao restante da equipe:
informagdes sobre a situagdo, tempo para a preparagdo da cabine de passageiros, tipo de
emergéncia, sinal convencional e transmissdo de informagdes adicionais (T.E.S.T.)

8.8.2 Comunicag@o com os passageiros, caso o comandante ndo a realize
8.8.3 Outros procedimentos do comissario de voo

8.8.3.1 Cheques de cabine, de lavatorios e de galleys

8.8.3.2 Realocacdo dos passageiros

8.8.3.3 Instrugdo, aos passageiros capazes, sobre a abertura das saidas, principalmente sobre
as condi¢des em que a abertura ndo pode ser efetuada

8.8.3.4 Separagdo de suprimentos de agua e alimentos, havendo tempo disponivel

8.8.3.5 Adogao da posi¢ao de pouso e decolagem
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os deveres principais dos comissarios
sem designagdo de portas.

Citar os deveres secundarios dos
comissarios sem designacao de portas.

Descrever os procedimentos a serem
executados pelo comissario de voo com
relacdo a evacuagdo de emergéncia.

Citar as diferencas existentes entre os
procedimentos a serem executados pelo
comissario de vOo para pouso de
emergéncia preparado em terra ou na agua e
os procedimentos a serem executados pelo
comissario de voo no caso de pouso de
emergéncia ndo preparado em terra ou na
agua.

8.8.3.6 Revisdo mental dos procedimentos seguintes (“trinta segundos de revisdo”) —
Importancia

8.9 Aspectos pré-estabelecidos do planejamento de uma evacuagio
8.9.1 Rotas de evacuagdo — Defini¢do
8.9.2 Postos de evacuagdo — Definigao

8.9.3 Comissarios com designagdo de portas — Defini¢do. Deveres principais. Deveres
secundarios

8.9.4 Comissarios sem designagdo de portas — Defini¢do. Deveres principais. Deveres
secundarios

8.10 Fase final do pouso

8.10.1 Utilizagdo da voz de comando “Impacto, impacto” ou similar

8.11 Inicio da evacuagido

8.11.1 Por hierarquia (por ordem superior). Sinais convencionais para inicio da evacuagao
8.11.2 Por evidéncia

8.11.2.1 Evidéncia — Definigdo

8.11.2.2 Situagdes determinantes da evidéncia: ruptura de fuselagem, fogo ou fumaga
incontrolaveis dentro ou fora da aeronave e operagao final da aeronave na agua

8.12 Procedimentos do comissario de voo durante a evacuagio

8.12.1 Logo apds a parada da aeronave e o corte dos motores: saida do cinto de seguranca e
utilizacdo da voz de comando “Soltem os cintos e saiam” / “Release your seat belts
and get out” ou similar

8.12.2 Em caso de evacuacdo por hierarquia, se ndo vier comunicacdo da cabine de
comando: comunicar-se com a cabine de comando

8.12.3 Em evacuacdo por evidéncia ou por hierarquia, caso seja utilizado o comando
“Aguardem instru¢des” ou similar: aguardar, porém em alerta para agir

8.12.4 Em caso de pouso na agua, utilizar as vozes de comando “Vistam seus coletes e
saiam” / “Take your life vests and get out” ou “Peguem seus assentos e saiam” /
”Take your seat cushions and get out” ou similares
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

8.12.5 Verificagdo da area externa
8.12.5.1 Em caso de pouso em terra — Procedimentos
8.12.5.2 Em caso de pouso na agua — Procedimentos

8.12.5.3 Em caso de area externa impedida: utilizagdo da voz de comando “Usem aquela
saida” / “Use that way” ou similar

8.12.5.4 Em caso de area desimpedida — Procedimentos
8.12.6 Abertura das saidas — Procedimentos

8.12.7 Com o equipamento auxiliar de evacuagdo pronto para uso: utilizagdo da voz de
comando “Por aqui, por aqui” / “This way, this way” ou similar

8.12.8 Posicionamento no posto de evacuacao
8.12.9 Utilizagdo da voz de comando
8.12.9.1 Pouso em terra: “Pulem, pulem” / “Jump, jump” ou similar

8.12.9.2 Pouso em agua: “Inflem seus coletes e saiam” / “Inflate your life vests and get out”
e/ou “Agarrem seus assentos e saiam” / “Grab your seat cushions and get out” ou
similar

8.12.10 Caso passageiro pare na porta — Procedimento

8.12.11 Cheque de abandono

8.12.12 Apoderamento dos equipamentos necessarios: megafone, lanterna, farmaécia,
radiofarol de emergéncia e o conjunto de sobrevivéncia na selva

8.12.13 Afastamento da aeronave — Procedimentos

8.13 Diferencgas de procedimentos no caso de pouso de emergéncia ndo preparado em terra
ou na agua

8.13.1 Antes do pouso, utilizagdo da voz de comando “Abaixem-se, abaixem-se” / “Brace,
brace” ou similar

8.13.2 Impossibilidade de se efetuarem os procedimentos iniciais para pouso em
emergéncia preparado
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7.3.12 DISCIPLINA: SOBREVIVENCIA

Area Curricular: Técnica Carga Horaria: 20 h-a

a)

b)

Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

Ementa

- Sobrevivéncia na selva.

- Sobrevivéncia no deserto.
- Sobrevivéncia no gelo.

- Sobrevivéncia no mar.



¢)

Objetivos especificos e contetdo programatico

DISCIPLINA: SOBREVIVENCIA

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 20 h-a

ND

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

1

Sobrevivéncia na selva

Citar os cuidados gerais a serem tomados
para sobrevivéncia na selva.

Citar os beneficios abundantes na selva.
Citar o maior perigo existente na selva.

Citar as acles imediatas e simultdneas a
serem executadas logo apés a evacuagdo da
aeronave.

Identificar o conteido do Conjunto de
Sobrevivéncia na Selva, bem como a
utilizag@o de cada componente.

Evidenciar a importancia do cheque pré-
voo do Conjunto de Sobrevivéncia na
Selva.

Descrever os procedimentos a serem
executados para sinalizagdo com radiofarol
de emergéncia, com lanterna, com artificios
pirotécnicos, com espelhos, com corantes
marcadores de dagua, com apito, com
megafone, com fumaca negra e branca e
com sinais terra-ar e outras modificagdes da
paisagem.

Citar as acgdes subseqiientes as imediatas e
simultaneas.

Evidenciar a importancia do abrigo.

Citar o material a
construgdo de abrigos.

ser utilizado na

Citar os requisitos a serem observados na
escolha do local para a construgio do abrigo.

1.1 Cuidados gerais: manter a calma, ndo se apressar ¢ preservar o sono
1.2 Beneficios abundantes na selva: alimentos e agua
1.3 O maior perigo na selva: os insetos

1.4 Agoes imediatas e simultaneas: afastamento da aeronave; acionamento do radiofarol de
emergéncia; abertura do Conjunto de Sobrevivéncia na Selva; prestagdo de primeiros
socorros; e reuniao dos demais recursos de sinalizagdo de emergéncia

1.5 Conjunto de Sobrevivéncia na Selva
1.5.1 Conteudo — Utilizag¢ao

1.5.2 Importancia do cheque pré-voo
1.6 Sinalizacdo

1.6.1 Formas de sinaliza¢do: com radiofarol de emergéncia, com lanterna, com artificios
pirotécnicos, com espelhos, com corantes marcadores de agua, com apito, com
megafone, com fumaca negra e branca e com sinais terra-ar e outras modificacdes da
paisagem — Procedimentos

1.7 Agdes subseqiientes: obtengdo de abrigo, fogo, agua e alimentos (AFA+A)
1.7.1 Abrigo

1.7.1.1 Importancia. Material para construgdo de abrigos

1.7.1.2 Localizag@o — Requisitos

1.7.1.3 A aeronave como abrigo apds a evaporacdo do combustivel e a eliminacdo do risco
de explosdo — Recomendagoes

1.7.2 Fogo

1.7.2.1 Utilidades

1.7.2.2 Formas de obtencao: com fosforos, isqueiros, iscas, breu vegetal, lentes, pilhas e por atrito
1.7.2.3 Localizag@o — Requisitos

1.7.2.4 Preparagdo do local
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar as recomendagdes relativas a utilizagdo
da aeronave como abrigo.

Citar as utilidades do fogo.
Indicar as formas de obtencdo de fogo.

Citar os requisitos a serem observados na
escolha do local para acender o fogo.

Descrever o0s procedimentos a serem
executados para preparacdo do local onde
serd acendido o fogo.

Indicar os cuidados a serem observados para
a manutengdo do fogo.

Evidenciar a importancia da agua doce para
a manutengdo da vida.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de vdo com vista ao
racionamento de agua doce.

Descrever os procedimentos a serem
executados para obtencdo de agua doce pelas
diferentes formas.

Descrever os procedimentos a serem
executados para purificagdo de agua doce
pelas diferentes formas.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de vdo com vista ao
racionamento de alimentos.

Descrever os procedimentos a serem
executados para cozimento de alimentos.

Indicar os cuidados a serem tomados na
utilizagdo de alimentos trazidos da aeronave.

1.7.2.5 Cuidados para a manutengdo

1.7.3 Agua doce

1.7.3.1 Importancia para a manutencdo da vida

1.7.3.2 Racionamento — Procedimentos do comissario de voo

1.7.3.3 Formas de obtengdo: trazendo da aeronave; buscando onde houver vegetacdo vigosa;
colhendo de onde os animais a obtiverem; utilizando vegetais que sintetizam
(produzem) 4gua e vegetais que armazenam Aagua; utilizando destilador solar;
retirando de rios e lagos; coletando das chuvas e dessalinizando 4dgua do mar —
Procedimentos

1.7.3.4 Principais formas de purifica¢do: por meio de fervura e por meio de purificadores de
agua — Procedimentos

1.7.4 Alimentos

1.7.4.1 Racionamento — Procedimentos do comissario de voo

1.7.4.2 Cozimento de alimentos — Procedimentos

1.7.4.3 Alimentos trazidos da aecronave — Cuidados na utilizagdo

1.7.4.4 Vegetais comestiveis

1.7.4.4.1 Formas de obtengao

1.7.4.4.2 O cogumelo como vegetal que ndo deve ser ingerido quando colhido na selva

1.7.4.4.3 Caracteristicas de vegetais que ndo devem ser consumidos caso nao reconhecidos
como comestiveis: cabeludos, amargos e leitosos (CAL)

1.7.4.4.4 Preparo. O cozimento dos vegetais para evitar maior consumo de agua
1.7.4.5 Animais comestiveis

1.7.4.5.1 Aves, mamiferos, peixes, répteis, insetos e rds — Formas de obtenc¢do. Preparo e
seus cuidados

1.8 Fossas: fossa de detritos e fossa de dejetos — Requisitos e procedimentos para
construcdo. Procedimentos na utilizagao

41!
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar as formas de obtencdo de vegetais
comestiveis.

Caracterizar o cogumelo como vegetal que ndo
deve ser ingerido quando colhido na selva.
Explicar a necessidade do cozimento dos
vegetais.

Citar as caracteristicas que indicam que o
vegetal ndo deve ser consumido caso nio
reconhecido como comestivel.

Descrever o preparo de vegetais comestiveis.
Citar as formas de obtengdo dos diferentes
animais comestiveis.

Descrever o preparo dos diferentes animais
comestiveis e os respectivos cuidados a
serem observados.

Citar os requisitos a serem observados na
construgdo de fossas de detritos.

Citar os requisitos a serem observados na
construgdo de fossas de dejetos.

Citar os procedimentos a serem executados
na construcao de fossas de detritos.

Citar os procedimentos a serem executados
na constru¢do de fossas de dejetos.

Citar os procedimentos a serem executados
na utilizacdo das fossas de detritos.

Citar os procedimentos a serem executados
na utilizacdo das fossas de dejetos.

Citar os cuidados relacionados ao vestuario.

Citar os cuidados relacionados a prevencdo
da fadiga.

1.9 Outros cuidados

1.9.1 Cuidados relacionados a preservagdo da satide e a higiene
1.9.1.1 Cuidados relacionados ao vestuario

1.9.1.2 Cuidados para a prevencao da fadiga

1.9.1.3 Cuidados para a preven¢do da desidratacio

1.9.1.4 Asseio. Procedimentos com os mortos

1.9.2 Vigilia — Importancia. Recomendagoes

1.9.3 Cuidados relacionados a animais irracionais — Procedimentos para evitar mordidas,
picadas, ferroadas, queimaduras, penetragdes, irritagdes, sucgdes e invasdes de
animais irracionais (animais de sangue quente, piranha, sanguessuga, arraia, candiru,
carrapato, escorpido, aranha, cobra, poraqué e bicho-de-pé e outros insetos)

1.10 Deslocamento

1.10.1 Principais recomendagdes — permanecer, com os demais sobreviventes, proximo dos
destrogos; e s6 abandonar o local do acidente com a certeza de conhecer sua posicao
geografica e com a certeza de que podera alcangar algum ponto onde haja auxilio

1.10.2 Orientacdo de diregdo: pelo sol, pelo relégio no hemisfério Sul e no hemisfério Norte
e pela bussola — Procedimentos

1.10.3 Navegagao terrestre diurna — Definicdo. Atribui¢des do homem-ponto, do homem-
bussola, do homem-passo e do homem-carta
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os cuidados relacionados a prevengdo
da desidratacdo.

Citar os cuidados relacionados ao asseio.

Citar os procedimentos a serem executados
com 0s mortos.

Evidenciar a importancia da vigilia.
Citar as recomendagdes relacionadas a vigilia.

Descrever os diferentes procedimentos a
serem executados para evitar mordidas,
picadas, penetracdes, ferroadas, queimadu-
ras, irrita¢cGes, succ¢Oes e invasdes de
animais irracionais (animais de sangue
quente, piranha, sanguessuga, arraia,
candiru, carrapato, escorpido, aranha, cobra,
poraqué e bicho-de-pé e outros insetos).

Citar as principais recomendagdes a
respeito de deslocamento.

Descrever os procedimentos a serem
executados para se orientar pelo sol, pelo
relégio no hemisfério Sul e no hemisfério
Norte e pela bussola.

Definir navegacdo terrestre diurna.

Citar as atribui¢des do homem-ponto, do
homem-butssola, do homem-passo e do
homem-carta.

CONTINUACAO
N° UNIDADES
2 | Sobrevivéncia
deserto

no

Citar os cuidados gerais a serem tomados
para sobrevivéncia no deserto.

Citar as maiores dificuldades existentes no
deserto.

2.1 Cuidados gerais: manter a calma, ndo se apressar e preservar 0 sono
2.2 As maiores dificuldades no deserto: temperaturas extremas e escassez de agua

2.3 Agdes imediatas e simultaneas: afastamento da aeronave; acionamento do radiofarol de
emergéncia; abertura do Conjunto de Sobrevivéncia na Selva; prestagdo de primeiros
socorros; e reunido dos demais recursos de sinalizagdo de emergéncia
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar as ac¢les imediatas e simultaneas a
serem executadas logo apos a evacuagao da
aeronave.

Identificar o contetdo do Conjunto de
Sobrevivéncia na Selva, bem como a
utilizacdo de cada componente.

Evidenciar a importancia do cheque pré-
voo do Conjunto de Sobrevivéncia na
Selva.

Descrever os procedimentos a serem executados
para sinalizagdo com radiofarol de emergéncia,
com lanterna, com artificios pirotécnicos, com
espelhos, com corantes marcadores de agua,
com apito, com megafone, com fumaga negra e
branca e com sinais terra-ar e outras
modificagdes da paisagem.

Citar as agOes subseqiientes as imediatas e
simultaneas.

Evidenciar a importancia do abrigo.

Citar o material a ser utilizado na
construgdo de abrigos.

Citar os requisitos a serem observados na
escolha do local para a construggo do abrigo.

Citar as recomendagdes relativas a utilizagao
da aeronave como abrigo.

Citar as utilidades do fogo.
Indicar as formas de obtengao de fogo.

Citar os requisitos a serem observados na
escolha do local para acender o fogo.

2.4 Conjunto de Sobrevivéncia na Selva
2.4.1 Conteudo — Utilizag¢ao

2.4.2 Importancia do cheque pré-voo
2.5 Sinalizag¢do

2.5.1 Formas de sinalizagdo: com radiofarol de emergéncia, com lanterna, com artificios
pirotécnicos, com espelhos, com corantes marcadores de agua quando possivel, com
apito, com megafone, com fumaca negra ¢ branca e com sinais terra-ar ¢ outras
modificagdes da paisagem — Procedimentos

2.6 Agdes subseqiientes: obtengdo de abrigo, fogo, agua e alimentos
2.6.1 Abrigo

2.6.1.1 Importancia. Material para construg@o de abrigos

2.6.1.2 Localizacao — Requisitos

2.6.1.3 A aeronave como abrigo apods a evaporacdo do combustivel e a eliminac¢do do risco
de explosdo — Recomendagoes

2.6.2 Fogo

2.6.2.1 Utilidades

2.6.2.2 Formas de obtencdo: com fosforos, isqueiros, iscas, lentes, pilhas e por atrito
2.6.2.3 Localiza¢do — Requisitos

2.6.2.4 Preparagao do local

2.6.2.5 Cuidados para a manutengao

2.6.3 Agua doce

2.6.3.1 Importancia para a manuteng¢ao da vida

2.6.3.2 Racionamento — Procedimentos do comissario de voo

2.6.3.3 Formas de obtengao: trazendo da aeronave; cavando ao redor de plantas ou em suas
proximidades, em curvas de leitos secos de rios, em areas baixas ou em locais de
areia; colhendo de onde os animais a obtiverem; utilizando vegetais que sintetizam
(produzem) agua; e utilizando destilador solar — Procedimentos
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Descrever o0s procedimentos a serem
executados para preparacdo do local onde
sera acendido o fogo.

Indicar os cuidados a serem observados para
a manutengdo do fogo.

Evidenciar a importancia da agua doce para
a manutengdo da vida.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de voo com vista ao
racionamento da agua doce.

Descrever os procedimentos a serem
executados para obtencdo de agua doce pelas
diferentes formas.

Descrever os procedimentos a serem
executados para purificagdo de agua doce
pelas diferentes formas.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de vdo com vista ao
racionamento de alimentos.

Descrever o0s procedimentos a serem
executados para cozimento de alimentos.

Indicar os cuidados a serem tomados na
utilizacdo de alimentos trazidos da aeronave.
Citar as formas de obtencdo de vegetais
comestiveis.

Citar as caracteristicas que indicam que o
vegetal ndo deve ser consumido caso ndo
reconhecido como comestivel.

Descrever o preparo de vegetais comestiveis.

2.6.3.4 Principais formas de purificagdo: por meio de fervura e por meio de purificadores de
agua

2.6.4 Alimentos

2.6.4.1 Racionamento — Procedimentos do comissario de voo

2.6.4.2 Cozimento de alimentos — Procedimentos

2.6.4.3 Alimentos trazidos da aeronave — Cuidados na utilizagdo

2.6.4.4 Vegetais comestiveis

2.6.4.4.1 Formas de obtencao

2.6.4.4.2 Vegetais que ndao devem ser consumidos caso ndao reconhecidos como
comestiveis: cabeludos, amargos e leitosos (CAL)

2.6.4.4.3 Preparo. O cozimento dos vegetais para evitar maior consumo de dgua
2.6.4.5 Animais comestiveis
2.6.4.5.1 Mamiferos, aves e répteis — Formas de obtencdo. Preparo e seus cuidados

2.7 Fossas: fossa de detritos e fossa de dejetos — Requisitos e procedimentos para
construcdo. Procedimentos na utilizagao

2.8 Outros cuidados

2.8.1 Cuidados relacionados a preservagdo da saude e a higiene
2.8.1.1 Cuidados relacionados ao vestuario

2.8.1.2 Cuidados para a prevengao da fadiga

2.8.1.3 Cuidados para prevengdo da desidratacdo

2.8.1.4 Asseio. Procedimentos com os mortos

2.8.2 Vigilia — Importancia. Recomendagdes

2.8.3 Cuidados relacionados a animais irracionais — Procedimentos para evitar ferroadas de
escorpides e picadas de cobras e aranhas

2.9 Deslocamento
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Explicar a necessidade de cozimento dos
vegetais.

Citar as formas de obtengdo dos diferentes
animais comestiveis.

Descrever o preparo dos diferentes animais
comestiveis ¢ os respectivos cuidados a
serem observados.

Citar os requisitos a serem observados na
construgdo de fossas de detritos.

Citar os requisitos a serem observados na
construgdo de fossas de dejetos.

Citar os procedimentos a serem executados
na constru¢do de fossas de detritos.

Citar os procedimentos a serem executados
na constru¢do de fossas de dejetos.

Citar os procedimentos a serem executados
na utilizacdo das fossas de detritos.

Citar os procedimentos a serem executados
na utilizacdo das fossas de dejetos.

Citar os cuidados relacionados ao vestuario.

Citar os cuidados relacionados a prevengio
da fadiga.

Citar os cuidados relacionados a prevengio
da desidratac@o.

Citar os cuidados relacionados ao asseio.

Citar os procedimentos a serem executados
com 0s mortos.

Evidenciar a importancia da vigilia.

Citar as recomendagdes relacionadas a vigilia.

2.9.1 Principais recomendagdes: permanecer, com os demais sobreviventes, proximo dos
destrocos; e s6 abandonar o local do acidente com a certeza de conhecer sua posigdo
geografica e com a certeza de que podera alcangar algum ponto onde haja socorro

2.9.2 Orientagao de direcdo: pelo sol, pelo relogio no hemisfério Sul e no hemisfério Norte
e pela buissola — Procedimentos

2.9.3 Navegagdo terrestre diurna — Definigdo. Atribuigdes do homem-ponto, do homem-
bussola, do homem-passo ¢ do homem-carta

S00¢C/11-8S VO

LOT



CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Descrever os diferentes procedimentos a
serem executados para evitar ferroadas de
escorpides e picadas de cobras e aranhas.

Citar as principais recomendacdes a
respeito de deslocamento.

Descrever os procedimentos a serem
executados para se orientar pelo sol, pelo
reléogio no hemisfério Sul e no
hemisfério Norte e pela bussola.

Definir navegacdo terrestre diurna.

Citar as atribuicdes do homem-ponto, do
homem-bussola, do homem-passo ¢ do
homem-carta.

Sobrevivéncia no gelo

Citar os cuidados gerais a serem tomados
para sobrevivéncia no gelo.

Citar as maiores dificuldades existentes no gelo.

Citar as acdes imediatas e simultaneas a
serem executadas logo ap6s a evacuacao da
aeronave.

Identificar o contetdo do Conjunto de
Sobrevivéncia na Selva, bem como a
utilizacdo de cada componente.

Evidenciar a importancia do cheque pré-voo
do Conjunto de Sobrevivéncia na Selva.

Descrever os procedimentos a serem executados
para sinalizagdo com radiofarol de emergéncia,
com lanterna, com artificios pirotécnicos, com
espelhos, com corantes marcadores de agua,
com apito, com megafone, com fumaga negra e
branca e com sinais terra-ar e outras
modifica¢des da paisagem.

3.1 Cuidados gerais: manter a calma, ndo se apressar e preservar o sono

3.2 As maiores dificuldades no gelo: temperatura extremamente baixa, escassez de
alimentos e a¢do dos ventos

3.3 Ag¢des imediatas e simultaneas: afastamento da aeronave; acionamento do radiofarol de
emergéncia; abertura do Conjunto de Sobrevivéncia na Selva; prestacdo de primeiros
socorros; e reunido dos demais recursos de sinalizacdo de emergéncia

3.4 Conjunto de Sobrevivéncia na Selva
3.4.1 Contetido — Utilizagao

3.4.2 Importancia do cheque pré-vdo
3.5 Sinalizag8o

3.5.1 Formas de sinalizagdo: com radiofarol de emergéncia, com lanterna, com artificios
pirotécnicos, com espelhos, com corantes marcadores de agua, com apito, com
megafone, com fumaga negra e branca e com sinais terra-ar ¢ outras modifica¢des da
paisagem — Procedimentos

3.6 Agoes subseqiientes: obtengdo de abrigo, fogo, agua e alimentos
3.6.1 Abrigo
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar as agdes subseqiientes as imediatas e
simultaneas.

Evidenciar a importancia do abrigo.

Citar o material a ser utilizado na
construgdo de abrigos.

Citar os requisitos a serem observados na
escolha do local para a construgdo do
abrigo.

Citar as recomendagdes relativas a utilizagdo
da aeronave como abrigo.

Citar as utilidades do fogo.

Indicar as formas de obtengao de fogo.

Citar os requisitos a serem observados na
escolha do local para acender o fogo.

Descrever o0s procedimentos a serem
executados para preparacdo do local onde
sera acendido o fogo.

Indicar os cuidados a serem observados para
a manutencdo do fogo.

Evidenciar a importancia da agua doce para
a manutengao da vida.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de vO6o com vista ao
racionamento de agua doce.

Descrever o0s procedimentos a serem
executados para obtencdo de agua doce pelas
diferentes formas.

3.6.1.1 Importancia. Material para construgdo de abrigos
3.6.1.2 Localizag@o — Requisitos

3.6.1.3 A acronave como abrigo apos a evaporagdo do combustivel e a eliminag@o do risco
de explosdo — Recomendagoes

3.6.2 Fogo

3.6.2.1 Utilidades

3.6.2.2 Formas de obtengdo: com fosforos, isqueiros, iscas, lentes, pilhas e por atrito
3.6.2.3 Localizag@o — Requisitos

3.6.2.4 Preparagdo do local

3.6.2.5 Cuidados para a manuteng@o

3.6.3 Agua doce

3.6.3.1 Importancia para a manutengdo da vida

3.6.3.2 Racionamento — Procedimentos do comissario de véo

3.6.3.3 Formas de obten¢do: trazendo da aeronave, derretendo gelo, colhendo de fonte
natural e dessalinizando 4gua do mar — Procedimentos

3.6.3.4 Principais formas de purificacdo: por meio de fervura e por meio de purificadores de
agua — Procedimentos

3.6.4 Alimentos

3.6.4.1 Racionamento — Procedimentos do comissario de voo
3.6.4.2 Cozimento de alimentos — Procedimentos

3.6.4.3 Alimentos trazidos da aeronave — Cuidados na utilizagéo
3.6.4.4 Animais comestiveis

3.6.4.4.1 Aves, mamiferos e peixes e outros animais aquaticos — Formas de obtencgao.
Preparo e seus cuidados

3.7 Fossas: fossa de detritos e fossa de dejetos — Requisitos e procedimentos para
construcdo. Procedimentos na utilizagao
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Descrever o0s procedimentos a serem
executados para purificagdo de agua doce
pelas diferentes formas.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de vO6o com vista ao
racionamento de alimentos.

Descrever os procedimentos a serem
executados para cozimento de alimentos.

Indicar os cuidados a serem tomados na
utiliza¢do de alimentos trazidos da aeronave.

Citar as formas de obtencdo de animais
comestiveis.

Descrever o preparo dos diferentes animais
comestiveis e os respectivos cuidados a
serem observados.

Citar os requisitos a serem observados na
construgdo de fossas de detritos.

Citar os requisitos a serem observados na
construgdo de fossas de dejetos.

Citar os procedimentos a serem executados
na construcdo de fossas de detritos.

Citar os procedimentos a serem executados
na construcdo de fossas de dejetos.

Citar os procedimentos a serem executados
na utilizacdo das fossas de detritos.

Citar os procedimentos a serem executados
na utilizacdo das fossas de dejetos.

Citar os cuidados relacionados ao vestuario.

Citar os cuidados relacionados a prevencao
da fadiga.

3.8 Outros cuidados

3.8.1 Cuidados relacionados a preservagao da satide e a higiene

3.8.1.1 Cuidados relacionados ao vestuario

3.8.1.2 Cuidados para a prevencdo da fadiga

3.8.1.3 Cuidados para a prevencao do congelamento

3.8.1.4 Cuidados para a prevencdo de envenenamento por mondxido de carbono
3.8.1.5 Cuidados para a prevencdo de cegueira

3.8.1.6 Asseio. Procedimentos com os mortos

3.8.2 Vigilia — Importancia. Recomendagoes

3.8.3 Cuidados com gretas ou fendas

3.8.4 Cuidados relacionados a animais irracionais — Procedimentos para evitar ataques de
ursos, machos de focas, leopardos, ledes marinhos e aves do tipo skua (gaivota de
rapina)

3.9 Deslocamento

3.9.1 Principais recomendagdes: evitar barulho; usar roupas de cores vivas; permanecer,
junto com os demais sobreviventes, proximo dos destrogos; s6 abandonar o local do
acidente com a certeza de conhecer sua posi¢do geografica e com a certeza de que
podera alcangar algum ponto onde haja auxilio; e deslocar-se em grupo, amarrado aos
demais a uma distancia de cinco metros, estando o primeiro do grupo equipado com
uma haste metalica para sondagem do solo a frente

3.9.2 Orientagdo de direcdo: pelo sol, pelo relégio no hemisfério Sul e no hemisfério Norte
e pela bussola — Procedimentos

3.9.3 Navegacdo terrestre diurna — Defini¢do. Atribuicdes do homem-ponto, do homem-
bussola, do homem-passo e do homem-carta

01T

S00¢/T1-8S VOIN



CONTINUACAO

N° UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os cuidados relacionados a prevengdo
do congelamento.

Citar os cuidados relacionados a prevencao de
envenenamento por monéxido de carbono.

Citar os cuidados relacionados a prevengao
de cegueira.

Citar os cuidados relacionados ao asseio.

Citar os procedimentos a serem executados
com 0s mortos.

Evidenciar a importancia da vigilia.

Citar as recomendagdes relacionadas a
vigilia.

Citar os cuidados relacionados a gretas e
fendas.

Descrever os diferentes procedimentos a
serem executados para evitar ataques de ursos,
machos de focas, leopardos, ledes marinhos e
aves do tipo skua (gaivota de rapina).

Citar as principais recomendagdes a
respeito de deslocamento.

Descrever os procedimentos a serem
executados para se orientar pelo sol, pelo
reléogio no hemisfério Sul e no
hemisfério Norte e pela blssola.

Definir navegacdo terrestre diurna.

Citar as atribuigdes do homem-ponto, do
homem-butssola, do homem-passo e do
homem-carta.
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
4 | Sobrevivéncia no mar

Citar os cuidados gerais a serem tomados
para sobrevivéncia no mar.

Citar a maior dificuldade existente no mar.

Citar os diferentes

flutuagdo.

equipamentos de

Caracterizar 0s barcos/botes salva-vidas
quanto a utilizagdo, a fixa¢ao na aeronave, a
retirada da aeronave e a desconexdo da
aeronave.

Citar a existéncia da variedade de formatos,
tamanhos e capacidades de barcos/botes
salva-vidas.

Caracterizar as escorregadeiras-barco quanto
ao formato, a utilizagdo, a localizagdo, a
desconexdo parcial da aeronave e a
desconexao definitiva da aeronave.

Citar a existéncia da variedade de
capacidades de escorregadeiras-barco.

Caracterizar o colete salva-vidas quanto aos
componentes e a utilizacao.

Caracterizar os assentos flutuadores quanto
aos seus componentes € a sua utilizagao.

Definir voo transoceanico € vOo costeiro.

Citar os equipamentos de flutuacdo
obrigatorios em vOo transoceanicos.

Citar os equipamentos de
obrigatorios em vOo0s costeiros.

flutuagdo

4.1 Cuidados gerais: manter a calma, ndo se apressar, preservar o sono ¢ manter constante
provisdo de agua

4.2 A maior dificuldade no mar: escassez de agua doce
4.3 Equipamentos de flutuagéo
4.3.1 Equipamentos coletivos de flutuacao

4.3.1.1 Barcos/botes salva-vidas — Localizagdo. Ultilizagdo. Variedade de formatos,
tamanhos e capacidades. Fixagdo na aeronave. Retirada da aeronave. Desconex@o
da aeronave

4.3.1.2 Escorregadeiras-barco — Formato (revisdo). Localizacdo (revisdo). Utilizagdo
(revisdo). Variedade de capacidades. Desconexdo parcial e desconexao definitiva
da aeronave

4.3.2 Equipamentos individuais de flutuagdo
4.3.2.1 Coletes salva-vidas — Componentes. Utilizacao
4.3.2.2 Assentos flutuadores — Componentes. Retirada da poltrona e utilizagido

4.3.3 Voos transocednicos e v0os costeiros — Defini¢des. Equipamentos de flutuagdo
obrigatorios em vdos transoceanicos. Equipamentos de flutuagdo obrigatérios em
vdos costeiros

4.4 Agdes imediatas e simultaneas: afastamento da aeronave; acionamento do radiofarol de
emergéncia; icamento do Conjunto de Sobrevivéncia no Mar, do toldo ¢ dos mastros;
prestacdo de primeiros socorros e reunido dos demais recursos de sinalizagdo de emergéncia

4.5 Conjunto de Sobrevivéncia na Selva
4.5.1 Conteudo — Utilizag¢do

4.5.2 Importancia do cheque pré-véo
4.6 Conjunto de Sobrevivéncia no Mar
4.6.1 Contetido — Utilizagao

4.7 Toldo e mastros — Utilidade

4.8 Sinalizagdo
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CONTINUACAO

N° UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar as acles imediatas e simultdneas a
serem executadas logo ap6s a evacuacao da
aeronave.

Identificar o contetdo do Conjunto de
Sobrevivéncia na Selva, bem como a
utilizagdo de cada componente na
sobrevivéncia no mar.

Evidenciar a importancia do cheque pré-
voo do Conjunto de Sobrevivéncia na
Selva.

Identificar o contetdo do Conjunto de
Sobrevivéncia no Mar, bem como a
utilizacdo de cada componente.

Indicar as utilidades do toldo € dos mastros.

Descrever os procedimentos a serem
executados para sinalizagdo com radiofarol
de emergéncia, com lanterna, artificios
pirotécnicos,  espelhos, com  apito,
megafone e com corantes marcadores de
agua.

Citar as acgdes subseqiientes as imediatas e
simultaneas.

Descrever os procedimentos a serem
executados para langamento da ancora/biruta
d’agua com mar calmo e com mar agitado.

Descrever os procedimentos a serem
executados para unido dos botes.

Descrever os procedimentos a serem
executados para armagéo do toldo.

4.8.1 Formas de sinalizacdo: com radiofarol de emergéncia, com lanterna, com artificios
pirotécnicos, com espelhos, com apito, com megafone e com corantes marcadores de
agua — Procedimentos

4.9 Agdes subseqiientes as imediatas e simultaneas

4.9.1 Lancamento da ancora/biruta d’agua

4.9.1.1 Langamento com mar calmo — Procedimento

4.9.1.2 Langamento com mar agitado — Procedimento

4.9.2 Unido dos botes — Procedimentos

4.9.3 Armacdo do toldo — Procedimentos

4.9.4 Obtengdo de agua doce

4.9.4.1 Importancia da agua doce para a manutencdo da vida

4.9.4.2 Racionamento da agua doce — Procedimentos do comissario de voo

4.9.4.3 Formas de obtencdo de agua doce: trazendo da aeronave, colhendo das chuvas e
dessalinizando agua do mar — Procedimentos

4.9.4.4 Principal forma de purificagdo de agua doce: por meio de purificadores de dgua —
Procedimentos

4.9.5 Obtengdo de alimentos

4.9.5.1 Racionamento de alimentos — Procedimentos do comissario de voo

4.9.5.2 Alimentos trazidos da aeronave — Cuidados na utilizagdo

4.9.5.3 Animais comestiveis

4.9.5.3.1 Aves, mamiferos e outros animais aquaticos — Formas de obtencao. Preparo e seus cuidados
4.9.5.3.2 Caracteristicas dos peixes venenosos

4.10 Outros cuidados

4.10.1 Cuidados relacionados a preservacdo da satide e a higiene

4.10.1.1 Cuidados relacionados ao vestuario
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CONTINUACAO

N° UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Evidenciar a importancia da agua doce para
a manutengao da vida.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de v6o com vista ao
racionamento da agua doce.

Descrever o0s procedimentos a serem
executados para obtencdo de agua doce pelas
diferentes formas.

Descrever os procedimentos a serem
executados para purificagdo de agua doce.

Citar os procedimentos a serem executados
pelo comissario de vdo com vista ao
racionamento de alimentos.

Indicar os cuidados a serem tomados na
utiliza¢do de alimentos trazidos da aeronave.

Citar as formas de obtengdo de animais
comestiveis.

Descrever o preparo dos diferentes animais
comestiveis ¢ os respectivos cuidados a
serem observados.

Citar as caracteristicas dos peixes
Venenosos.

Citar os cuidados relacionados ao vestuario.

Citar os cuidados relacionados a prevengao
da fadiga.

Citar os cuidados relacionados a prevencdo
da desidratagdo.

4.10.1.2 Cuidados para a prevengdo da fadiga

4.10.1.3 Cuidados para a prevengdo da desidratacdo

4.10.1.4 Asseio. Procedimentos com os mortos

4.10.1.5 Satisfacdo das necessidades fisiologicas — Procedimentos
4.10.2 Vigilia — Importancia. Recomendagdes

4.10.3 Cuidados relacionados a animais marinhos — Procedimentos para evitar mordidas,
picadas, espetadas, ferroadas, queimaduras e irritacdes de animais marinhos
(moréia, barracuda, tubarao, ouri¢o, medusa, arraia, anémona e caracol venenoso)

4.10.4 Verificagdo constante do equipamento coletivo de flutuagdo — Importancia.
Procedimentos para correcdo de defeitos

4.10.5 Protegdo de bussolas, relogios e fosforos contra umidade

4.10.6 Cuidados no manuseio e no uso de objetos cortantes e/ou pontiagudos

VIl
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CONTINUACAO

N° UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar os cuidados relacionados ao asseio.

Citar os procedimentos a serem executados
com 0s mortos.

Citar os procedimentos a serem executados
para satisfacdo das necessidades
fisiologicas.

Evidenciar a importancia da vigilia.

Citar as recomenda¢des relacionadas a
vigilia.

Descrever os diferentes procedimentos a
serem executados para evitar mordidas,
picadas, espetadas, ferroadas, queimaduras
e irritagdes de animais marinhos (moréia,
barracuda, tubardo, ourigo, medusa, arraia,
anémona e caracol venenoso).

Evidenciar a importancia da verificagdo
constante do equipamento coletivo de
flutuagao.

Citar os procedimentos a serem executados
com vista a corre¢do de defeitos nos
equipamentos coletivos de flutuagéo.

Citar os cuidados a serem observados na
protegdo de bussolas, relogios e fosforos
contra a umidade.

Citar os cuidados a serem observados no
manuseio e no uso de objetos cortantes e/ou
pontiagudos.
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7.3.13 DISCIPLINA: FATORES HUMANOS NA AVIACAO CIVIL

Area Curricular: Técnica Carga Horaria: 08 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da disciplina, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa
- Introducéo
- Desenvolvimento de conceitos fundamentais



¢)

Objetivos especificos e contetdo programatico

DISCIPLINA: FATORES HUMANOS NA AVIACAO CIVIL

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 08 h-a

comunicagao.
Citar os tipos de comunicagao.

Citar os elementos basicos do processo de
comunicagao.

Definir visdo de tunel, limite por habito,
prioridades inapropriadas e auto-suficiéncia
(power-distance).

Definir feed-back.

Definir assertividade.

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
1 | Introdugdo Definir Fatores Humanos. 1.1 Fatores Humanos — Defini¢ao
Identificar os diferentes componentes do | 1.2 Modelo SHELL e Modelo Reason — Componentes
Modelo SHELL e do Modelo Reason. 1.3 Fatores Humanos na aviagdo civil — Regulamentacdo internacional: Anexo 6 al
Identificar os documentos que compdem a Convenio sobre Aviacién Civil Internacional (Operacion de Aeronaves), Manual de
regulamentagdo internacional de Fatores Instruccién sobre Factores Humanos (Doc 9683) e Human Factors Guidelines for Air
Humanos. Traffic Management (ATM) Systems (Doc 9758), da OACI
Caracterizar o Treinamento em Gerencia- | 1.4 O Treinamento em Gerenciamento de Recursos de Equipes (Corporate Resource
mento de Recursos de Equipes (Corporate Management — CRM)
Re.soyrce Mar’zag.ement - C ) Elua?“o 401141 Objetivo. Publico-alvo. Importancia para a seguranga de voo. As diferentes geragoes.
objetivo, ao publico-alvo, a importancia para F
N . ases componentes

a segurancga de vo0o, as diferentes geracdes e
as fases de que se compde. 1.4.2 Documento normativo basico: Instrugdo de Aviagdo Civil (IAC) 060-1002A, de 14 de

. . , . abril de 2005 — “Treinamento em Gerenciamento de Recursos de Equipes (Corporate
Identificar o documento normativo basico do »

. . Resource Management — CRM)
Treinamento em Gerenciamento de Recursos
de Equipes.
2 | Desenvolvimento de Definir comunicagio. 2.1 Comunicag@o
thnceltos fundamen- Citar a diferenca entre informagdo e|2.1.1 Definigdo. Diferenca entre informagdo e comunicagido
ais

2.1.2 Tipos de comunicagao

2.1.3 Processo de comunicagdo — Elementos basicos. Barreiras: visdo de tinel, limite por
habito, prioridades inapropriadas e auto-suficiéncia (power distance) — Definigdes

2.1.4 Feedback — Definicao

2.1.5 Assertividade

2.1.5.1 Defini¢do

2.1.5.2 Comportamento assertivo — Requisitos basicos

2.1.5.3 Niveis: ndo reagdo, sugestdo, critica, confronto ¢ agdo — Defini¢des
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar 0s requisitos basicos do
comportamento assertivo.

Definir cada um dos niveis da assertividade —
ndo reagdo, sugestdo, critica, confronto e agdo.
Evidenciar a importancia do questionamento.
Evidenciar a importancia da critica.
Evidenciar a importancia da autocritica.
Definir briefing.

Evidenciar a importancia do briefing.

Citar os requisitos basicos do briefing.
Definir debriefing.

Evidenciar a importancia do debriefing.

Citar os requisitos basicos do debriefing.
Definir conflito.

Enumerar as conseqiiéncias do conflito ndo
resolvido.

Citar as medidas preventivas contra o
conflito.

Citar as medidas apropriadas para resolucdo
do conflito.

Definir processo de tomada de decisdo.

Citar as etapas do processo de tomada de
decisdo.

Definir estresse.

Citar os sinais de estresse em cada uma de
suas fases — alerta, resisténcia e exaustdo.

Citar os efeitos do estresse no desempenho.

2.1.5.4 Questionamento — Importancia

2.1.5.5 Critica e autocritica — Importancia

2.1.5.6 Briefing

2.1.5.6.1 Definiggo. Importancia. Requisitos basicos
2.1.5.7 Debriefing

2.1.5.7.1 Definig8o. Importancia. Requisitos basicos
2.1.6 Conflito

2.1.6.1 Defini¢ao

2.1.6.2 Conseqiiéncias do conflito ndo resolvido
2.1.6.3 Medidas preventivas

2.1.6.4 Resolucdo de conflito — Medidas apropriadas
2.2 Tomada de decisao

2.2.1 Processo de tomada de decisao

2.2.1.1 Defini¢do

2.2.1.2 Etapas: busca de informagdes, processamento de informagdes, decisdo e agdo

2.2.1.3 Estresse — Definigdo. Fases: alerta, resisténcia ¢ exaustdo. Sinais nas diferentes
fases. Causas. Efeitos no desempenho. Medidas preventivas

2.2.1.4 Fadiga — Defini¢ao. Sinais. Causas. Efeitos no desempenho. Medidas preventivas
2.2.1.5 Consciéncia situacional (CS)

2.2.1.5.1 Definigdo. Importancia

2.2.1.5.2 Niveis: percepg¢do, compreensdo e projecao — Defini¢des

2.2.1.5.3 Fatores individuais intervenientes na reduc¢do e na ampliacdo da CS: habilidades,
conhecimento técnico-operacional, experiéncia, estresse e fadiga — Influéncia de
cada um sobre a CS
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar as medidas preventivas contra o
estresse.

Definir fadiga.

Citar os sinais da fadiga.

Citar as causas da fadiga.

Citar os efeitos da fadiga no desempenho.

Citar as medidas preventivas contra a
fadiga.

Definir consciéncia situacional (CS).
Evidenciar a importancia da CS.

Definir cada um dos niveis da CS -
percepgao, compreensao e projegao.
Explicar a influéncia, sobre a CS, exercida
pelas habilidades, pelo conhecimento
técnico-operacional, pela experiéncia, pelo
estresse e pela fadiga.

Definir erro e violagdo.

Evidenciar a diferenca entre erro e violagdo.
Citar os principais tipos de erro.

Citar as causas do erro.

Definir carga de trabalho.

Evidenciar a importancia do planejamento e
da distribui¢do da carga de trabalho pelas
diferentes fases do voo e pelos diferentes
tripulantes.

Citar as fases do voo em que ha aumento e
reducdo da carga de trabalho.

2.2.2 O erro na tomada de decisdo

2.2.2.1 Erro e violag¢do — Defini¢des. Diferenga
2.2.2.2 Principais tipos de erro

2.2.2.3 Causas do erro

2.2.2.4 Carga de trabalho

2.2.2.4.1 Defini¢ao

2.2.2.4.2 Importancia do planejamento ¢ da distribuigdo da carga de trabalho pelas
diferentes fases do voo e pelos diferentes tripulantes. Fases do voo em que ha
aumento e reducdo da carga de trabalho

2.2.2.4.3 Gerenciamento da carga de trabalho — Rela¢do com o estresse, com a fadiga, com
a consciéncia situacional e com o erro

2.2.2.5 Importancia da identificacdo de ameagas na redug@o das possibilidades de erro
2.3 Formagao e manutencao de equipes

2.3.1 Equipe — Defini¢do. Diferenga entre grupo e equipe

2.3.2 Influéncia dos relacionamentos interpessoais no clima do grupo

2.3.3 Sinergia — Definicao

2.3.4 Fatores que dificultam a formagdo de equipes

2.3.5 Lideranga, autoridade e autoritarismo — Definigdes

2.3.6 Principais estilos de lideranga: orientagdo para a tarefa, orientacdo para o
relacionamento e orientagdo para a tarefa e o relacionamento. O Grid gerencial —
Defini¢do

2.3.7 Lider

2.3.7.1 Os diferentes tipos de lider

2.3.7.2 Responsabilidade do lider na formag@o e na manutencao de equipes. Procedimentos
do lider para formacgdo e manutengio de equipes

S00C/11-8S VO
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Explicar as relagdes existentes entre o
gerenciamento da carga de trabalho e o
estresse, a fadiga, a consciéncia situacional
€ 0 erro.

Evidenciar a importancia da identificacdo de
ameacas na reducdo das possibilidades de erro.

Definir equipe.
Explicar a diferenga entre grupo e equipe.

Discorrer sobre a influéncia dos relaciona-
mentos interpessoais no clima do grupo.

Definir sinergia.

Discorrer sobre os fatores que dificultam a
formagdo de equipes.
Definir lideranga, autoridade e
autoritarismo.

Explicar cada um dos principais estilos de
lideranca — a orientacdo para a tarefa, a
orientagdo para o relacionamento ¢ a
orientacdo para a tarefa e o relacionamento.
Definir Grid gerencial.

Relacionar os diferentes tipos de lider.
Discorrer sobre a responsabilidade do lider
na formagfo e na manutengdo de equipes.
Citar os procedimentos que cabem ao lider
na formagfo e na manutengdo de equipes.
Citar os fatores individuais que intervém no
resultado do trabalho da equipe.

Definir motivagao.

2.3.8 Fatores individuais que intervém no resultado do trabalho da equipe

2.3.8.1 Motivagdo — Defini¢do. Influéncia no resultado do trabalho da equipe. Diferenca
entre motivagdo e incentivagdo

2.3.8.2 Cooperagdo — Defini¢do. Influéncia no resultado do trabalho da equipe

2.3.8.3 Comprometimento com a tarefa — Defini¢do. Influéncia no resultado do trabalho da
equipe

2.3.8.4 Resignagdo — Defini¢do. Influéncia no resultado do trabalho da equipe

2.3.8.5 Transferéncia de responsabilidade — Definicdo. Influéncia no resultado do trabalho
da equipe

2.4 Automacdo das acronaves

2.4.1 Definicao

2.4.2 O crescimento constante da aplicagdo da automagao nas aeronaves — Breve historico
2.4.3 Influéncia no trabalho do piloto

2.4.3.1 Vantagens para a seguranga de v00, a economia ¢ o trabalho do piloto

2.4.3.2 Desvantagens. O perigo da complacéncia e do tédio

2.4.4 Gestdo da automagao

2.4.4.1 Importancia

2.4.4.2 O treinamento constante desenvolvido pela empresa, como mecanismo para reduzir
os riscos da automacgao

0ClI
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Explicar a influéncia da motivagdo no
resultado do trabalho da equipe.

Evidenciar a diferenga entre motivagao e
incentivagao.

Definir cooperagéo.

Explicar a influéncia da cooperagdo no
resultado do trabalho da equipe.

Definir comprometimento com a tarefa.

Explicar a influéncia do comprometimento
com a tarefa no resultado do trabalho da
equipe.

Definir resignacao.

Explicar a influéncia da resignagdo no
resultado do trabalho da equipe.

Definir transferéncia de responsabilidade.
Definir automacao das aeronaves.

Discorrer sobre a influéncia exercida pela
automagcao das aeronaves no trabalho do piloto.

Discorrer sobre as vantagens da automagao
das aeronaves para a seguranga de voo, para
a economia ¢ para o trabalho do piloto.

Discorrer sobre as desvantagens da
automacao das aeronaves.

Evidenciar a importdncia da gestdo da
automacao.

Identificar o  treinamento  constante
desenvolvido pela empresa como mecanismo
de redugdo dos riscos da automagao.
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7.4 PLANOS DE UNIDADES DIDATICAS DA INSTRUCAQ PRATICA




MCA 58-11/2005 123

7.4.1 ATIVIDADE: COMBATE AO FOGO

Area Curricular: Técnica Carga Horaria: 02 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da atividade, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa
- Utilizagdo de equipamentos portateis.



c¢) Objetivos especificos e conteudo programatico

ATIVIDADE: COMBATE AO FOGO

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 02 h-a

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

1

Utilizagao de equipa-
mentos portateis

Reconhecer o extintor de halon portatil
usado a bordo.

Combater o fogo em area confinada
utilizando o extintor de halon portatil.

Reconhecer o extintor de agua portatil
usado a bordo.

Combater o fogo em area aberta utilizando
o extintor de agua portatil.

Reconhecer o capuz antifumaga usado a
bordo.

Utilizar o capuz antifumaga (CAF ou PBE)
no combate ao fogo em ambiente com
fumaca.

Improvisar filtros.

Utilizar filtros improvisados em ambiente
com fumaga.

Reconhecer o par de luvas de kevlar usado
a bordo.

Utilizar o par de luvas de kevlar no combate
ao fogo.

Reconhecer a machadinha wusada no

combate ao fogo a bordo.

Utilizar a machadinha no combate ao fogo.

1.1 Extintor de halon

1.1.1 Reconhecimento do extintor de halon portatil usado a bordo

1.1.2 Procedimentos para combate ao fogo com extintor industrial de pé quimico ou de CO,
1.2 Extintor de agua

1.2.1 Reconhecimento do extintor de 4gua usado a bordo

1.2.2 Procedimentos para combate ao fogo em area aberta, com extintor industrial de agua
1.3 Capuz antifumaca (CAF ou PBE)

1.3.1 Reconhecimento do capuz antifumaga usado a bordo

1.3.2 Procedimentos para utilizagdo do capuz antifumaga no combate ao fogo em ambiente
com fumaga

1.4 Filtros

1.4.1 Improvisacao de filtros

1.4.2 Procedimentos para uso de filtros em ambiente com fumacga

1.5 Par de luvas de kevlar

1.5.1 Reconhecimento do par de luvas de kevlar usado a bordo

1.5.2 Procedimentos para utilizagdo do par de luvas de kevlar no combate ao fogo
1.6 Machadinha

1.6.1 Reconhecimento da machadinha usada a bordo

1.6.2 Procedimentos para utilizacdo da machadinha no combate ao fogo
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7.4.2 ATIVIDADE: SOBREVIVEN,CIA NA SELVA E PRIMEIROS SOCORROS APOS
ACIDENTE AEREO

Area Curricular: Técnica Carga Horaria: 10 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da atividade, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e contetido programatico.

b) Ementa
- Briefing sobre as ag0es imediatas e simultaneas.
- Briefing sobre as agdes subseqiientes.
- Cuidados relativos a preservacdo da satde.
- Primeiros socorros apos acidente aéreo.
- Sinalizagao diurna.
- Obtengao de abrigo.
- Obtengao e utilizagdo de fogo.
- Obtengao e purificacdo de agua doce.
- Obtengao e preparo de alimentos de origem vegetal.
- Obtengao e preparo de alimentos de origem animal.
- Deslocamento.
- Sinalizagdo noturna.



c¢) Objetivos especificos e conteudo programatico

ATIVIDADE: SOBREVIVENCIA NA SELVA E PRIMEIROS SOCORROS APOS ACIDENTE AEREO

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 10 h-a

sinalizagdo diurna com uso de foguete
sinalizador (nacional ou importado).

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
1 | Briefing sobre as Citar as agdes imediatas e simultdneas a| 1.1 A¢des imediatas e simultineas (revisdo): afastamento da aeronave, acionamento do
acOes imediatas e serem executadas pelo comissario de voo na radiofarol de emergéncia, abertura do Conjunto de Sobrevivéncia na Selva, prestacao
simultaneas selva, ap6s a ocorréncia de acidente aéreo. de primeiros socorros e reunido dos demais recursos de sinalizacdo de emergéncia
2 | Briefing sobre as Citar as agdes subseqiientes a serem |2.1 Ag¢des subseqiientes: obtengdo de abrigo, fogo, 4gua e alimentos — AFA+A (revisio)
acdes subseqiientes executadas pelo comissario de voo apods as
agOes imediatas e simultaneas.
3 |Cuidados relativos a Executar os procedimentos que evidenciem | 3.1 Procedimentos que evidenciem os cuidados relativos ao vestuario, cuidados para evitar
preservagdo da saude os cuidados a serem tomados com relacdo a fadiga, cuidados para a prevengao da desidratag@o e cuidados com o asseio
ao vestudrio, a prevencdo da fadiga, a
prevencdo da desidratag@o e ao asseio.
4 | Primeiros SOCOrTos Realizar a triagem de vitimas. 4.1 Triagem de vitimas
apos acidente aéreo Executar os procedimentos destinados a |4.2 Procedimentos de hemostasia
hemostasia. 4.3 Limpeza e curativos de traumatismos superficiais e profundos
Limpar e realizar curativos de traumatismos S ~
paret . 4.4 Imobilizagdo de fraturas, entorses ¢ luxagdes
superficiais e de traumatismos profundos. ]
i 4.5 Procedimentos a serem executados com os mortos
Imobilizar membros fraturados, com ] . o .
entorse e/ou luxados. 4.6 Técnicas para transporte de feridos: cadeirinha, maca, padiola, arrasto, arrasto em
. manta, apoio, nas costas, nos bragos ¢ bombeiro
Executar procedimentos adequados com os
mortos.
Aplicar, cada uma das técnicas adequadas
para transporte de feridos, traumatizados ou
ndo — cadeirinha, maca, padiola, arrasto,
arrasto em manta, apoio, nas costas, nos
bracos e bombeiro.
5 | Sinalizagdo diurna Descrever os  procedimentos  para| 5.1 Demonstragdo de sinalizagdo diurna com o uso de foguete sinalizador (nacional ou

importado)
5.2 Uso de apito
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CONTINUACAO

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
Executar sinalizagdo diurna com o uso de|5.3 Uso de fumaga negra
apito. o ) 5.4 Uso de recursos naturais (sinais terra-ar e outras modifica¢des na paisagem)
Executar sinalizacdo diurna com o uso de 55 Usod f
fumaca negra. .5 Uso de megafone
Executar sinalizagio diurna com o uso de |56 Uso de espelho
sinais terra-ar € de outras modificacdes na
paisagem.
Executar sinalizagdo diurna com o uso de
megafone.
Executar sinalizagdo diurna com o uso de
espelho.

6 | Obtencdo de abrigo Construir abrigos com materiais da aeronave | 6.1 Construgdo de abrigo com materiais da aeronave e/ou recursos previamente disponiveis
e/ou recursos previamente disponiveis no meio. no meio
Limpar 0 acampamento, demonstrando | ¢ 2 Limpeza do acampamento, demonstrando cuidados com a higiene
cuidados com a higiene. . . . . R ~ e

) ) ) 6.3 Procedimentos que evidenciem o atendimento as recomendagdes sobre a vigilia

Executar procedimentos que evidenciem o
atendimento as recomendagdes sobre a
vigilia.

7 | Obtencdo e utilizagdo Obter fogo utilizando fosforos, isqueiros, [ 7.1 Obtencdo de fogo utilizando fésforos, isqueiros, iscas, breu vegetal, lentes, pilhas e/ou

de fogo iscas, breu vegetal, lentes, pilhas e/ou por por atrito

atrito.

8 |Obtengdo e purifica- Identificar fontes de 4gua doce por meio de | 8.1 Identificacdo de fontes de agua doce: por meio de areas baixas, pela existéncia de

¢do de dgua doce areas baixas, pela existéncia de vegetagdo vegetagio que sintetiza (produz) agua e de vegetagdo que acumula dgua e pela
que sintetiza (produz) agua e de vegetagdo movimentagdo de animais (mamiferos, aves e insetos)
que agumula agua ¢ pela mowmentagao de 8.2 Captacao de 4agua doce utilizando vegetais que sintetizam (produzem) agua e vegetais
animais (mamiferos, aves e insetos). . .
que acumulam agua e coletando de rios e/ou lagos

Captar agua doce utilizando vegetais que . N i e .
sintetizam (produzem) 4gua e vegetais que 8.3 l:iurlﬁcagao de agua doce com utilizagdo de fogo (fervura) e com o uso de purificadores
acumulam 4gua e coletando de rios e/ou ¢ agua
lagos.
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CONTINUACAO
N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
Purificar agua doce utilizando fogo (por
fervura).
Purificar agua doce utilizando purificadores
de 4gua.
9 | Obtencdo e preparo de Identificar alimentos de origem vegetal|9.1 Identificacdo de alimentos de origem vegetal proprios para o consumo: frutas, brotos,

alimentos de origem
vegetal

proprios para o consumo.

Identificar os cogumelos como vegetais que nao
devem ser ingeridos quando colhidos na selva,
bem como as fiutas e vegetais desconhecidos
que tenham as caracteristicas CAL.

Preparar sopdo com alimentos de origem
vegetal e animal.

folhas, raizes e tubérculos

9.2 Reconhecimento de vegetais que ndo devem ser ingeridos quando colhidos na selva:
cogumelos e frutas e vegetais desconhecidos que possuam as caracteristicas CAL

9.3 Preparo de alimentos de origem vegetal e animal pela maneira mais indicada (sopdo)

10 | Obtengdo e preparo de Construir um dos recursos materiais | 10.1 Construgdo de recursos materiais para pesca: vara de pescar, anzol, arpdo de ponta
alimentos de origem utilizados para pesca. dupla e zagaia
animal Abater aves. 10.2 Abate e preparo de ave
Preparar aves para consumo.
11 | Deslocamento Deslocar-se na selva através de orientagdo | 11.1 Deslocamento na selva através de orientagdo pelo relogio (hemisfério sul), pelo sol e
pelo reldgio, no hemisfério sul. pela bussola
Deslocar-se na selva através de orientagdo | 11.2 Demonstra¢do de deslocamento na selva através de orientagdo pelo reldgio, simulando
pelo sol. localizagdo no hemisfério norte
Deslocar-se na selva através de orientacao
pela bussola.
Deslocar-se na selva através de orientagdo
pelo reldgio, no hemisfério norte.
12 | Sinalizacdo noturna Descrever  os  procedimentos  para| 12.1 Demonstragdo de sinalizagdo noturna com uso de foguete sinalizador (nacional ou

sinalizagdo noturna com uso de foguete
sinalizador (nacional ou importado).

Executar sinalizacdo noturna com uso de
fumaca branca.

importado)

12.2 Sinaliza¢do noturna com uso de fumaca branca
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7.4.3 ATIVIDADE: SOBREVIVENCIA NO MAR

Area Curricular: Técnica Carga Horaria: 03 h-a

a) Objetivos especificos: ao final da atividade, o aluno devera ser capaz de
atingir os objetivos especificos constantes no item ¢ — Objetivos
especificos e conteudo programatico.

b) Ementa

- Equipamentos individuais de flutuacao.
- Equipamentos coletivos de flutuacao.



c¢) Objetivos especificos e conteudo programatico

ATIVIDADE: SOBREVIVENCIA NO MAR

AREA CURRICULAR: TECNICA

CARGA HORARIA: 03 h-a

dispuserem deste equipamento).

N° UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS SUBUNIDADES
1 | Equipamentos indivi- Reconhecer o assento flutuador. 1.1 Assento flutuador
duais de flutuacao Utilizar o assento flutuador. 1.1.1 Reconhecimento
Reconhecer o colete salva-vidas. 1.1.2 Utilizagao
Citar a finalidade de cada um dos|1.1.2.1 Entrada na 4gua
componentes do colete salva-vidas. 1.1.2.2 Deslocamento
Utilizar o coletg sglya-v;das, 1nclqswe °M1 1 1.2.3 Técnica de agrupamento com o uso de assentos flutuadores
deslocamentos individuais e coletivos, em i
resgate  individual de  sobrevivente | 1.2 Colete salva-vidas
consciente e de sobrevivente inconsciente € | 1.2.1 Reconhecimento
aplicando a técnica de agrupamento. 1.2.1.1 Componentes: camaras, tira de ajustes, comando manual de inflagdo, tubos para
inflagdo por sopro, conjunto bateria-lampada sinalizadora — Finalidades
1.2.2 Utilizacdo
1.2.2.1 Forma de vestir. Momento de inflar. Modo de inflar
1.2.2.2 Entrada na 4gua
1.2.2.3 Deslocamento
1.2.2.3.1 Individual
1.2.2.3.2 Coletivo
1.2.2.4 Resgate individual com colete — Sobrevivente consciente. Sobrevivente inconsciente
1.2.2.5 Técnica de agrupamento com o uso de coletes salva-vidas
2 | Equipamentos coleti- Reconhecer a escorregadeira-barco | 2.1 Escorregadeira-barco (subunidade aplicavel somente a escolas que dispuserem deste
vos de flutuagdo (aplicavel somente a escolas que equipamento)

2.1.1 Reconhecimento

2.1.1.1 Localizagdo
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

Citar a finalidade de cada um dos
componentes da  escorregadeira-barco
(aplicavel somente a escola que dispuser
deste equipamento).

Descrever as fases da utilizagdo da
escorregadeira-barco (aplicavel somente a
escola que dispuser deste equipamento).

Reconhecer o barco/bote salva-vidas.

Citar a finalidade de cada um dos
componentes do barco/bote salva-vidas.

Fixar na aeronave o barco/bote salva-vidas.
Retirar da aeronave o barco/bote salva-vidas.

Desconectar da aeronave o barco/bote salva-
vidas.

Descrever as fases de utilizagdo do
barco/bote salva-vidas.

Comandar, através de palavras ¢ gestos, as
acdes de pegar os coletes salva-vidas, vesti-
los, sair dos assentos, infla-los e sair da
aeronave.

Comandar, através de palavras e gestos, as
acOes de retirar os assentos, agarra-los e sair
da aeronave.

Realizar todos os procedimentos relativos a
utilizag@o do barco/bote salva-vidas.

Realizar todos os procedimentos relativos a
utilizag@o da escorregadeira-barco (aplicavel
somente a escola que dispuser deste
equipamento).

2.1.1.2 Componentes: comando manual de inflagdo; cilindro de inflagdo; tubos de

venturi; valvulas de alivio de pressdo; valvulas de inflagio manual; estagdo de
embarque (estribo e handle); saia da escorregadeira; aba da saia da
escorregadeira; cabo desconector; alga de rapida liberagdo (quando cabivel); tira
de amarracdo/tira de reentrada (uso em terra); faca flutuante; Conjunto de
Sobrevivéncia no Mar; toldo; mastros; montantes estruturais; luzes
sinalizadoras/localizadoras; tiras de seguranca (/ife-line); redutor de velocidade
ou freio; luzes de emergéncia; ancora ou biruta d’agua; anel de salvamento; e
estabilizadores laterais — Finalidades

2.1.2 Descrigdo das fases da utilizagdo: inflagdo da escorregadeira-barco (automatica ou por

comando manual); embarque na escorregadeira-barco da aeronave para a
escorregadeira (embarque direto) ou via agua (embarque via agua) com colete salva-
vidas ou com assento flutuante, sob os comandos verbais ¢ gestuais, utilizando as
tiras de seguranca em caso de embarque via agua; desconexao parcial ou definitiva da
aeronave; igamento do Conjunto de Sobrevivéncia no Mar, do toldo e dos mastros;
acionamento automatico das luzes sinalizadoras/localizadoras; langamento da ancora
(biruta d’agua) e, se necessario, utilizagdo do anel de salvamento para sobreviventes
conscientes e inconscientes

2.2 Barco/bote salva-vidas
2.2.1 Reconhecimento

2.2.1.1 Componentes: comando manual de inflagdo; cilindro de inflagdo; tubos de venturi;

valvulas de alivio de pressdo; valvulas de inflagdo manual; estacdo de embarque
(estribo e handle); tira de amarragdo; faca flutuante; Conjunto de Sobrevivéncia no
Mar; toldo; mastros; luzes sinalizadoras/localizadoras; tiras de seguranca (/ife-line)
externas e internas; ancora ou biruta d’agua; anel de salvamento; e estabilizadores
laterais — Finalidades

2.2.2 Fixagdo na aeronave. Retirada da acronave. Desconexdo da acronave
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CONTINUACAO

NO

UNIDADES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUBUNIDADES

2.2.3 Descrigdo das fases de utilizagdo: inflagdo do barco/bote (automatica ou por comando
manual); embarque no barco/bote (embarque via dgua) com colete salva-vidas ou
com assento flutuante, sob os comandos verbais e gestuais, utilizando as tiras de
seguranga; desconexdo do barco/bote; icamento do Conjunto de Sobrevivéncia no
Mar, do toldo e dos mastros; acionamento automatico das luzes
sinalizadoras/localizadoras; langamento da ancora (biruta d’agua) e, se necessario,
utilizagdo do anel de salvamento para sobreviventes conscientes e inconscientes

2.3 Comandos verbais e gestuais

2.3.1 Para pegarem os coletes salva-vidas, vestirem-nos, sairem dos assentos, inflarem os
coletes e sairem da aeronave

2.3.2 Para retirarem os assentos, agarrarem-nos € sairem da aeronave

2.4 Utilizagdo do barco/bote salva-vidas e da escorregadeira-barco (a utilizagdo da
escorregadeira-barco ¢ aplicavel somente a escola que dispuser deste equipamento)

2.4.1 Embarque direto na escorregadeira-barco, realizado na agua

2.4.2 Embarque, via agua, na escorregadeira-barco e no barco/bote, com utilizagdo da
estagdo de embarque, realizado na agua

2.4.3 Desconexdo parcial e desconexdo definitiva da escorregadeira-barco e do barco/bote
da aeronave

2.4.4 Distribuicdo e acomodagdo dos sobreviventes na escorregadeira-barco e no barco/bote
2.4.5 Toldo e mastros

2.4.5.1 Reconhecimento

2.4.5.2 Icamento

2.4.5.3 Montagem

el
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8 ORIENTACAO DIDATICA

Para que seja alcancado o objetivo geral do curso com a carga horaria prevista,
¢ necessaria a utilizacdo de técnicas de instrucio e recursos auxiliares que propiciem maior
eficacia ao processo ensino-aprendizagem, estimulando uma participacdo do aluno mais
intensa do que a simples disposi¢do de ouvir e contribuindo para a fixagdo da aprendizagem.

A seguir, discorre-se sobre algumas técnicas de instrucdo e recursos auxiliares
mais adequados a consecu¢do do objetivo geral do curso e apresentam-se orientagdes
complementares sobre as disciplinas e as atividades praticas, bem como uma palavra aos
instrutores.

8.1 TECNICAS DE INSTRUCAO

A exposi¢ao oral terd seu lugar em varios momentos do desenvolvimento das
disciplinas do curso. No entanto, ¢ imprescindivel que o instrutor, ao utiliza-la, procure
despertar o0 maximo interesse dos alunos, oferecendo-lhes, intercaladas com a exposigdo oral,
oportunidades de exercitar a reflexdo e a andlise critica, bem como correlacionando os
assuntos abordados com a vivéncia do comissario de vdo. Para tanto, o instrutor devera
introduzir, em sua exposi¢do oral, a titulo de exemplificacdo, o relato de casos ou situagdes
ocorridas ou que possam ocorrer, relacionadas a atividade do comissario de voo, bem como
devera intercalar e enriquecer a exposi¢do oral com recursos auxiliares e também com outras
técnicas de instrugdo. Dentre elas, estdo as técnicas que se seguem, as quais poderdo,
inclusive, ser conjugadas umas as outras a fim de aumentar a eficicia do processo ensino-
aprendizagem.

O debate, poderoso estimulo ao desenvolvimento da capacidade critica do
aluno, poderé ser promovido ao final do desenvolvimento de cada disciplina, assim como ao
final de cada unidade ou conjunto de unidades afins de uma disciplina.

O estudo de casos (ou situacdes), pelos alunos, devera relacionar os assuntos
tratados a atividade do comissario de vdo. Os casos trazidos a apreciagdo da turma — seja
através de relatos orais ou escritos, seja através de filmes ou até de simulagdes improvisadas
pelos proprios alunos — poderdo ser reais ou ficticios (estes ultimos inspirados na realidade e o
mais proximo possivel da mesma). O uso de filmes favorece e enriquece a analise,
aumentando a utilidade do estudo. Essa vantagem se obterd, também, filmando-se uma
simulagdo realizada em classe e logo depois apresentando-a a turma, para analise.

Ao se utilizar o estudo de casos, deve-se esclarecer a turma, para evitar frustracdes,
que nem sempre se chega a uma solugdo ideal e Uinica, e que a maior vantagem dessa técnica ¢
propiciar ao aluno a oportunidade de se aprofundar no campo de atividades, pelo uso da
capacidade de analise.

O estudo de casos trara grande proveito, também, se for associado ao trabalho em
grupo.

O trabalho em grupo ¢ outra valiosa técnica e pode ser usado em qualquer
disciplina, em momentos em que seja importante promover o questionamento.

Podera versar sobre o estudo de textos pertinentes ao assunto exposto, assim
como podera partir da analise de casos ou situagdes apresentadas a turma para estudo ou da
analise de situagdes criadas e dramatizadas pela propria turma.
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E técnica muito vantajosa, pois contribui para: tornar mais interessante o
desenvolvimento do assunto; estimular a circulacdo de idéias, informagdes ou sugestdes; fixar
determinados principios e conceitos fundamentais; propiciar maiores recursos para a solugao de
problemas; desenvolver a iniciativa e a capacidade de andlise e sintese; e, finalmente, incentivar
o sentimento de participagdo mutua, tdo pertinente a fung¢ao para a qual o curso capacita.

Iniciando-se com a formag¢do de pequenos grupos (cada um composto de cerca
de seis participantes, incluidos um coordenador e um relator), essa técnica devera
compreender as seguintes etapas:

a) andlise, discussdo e elaboragdo de conclusdes (sintese), pelos pequenos
grupos, a respeito da leitura de textos relacionados ao assunto que se esta
desenvolvendo ou a respeito de situagdes/casos relatados ou simulados;

b) apresentacdo a turma, pelos diferentes minigrupos, da sintese do que foi
deduzido;

c) discussdo, pela turma, das conclusdes apresentadas; e

d) conclusdes e apreciagdo final, pelo instrutor/facilitador.

O estudo dirigido também se faz muito util. Por meio dele, o aluno,
individualmente ou em grupo (associando-se o estudo dirigido ao trabalho em grupo), estuda
um assunto (unidade ou subunidade) na extensdo e na profundidade almejadas pelo instrutor,
seguindo roteiro elaborado por este ultimo.

O assunto ja tera sido abordado pelo instrutor e constard de apostila ou outras
fontes de consulta de que os alunos disponham, as quais eles usarao para exercitar a atividade
de pesquisa.

O estudo dirigido supre a dificuldade que o aluno tem de estudar fora da escola
o que foi abordado em sala de aula e, assim, estudando com o acompanhamento, a assisténcia
e a supervisao do instrutor, o aluno ¢ beneficiado com a fixagdo do que foi tratado durante a
exposicdo do assunto. Além disso, o estudo dirigido ainda contribui para que o aluno
abandone a atitude preponderantemente passiva de ouvinte e passe a participar mais
efetivamente, ativamente mesmo, do processo ensino-aprendizagem, tornando a
aprendizagem mais eficaz.

E importante que, antes de lancar os alunos no estudo, o instrutor os oriente
quanto aos procedimentos que devem ser executados para que sua atividade produza os
efeitos desejados, ou seja: ensine os alunos a estudarem.

Convém que cada sessao de estudo dirigido ndo ultrapasse duas horas, ao todo,
e que haja um intervalo de cerca de dez minutos apos cinqilienta minutos de trabalho seguidos.

Quando o estudo dirigido ¢ aplicado associado ao trabalho em grupo, todos os
grupos da turma podem receber o mesmo roteiro ou os grupos podem receber roteiros
diferentes, que, por exemplo, se refiram a cada uma das subunidades de uma determinada
unidade de uma disciplina. Apos ter(em) sido cumprido(s) o(s) roteiro(s) fornecido(s) pelo
instrutor, um aluno de cada grupo (relator) apresentara, ao restante da turma, os resultados a
que seu grupo chegou.

Imediatamente ao final da apresentacdo de cada grupo, o instrutor fard a sua
apreciacdo e apresentara as conclusdes e/ou os acréscimos que julgar convenientes.
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Também sera de muito valor a demonstrag¢ao, que consiste na comprovagao
pratica ou tedrica de um enunciado ndo suficientemente intuitivo ou na exibi¢do da
concretude de uma teoria, do funcionamento ou uso de um aparelho ou na execucao de uma
determinada operacdo. A demonstracdo ¢ aplicada em diferentes momentos — quando se tiver
que ensinar uma técnica que envolve varios procedimentos ou ensinar a utilizagdo ou o
funcionamento de um equipamento ou outro material que requeira manipulag¢do, quando for
preciso explicar o funcionamento de um sistema complexo ou, ainda, quando for conveniente
induzir os alunos a intuir principios e leis relacionados a diferentes fendmenos ou, até mesmo,
teorias cientificas.

Por vezes, a exposicdo oral acompanhada de ilustracdes graficas ndo ¢
suficiente.

Canalizando o interesse, a curiosidade, os sentidos € o raciocinio, a demonstragao
visa:

a) propiciar um modelo adequado para a acdo;

b) promover a iniciagdo correta, evitando o surgimento ¢ a fixagdo de modos
de agir intteis ou falhos;

c) complementar e reforgar a explicacdo oral;
d) fixar a aprendizagem;

e) simplificar o trabalho do instrutor, ao provocar a participagdo dos alunos,
especialmente se convidados a perguntar, a apresentar dividas, a levantar
hipdteses e a propor alternativas; e

f) comprovar a veracidade de uma teoria.

A demonstracdo pode ser feita pelo proprio instrutor (demonstragdo pessoal) ou
através de filmes, eslaides e videos que transmitam o perfeito desempenho de um especialista.

Para que a demonstragdo traga proveito, devem ser observadas, entre outras, as
normas que se seguem.

a) Cada fase deve ser bem detalhada e explicada.

b) Quando o objetivo for ensinar como manipular algum equipamento ou
outro recurso, imediatamente ap6s uma ou duas demonstracdes do
instrutor deverd ser dada oportunidade a cada aluno para aplicar o
conhecimento adquirido, isto é: realizar os procedimentos quantas vezes
for necessdrio, para que a seqiiéncia das ag¢des e a manipulacdo dos
recursos eventualmente utilizados sejam suficientemente dominadas. E
bom lembrar que ver fazer e dizer como se faz ndo ¢ o mesmo que saber
fazer. A demonstragdo se aplica um importante principio de aprendizagem:
depois de observar, praticar - aprender fazendo.

¢) Sempre que possivel, a demonstragdo deve ser feita em situagao real, isto é:
com material verdadeiro (com os instrumentos/equipamentos existentes a
bordo).

d) A demonstracdo deve ser cuidadosamente planejada, devendo-se prever seu(s)
objetivo(s), suas fases, o tempo de duracao e o material a ser utilizado.

e) E importante que a demonstragio seja planejada e ensaiada previamente.
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f) Durante a demonstracdo, o instrutor deve procurar manter desperta a
aten¢do dos alunos e ir se certificando, dentro do possivel, de que ndo ha
falhas interpretativas.

g) O instrutor deve destacar, para os alunos, qual serd o objetivo da
demonstragao, antes do inicio da mesma.

h) O instrutor deve prever os possiveis fatores de distragdo dos alunos, bem
como deve evitar que tais fatores atuem durante a demonstragao.

Além das técnicas de instrucdo, os instrutores devem valer-se de questionarios,
sempre uteis para a fixa¢do da aprendizagem quando aplicados ao final de cada unidade,
subunidade ou grupo de subunidades.

8.2 RECURSOS AUXILIARES DA INSTRUCAO

Além da utilizacdo das técnicas didaticas mais convenientes a cada assunto e
da hébil conjugacdo das mesmas, assume grande importancia, como ja foi referido, a
utilizagcdo de recursos auxiliares da instrugdo. O uso desses recursos, quando bem dosado,
aumenta o interesse e a participacdo da turma e facilita a assimilagdo dos assuntos, podendo
contribuir ora para a fixagdo de principios e conceitos fundamentais, ora para o
enriquecimento de um debate.

Quanto aos recursos recomendados para uso no curso, veja-se item 5.2 deste
manual.

Especificamente com relacdo a apostilas a serem usadas no curso, as mesmas
deverdo concorrer para complementar/aprofundar, facilitar e fixar a aprendizagem dos topicos
tratados em sala de aula. Para tal, cabe aos instrutores elaborarem apostilas adequadas aos
conteudos programaticos das diferentes disciplinas, abrangendo-os mesmo que somente em
parte, quando tal se faz necessario para suprir as caréncias do mercado.

Cabe ressaltar ainda que, ao planejar, com antecedéncia e cuidado, a(s) técnica(s)
e/ou o(s) recurso(s) auxiliar(es) a ser(em) utilizado(s), o instrutor deverd ter sempre em mente o
objetivo geral do curso e o(s) objetivo(s) especifico(s) a ser(em) alcangado(s) em sua aula —
apresentados neste Manual de curso — a fim de que a(s) técnica(s) e/ou o(s) recurso(s) venham a
contribuir efetivamente para a consecu¢do dos mesmos. Sem a preocupacgdo constante com 0s
objetivos a alcancar, o preparo de técnicas e recursos didaticos, por mais acurado que seja,
redunda, comumente, em tempo e esforcos perdidos.

Técnicas de instrugdo e recursos auxiliares da instrugdo devem representar real
contribuicdo para a aprendizagem e ndo apenas servir para “abrilhantar” a aula.

8.3 COMISSARIO DE VOO

8.3.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina devera ser ministrada de modo a incentivar os alunos a
participarem do restante do curso, proporcionado-lhes uma visdo geral da fungdo que almejam
desempenhar e do curso que constitui o primeiro passo para tal.

Devera estimular os alunos a enfrentarem as dificuldades que possam ocorrer
durante o curso e no exercicio da funcao.
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Nao cabe, nessa disciplina, passar impressdes minuciosas sobre cada assunto,
mesmo porque, durante varios momentos do curso, elas serdo tratadas em profundidade.
Importa, acima de tudo, provocar efeito emocional que incentive os alunos a aceitacdo dos
aspectos doutrindrios e programaticos, predispondo-os aos esforcos necessarios a assimilagao
dos conhecimentos e a adaptacdo as restrigdes decorrentes das peculiaridades da escola, da
instrugdo e da fun¢do para a qual se preparam.

Outros assuntos poderdo ser incluidos, como, por exemplo, uma pincelada
historica sobre a escola na instru¢do de comissarios de voo e suas principais realizagdes nesse
ambito e a apresentagdo breve dos curriculos dos instrutores, ressaltando sua experiéncia.

E importante, em suma, que os alunos sintam admiracao e respeito pela fungao
que pretendem desempenhar e pela escola, bem como disposi¢do de realizar um bom curso.

A disciplina, por seu caréater incentivador, deverd ser ministrada por
profissional entusiasmado pela fun¢do de comissario de voo e que comprove possuir
conhecimento vasto e atualizado da mesma e experiéncia comprovada no seu
desempenho.

8.3.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

A exposicao oral serd a técnica basica, desde que, para torna-la atraente a ponto
de manter a atencdo do aluno, seja intercalada com o trabalho em grupo, bem como com o
relato de casos reais que focalizem a vivéncia do comissario de voo.

8.3.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Especialmente para a primeira unidade da disciplina, fotografias, gravuras, fitas
de video, DVDs, eslaides e transparéncias poderdo constituir excelentes recursos para manter
o interesse dos alunos, ilustrando a abordagem de assuntos relativos a fungdo de comissario de
vdo, a medida que irdo sendo tratados.

8.4 SISTEMA DE AVIACAO CIVIL

8.4.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

Essa disciplina visa proporcionar uma visdo geral da aviagdo civil no mundo e
no Brasil e, assim, situar o aluno no contexto em que pretende atuar.

8.4.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

A disciplina devera ser ministrada através de exposicdo oral ilustrada pelo
relato de experiéncias, situagcdes e exemplos reais que facilitem o entendimento e intercalada
com estudo dirigido e trabalho em grupo.

8.4.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Sempre que seja pertinente, deverdo ser utilizadas copias dos documentos
citados, fotografias, gravuras e organogramas.
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8.5 REGULAMENTACAO DA AVIACAO CIVIL

8.5.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina pretende proporcionar ao aluno o conhecimento dos principais
topicos do Codigo Brasileiro de Aeronautica relacionados a fung¢do que pretende
desempenhar, fornecendo-lhe embasamento legal em aspectos que fardo parte de sua rotina
profissional.

8.5.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

Nessa disciplina, ¢ adequado o uso da exposi¢do oral ilustrada por comentarios
do instrutor e exemplos reais, bem como intercalada com o trabalho em grupo e o debate.

8.5.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Sempre que possivel, deverdo ser utilizadas copias dos documentos citados e
transparéncias.

8.6 REGULAMENTACAO DA PROFISSAO DE AERONAUTA

8.6.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina visa apresentar ao aluno seu futuro regime de trabalho,
percorrendo, para tal, um caminho que se inicia nas origens do trabalho, passa por algumas
normas da legislacdo trabalhista brasileira ¢ chega a lei que trata especificamente da
regulamentacdo da profissdo de aeronauta.

8.6.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

A disciplina devera ser ministrada através do uso de aula expositiva ilustrada por
comentarios do instrutor e exemplos reais que focalizem a fun¢do de comissario de voo, intercalada
com o trabalho em grupo, o debate e o estudo de casos.

8.6.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Sempre que possivel, devem ser usadas copias dos documentos citados e
transparéncias.

8.7 SEGURANCA DE VOO

8.7.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina tem como objetivo fazer com que o aluno, através de uma visdo
sistemadtica, reconhega o papel do comissario de voo no desenvolvimento de acdes que geram
a prevencao de acidentes aeronauticos.

Propicia a consolidagdo de conhecimentos que esclarecem a importancia da
padronizagdo de procedimentos na drea da investigacdo e prevencdo de acidentes
aeronauticos, assim como a importancia da filosofia do Sistema de Investigagdo e Prevengao
de Acidentes Aeronduticos (SIPAER) em face da seguranca de voo.
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8.7.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

Os assuntos devem ser abordados através de exposigdo oral, desde que, sempre
que possivel, sejam feitas analogias com a realidade. Ao final de cada unidade ou grupo de
unidades, o instrutor deve propor uma revisao dos assuntos, através do uso de estudo dirigido,
trabalho em grupo e estudo de casos.

8.7.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Acompanhando a exposi¢do oral, devem ser projetados eslaides e
transparéncias, bem como utilizados quaisquer outros recursos que confiram dinamismo a
aula.

8.8 CONHECIMENTOS BASICOS SOBRE AERONAVES

8.8.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina tem por finalidade proporcionar ao aluno conhecimentos
fundamentais sobre os componentes do ambiente de trabalho do comissario de voo e sobre a
maneira pela qual esse ambiente se move, contribuindo para que o profissional desempenhe
sua fun¢do com maior seguranga e, assim, transmita seguranca e tranqiiilidade ao passageiro,
especificamente quando lhe fornecer informagdes gerais.

8.8.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

O instrutor devera utilizar a exposi¢ao oral, desde que estimule a atividade
mental do aluno, fazendo com que este chegue, por si, a conclusdes que serdo, logo depois,
esclarecidas, aprofundadas, ampliadas e fixadas.

O instrutor deve evitar apresentar ao aluno a formulagcdo dos fendmenos ja
pronta, mas, ao contrario, deve proporcionar-lhe os subsidios necessarios para estimular seu
raciocinio, propor-lhe questdes e incentivar hipoteses, bem como se valer das respostas dos
alunos, sejam quais forem, para fornecer maiores esclarecimentos.

A compreensdo dos principios aerodindmicos se da em nivel de abstragdo, mas
a esse nivel os alunos devem ser conduzidos por meio de passos:

a) concretizagdo — através de analogias e comparacdes simples, exemplos
faceis, situagdes concretas improvisadas;

b) representacdo simbolica — por meio de ilustragdes (desenhos, gravuras,
esquemas, fotografias, eslaides e fitas de video); e

c) abstragdo — em nivel de elaboragdo mental.

Sempre que possivel, a visita técnica a aeronaves em locais onde estejam
estacionadas (durante o pernoite ou para manuten¢do diaria) ¢ do mais alto valor para o aluno
fixar os conhecimentos basicos adquiridos através de ilustragdes, na primeira unidade da
disciplina.

A visita técnica deve ser realizada logo apds o instrutor ter tratado da unidade
em sala de aula, ndo devendo, portanto, substituir o uso das ilustra¢cdes adequadas, mas, sim,
complementa-lo, contribuindo para a fixa¢do da aprendizagem.
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8.8.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Devem ser utilizados desenhos, transparéncias, gravuras, esquemas,
fotografias, eslaides, fitas de video ou DVDs, “kits” de aeromodelismo e maquetes,
indispensaveis a fixacdo dos conhecimentos.

8.9 NAVEGACAO AEREA

8.9.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina propde-se a fornecer ao aluno conhecimentos bésicos sobre a
forma pela qual o ambiente de trabalho do comissario de vdo se orienta no espago aéreo,
contribuindo para que o profissional desempenhe sua fungdo com maior seguranga e, assim,
transmita seguranga e tranqiiilidade ao passageiro, especialmente quando lhe fornecer
informacdes gerais.

8.9.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

Deve ser utilizada a exposi¢do oral, porém estimulando a atividade mental do
aluno. E importante a realizacdo de estudo dirigido a propor¢do que a disciplina ¢
desenvolvida, para que haja assimilacdo paulatina dos assuntos.

8.9.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Sao indispensaveis desenhos, transparéncias, gravuras, esquemas, fotografias,
eslaides, programas de computador que simulam vdos e fitas de video ou DVDs,
acompanhando a exposi¢ao do contetdo.

8.10 METEOROLOGIA

8.10.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina pretende proporcionar ao aluno conhecimentos fundamentais sobre os
fendmenos meteorologicos que interferem no ambiente de trabalho do comissario de voo,
contribuindo para que o profissional desempenhe sua funcdo com maior seguranca e, assim,
transmita segurancga e tranqiiilidade ao passageiro, especialmente quando lhe fornecer informagoes
gerais.

8.10.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

Deve ser utilizada a exposicdo oral, desde que intercalada com o estudo
dirigido, para fixa¢do da aprendizagem.

8.10.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

E imprescindivel o uso de transparéncias, gravuras, fotografias, eslaides, fitas de
video ou DVDs e mapas, além da observacao direta dos fendmenos, sempre que possivel.
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8.11 ASPECTOS FISIOLOGICOS DA ATIVIDADE DO COMISSARIO DE VOO

8.11.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

O desempenho da atividade aérea impde, ao organismo humano, determinadas
limitacdes. Assim, ¢ importante que o futuro comissario de voo conheca tais limitagdes e
aprenda a lidar com elas, preservando a satde, seu mais valioso bem.

Para entender as reacdes as quais o corpo humano estd sujeito no ambiente
aéreo, € necessario, primeiramente, conhecer as partes do corpo e como funcionam. E com
esse intuito que a unidade ‘“Nog¢des de Anatomia Humana e Fisiologia Humana” inicia a
disciplina.

A segunda unidade, “Aspectos aeromédicos relacionados a pressdo atmosférica
na aeronave”, visa prover conhecimentos relativos aos efeitos que exercem, no corpo humano,
as variagdes ocorridas no interior da aeronave durante o voo. E importante entender os efeitos
da elevagdo da altitude e da conseqiiente baixa de pressdo atmosférica, a fim de serem
aplicados os procedimentos preventivos adequados a atividade, ampliando a resisténcia em
favor de um melhor desempenho profissional.

Por ultimo, mas ndo menos importante, “Noc¢des de Satde” visa conscientizar
o futuro comissario de véo de que o deslocamento constante o fard entrar em contato com
realidades distintas freqlientemente, o que poderd afetar sua saude e, inclusive, gerar a
instalacdo de doengas. Conhecendo as principais doengas do mundo atual, torna-se mais facil
defender-se delas. Esta unidade visa, também, conscientizar o candidato a comissario de v6o
quanto as conseqiiéncias dos riscos auto-impostos.

8.11.2 TECNICAS DE INSTRUCAO
Sao aplicaveis a aula expositiva, o debate e o trabalho em grupo.
8.11.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Unidade 1: mock-ups de 6rgdos do corpo humano; bonecos, transparéncias ou
gravuras do corpo humano (esqueleto, 6rgaos); filmes que tratem do funcionamento do corpo
humano (Discovery Channel, da National Geographic Society etc.) ou mesmo certos CDs-
ROM que cumpram tal objetivo.

Unidade 2: filmes e gravuras que tratem da formagdo da atmosfera e
demonstrem a relagdo entre altitude e pressdo atmosférica, bem como os efeitos, sobre o
corpo humano, das variagdes da pressdo atmosférica na aecronave.

Unidade 3: filmes que focalizem doengas e riscos auto-impostos.

8.12 PRIMEIROS SOCORROS NA AVIACAO CIVIL

8.12.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

O numero de emergéncias médicas a bordo de aeronaves tem aumentado
incrivelmente. Gragas aos avangos da ciéncia, em especial nas areas da medicina e da
tecnologia, varias doengas foram erradicadas e a expectativa de vida aumentou. Além disso, o
nimero de empresas de transporte aéreo atuando no mundo se multiplicou e o aumento da
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concorréncia fez o transporte aéreo ficar mais acessivel e se popularizar. Como resultado, hoje
existem muito mais passageiros voando e, quanto mais passageiros voando, maior a chance de
ocorrer um mal stbito a bordo.

Trata-se de um publico que muitas vezes desconhece que pode ser portador de
determinadas patologias cujo desencadeamento ¢ facilitado pelo ambiente aéreo.

O comissario de vdo, figura responsavel pela seguranca e pelo atendimento
desse publico, deve estar preparado para agir diante de uma manifestacdo de emergéncia
médica a bordo, estabilizando a vitima com procedimentos ndo invasivos adequados até que a
mesma seja entregue aos profissionais da area médica.

Para tanto, a disciplina objetiva trazer, ao futuro comissario, informagdes sobre
0s recursos materiais que podem ajuda-lo nessa hora e os procedimentos adequados a cada
caso, lembrando que os atendimentos podem ndo acontecer somente aos passageiros, mas, por
vezes, aos proprios colegas tripulantes e em circunstancias ndo apenas de bordo, mas também
de acidente aéreo.

8.12.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

Deverdo ser utilizados aula expositiva, demonstracdo (esta imediatamente
seguida da execucdo, pelos alunos, dos procedimentos demonstrados) e trabalhos em grupo.

8.12.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Fotografias, transparéncias, fitas de video ou DVDs, filmes (Discovery
Channel, da National Geographic Society etc.), a manequim Anne, recursos materiais reais
constantes na aeronave (como, por exemplo, o Conjunto de Primeiros Socorros), além de
outros recursos para a pratica de imobilizacdo e transporte de feridos, tais como cobertores,
mantas, gravatas, talas, pedacos de madeira, mangueiras de oxigénio terapéutico etc.

8.13 EMERGENCIAS A BORDO

8.13.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina “Emergéncias a Bordo” tem importante papel na capacitacdo do
comissario de voo, pois trata de assuntos que muito contribuem para justificar a presenga
desse profissional a bordo.

Reconhecer os equipamentos utilizados em situagdes de emergéncia, saber sua
localizagdo e sua aplicacdo correta, assim como conhecer os procedimentos a serem
executados nessas situagdes, tudo isso podera ser de vital importancia para o sucesso de um
voo e a preservacao de vidas humanas.

8.13.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

E adequado o uso da exposi¢do oral intercalada pela demonstragdo e
visualizacdo, pela manipulagdo, pelo exame e a experimentagdo do funcionamento, pelos
alunos, do maior niimero possivel de recursos materiais reais constantes nas aeronaves e de
uso pelo comissario de voo.

Também deverao ser utilizados o trabalho em grupo e o estudo dirigido.
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E importante ressaltar que a instrucdo deverd ser ministrada com base na
aeronave B-737.

8.13.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Deve ser utilizado o maior nimero possivel de recursos materiais reais
constantes nas aeronaves e de uso do comissario de voo, conforme referido no item 5.2.1.2.

Para a instrucdo sobre as escorregadeiras e outros itens cujo transporte para a
sala de aula seja impossivel, devem ser amplamente utilizados desenhos, gravuras,
fotografias, transparéncias, fitas de video (de apresentacdo de aeronaves, por exemplo) ou
DVDs e filmes.

8.14 SOBREVIVENCIA

8.14.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

A disciplina pretende proporcionar, aos alunos, experiéncias de aprendizagem
que contribuam para que eles identifiquem procedimentos a serem adotados ap6s um acidente
aeronautico com vista a garantir a seguranca e a vida dos sobreviventes em ambiente hostil
(na selva, no deserto, no gelo € no mar).

E intencional a repeticdo de algumas subunidades nas quatro unidades da
disciplina, e o instrutor deve reapresenta-las sucintamente, como revisao.

Trata-se de disciplina que focaliza situagdes que o comissario de voo raramente
tem oportunidade de vivenciar, sendo que, quando o faz, estd submetido a grande tensdo
emocional, o que justifica a repeti¢do de certos assuntos, contribuindo para obter parte da
fixagdo da aprendizagem que a vivéncia acarretaria.

8.14.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

Sera utilizada a exposi¢ao oral acompanhada, ao maximo possivel, de recursos
audiovisuais adequados, que despertem o interesse do aluno e contribuam para a fixa¢do dos
conhecimentos adquiridos.

8.14.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Sao indicados recursos materiais reais disponiveis nas aeronaves ¢ de uso do
comissario de vdo, que somente sejam substituidos por transparéncias, fitas de video ou
DVDs, eslaides, gravuras, desenhos, fotografias e filmes quando for impossivel seu transporte
para a sala de aula. Sdo de grande valor, também, recursos que divulguem depoimentos
decorrentes de casos veridicos e reportagens.

Note-se que os depoimentos apresentados pessoalmente costumam despertar
ainda mais interesse dos alunos, além de permitirem a formulacido de perguntas ao tripulante
que depde e/ou o debate com o mesmo.
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8.15 FATORES HUMANOS NA AVIACAO CIVIL

8.15.1 PAPEL DA DISCIPLINA NO CURSO

Ha bastante tempo os fatores humanos envolvidos na coordenacdo e no
gerenciamento da tripulacdo de voo vém sendo considerados tdo importantes para a seguranga
e a eficiéncia do voo quanto os aspectos técnico-operacionais ou mesmo o projeto € a
construgdo das aeronaves.

Sendo assim, a capacitagdo de um tripulante ndo pode dispensar, desde sua fase
inicial, a abordagem de conceitos basicos pertencentes a area de fatores humanos, em sua
relacdo com a seguranga e a eficiéncia do voo.

A disciplina “Fatores Humanos na Aviagdo Civil”, ao oferecer ao aluno a
oportunidade de trabalhar, pela primeira vez, com esses conceitos, fornece-lhe base e
motivagdo para sua participacdo futura no “Treinamento em Gerenciamento de Recursos de
Equipes (Corporate Resource Management — CRM)”, ja no exercicio da fun¢do de comissario
de voo — quando podera aliar tais conhecimentos a vivéncia como integrante de uma
tripulagdo de voo.

As escolas deverdo pdr em vigéncia essa disciplina até 15/05/2008, em
conformidade com o contido na IAC 060-1002A, de 14/04/2005 — “Treinamento em
Gerenciamento de Recursos de Equipe (Corporate Resource Management)”.

8.15.2 TECNICAS DE INSTRUCAO

Exercicios de dinamica de grupo serdo amplamente utilizados e valiosos para o
desenvolvimento de conceitos e idéias. Também sdo aplicaveis o trabalho em grupo, o debate
e o estudo de casos.

Uma vez que os alunos ndo dispdem, ainda, de experiéncia no desempenho da
funcdo, ndo cabe basear os exercicios em atividades inerentes & mesma — o0 que ocorrera, mais
tarde, no Treinamento em CRM, na empresa. O facilitador devera focalizar situagdes praticas
vinculadas a experiéncia de vida dos alunos, relacionando-as, no entanto, sempre que
possivel, com exemplos pertinentes a fungdo do comissario em situagdes de voo.

8.15.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Deverdo ser usados todos os tipos de recursos que contribuam para a
compreensdo dos conceitos e idéias, principalmente gravuras, graficos, transparéncias, artigos
de revistas e/ou jornais e fitas de video ou DVDs.

E muito importante que o facilitador filme dindmicas de grupo desenvolvidas em
sala de aula, pelos alunos, para, logo ap6s, analisé-las e discuti-las com a turma, sempre visando
ao desenvolvimento dos conceitos e idéias que devem ser tornados claros e precisos para os
alunos.
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8.16 ATIVIDADES PRATICAS

8.16.1 PAPEL DAS ATIVIDADES PRATICAS NO CURSO

A necessidade de fazer com que os alunos entrem em contato com situagdes que
poderdo ter que enfrentar durante seu trabalho como comissarios de voo, envolvendo risco de vida
e estresse, nos leva a fazé-los vivenciar, da forma a mais proxima possivel da realidade, situacdes
de sobrevivéncia na selva, sobrevivéncia no mar e combate ao fogo.

A instrugdo pratica, complementando e fixando conhecimentos anteriormente
adquiridos na instrugdo teorica, ¢ de grande valor, pois trata de conhecimentos que ndo serdo
aplicados freqiientemente pelo comissario de voo e, sim, em situagdes raras, estressantes € que
exigem resposta pronta e adequada.

Através da pratica do trabalho em equipe, os alunos tém a oportunidade de fixar
conhecimentos ja construidos em sala de aula.

Os instrutores estudam casos ja acontecidos e, mesmo sem terem vivenciado essas
experiéncias, obtém, através de conversas, relatorios, fotos etc., informagdes suficientes para
transportar os alunos para situagoes simuladas da maneira mais real possivel.

8.16.2 TECNICAS DE INSTRUCAO
Utilizar-se-a a demonstrag¢do, acompanhada da exposi¢ao oral.

Parte-se da demonstrag¢do, em que o instrutor executard os procedimentos a vista
dos alunos e, logo depois, cada aluno deverd ter a oportunidade de praticar os mesmos
procedimentos, sob a orientagdo e a supervisdo do instrutor, estando este atento para corrigir
possiveis falhas, com comentarios a serem aproveitados por todo o grupo.

Para efeito da determinacdo da carga horaria minima de cada uma das atividades
préaticas, considerou-se uma turma de trinta alunos atendida por trés instrutores em cada uma das
referidas atividades, pois, embora haja momentos (poucos) em que a instru¢ao ¢ fornecida a turma
toda, ha outros em que trés grupos de no maximo dez alunos cada (recomendado para a eficacia
da instrugdo) deverdo estar trabalhando simultaneamente, cada um com um instrutor (com
excecdo do que ocorrerd no treinamento do uso de equipamentos coletivos de flutuagdo, em
“Sobrevivéncia no Mar”, momento em que se dispord, normalmente, de um s6 equipamento para
a turma toda).

Em cada atividade prética, além de se desenvolverem os trabalhos com grupos de
no maximo dez alunos, ¢ recomendavel que se lance mio do revezamento de instrutores,
justificavel por duas razdes:

a) a instrucdo pratica, quando bem desenvolvida, é cansativa para o instrutor,
pois requer atencdo aos procedimentos executados pelos alunos,
individualmente, e, assim, o revezamento de instrutores contribui para se
manter a qualidade dos trabalhos; e

b) durante a instrugdo pratica, o instrutor, além de dar ao aluno, quando
necessario, varias oportunidades de treinar um mesmo procedimento, também
estard avaliando cada aluno com relacdo a aprendizagem e a participacao (ver
capitulo 9), o que requer muita atencdo de sua parte e, portanto, indica a
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necessidade do revezamento de instrutores em prol da qualidade do processo
ensino-aprendizagem.

A respeito dos instrutores responsaveis pelo desenvolvimento das atividades
praticas “Sobrevivéncia na Selva e Primeiros Socorros apos Acidente Aéreo” e “Sobrevivéncia no
Mar”, deve-se atentar bem para o que esta determinado no item 6.3 com a finalidade de garantir a
perfeita coeréncia entre procedimentos tratados na instrugao tedrica e o treinamento dos mesmos
na instrugao pratica.

Convém ressaltar que, com relacdo a atividade prética “Sobrevivéncia no Mar”, a
subunidade 2.1 inteira, que versa sobre a escorregadeira-barco, assim como a parte da subunidade
2.4 que diz respeito também a escorregadeira-barco e os objetivos especificos relativos a esses
itens, sdo aplicaveis somente a escola que disponha de escorregadeira-barco para a instrugao.

8.16.3 RECURSOS AUDIOVISUAIS

Deverao ser utilizados os recursos materiais reais disponiveis nas aeronaves,
mencionados nos conteudos programaticos das atividades praticas.

A respeito desses recursos, ver o item 5.2.2.

Considerem-se, também, recursos auxiliares da instrucdo pratica quaisquer
recursos materiais que devam ser transportados para o local de desenvolvimento das atividades
praticas e que sejam uteis para auxiliar nas simulacdes, como, por exemplo, ave a ser abatida e
preparada.

8.17 AOS INSTRUTORES

Para que se evitem, na instru¢do tedrica, a repeticdo desnecessaria da
apresentacdo de assuntos comuns a mais de uma disciplina, os instrutores devem tomar
conhecimento deste Manual de Curso por inteiro e analisar em conjunto os planos de unidades
didaticas, ajustando o enfoque particular a ser dado em cada caso e garantindo a seqiiéncia e a
integracdo dos contetidos. Deverdo verificar os casos em que um assunto ¢ trabalhado
detalhada e cuidadosamente na primeira disciplina da qual faz parte e, em disciplina(s)
seguinte(s), € revisto, por necessidade de ser recordado pelos alunos como base para outra(s)
aprendizagem(ns) — nesses casos, costuma haver, no manual, a indicacdo de “revisao”.

Antes de desenvolver o conteido de uma disciplina para a qual sejam
necessarias aprendizagens anteriormente adquiridas pelos alunos no Ensino Fundamental ou
no Ensino Médio, convém que o instrutor aplique um pré-teste, abrangendo os conhecimentos
que serdo necessarios a disciplina, a fim de identificar aqueles que necessitam ser revistos,
ndo tendo o pré-teste qualquer influéncia na avaliagdo do desempenho dos alunos. A partir
dos resultados do pré-teste, o instrutor poderd oferecer atividades que propiciem o maior
nivelamento possivel da turma.

E importante que o instrutor, antes de iniciar uma unidade, subunidade ou um
grupo de subunidades, informe aos alunos, com clareza, o(s) objetivo(s) especifico(s) que
deverdo alcancar. Este procedimento contribui para a participagdo efetiva do aluno no
processo de construgdo do conhecimento e, conseqiientemente, para facilitar a aprendizagem.
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9 AVALIACAO

9.1 AVALIACAO DO DESEMPENHO DO ALUNO

A avaliagdo do desempenho do aluno, tanto na instrug¢do teérica como na
instrugdo pratica, envolve os aspectos indicados a seguir:

a) aprendizagem ou rendimento;
b) participacdo; e

c) freqiiéncia.
9.1.1 AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DO ALUNO
Também denominada avaliagdo do rendimento do aluno.

9.1.1.1 Na instrucdo teodrica

Essa avaliacdo, na instrugdo tedrica, refere-se aos conhecimentos adquiridos
durante o desenvolvimento das disciplinas e ¢ realizada através de testes objetivos, provas
escritas e provas orais, podendo também incluir trabalhos individuais ou de grupo, pesquisas
etc.

E recomendavel que haja uma avaliagio ao final de cada unidade ou grupo de
unidades de cada disciplina. Assim se realizando, essas avaliagdes propiciam oportunidade
para que dificuldades apresentadas pelos alunos sejam detectadas e sanadas em tempo habil,
evitando que prejudiquem aprendizagens seguintes.

A média dessas avaliagdes representara a avaliagdo da aprendizagem na
disciplina.

Os resultados da avaliagdo da aprendizagem em cada uma das disciplinas da
instrugdo tedrica serdo expressos através de notas, em escala numérica de 0 (zero) a 10 (dez).

Na elaboragdo de provas escritas, deve ser observado o que se segue.

a) O instrutor deve aplicar varias provas durante o desenvolvimento da
disciplina, que lhe permitirdo detectar as dificuldades dos alunos em tempo
de sana-las antes de se estenderem a uma area maior. Além disso, ndo
adianta o instrutor avangar se ndo sabe onde as dificuldades estdo
ocorrendo.

b) Cada prova deve avaliar pequenas partes do contetido programatico, tendo
o instrutor o cuidado de verificar os assuntos principais, basicos, € se as
questdes formuladas servem realmente para avaliar esses pontos com
clareza.

c¢) Em cada prova, devem ser utilizados varios tipos de questdes, com niveis
variaveis de dificuldade — faceis, médias e dificeis e com valores
atribuidos proporcionalmente ao nivel de dificuldade.

d) A prova deve apresentar bom aspecto visual e ser de facil leitura, com
disposi¢ao conveniente dos itens e com enunciados precisos e objetivos.
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e) O tempo destinado a cada prova deve ser adequado a sua realizagdo, de
acordo com o numero e com o nivel de dificuldade das questdes. O
gabarito para a corre¢do, preparado com antecedéncia, deve ser colocado a
disposi¢do dos alunos apos o término da prova.

f) O instrutor, ap6s a corre¢do das provas, deve comentar os erros com a
turma, sem identificar os alunos que os cometeram, apresentando a
resposta correta e as explicagdes cabiveis e se certificando de que houve a
compreensdo desejada. Os erros dos alunos devem ser encarados pelo
instrutor como meios de aperfeicoar sua propria a¢ao docente — com base
na andlise dos erros, o instrutor deve tipifica-los, empregando recursos
auxiliares da instru¢do mais adequados ou novas formas de explicagdao do
assunto.

9.1.1.2 Na instrucdo pratica

Para avaliar a aprendizagem do aluno nas atividades praticas, o instrutor deve
observar a qualidade do desempenho do mesmo nas tarefas executadas, considerando
exigéncias relativas a: manuseio correto dos equipamentos, aplicagdo de normas e
regulamentos nacionais e internacionais, dominio do vocabulédrio técnico, organizacido e
rapidez na execucdo das tarefas e outras exigéncias de acordo com as atividades realizadas.

E importante que o instrutor tenha em mente a necessidade de, antes de avaliar
a aprendizagem do aluno, dar-lhe, se preciso for, a oportunidade de treinar o(s)
procedimento(s) algumas vezes.

Os instrumentos a serem utilizados na avaliagdo da aprendizagem do aluno nas
atividades praticas ficam a critério da escola.

Os resultados da avaliacdo da aprendizagem em cada uma das atividades
praticas serdo expressos através de conceitos: “S” (satisfatorio) ou “I” (insatisfatorio).

9.1.2 AVALIACAO DA PARTICIPACAO DO ALUNO

A seguir, encontram-se definidos os critérios para avaliacdo da participacdo do
aluno nas disciplinas da instrugdo tedrica, bem como nas atividades praticas, com exemplos
de comportamentos indicadores para subsidiar os instrutores.

a) Capacidade de tomar decisdes e iniciativa — capacidade de adotar a
melhor alternativa entre varias, depois de avaliar com precisdo os dados
envolvidos.

Sao exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de

capacidade de tomar decisdes e iniciativa:

- estabelecer prioridade entre solu¢des a adotar, dentro de um periodo
limitado de tempo;

— optar por uma linha imediata em situagdes ndo rotineiras, com base nas
normas e regras estabelecidas;

- adotar a melhor atitude com base nas caracteristicas do contexto.

b) Habilidade social — flexibilidade para tratar com pessoas, inclusive em
situacdes delicadas, demonstrando seguranca e obtendo confianga.
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d)

g)
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Sao exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de

habilidade social:

- conduzir-se de forma tranqiiila no relacionamento interpessoal;

- revelar ponderacdo nos debates com colegas;

- demonstrar bom nivel de cooperagdo em atividades de grupo, sem
prejuizo do trabalho individual;

- revelar sensibilidade para lidar com pessoas ¢ contornar situagdes
delicadas;

- acatar a coordenagdo de chefes durante os trabalhos em grupo.

Atencio concentrada e para detalhes — capacidade de concentrar-se em
ambientes com muitos estimulos, observando detalhes.

Sdo exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de

atencdo concentrada e para detalhes:

— observar alteragdes em relacdo aos padrdes esperados;

- executar prontamente tarefas especificas em meio a diversos estimulos;

- executar de modo satisfatorio tarefas especificas em meio a diversos
estimulos.

Adaptabilidade — capacidade de se adaptar a situagdes, pessoas e locais
novos, sem prejuizo de seu desempenho.

Sdo exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de

adaptabilidade:

- demonstrar capacidade de participar de grupos de trabalho diferentes,
sem prejuizo dos resultados de sua atuagao;

- revelar tranqiiilidade ao enfrentar situacdes de mudanca;

- demonstrar facilidade em lidar com problemas imprevistos.

Raciocinio logico-verbal - capacidade para compreender e utilizar
conceitos de forma adequada em sua comunicagao.

Sdo exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de

raciocinio 16gico-verbal:

- expressar-se verbalmente e por escrito com clareza;

— demonstrar coeréncia no encadeamento das idéias;

- argumentar de forma convincente e firme, visando ao entendimento
com outros.

Disciplina — capacidade de respeitar a regulamentagao da entidade.

Sao exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de

disciplina:

— cumprir tarefas determinadas;

- manter atitude de respeito para com os colegas, os instrutores, as
demais autoridades e todos os funcionarios da escola;

- acatar o Regulamento do Curso;

- apresentar-se nos horarios estipulados para as atividades programadas.

Organizacio — capacidade de sistematizar tarefas, formando esquemas de
execucao.

Sdo exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de
organizagao:
- demonstrar método e zelo na execugao das tarefas;
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- coordenar as atividades de acordo com as necessidades de tempo;

- selecionar adequadamente o material a ser utilizado em cada atividade;

- usar o material de forma adequada, mantendo-o em boas condigdes e
nos locais apropriados.

Os resultados da avaliagdo da participagdo do aluno em cada uma das
disciplinas da instrug¢do tedrica serdo expressos através de notas, em escala numérica de 0
(zero) a 10 (dez).

Os resultados da avaliagdo da participagdo do aluno em cada uma das
atividades praticas serdo expressos através de conceitos: “S” (satisfatoério) ou “I”
(insatisfatorio), da mesma forma pela qual serdo expressos os resultados da avaliacdo da
aprendizagem nessas atividades.

9.1.3 AVALIACAO DA FREQUENCIA DO ALUNO
Refere-se a presencga do aluno durante a instrugdo tedrica e a instrucdo pratica.

A freqiiéncia do aluno em cada disciplina e atividade pratica ¢ fundamental
para o recebimento do certificado de conclusdo do curso, aliada, evidentemente, aos
resultados obtidos na avaliagdo da aprendizagem e na avaliacdo da participacdo em cada
disciplina e atividade pratica.

A freqiiéncia de cada aluno serd calculada separadamente, através de
percentagem, e devera ser formalmente controlada pela escola.

9.1.4 CALCULO DAS MEDIAS DO ALUNO NA INSTRUCAO TEORICA

O calculo das médias refere-se a avaliacdo do aluno na instrugao tedrica.

a) Média da aprendizagem na disciplina — média aritmética das notas de
todas as avaliagdes da aprendizagem realizadas durante o desenvolvimento
da disciplina.

b) Média da participacdo na disciplina — média aritmética das notas atribuidas
a cada critério (conforme item 9.1.2), ao final do desenvolvimento da
disciplina.

¢) Média final na disciplina — média aritmética obtida somando-se a média da
aprendizagem na disciplina e a média da participagdo na disciplina.

9.1.5 CONCEITO DO ALUNO NAS ATIVIDADES PRATICAS

O conceito final “S” (satisfatorio) sera atribuido ao aluno em uma atividade
pratica, fazendo parte de seu Historico Escolar e permitindo sua aprovag¢do no curso, se o
aluno tiver obtido esse mesmo conceito tanto na avaliagdo da aprendizagem como na
avaliagdo da participagdo referente a atividade. Caso tenha recebido conceito “I”
(insatisfatorio) em uma das duas avaliagdes ou em ambas, o aluno terd direito a ser submetido,
por mais uma vez, a instrucdo da(s) atividade(s) pratica(s) na(s) qual(ais) obteve o conceito
“I”” (insatisfatorio).

Assim, o aluno terd a oportunidade de participar por duas vezes da instrugdo
relativa a cada uma das trés atividades praticas.
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9.1.6 LIMITES MINIMOS PARA APROVACAO

Serdo aprovados os alunos que obtiverem, no minimo:
a) média sete na aprendizagem em cada disciplina;
b) média sete na participagdo em cada disciplina;

c) conceito “S” (satisfatério) na avaliagao da aprendizagem e na avaliagdo da
participagcdo em cada uma das atividades praticas;

d) 75% de freqliéncia as aulas de cada disciplina (ver item 4.5); ¢

e) cem por cento de freqiiéncia em cada atividade pratica (ver item 4.5).
Observacoes:

a) Sera considerado reprovado o aluno que obtiver novamente conceito “I”
(insatisfatorio) na avaliacdo da aprendizagem e/ou na avaliagdo da
participagdo ao receber, pela segunda vez, instru¢do em uma atividade
pratica.

b) A escola que desejar elevar os minimos estabelecidos neste Manual devera
apresentar os novos limites no Regulamento do Curso.

9.1.7 REGISTRO DOS RESULTADOS DA AVALIACAO DO DESEMPENHO DO ALUNO

Os resultados da avaliagdo da freqii€éncia e da aprendizagem (ou rendimento)
dos alunos na instrugdo tedrica (tanto as notas obtidas nas avaliagdes referentes a cada
unidade ou grupo de unidades como as médias aritméticas dessas notas) serdo registrados,
pelos instrutores, na Ficha 1 — AVALIACAO DA APRENDIZAGEM E DA FREQUENCIA
POR DISCIPLINA (Anexo F), tdo logo sejam encerradas as cargas hordrias de suas
respectivas disciplinas.

Os resultados da avaliagdo da participacdo dos alunos na instrugdo teorica
serdo anotados, pelos instrutores, na Ficha 2 — AVALIACAO DA PARTICIPACAO POR
DISCIPLINA (Anexo G), logo apds o encerramento dos trabalhos referentes a disciplina.

Os resultados da avaliagdo da aprendizagem, participagdo e freqiiéncia por
disciplina, registrados nas Fichas 1 e 2, serdo transcritos, pela secretaria da escola, na Ficha 3 —
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM, PARTICIPACAO E FREQUENCIA POR
DISCIPLINA (Anexo H).

Os resultados da avaliagdo da aprendizagem, participa¢do e freqiiéncia por
atividade pratica serdo anotados, pelos instrutores, na Ficha 4 — AVALIACAO DA
APRENDIZAGEM, PARTICIPACAO E FREQUI::NCIA POR ATIVIDADE PRATICA
(Anexo I), logo apds o encerramento dos trabalhos referentes a cada uma das atividades.

Serdo transcritos, pela secretaria da escola, na Ficha 5 — FICHA INDIVIDUAL
DA AVALIACAO DO DESEMPENHO DO ALUNO (Anexo J), que ser4 arquivada na pasta
individual do aluno, os dados que se seguem, constantes nas Fichas 3 e 4:

a) média da aprendizagem em cada disciplina;

b) média da participacdo em cada disciplina;
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¢) média final em cada disciplina;

d) conceito da aprendizagem em cada atividade pratica (1* e 2% instrugdo, se
for o caso);

e) conceito da participacdo em cada atividade pratica (1* e 2* instrucao, se for
0 caso);

f) conceito final em cada atividade pratica; e

g) percentual de freqiiéncia em cada disciplina e atividade pratica.

9.2 AVALIACAO DO CURSO

A avaliacdo do curso deve compreender a avaliagdo realizada pelo corpo
técnico-pedagdgico e a efetuada pelo corpo discente.

Os instrumentos destinados a avaliagdo do curso serdo elaborados pela escola.
9.2.1 AVALIACAO PELO CORPO TECNICO-PEDAGOGICO

Consta de observagdes realizadas durante o processo ensino-aprendizagem,
pelos instrutores, pelo coordenador do curso e pelo pedagogo, onde este existir.

As observagdes deverdo abranger todos os aspectos do desenvolvimento da
instrugdo tanto tedrica como pratica (coordenagdo, organizacdo, desenvolvimento dos planos
de unidades didaticas, alcance de objetivos, avaliacdo do desempenho dos alunos, instalagdes
e emprego de recursos auxiliares da instru¢do e de técnicas de instrucao).

Tais observacdes deverdo ser transcritas em um relatdrio e analisadas pelo
coordenador do curso, em conjunto com o pedagogo, onde este existir, e, juntamente com a
avalia¢do efetuada pelos alunos, deverdao contribuir para que a escola aperfeicoe o processo
ensino-aprendizagem, mantendo os pontos considerados positivos e criando solugdes para
eliminar os negativos.

Quando houver visita(s) técnica(s) programada(s) pela escola como
complementacdo da instru¢do, a avaliacdo desta(s) atividade(s) devera ser incluida na
avaliagdo do curso, realizada pelo corpo técnico-pedagodgico, € consistird em observagdes
realizadas ao final de cada evento, pelos instrutores que acompanharam os alunos, com vista
ao aperfeicoamento da atividade. As observacdes, envolvendo uma andlise do evento em
funcdo do alcance dos objetivos propostos, serdo registradas, pelos instrutores, em fichas
especificas.

A avaliagdo do curso pelo corpo técnico-pedagogico podera ser solicitada pelo
IAC e/ou pelo SERAC, por ocasido das inspegoes.

9.2.2 AVALIACAO PELO CORPO DISCENTE

E a avaliacdo realizada pelos alunos, imediatamente apds o ultimo tempo da
instrugdo, através de ficha especifica preenchida individualmente ou em grupos, conforme o
nimero de alunos da turma.

E aplicada com a finalidade de colher a opinido dos alunos sobre o
cumprimento da grade curricular e do objetivo do curso (se a instrugdo desenvolvida
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contribuiu para promover o alcance do mesmo), aos recursos auxiliares utilizados, ao material
de apoio distribuido, aos instrumentos de avaliagdo adotados, as instalagdes empregadas para
a instrugdo, a organizacdo geral etc., possibilitando a apresentacdo de comentérios e
sugestoes.

Quando houver a realizacdo de visita(s) técnica(s) que complemente(m) a
instru¢do, também os alunos deverdo realizar a avaliacdo da(s) mesma(s), como parte da
avaliacdo do curso pelo corpo discente, com vista ao aperfeicoamento dessa atividade.

As observagdes, feitas apds o término do evento e envolvendo a andlise do
mesmo em funcdo do alcance dos objetivos estabelecidos, serdo registradas, pelos alunos, em
fichas especialmente criadas para tal.

As opinides dos alunos também deverdo ser transcritas em um relatorio e
analisadas pelo coordenador do curso, em conjunto com o pedagogo, onde este existir.

Para que os alunos possam efetuar essa avaliagdo, é necessario que lhes sejam
fornecidos, no inicio do curso, através de cartazes, folheto explicativo ou outro tipo de
material de divulgacdo, o objetivo geral e a grade curricular do curso, estipulados neste
manual.

A avaliagdo do curso pelo corpo discente podera ser solicitada pelo IAC e/ou
pelo SERAC, por ocasido das inspegdes.
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10 DISPOSICOES GERAIS

10.1 As escolas de aviagdo civil deverdo observar as normas do Departamento de Aviagao
Civil (DAC) referentes a autorizagdo de funcionamento, quando aplicaveis, ¢ a homologagao
de cursos, constantes no Regulamento Brasileiro de Homologagdo Aerondutica 141 (RBHA
141).

10.2 As escolas devem manter contatos regulares com o SERAC da area de jurisdicdo em que
estejam sediadas e com o site do DAC, para a necessaria integragdo ao Sistema de Aviagdo
Civil, em particular na area de instrugdo profissional para a aviagdo civil, o que podera ser
facilitado mediante a utilizag¢do da internet.

10.3 As escolas de aviagao civil autorizadas a ministrar o curso “Comissario de Voo™ ficarao
sujeitas a orientagdo normativa e a fiscalizag¢do especifica, exercidas pelo DAC por intermédio
do TAC e do SERAC, conforme artigo 3° do Decreto n°® 65.144, de 12 de setembro de 1969,
que institui o Sistema de Aviacao Civil.

10.4 Este Manual de Curso podera ser revisto e atualizado com vista ao aperfeicoamento da
instrugdo, respeitadas as disposi¢des pertinentes.
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11 DIPOSICOES FINAIS

11.1 Este manual entrara em vigor na data de sua publicagdo, estando revogada a Portaria n°
112/DGAC, de 15 de margo de 1995.

11.2 A este Manual de Curso incorporam-se as instrucdes baixadas pelas autoridades
competentes, dentro dos limites da respectiva competéncia.

11.3 Os casos ndo previstos serdo submetidos a apreciagdo do Exmo. Sr. Diretor-Geral do
Departamento de Aviacao Civil, obedecida a cadeia de comando.
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Anexo A - Regulamento do curso

REGULAMENTO DO CURSO
INSTRUCOES PARA ELABORACAO

No Regulamento do Curso deverdo constar as informagdes citadas a seguir.

1.

Identificagdo da escola:

a) nome;
b) endereco; e
¢) outros dados identificadores.

Identificagdo do curso:

a) denominacio;

b) limite de validade da homologag¢ao do curso pelo DAC;
¢) duragdo total em horas-aula, semanas ou meses;

d) regime (internato, semi-internato ou externato);

e) numero de turmas, turnos ¢ alunos; ¢

f) outros, a critério da escola.

Acompanhamento e controle do desenvolvimento das atividades escolares, com

indicag¢do das normas particulares da escola referentes a:

a) regime disciplinar;

b) inscri¢do;

¢) horarios;

d) matricula;

e) aplicacdo e revisdo de provas e testes, tipos de avaliagdo previstos, limites minimos
para aprovagao;

f) registro da vida do aluno na escola;

g) obrigatoriedade de apresentagdo do CCF;

h) utilizacdo de material didatico, recursos auxiliares da instrugdo, equipamentos e
instalagdes, inclusive biblioteca, e, quando couberem, alojamento e cantina; e

1) outros, a critério da escola.

Direitos e deveres dos alunos, com referéncia a:

a) participacdo nas atividades programadas;

b) recebimento de orientagdo ¢ informagdes sobre o curso — horarios; critérios; datas,
tipos e resultados de avaliagdes; conteudo curricular;

c) freqiiéncia exigida e justificativa de faltas;

d) normas disciplinares;

€) pagamentos;

f) material escolar;

g) alimentacdo e alojamento; e

h) outros, a critério da escola.

Responsabilidade da escola com relagdo a instrucao pratica: providenciar seguro de vida
e acidentes pessoais para os alunos, cobrindo a instrug¢do pratica, bem como, no caso de
sinistro, transporte para o(s) aluno(s) acidentado(s) até o local de atendimento.

Outros, a critério da escola, como, por exemplo, o tempo de validade do Regulamento.
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FICHA DE INSCRICAO/MATRICULA

DENOMINAGAO DA ESCOLA SERAC INSCRIGAO N°
CURSO HABILITAGAO (SE FOR O CASO) FOTO
3X4
NOME SEXO
m O F(QO
1 DADOS PESSOAIS
ENDEREGO RESIDENCIAL CEP
CIDADE UF. TELEFONE (S)
DATA NASCIMENTO ESTADO CIVIL NATURALIDADE NACIONALIDADE
PAI
FILIAGAO —
EMPRESA ONDE TRABALHA CARGO
ENDEREGO CEP
CIDADE UF. TELEFONE(S)
FAX E-MAIL
2 DOCUMENTA(}AO
IDENTIDADE N° ORGAO EXPEDIDOR DATA DE EMISSAO CPFN°
CERTIDAO DE RESERVISTA N° CATEGORIA TiTULO DE ELEITOR N° ZONA SECAO

3 |

NIVEL DE INSTRUGAO

C] FUNDAMENTAL INCOMPLETO

D SUPERIOR INCOMPLETO

C] FUNDAMENTAL COMPLETO

C] SUPERIOR COMPLETO

D MEDIO INCOMPLETO

C] MESTRADO

D MEDIO COMPLETO

E] DOUTORADO

SERIE/PERIODO (SE INCOMPLETO)

CURSO

+ |

CURSOS DE APERFEICOAMENTO

CURSO DE

ENTIDADE

U.F.

PERIODO

CURSO DE

ENTIDADE

PERIODO

CURSO DE

ENTIDADE

U.F.

PERIODO

CASO QUEIRA COMPLEMENTAR ALGUMA INFORMACAO, UTILIZAR O ESPACO RESERVADO A INFORMACOES ADICIONAIS
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Continuacao do Anexo B - Ficha de inscricio/matricula

5 IDIOMAS ESTRANGEIROS
IDIOMA(S) LE ESCREVE FALA ENTENDE
6 PARA PORTADORES DE LICENCA(S) DO DAC
TIPO DE LICENCA N° LICENCA HABILITACAO(OES)
TIPO DE LICENCA N° LICENCA HABILITACAO(OES)
TIPO DE LICENCA N° LICENCA HABILITACAO(OES)
TIPO(S) DE AERONAVE(S) VOADA(S) HORAS DE VOO (EM CASO DE PILOTO)
7 INFORMAGOES PARA CASOS DE EMERGENCIA
TIPO SANGUINEO: FATOR RH:

E ALERGICO A ALGUM(NS) TIPO(S) DE MEDICAMENTO(S)? DESCREVE-LO(S):

EM CASO DE ACIDENTE AVISAR A:

NOME:

GRAU DE PARENTESCO:

ENDERECO:

TELEFONE:

8 OUTRAS INFORMAGOES

DATA

ASSINATURA DO RESPONSAVEL PELO PREENCHIMENTO

TERMO DE MATRICULA

DECLARO QUE ESTE(A) ALUNO(A) ENCONTRA-SE MATRICULADO(A) NO CURSO
A PARTIR DE / / (MATRICULA N° ), JA TENDO SIDO ENTREGUES AS COPIAS DA DOCUMENTACAO
EXIGIDA.

RESPONSAVEL PELA MATRICULA:

LOCAL E DATA

NOME POR EXTENSO

ASSINATURA DO(A) ALUNO(A) ASSINATURA




164 MCA 58-11/2005

Anexo C — Pasta individual do aluno

PASTA INDIVIDUAL DO ALUNO

Deverao constar na pasta individual de cada aluno:

1. copias autenticadas de todos os documentos apresentados no ato da inscri¢ao;
2. copia autenticada do CCF;

3. a Ficha de Inscri¢do/Matricula do aluno;

4. a Ficha Individual da Avaliacdo do Desempenho do Aluno (Anexo J);

5. o recibo correspondente a entrega do Regulamento do Curso; e

6. outros documentos, a critério da escola.




Anexo D — Certificado de conclusao do curso

(Nome, logotipo e enderego da escola)

(N°/ Ano)
CERTIFICADO DE CONCLUSAO DO CURSO “COMISSARIO DE VOO~
Certifico, para os devidos fins, que
, CPF n° , concluiu com aproveitamento, nesta
escola, o curso “Comissario de V6o”, desenvolvido no periodo de / / a / / , com horas-aula

de duracao.

(Local e data)

Aluno Diretor

S00¢/11-8S VOIN

S91
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Anexo E — Historico escolar do aluno

HISTORICO ESCOLAR
Escola:

Curso: Turma:

Aluno:
Periodo: de / / a / /

INSTRUCAO TEORICA

CARGAS
DISCIPLINAS HORARIAS MEDIAS
(horas-aula)

Comissario de V6o

Sistema de Aviagao Civil

Regulamentacdo da Aviagdo Civil

Regulamentagdo da Profissdo de Aeronauta

Seguranca de Voo

Conhecimentos Basicos sobre Aeronaves

Navegacdo Aérea

Meteorologia

Aspectos Fisiologicos da Atividade do Comissario de Voo

Primeiros Socorros na Aviagdo Civil

Emergéncias a Bordo

Sobrevivéncia

Fatores Humanos na Aviagdo Civil

INSTRUCAO PRATICA

CARGAS
ATIVIDADES HORARIAS | CONCEITOS
(horas-aula)

Combate ao Fogo

Sobrevivéncia na Selva e Primeiros Socorros ap6s Acidente Aéreo

Sobrevivéncia no Mar

Observagdo: Na instrugdo pratica, o conceito “S” significa satisfatorio.

Assinatura do responsavel pelo preenchimento Assinatura do Diretor




Anexo F - Ficha de avaliacio da aprendizagem e da freqiiéncia por disciplina

Ficha 1
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM E DA FREQI"JENCIA POR DISCIPLINA

Escola:

Curso: Turma:

Disciplina: Carga horaria: h-a
Instrutor:

Periodo: de / / a / /

Ao terminar de lecionar sua disciplina, registre as notas obtidas pelos alunos nas diferentes unidades ou nos diferentes grupos de unidades, bem como as
médias da aprendizagem (representadas pelas médias dessas notas) e os percentuais de freqiiéncia alcangados.

Notas . Freqiiéncias
Nomes dos alunos Médias q

1* 28 ) 3 | 4 [ 5| 6" | 7" | 8 | 9 | 107 (%)

Observagao: O nimero de notas corresponde ao nimero de avaliagdes realizadas. , / /

Assinatura do Instrutor

S00T/11-8S VOIN

L91
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Anexo G - Ficha de avaliacao da participa¢ao por disciplina

FICHA 2

AVALIACAO DA PARTICIPACAO POR DISCIPLINA

Escola:

Curso: Turma:

Disciplina: Carga horaria: h-a
Instrutor:

Periodo: de / / a / /

Ao terminar de lecionar sua disciplina, registre, por critério, as notas atribuidas a
participacido dos alunos. Em seguida, calcule a média da participacdo, representada pela média
aritmética dessas notas.

No verso da ficha, ha exemplos de comportamentos observaveis relacionados a cada
critério, para orientacao.

epre 2 3 © w» S = °
Critérios 22| 3 s 2 g s 2 s g
2 > o T = o=t =2 = > «
=] S = R R ® = =] = ] 4
S O = = S [V = 15} L N —
EES =5 == 2 = 27 =) = =
'5;.-3 = 3 o =T E] - o [3] = D
: 5 E T® |28+« = s .2 2 S =
§Eo | = s‘g 5 & & /R S
Nomes dos alunos S © <
, / /

Assinatura do Instrutor
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Continuag¢io do Anexo G - Ficha de avaliacio da participa¢do por disciplina

Critérios para avaliacio da participacio do aluno

a) Capacidade de tomar decisdes e iniciativa — capacidade de adotar a melhor alternativa entre varias, depois
de avaliar com precisdo os dados envolvidos.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de capacidade de tomar decisdes e
iniciativa:
— estabelecer prioridade entre solugdes a adotar, dentro de um periodo limitado de tempo;

— optar por uma linha de agdo imediata em situagdes ndo rotineiras, com base nas normas € regras
estabelecidas;
— adotar a melhor atitude com base nas caracteristicas do contexto.

b) Habilidade social — flexibilidade para tratar com pessoas, inclusive em situagdes delicadas, demonstrando
seguranca e obtendo confianga.
Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de habilidade social:
— conduzir-se de forma tranqiiila no relacionamento interpessoal;
— revelar ponderagdo nos debates com colegas;
— demonstrar bom nivel de cooperagdo em atividades de grupo, sem prejuizo do trabalho individual;
— revelar sensibilidade ao lidar com pessoas e contornar situacdes delicadas;
— acatar a coordenagdo de chefes durante os trabalhos em grupo.

c) Atencio concentrada e para detalhes — capacidade de se concentrar em ambientes com muitos estimulos,
observando detalhes.
Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de ateng@o concentrada ¢ para detalhes:
— observar alteragdes em relagdo aos padrdes esperados;
— executar prontamente tarefas especificas em meio a diversos estimulos;
— executar de modo satisfatorio tarefas especificas em meio a diversos estimulos.

d) Adaptabilidade — capacidade de se adaptar a situagdes, pessoas e locais novos, sem prejuizo de seu desempenho.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de adaptabilidade:

— participar de grupos de trabalho diferentes, sem prejuizo dos resultados da sua atuacao;
— revelar tranqiiilidade ao enfrentar situagdes de mudanga;

— demonstrar facilidade em lidar com problemas imprevistos.

e) Raciocinio logico-verbal — capacidade para compreender e utilizar conceitos de forma adequada em sua
comunicagao.
Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de raciocinio l6gico-verbal:
— expressar-se verbalmente e por escrito com clareza;
— demonstrar coeréncia no encadeamento das idéias;
— argumentar de forma convincente e firme, visando ao entendimento com outros.

f) Disciplina — capacidade de respeitar a regulamentaco da entidade.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de disciplina:
— cumprir tarefas determinadas;

— manter atitude de respeito para com os colegas, os instrutores, as demais autoridades e todos os
funcionarios da escola;

— respeitar a figura dos professores/instrutores;
— acatar o Regulamento do Curso;
— apresentar-se nos horarios estipulados para as atividades programadas.

g) Organizacio — capacidade de sistematizar tarefas, formando esquemas de execugao.
Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de organizagao:
— demonstrar método e zelo na execucdo das tarefas;
— coordenar as atividades de acordo com as necessidades de tempo;
— selecionar adequadamente o material a ser utilizado em cada atividade;
— usar o material de forma adequada, mantendo-o em boas condigdes e nos locais apropriados.
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Anexo H - Ficha de avaliacdo da aprendizagem, participacao e freqiiéncia por disciplina

FICHA 3

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM, PARTICIPACAO E FREQUENCIA POR DISCIPLINA

Escola:

Curso: Turma:

Disciplina: Carga horiria: h-a
Instrutor:

Periodo: de / / a / /

Médias Médias |Freqiiéncias

Nomes dos alunos - — . o
Aprendizagem | Participacdo | finais (%)

Assinatura do responsavel pelo preenchimento




Anexo I - Ficha de avaliacao da aprendizagem, participacio e freqiiéncia por atividade pratica

Ficha 4
AVALIACAO DA APRENDIZAGEM, PARTICIPACAO E FREQI"JENCIA POR ATIVIDADE PRATICA
Escola:
Curso: Turma:
Atividade: Carga horaria: h-a
Periodo: de / / a / /

Ao terminar sua instrugdo, registre:

a) AVALIACAO DA APRENDIZAGEM - o conceito “S” (satisfatorio) ou o conceito “I” (insatisfatorio) atribuido a cada aluno, conforme considere que ele alcangou ou
nao todos os objetivos especificos relativos a atividade pratica;

b) AVALIACAO DA PARTICIPACAO - o conceito “S” (satisfatorio) ou o conceito “I” (insatisfatorio) atribuido a cada aluno ao avalid-lo segundo os critérios indicados no
verso da ficha, onde também se encontram, para orienta¢do, exemplos de comportamentos observaveis relacionados a cada critério; e

¢) AVALIACAO DA FREQUENCIA — os percentuais de freqiiéncia obtidos pelos alunos.

Aprendizagem Participaciao
Nomes dos alunos Conceitos Conceitos
1" instrucao | 2%instrucdo (*) | 1*instrucdo | 2" instrucao (*)

Freqiiéncias | Conceitos
(%) finais

(*) A 2% instrucdo somente ocorrerd caso necessario (ver item 9.1.5 do MCA 58-11).

) / /

Assinatura do instrutor

S00¢/11-8S VON

IL1
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Continuacio do Anexo I - Ficha de avaliacio da aprendizagem, participa¢ido e freqiiéncia por

atividade pratica

Critérios para avaliacio da participa¢do do aluno

a)

b)

d)

e)

)

Capacidade de tomar decisdes e iniciativa — capacidade de adotar a melhor alternativa entre varias, depois
de avaliar com precisao os dados envolvidos.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de capacidade de tomar decisdes e
iniciativa:
— estabelecer prioridade entre solugdes a adotar, dentro de um periodo limitado de tempo;

— optar por uma linha de agdo imediata em situagdes ndo rotineiras, com base nas normas e regras
estabelecidas;

— adotar a melhor atitude com base nas caracteristicas do contexto.

Habilidade social — flexibilidade para tratar com pessoas, inclusive em situagdes delicadas, demonstrando
segurancga e obtendo confianga.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de habilidade social:

— conduzir-se de forma tranqiiila no relacionamento interpessoal;

— revelar ponderagdo nos debates com colegas;

— demonstrar bom nivel de cooperacao em atividades de grupo, sem prejuizo do trabalho individual,

— revelar sensibilidade ao lidar com pessoas e contornar situa¢des delicadas;

— acatar a coordenagao de chefes durante os trabalhos em grupo.

Atencio concentrada e para detalhes — capacidade de se concentrar em ambientes com muitos estimulos,
observando detalhes.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de ateng@o concentrada e para detalhes:

— observar alteragdes em relagdo aos padrdes esperados;

— executar prontamente tarefas especificas em meio a diversos estimulos;

— executar de modo satisfatorio tarefas especificas em meio a diversos estimulos.

Adaptabilidade — capacidade de se adaptar a situagdes, pessoas e locais novos, sem prejuizo de seu desempenho.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de adaptabilidade:

— participar de grupos de trabalho diferentes, sem prejuizo dos resultados da sua atuagdo;
— revelar tranqiiilidade ao enfrentar situacdes de mudanga;

— demonstrar facilidade em lidar com problemas imprevistos.

Raciocinio légico-verbal — capacidade para compreender e utilizar conceitos de forma adequada em sua
comunicagao.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de raciocinio logico-verbal:

— expressar-se verbalmente e por escrito com clareza;

— demonstrar coeréncia no encadeamento das idéias;

— argumentar de forma convincente e firme, visando ao entendimento com outros.

Disciplina — capacidade de respeitar a regulamentacdo da entidade.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de disciplina:
— cumprir tarefas determinadas;

— manter atitude de respeito para com os colegas, os instrutores, as demais autoridades e todos os
funcionérios da escola;

— respeitar a figura dos professores/instrutores;
— acatar o Regulamento do Curso;
— apresentar-se nos horarios estipulados para as atividades programadas.

Organizacio — capacidade de sistematizar tarefas, formando esquemas de execugao.
Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de organizagdo:

— demonstrar método e zelo na execucdo das tarefas;

— coordenar as atividades de acordo com as necessidades de tempo;

— selecionar adequadamente o material a ser utilizado em cada atividade;

— usar o material de forma adequada, mantendo-o em boas condi¢des e nos locais apropriados.
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Anexo J - Ficha individual da avalia¢do do desempenho do aluno

FICHA 5

FICHA INDIVIDUAL DA AVALIACAO DO DESEMPENHO DO ALUNO

Escola:

Curso: Turma:

Aluno:

Periodo: de / / a / /

INSTRUCAO TEORICA
T Médias Médias |Freqiiéncias
Disciplinas - — ; °
Aprendizagem | Participagio finais (%)

Comissario de Voo

Sistema de Aviacio Civil

Regulamentacio da Aviacao Civil

Regulamentacio da Profissio de Aeronauta

Seguranca de Voo

Conhecimentos Basicos sobre Aeronaves

Navegaciao Aérea

Meteorologia

Aspectos Fisiologicos da Atividade do Comissario de Voo

Primeiros Socorros na Aviacao Civil

Emergéncias a Bordo

Sobrevivéncia
Fatores Humanos na Aviacao Civil
INSTRUCAO PRATICA
Aprendizagem Participagiao
Conceitos Conceitos Conceitos Freqiiéncias
a a a a 3 o,
Atividades Inst:ug:ﬁo Instiuqio Instll*ut;ﬁo Instiugﬁo finais )

Combate ao Fogo

Sobrevivéncia na Selva e Primeiros
Socorros apos Acidente Aéreo

Sobrevivéncia no Mar

Observagdo: Na instrugdo pratica, o conceito “S” significa “satisfatorio” e o conceito “I” significa
“insatisfatorio”.

Assinatura do responsavel pelo preenchimento
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Continuac¢ao do Anexo J - Ficha individual da avaliacio do desempenho do aluno

Critérios para avaliacido da participacdo do aluno

a) Capacidade de tomar decisdes e iniciativa — capacidade de adotar a melhor alternativa entre varias, depois

b) Habilidade social — flexibilidade para tratar com pessoas, inclusive em situa¢des delicadas, demonstrando

c)

d)

g)

de avaliar com precisdo os dados envolvidos.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores da capacidade de tomar decisdes e
iniciativa:

— estabelecer prioridade entre solugdes a adotar, dentro de um periodo limitado de tempo;

— optar por uma linha de agdo imediata em situagdes ndo rotineiras, com base nas normas e regras
estabelecidas;

— adotar a melhor atitude com base nas caracteristicas do contexto.

seguranga e obtendo confianga.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de habilidade social:

— conduzir-se de forma tranqiiila no relacionamento interpessoal;

— revelar ponderagdo nos debates com colegas;

— demonstrar bom nivel de cooperagio em atividades de grupo, sem prejuizo do trabalho individual,
— revelar sensibilidade ao lidar com pessoas e contornar situa¢des delicadas;

— acatar a coordenagao de chefes durante os trabalhos em grupo.

Atencdo concentrada e para detalhes — capacidade de se concentrar em ambientes com muitos estimulos,
observando detalhes.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de atengao concentrada e para detalhes:

— observar alteragdes em relacdo aos padrdes esperados;

— executar prontamente tarefas especificas em meio a diversos estimulos;

— executar de modo satisfatorio tarefas especificas em meio a diversos estimulos.

Adaptabilidade — capacidade de se adaptar a situagdes, pessoas ¢ locais novos, sem prejuizo de seu desempenho.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de adaptabilidade:

— participar de grupos de trabalho diferentes, sem prejuizo dos resultados da sua atuagdo;
— revelar tranqiiilidade ao enfrentar situagdes de mudanga;

— demonstrar facilidade em lidar com problemas imprevistos.

Raciocinio légico-verbal — capacidade para compreender e utilizar conceitos de forma adequada em sual
comunicagio.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de raciocinio loégico-verbal:
— expressar-se verbalmente e por escrito com clareza;

— demonstrar coeréncia no encadeamento das idéias;

— argumentar de forma convincente e firme, visando ao entendimento com outros.

Disciplina — capacidade de respeitar a regulamentacdo da entidade.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de disciplina:
— cumprir tarefas determinadas;

— manter atitude de respeito para com os colegas, os instrutores, as demais autoridades e todos os
funcionarios da escola;

— respeitar a figura dos professores/instrutores;
— acatar o Regulamento do Curso;
— apresentar-se nos horarios estipulados para as atividades programadas.

Organizacio — capacidade de sistematizar tarefas, formando esquemas de execugao.

Exemplos de comportamentos observaveis no aluno e indicadores de organizagao:
— demonstrar método e zelo na execugdo das tarefas;

— coordenar as atividades de acordo com as necessidades de tempo;

— selecionar adequadamente o material a ser utilizado em cada atividade;

— usar o material de forma adequada, mantendo-o em boas condi¢des e nos locais apropriados.
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Anexo K - Glossario

GLOSSARIO

Area basica. Parte da estrutura do curriculo formada por um grupo de disciplinas obrigatdrias,
fundamentais e introdutérias, necessarias ao melhor entendimento das demais, sobre as
quais, muitas vezes, exercem influéncia.

Area curricular. Agrupamento de disciplinas ou atividades praticas afins que integram os
curriculos dos cursos. E organizada segundo a homogeneidade dos assuntos componentes
dessas disciplinas ou atividades praticas. Sdo trés as areas curriculares: basica, técnica e
complementar.

Area técnica. Parte obrigatdria da estrutura do curriculo formada por disciplinas e, quando for o
caso, por atividades praticas destinadas especificamente a formagdo profissional. A cada
tipo de curso corresponde uma area técnica.

Avaliacdo do curso. Processo continuo e sistematico pelo qual sdo acompanhadas as variaveis
que interferem no processo ensino-aprendizagem, tendo em vista o aperfeicoamento do
curso.

Avaliacdo do desempenho do aluno. Processo continuo e sistematico pelo qual se acompanha o
desempenho do aluno durante o desenvolvimento das disciplinas e das atividades praticas
de um curso, com a finalidade de verificar o alcance, pelo aluno, dos objetivos propostos,
bem como a participagdo do mesmo no processo ensino-aprendizagem e sua freqiiéncia.

Calendério escolar. Instrumento de controle administrativo, que indica as datas ou os periodos
em que ocorrerdo as principais atividades a serem desenvolvidas, como periodo de
matricula, datas provaveis de inicio e término do curso, dias efetivos de aula, periodo de
provas e testes, datas provaveis de reunides, visitas, palestras, entrevistas e de outras
atividades previstas pela escola. Auxilia o planejamento e o desenvolvimento das
atividades.

Carga horéria. O total de horas-aula (h-a) de um curso ou de parcelas do mesmo (de uma
disciplina, de uma unidade, de uma subunidade, de uma atividade pratica, de uma area
curricular), expresso em horas-aula, ou o total de horas de voo de um curso, expresso em
horas de voo.

Curriculo. Conjunto total das experiéncias de aprendizagem proporcionadas pela escola aos
alunos de cada curso, que lhes permitem a aquisi¢ao de conhecimentos e experiéncias, bem
como o desenvolvimento de atitudes e habilidades, e que podem ser propiciadas através
dos eventos que se seguem.

a)  Disciplina. Forma de tratamento didatico de um conjunto de assuntos na qual as
aprendizagens se desenvolvem predominantemente sobre conhecimentos sistematicos.

b)  Atividade pratica. Processo em que o aluno se exercita na manipulacdo de algum
instrumento ou equipamento e/ou desempenha alguma atividade especifica do
exercicio profissional. Pode constituir-se em uma s6 atividade ou em uma sucessao
de atividades executadas durante algum tempo.

c¢) Visita técnica. Evento em que o aluno toma contato, fora do seu ambiente de
instru¢cdo, com atividades realizadas por profissionais no proprio local de trabalho ou
com equipamentos, aparelhos, instrumentos em geral em exposi¢des, museus ou
outros locais.
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Continuac¢ao do Anexo K - Glossario

d) Outras atividades, como conferéncias, semanas de estudo, encontros e quaisquer
outras que podem enriquecer a formagdo do aluno. Se o estabelecimento exigir
freqiiéncia obrigatoria a essas atividades, elas integram o curriculo e tém a carga
horaria computada na disciplina com a qual se relacionam mais estreitamente.

Ementa. Relagdo dos titulos das unidades didaticas que compdem o contetido programatico de
uma disciplina ou atividade prética, caracterizando-a de modo sintético.

Escola de aviac¢do civil. Pessoa juridica, constituida na forma da lei, com curso(s) homologado(s)
pelo DAC, que possui, entre seus objetivos, a formagdo e o aperfeigoamento de pessoal
para a aviacao civil, podendo ser, conforme o RBHA 141, uma empresa, um aeroclube etc.

Fiscalizacdo. Funcdo exercida em carater continuo e sistematico, abrangendo orientacdo técnica
e avaliagdo, com vista a preservagdo e ao aprimoramento dos padrdoes minimos
estabelecidos para o funcionamento das escolas de aviagdo civil no desenvolvimento de
seus respectivos cursos homologados, conforme estabelecido nos documentos pertinentes.

Grade curricular. Quadro que fornece uma visao global e simplificada de um curso. Contém,
necessariamente, as seguintes informagdes:

a) disciplinas do curso, distribuidas pelas areas curriculares, com as respectivas cargas
horarias;

b) atividades praticas e atividades administrativas, com a respectiva carga horaria; e
c) carga horéria do curso.

Hora-aula. A menor unidade de medida do tempo em que se desenvolve uma instru¢do ou uma
pratica de procedimentos. Corresponde a cinqiienta minutos.

Instrutor. Profissional que possui conhecimentos e experiéncia decorrentes do exercicio de
atividade técnica e da atividade de instrugcdo, responsavel por trabalhar contetidos de
disciplinas ou por desenvolver atividades praticas em um curso.

Material instrucional. Material impresso que constitui um tipo de recurso auxiliar do processo
ensino-aprendizagem. Abrange livros, apostilas, manuais, ordens técnicas, revistas
especializadas e qualquer outro material do género, a ser utilizado pelo aluno.

Periodo letivo. Espago de tempo durante o qual a escola desenvolve as diferentes partes de que se
compde cada curso. Alguns cursos podem ser constituidos de um so6 periodo letivo, sem férias.

Plano de unidades didaticas. Parte do curriculo que contém as disciplinas e as atividades praticas
do curso, divididas em unidades e subunidades didaticas, bem como as respectivas cargas
horarias. Apresenta ainda os objetivos especificos, a ementa e o conteudo programatico de
cada disciplina e atividade pratica.
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Continuac¢ao do Anexo K - Glossario

Recursos auxiliares da instrucdo. O conjunto de todo material - aparelhos, instrumentos,
equipamentos, recursos bibliograficos, recursos audiovisuais - que contribui para auxiliar o
processo ensino-aprendizagem, construido ou ndo pela escola de aviacdo civil. Esses
recursos podem ser de uso genérico (recursos audiovisuais € equipamentos
correspondentes para uso em diversas disciplinas ou atividades, tais como transparéncias e
retroprojetor), bem como de uso especifico: pecas inteiras € em corte, instrumentos de
aeronaves e outros, para uso em determinada(s) disciplina(s) ou atividade(s).

Regulamento do curso. Conjunto de normas que, elaboradas pela escola de aviacdo civil, regulam a
vida do estudante e a realizacdo de um curso. Contém normas referentes ao curso em si (por
exemplo: periodos de inscri¢do, de matricula e de provas; critérios para atribui¢cdo de notas;
documentos exigidos; aulas; reunides; solenidades; utilizacdo das dependéncias; horarios; e
outras, conforme a escola).

Subunidade didatica. Subconjunto de assuntos afins em que se subdivide a unidade didatica,
constituindo a menor fragdo de que se compdem as disciplinas e as atividades praticas.

Unidade didética. Conjunto de assuntos afins em que se dividem as disciplinas e as atividades
praticas de um curso.
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