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— TO treinamento dae tripulacao pilotos e os aspectos instrucionais foram identificados no
relatério da EHEST"Analise da EHEST de Acidentes de 2000de 2000-2005” feito pela Equipe
Europeia de Seguranca de Helicopteros (European HeElicopter Safety Team - EHEST) como
uma das principais categorias para Recomendacdes de Intervencao (meios recomendados
— parareparar 0os problemas de seguranca identificados na analise).

Os Simuladores de Voo Dispositivos de Treinamento de Simulacao de Voo (FSTDs) sédo, sem
sombra de duvida, 6timas ferramentas para melhorar de forma significativa os beneficios e a
eficacia dos treinamentos com os varios recursos e beneficios especificos que trazem, como:

Seguranca operacional

Maior escopo de treinamento comparado com helicopteros reais
Maior realismo Recurso especial deno treinamento de procedimentos
Disponibilidade 24 horas por dia, em todas as condi¢cfes atmosféricas
Aprendizado progressivo e pedagdgico

Alta disponibilidade (maior que >96% comprovado em campo)

Melhor Custo- x bBeneficio

Ecologicamente correto

— O propdsito deste livretoa brochura é destacar os diferentes Ddispositivos de Ttreinamento

— de Ssimulacao de Vvoo (FSTDs) de helicoptero disponiveis e também revisar os beneficios

— adicionais de treinamento e de segurancga relacionados aos recentes desenvolvimentos
tecnolégicos e regulatorios.

AO EASA (Agéncia Europeia de Seguranca da Aviac&o) Part-FCL Apéndice 9 determina no
Part-FCL Apéndice clara que?9 que os examinadores devem fazer uso total dos FSTDs quando
disponiveis.

*Note que a referéncia de tempo para todas aAs referéncias a regulamentos ,regulamentos,
materiais| e tabelas usadas nestea Brochura Livreto € de maio de 2013.
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Os diferentes tipos de Dispositivos de Treinamento de sSimulac&odores de Vvoo sao definidos —
pelaEASA nano CS-FSTD (H) (Especificac6esao de QualificacdoCertificacdo depara Simulador
de VooFSTDs) da EASA. As definicbes abrangidas nestasta especificacdesao incluem os
requisitos/padréesnormas técnicosas minimos para cada nivel (ou tipo) de qualificacdo e os
meios de conformidade aceitaveis para demonstrar conformidadeatender com as normas
definidas. —_
Nota: para umo mesmo nome de Ttipo, a definicao inclusa nao regulamentacaoo da
EASA pode diferir da inclusa nda regulamentacao da FAA, porque atualmente essas
duas normasos padroes de regulamentacao dessas autoridades nao estao totalmente
harmonizadas.

Os seguintes niveis de qualificacao de FSTD estao definidos noa CS-FSTD (H): —_

1. FNPT I, II, Il (Simulador Treinador deos procedimentos procedimentos de voo
e navegacgao por instrumentos) -

2. FTD 1,2,3 (Dispositivo de SimuladorTreinamento de Voo)

3. FFS - Full Flight Simulator nivel A, B, C, D (Simulador de Voo) (Simulador de voo —
completo)

Observacgao: O treinamento realizado deve ser sempre adaptado ao FSTD utilizado,
a fim de reduzir as chances de possiveis problemas no treinamento.

1.1 FNPT - Treinador de procedimentos e navegacao por instrumentos.
Este é o primeiro nivel de qualificac&o definido nos regulamentos da EASA.
As principais caracteristicas técnicas e capacidades de treinamento s&o
apresentadas na Figura 1.

Figura 1: Caracteristicas principais do FNPT

Ab-Initio (Inicial)

Treinamento de procedimentos IFR

Treinamento IFR

Navegacdo IFR

Exercicio de seguranca

Caracteristicas especificas para Operacao com Tripulacdo Mmultipla
(MCC) com recursos especificos

Créditos de treinamento(EASA)  Até 30% de horas de voo de iniciante (ATPL integrado)

Valor principal
de treinamento

Exame de Proficiéncia (cheque) ~ Operador Recorrente (limitado)
MCC (se MCC qualificado)

Recursos tecnicos Modelos de helicoptero: Genérico Sistema visual: Sim
Principais Caracteristicas
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Esse sistema genérico € uma solugdo que possui um excelente custo beneficio e um programa
de treinamento diferente pode ser usado para iniciantes, para Operagéo com Tripulacdo Multipla
(MCC) e treinamento de navegacéao e alguns procedimentos na qualificacédo IFR-H. Ele também
— pode ser uma ferramenta muito eficaz para demonstrar procedimentos de seguranca e boas
— praticas como as destacadas no Livreto' de Treinamento HE1'. O nivel de qualificac&o varia de
| (sem sistema visual e de movimentacao) até Il e Il (com sistema de referéncia visual)

1.2 FTD - Flight Training Device (Dispositivo de Treinamento de Voo)

— Além das definicdocaracteristicas do FNPT, este FSTD apresenta modelos de é capaz de
— simular alguns procedimentoscao especificos dede varios modelos ou tipos especificos de
helicopteros, que possibilitam o treinamento de qualificacdo de tipo. Este tipo de FSTD tem
uma capacidade limitada para o de verificacdoExame de Proficiéncia ( / testeCheque) devido
ao fato de que isso ndo possuirinclui um sistema de movimentac&o e um sistema de vibracgéao.
— Os principais recursos técnicos e capacidades de treinamento estéo apresentados na Figura 2.
— Hatrés niveis de qualificacédo de FTD (1, 2 e 3); entretanto, ha créditos de treinamento limitados
disponiveis para FTDs de nivel 1. A principal aplicagao do FTD (niveis 2 e 3) é o treinamento
de qualificacéo de tipoem certos modelos de aeronave. Um FTD 2/3 também pode ser usado
para revalidacao dee habilitacdo Qualificagao dIFRe Instrumento (IR)-H (Parte FCL. 625 H IR).

— 1.Ref. do documento: Livreto de Treinamento HE1 - ConsideracGes de seguranga, métodos
para melhorar as capacidades do piloto de helicoptero.

—  Figura 2: Principais Recursos do FTD

Treinamento para a habilitacdo ¢ao de Classe/tTipo
Treinamento para a habilitagdo IFR-H
Treinamento Periddico
Inicial
Valor principal de treinamento Exercicios de seguranca
Operacéo com Tripulacdo Mltipla
(MCC)céo de tripulacéo mditipla (MCC)
Dependendo do tipo de helicoptero simulado

Até 67% de horas de voo na qualificacéo

Créditos de treinamento (EASA) o s

Exame de Proficiéncia (cheque)
Principais Caracteristicas

Até 33% de horas de voo para pilotos inicias

(Requisitos minimos de qualificagéo)
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Nota: Apesar do FTD 3 apresentar maioruma fidelidade de no modelo da aeronave de voo de
maior qualidade, ele n&o traz nenhum credito de treinamento adicional comparado ao FTD 2.  —

1.3 FFS - Full Flight Simulator (Simulador deSimulador de voo completo)

Esse é o nivel mais alto de complexidade técnica e capacidade de treinamento nas
regulamentacdes da EASA e da FAA. Além das caracteristicas do FTD, o FFS fornece
capacidade de vibrac&o e de movimentagdo da cabine. Os niveis de qualificacdo variam de —
A a D, apesar de que alguns niveis mais baixos sdo raramente usados (nivel A em particular). —
Os niveis de qualificagdo mais altos trazem uma capacidade de treinamento muito abrangente
para verificacdo e testeo Exame de Proficiéncia/Cheque.

OPC: Operator Proficiency Check (Verificagcao de proficiéncia do operadorExame em Rota)

PC: Proficiency Check (Exame de Proficiéncia no Tipo/Classe e/ou IFRH)Verificagdo de
proficiéncia) —

LC: Line Check (Exame em Linha).

Treinamento qualificacdolnicial dede Classe/Ttipo
Treinamento Periddico -
Navegacao —
Exercicios de seguranca —
Operacao com Tripulacdo Multipla —
(MCC)— Dependendo do tipo de helicoptero simulado

Valor principal de treinamento

TIPO/CLASSEOPC
ROTA
Exame de Proficiéncia (cheque) MCC (se MCC qualificado)
(Ndo para verificacdo de Capacidade
de qualificagdo de tipo)
Modelos de helicpteros: Tipo Especifico
Sistema visual - Sim
Principais Caracteristicas Campo de visdo de até: 180°(harizontal) x 60° (vertical)
Sistema de vibragdo - Sim
Sistema de movimentagdo - Sim
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Nota: Apesar do FTD 3 apresentar maioruma fidelidade de no modelo da aeronave de voo de
— maior qualidade, ele ndo traz nenhum credito de treinamento adicional comparado ao FTD 2.

1.3 FFS - Full Flight Simulator (Simulador de Simulador de voo completo)

Esse é o nivel mais alto de complexidade técnica e capacidade de treinamento nas
regulamentagdes da EASA e da FAA. Além das caracteristicasdefinicdo do FTD, o FFS
— fornece capacidade de vibragdo e de movimentagao da cabine. Os niveis de qualificacéo
— variam de A a D, apesar de que alguns niveis mais baixos sao raramente usados (nivel A em
particular). Os niveis de qualificagcao mais altos trazem uma capacidade de treinamento muito
abrangente para verificacdo e testeo Exame de Proficiéncia/Cheque.

OPC: Operator Proficiency Check (Verificacao de proficiéncia do operadorExame em Rota)
— PC: Proficiency Check (Exame de Proficiéncia no Tipo/Classe e/ou IFRH)Verificagdo de
proficiéncia)

—— LC: Line Check (Exame em Linha).

—  Figura 3: Principais Recursos do FFS

e Treinamento qualificagdolnicial dede Classe/Ttipo
Treinamento Periddico

Navegacao

Exercicios de seguranca

Operagdo com Tripulacdo Mltipla

(MCC)— Dependendo do tipo de helicoptero simulado

—_Valor principal de treinamento

Até 83% de horas de voo de qualificagdo de tipo
Créditos de treinamento (EASA) e At 36% de horas de voo para pilotos iniciais qualificagdo
de tipo

TIPO/CLASSE OPC

ROTA

MCC (se MCC qualificado)

(Néo para verificagdo de Capacidade de qualificagdo de
tipo)

Modelos de helicopteros: Tipo Especifico

e Sistema visual; Sim

e Campo de visdo de até; 180°(horizontal) x 60° (vertical)
e Sistema de vibracdo: Sim

e Sistema de movimentagdo: Sim

Exame de Proficiéncia (cheque)

Principais Caracteristicas
(Requisitos de qualificacdo minima)
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2.1 Definicao de créditos de treinamento
O valor do treinamento realizado usando FSTDs é reconhecido dentro dos regulamentos da —
EASA (e também internacionalmente) pela capacidade de substituir ou complementar as
horas de treinamento de voo reais pelas horas de instrucédo nos dispositivos de treinamento
de voo. O montante de horas de treinamento que podem ser realizadas no FSTD em relagao
as horas minimas requisitadas para a emissao de uma licenca, qualificacdo ou certificado é
conhecido como “Crédito de Treinamento”. —

O Crédito de Treinamento total permitido depende do tipo de FSTD e do seu nivel de
qualificacéao.

Um resumo desses créditos de treinamentos esta incluso em nos “Meios Aceitaveis de —
Conformidade e Material de Orientagédo para a Part-FCL da regulamentacgéo de TRIPULACAO __
AEREA?:

AMC2 FCL.725(a) Requisitos para concessdoa adocdo de das —
habilitacdesclassificacdes de Cclasse e Ttipo —

e GM1 para Apéndice 3; Apéndice 6; FCL.735.H para instrucdo em duplo
comando dupla em cursos de treinamento de voo em helicoptero.

Astabelas de créditos de treinamento inclusas no AMC e no GM para areferéncia —
Part-FCL s&o reproduzidas na secao 2.2 como exemplo. —

Quando aprovados, os FNPTs também podem ser usados para verificacdo
Exames de Proficiéncia no Apéndice 4C do teste de habilidades CPL paragrafo
5 para os itens de IF e também Apéndice 7 da Secéao de qualificacdo Habilitacao
IFR-Hde Instrumento 6 a. Pane de monomotor (OEl).

Se for possivel usar um FNPT também para parte de treinamento limitado e
verificacdo e exame em um treinamento recorrente peridédico de AOCsum
piloto de Empresa Aérea Certificada (ex.: treinamento de evento de TCAS). O
termo FSTD é usado amplamente no “Part Ops”, abrindo a porta para varios
dispositivos.

2 - Meios aceitaveis de conformidade e material de orientagcao para a Regulamentacao da Comissao
(EU) No 1178/2011 de 3 de novembro de 2011, estabelecendo requisitos técnicos e procedimentos

administrativos relacionados a tripulacdao aérea da aviacao civil seguindo a Regulamentacéao (EC)
No 216/2008 do Parlamento Europeu e do Conselho.

Vantagens:dos simuladores(FSTDs) em.treinamentos de voo de heliMs




2.2 Créditos de Treinamento do FSTD
Nota: O crédito de treinamento aplicavel deve ser obtido diretamente da versdo atual da
regulamentacéo de referéncia Part-FCL.

—_ Requisitos de treinamento Créditos de Treinamento do FSTD
_ Duplo |Single [SPIC |Total |FSC,D |FTD2,3 [FTD1 [FNPTIL NI [FNPTI
(MCC)

~ TATPLHY/R integrada

o Visual, incluindo treinamento MET/R | 75h 130h | 30h 25h 20h

o Instrumento bésico 10h 10h

: Treinamento de qualificagdo IFR-H 40h 1ohf4on 40h 2on 200 20h

_ MCC 15h 15h | 15h 15h 15h

| Total 140h [55h 195h |65h 60h

— TPL(H)/VFR integrado

— Visual, incluindo treinamento MET/R | 75h 15h | 40h 130h | 30h 25h 20h 5h

— |Instrumento bésico 10h 10h | 5h 5h 5h

— | MCC/VFR 10h 10h [10h 10h 10h

—  |Total 95h | 55h 150h | 45h 40h 35h 5h

| CPL(H)/IR Integrada

— Visual, incluindo treinamento MET/R | 75h 130h [30h 25h 20h
ITnstlrumentto ba3||c$ ~ 10h 15h | a0 10h o o - 5
Total 125h | 55h 180h | 50h 45h 40h 5h
CPL(H) Integrada
Visual 75h 125h | 30h 25h 20h
Instrumento bésico 10h 1oh {39 10h [5h 5h 5h o
Total 85h 50h 135h | 35h 30h 25h 5h
CPL(H) Modular
Visual 20h 20h [ 5h 5h 5h
Helicopter 10h 10h | 5h 5h 5h oh
Total 30h 30h [10h 10h 10h 5h
PPL(H)
Instrumento visual / basico 35h 10h 45h [ 5h 5h 5h 5h 5h
Total 35h 10h 45h [ 5h 5h 5h 5h 5h
I/R(H) Modular
Monomotor 50h 50h |35h 35h 35h 20h
Multimotor 55h 55h [ 40h 40h 40h 20h
MCC(H) Modular
MCC / VFR 15h 15h [ 15h 15h 15h
MCC (VFR+IFR-H) 20h 20h | 20h 20h 20h
MCC / IFR-H para detentor de MCC 5h 5h 5h 5h 5h

Fonte EASA Parte-FCL (GM1 para Apéndice 3; apéndice 6; FCL,735.H)
Veja a secdo 4.1 para crédito de treinamento FSTD para PPL3
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Emissdo de Qualificacdo Habilitagdo de Tipo Inicial — Instrucdo de voo minima excluindo o
Exame de Proficiéncia —

Créditos de treinamento em helicdptero e FSTD associados —
Em helicoptero

. o o FS FTD
Tipo de helicoptero Total Helicoptero o) o3 .
6h 2h 4h —
SEP - MONOMOTOR A PISTAO 5h ou -
6h 4h 2h
, 6h 2h 4h T
SET - MONOMOTOR A TURBINA abaixo de 5h ou _
3175 kg de Peso Méximo de Decolagem
6h 4h 2h —
SET - MONOMOTOR A TURBINA emigual ou 10h 2h 8n —_
acima 3175 kg de Peso Maximo de Decolagem 8h ou _
MTOM 10h 4h 6h
MET - HELICOPTERO COM TRIULACAO 10h 2h 8h T
MINIMA DE UM PILOTO E MULTIMOTOR A 8h 0u -
TURBINA ( CS e FAR 27 € 29) 10h 4h 6h —_
. - 12h 2h 10h _
MEH - HELICOPTERO COM TRIPULAGAO 10h ou
MINIMA DE DOIS PILOTOS —
12h 4h 8h

Tipos adicionais - Instrugdo de voo minima excluindo o Exame de Proficiéncia

Créditos de treinamento em helicdptero e FSTD associados
Em helicoptero

. . " FS FTD
Tipo de helicoptero Total Helicoptero D o3
HELICOPTERO MONOMOTOR A PISTAO para 3n 1h 2h
para HELICOPTERO MONOMOTOR A PISTAO 2h OR
SEP(H) dentro do AMC1 FCL.740.H (a)(3) 4h 1h 3h
Transicao de HELICOPTERO MONOMOTOR A Bh 1h oh
P\ST@O para HELICOPTERO MONOMOTOR A 5h OR
PISTAO ndo incluso no AMC1 FCL.740.H (a)(3) 7h 2h 5h
Transicéo de HELICOPTERO MONOMOTOR A 3n 1h h
TURBINA para HELICOPTERO MONOMOTOR A 2h OR
TURBINA 4h 1h 3h
Transicdo de HELICORTERO MULTIMOTOR A 4h 1h 3n
TURBINA para HELICOPTERO MULTIMOTOR A 3h OR
TURBINAMET(H) 5h 2h 3h

Créditos de treinamento em helicdptero e FSTD associados
Em helicoptero

: . o FS FTD
Tipo de helicoptero Total Helicoptero CD o/3
Transico de HELICOPTERO COM TRIPULAGAQ 6h 1h 5h
MINIMA DE DOIS PILOTOS para HELICOPTERO 5h ou
COM TRIPULAGAO MINIMA DE DOIS PILOTOS 7h 2h 5h
Extensdo deMaiores privilégios na mesma
habilitacdode tipo de SPH SINGLE PILOT para oh 3h 1h oh

MPHDUAL PILOT, ou de MPH para SPHvice e
versa.

Fonte EASA Part-FCL (AMC2 FCL.725(a))
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(e) Detentores de uma habilitacdo IRF(H) que desejam estender os privilégios IR(H) para
— mais tipos/modelos devem ter 2 horas adicionais de treinamento de voo no tipo/modelo por
— referéncia unica a instrumentos de acordo com as IFRs que podem ser conduzidas em um
FFS C/D ou FTD 2/3. Detentores de uma habilitacédo IFR SE IR((H) em Helicoptero Monomotor
e que desejam estender os privilégios de IR para um helicéptero Multimotorum ME IR(H) pela
primeira vez devem completar ao menos 5 horas de treinamento.

— SEP: Helicoptero monomotor a pistéao

SET: HelicOptero monomotor a turbina

SPH: Helicdptero de piloto unicotripulacdo minima de um piloto
MET: Helicoptero multimotor a turbina

— MPH: Helicoptero de tripulagcao minima de doisde multiplos pilotos

Essas matrizes devem ser consideradas como o minimo.

Um treinamento adicional pode ser necessario dependendo do(a):

Complexidade dotipo de aeronave, caracteristica de operagdomanuseio, nivel de automatismo
— atecnologia;

e (Categoria do helicoptero (helicéptero SEP ou SET, Helicoptero multimotor a turbina
e helicoptero de tripulacdo minima de dois pilotos multipiloto)
e Experiéncia anterior do candidato
— e As recomendacées dos Rrelatérios do Quadro de Avaliagao Operacional recomendem
— geral, treinamento adicional para a maioria das classificacdes de Tipo de Helicoptero.

Um FTD também pode ser usado para verificacdoExames. Exemplos s&o a Revalidacao
da Habilitagdo de Qualificacédo de Instrumento IFR-H, (IR) FCL. 6.25 H em um FTD 2/3 e
Revalidacao da Habilitagcao por instrumentos de pilotos que operam em tripulacdo mdltiplas,
MCC-I.

FCL 940 MCCI Renovacéo e Revalidacéo.

Um FSTD pode ser usado para cursos de comandantes 0s e treinamento recorrente de sob as
condicdes do LOFT. EE entdo que o FSTD se torna uma ferramenta inestimavel combinando
eventos em tempo real com condicbes anormais complexas e de emergéncia. Enquanto a
nova tecnologia avanca, avanca também a necessidade de requisitos de treinamentos para
manter o conhecimento operacional o ritmo com os displays e sistemas associados cada vez
mais complexos.
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3.1 Seguranca
O primeiro e o mais 6bvio beneficio de se utilizar um FSTD para treinamento € a segurancada —
operacgdo de treinamentona execucéo das manobras. No FSTD, o ambiente de treinamento ¢
projetado e controlado para evitar risco real aos alunos e instrutores. Neste ambiente seguro,
um aluno pode cometer erros € aprender com eles, realizar e repetir procedimentos normais,
e anormais e de emergéncias, fato que poderiam n&o ser considerados apropriados ou
seguros quando em um helicéptero. Emboranquanto os beneficios do treinamento de um —
FSTD sejamao bem conhecidos, é importante que o treinamento em FSTD n&o substitua, mas —
sim complemente o treinamento de voo real.

Nota: O uso de FSTDs é altamente encorajado pelas autoridades regulatérias. O EASA
Air Operations, AMC1 ORO.FC.230 (Treinamentos e Exames Peridédicos e verificagcdo —
recorrentes) estabelece: _

e Quando umSe um FSTD adequado estiver disponivel, ele deve ser usado para o programa
de treinamento de aeronave/FSTD.

Se o operador for capaz de demonstrar, com base em uma avaliagdo na base de uma de —
conformidade e avaliacdo de risco, que 0 uso de uma aeronave para certoeste treinamento
fornece padrdes equivalentes de treinamento com niveis de seguranca similares aos
alcancados usando um FSTD, a aeronave pode ser usada para este treinamento na extenséo
necessaria. —

e O treinamento recorrente peridédico deve incluir os seguintes itens adicionais, que devem
ser completados em um FSTD:
- Pouso comPerda de poténcia devido aoe anel deo voértice (ar turbilhonado);
- Perda de eficiénciacéacia do Rrotor de Ccauda (LTE).

e Uso do FSTD para verificagao recorrenteExame Periédico:
O treinamento e a verificagdoo exame fornecem ao piloto uma oportunidade de treinar
praticar procedimentos anormais e de/de emergéncia que raramente surgem em
operacfes normais e devem ser parte de um programa estruturado de treinamento
periodico. Ele deve ser realizado em um FSTD sempre que possivel.
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Se um FSTD de qualquer nivel estiver disponivel,,disponivel, todos os pilotos (tripulagdo Unica
— single ee multipladual), independente da experiéncia, devem considerar os beneficios de
— sessOesregulares detreinamento, afim de manter e aumentar suas habilidades, conhecimentos
e tomada de decisdo. Para aqueles que nao tém os meios ou acesso aos FSTDs, ha varios
pacotes programas de simulacao de voo de software proprietario disponiveis para uso em
computadores. Ao mesmo tempo emEmbora que o uso desses programas também possam
— aumentara o conhecimento e a seguranca do voo, desde que comportamentos apropriados
— sejam treinadosquando usados apropriadamente, eles ndo podem substituir todos os
beneficios de usar um FSTD com um instrutor qualificadoe instrutor qualificados..

3.2 Treinamento de procedimentos e de emergéncia.

— Além das operacdes e procedimentos normais que podem ser realizados em helicépteros, o
— programa de treinamento usando um FSTD oferece a oportunidade de desenvolver cenarios
mais complexos. Como exemplo, um programa de treinamento tipico aprovado para a
emisséo de uma qualificacéo de tipo usando umusando um helicéptero ndo € adequado para
o treinamento de certos procedimentos de emergéncia em termos de seguranca enquanto
— nenhuma restricdo se aplica aos FSTDs. Além dos procedimentos estabelecidos no manual
— de voo, o FSTD pode ser usado para praticar varios regimes de voo como o LTE, Anel do
Vértice, DVE, rolagem dinamica, etc.

3.3 Realismo no treinamento em FSTD

— Porrazdes de seguranca, ao realizar um procedimento anormal ou uma falha no helicéptero, o
— mau funcionamento é simulado fingindo ou reproduzindo o efeito do mau funcionamentodele.
Para alguns cenarios criticos treinados no helicéptero como uma falhapane de motor durante
a decolagem, o elemento surpresa é frequentemente sempre perdido por questbes de
seguranga.causa das

consideragées de seguranca (veja o HE 5 Gerenciamento de Riscos em Treinamento). Isto
tirakEle nega ao do piloto a oportunidade de ter a experiéncia real das falhas, quando como
elas acontecem na vida real, logo, diminuindo grandemente consideravelmente o elemento de
“diagnostico identificacao da pane e tomada de decisao” ndo exercicio de treinamento. Essas
consideragdes perdas nédo se aplicamocorrem ao realizar este treinamento em um FSTD. Isso
O FSTD permite ao piloto experimentar um treinamento mais realista que inclua umincluindo
o elemento surpresa, o processo de identificacdo da pane e tomada de deciséo,diagndéstico
e além da capacidade de aprender com os erros cometidos em um ambiente seguro. O uso
dos FSTDs oferece também outros beneficios para uma organizacdo de treinamento como,
por exemplo:

e Sem atrasos devido ao trafego;

e Condicbes em voo: VMC // IMC, e Dia / Noite, condicdo de congelamento, selecéo
do ambiente como requisitado independente das condi¢cdes que prevalecam;

e Alta média de disponibilidade do FSTD (tipicamente em torno de 96-98%).

3.4 Beneficios Econdmicos

Héa muitos beneficios econémicos no uso dos FSTDs em treinamento. A economia feita em
comparacédo com um tempo de voo real pode ser bastante significativa para tipos complexos
de helicopteros em um ambiente de tripulagdo multipla. O custo-beneficio do treinamento em
um FSTD é melhorbem maior.

Adicionalmente, durante o treinamento em um FSTD, o helicéptero estara disponivel para ser
usado para voos que gerem renda.

3.5 Beneficios ambientais

Os beneficios ambientais de usar um FSTD ao invés de um helicoptero incluem menor emisséo
de carbono, nenhuma poluicdo sonora e impacto minimo no local, particularmente a noite.
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4. TIPOS DE TREINAMENTO

4.1 Licenca de Piloto Privado (PPHL) -
O uso dos FSTDs empara treinamento parae licencaciamento dea PPH (PPL(H) pela EASA)L —
ainda é limitado e esta descrito pela EASA em ( FCL 210.H PPL(H) — Requisitos de experiéncia
e créditos (a) Os candidatos a uma licenga PPL(H) devem ter completado ao menos 45
horas de instrucdo de voo em helicOpteros, 5 das quais podem ter sido completadas em um
FNPT ou FFS). No entanto, levando em contaconsiderando que as analises de seguranca
regularmente apontam para o setor de Aviacdo Geral (GA) comoGeral como sendo um —
contribuinteo maior responsavel para o alto nimero de incidentes e acidentes, o uso de FSTDs
apropriados deve ser encorajado para a realizacédo de treinamento especifico, manobras de
seguranca e demonstracfes. Em particular, FSTDs simples podem ser usados para realizar
manobras e ensinar cenarios identificados noa Brochuralivreto EHEST HE1 — Consideracdes
de seguranca. —

Voo em Ambiente Visual Degradado (DVE)

Entrar e sair de situacdoEstado do do Anel do Vortice
Perda da Ee €ficiénciaacia do Rrotor de Ccauda (LTE).
Rolagem dinamica e estatica -
Conscientizacé&o situacional —
Uso de check-lists

Gerenciamento do posto de pilotagemCRM
Procedimentos de emergéncia

Mudancga Encontro atmosféricao inesperadao —

4.2 Licenca de Piloto Comercial (CPL pela EASA) / Licenca de Piloto de Transporte de
Linha Aérea (ATPL pela EASA) e Treinamento de Qualificacao de tipo

O uso dos FSTDs gera créditos para a treinamentoobtencéo das licengas de piloto comercial
e de linha aérea de helicoptero e de CPL/ATPL ea qualificagdo de tipo, conforme ilustrado na
secdo 2.2. deste documento.

4.3 Treinamento Periédicorecorrente

O uso de um FSTD para treinamento recorrente periédico é uma pratica bem
estabelecida entre muitos operadores de helicopteros. Todo o treinamento, o
e verificacao Exame recorrente como um OPCperiédico em Rota e mesmo o
Exame de Competéncia e/ou ProficiénciaPC podem ser realizados em um FSTD
com todos 0s beneficios ilustrados neste livreto brochura.

O FSTD ¢ perfeito para tal treinamento como curso de Elevacdo de Nivelde
comandos (co-piloto para comandante) e treinamento recorrente periddico
sob as condicdes de Treinamento de Voo Orientado em Linha (Line Oriented
Flight Training - LOFT),de LOFT. E af que um FSTD se torna uma ferramenta
inestimavel combinando eventos em tempo real com condigcdes complexas
anormais e de emergéncia. Enguanto as novas tecnologias se desenvolvem, é
desenvolvida também a necessidade da obrigacao de treinamento para manter
O ritmo cada vez mais complexo das telas dos monitores de voo e sistemas
associados. Varios incidentes e acidentes recentes indicaram que a fase de
reconhecimento de uma situacdo de emergéncia complexa é ainda pouco
enfrentada porum problema para muitas tripulacées, que aplicam executam um
treinamentouma acao incorretao ou pior, colocam a aeronave em um estado
indesejado desnecessariamente.
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4.4 Treinamento de Qualificacao para o voo porde Instrumentos (Instrument Rating -
IRIFR-H)

Os beneficios de usar um FSTD para treinamento de IR inicialinicial IFR-H tem sido reconhecido
pelos 6rgaos reguladores, conforme evidenciado pela larga quantidadeos grandes créditos de
de simuladores treinamento qualificados e disponiveis em relacéo a questao de qualificagdopara
diversos treinamentos. As horas em Para treinamento inicial, um ATO poderia tipicamente usar
um FNPT. Ha também créditos de treinamento disponiveis para outras classificacdes onde um
elemento de voo por instrumentos esta envolvido, ou seja, PPL, CPL e ATPL/IR. OS FSTDs
sdo também amplamente usados para treinamento recorrentesimuladores s&o aceitas em
treinamentos iniciais de habilitacbes de varios helicopteros, para concessdo da habilitagdo
IFR-H e os créditos s&o validos até mesmo para as licengas. A renovacéo de habilitagdes Classe/
Tipo e revalidacédo do IFR-H também podempode ser realizadas em alguns dos dispositivos
FSTD. Para todas essas aplicacées, um FSTD é uma ferramenta muito eficiente devido a sua
capacidade de desempenhar treinamento essencial independente das condi¢cfes climaticas,
sem comprometer a seguranga.

4.5 Treinamento de MCC

Os beneficios de usar um FSTD para treinamento de MCC tém sido reconhecidos pelos 6rgaos
reguladores, visto que o curso inteiro deve ser completado em um FSTD. A renovagao e
revalidacdo de MCCI pode ser realizada no FNPT [I/lll MCC ou FTD 2/3 ou FFS.

4.6 Treinamento de funcao especifica

Devido aos riscos potencialmente maiores envolvidos em certas fungdes especificas, ou seja,
transporte operacdo Ooffshore, Busca e Salvamento (SAR), Servicos Médicos de Emergéncia
em HelicopteroOperagdo Aeromédica (HEMS) e algumas aplicagdes de Trabalho Aéreo, dentre
outras, o FSTD é uma ferramenta excelente que aumenta a seguranca do treinamento sem
expor os pilotos € aeronaves aos riscos envolvidos nessas operacdes. Isso se aplica tanto ao
treinamento inicial quando recorrente da tripulacéo.

Além disso, muitos operadores tém aumentado o uso dos simuladores para incluir os requisitos
adicionais de treinamento especifico de operagao. Isso pode n&o ser reconhecido para créditos
de licenciamentoMuitas vezes as autoridades n&o reconhecem os créditos para esses tipos de
operagdes em FSTD, entretanto, o valor adicional de treinamento pode resultar em tripulacées
mais capacitadas como consequéncia de operacdes mais seguras.

E possivel que um FNPT também seja usado para partes de treinamentos limitado e verificagéoe
exames em um treinamento recorrenteperiédicos de operadores aéreos e programa de
verificagéo.

O termo FSTD ¢é usado em todo o “Part Ops” da EASA, abrindo a porta para varios dispositivos.
Claramente, uma aprovacédo da autoridade local de aviacéo civildas ¢é requerida para certas
operagdes, mas se um dispositivo for “adequado a finalidade” para fungdes de treinamento
especificas como o treinamento de evento de TCAS, etc., seu uso deve ser considerado.
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5. NOTAS ADICIONAIS SOBRE
O TREINAMENTO EM FSTD

5.1 Enjoo causado pelode movimento“motion”

O enjoo em FSTD é ligeiramente diferente do enjoo usual em voos. Os sintomas mais
frequentemente relatados sdo cansago na vista, vista embacada, dificuldade de foco e
flashbacks visuais com possivel dor de cabeca e dificuldade de concentrac&o. Alguns pilotos,
mesmo aqueles que nunca tiveram problemas durante o voo, ficam um pouco instaveis
corporalmente apés uma sesséo de treinamento em um FSTD. As autoridades normalmente
recomendam que os pilotos n&o voem, ou mesmo operem um veiculo por um tempo depois
de uma sesséo longa em um FSTD.

Dicas para minimizar o enjoo dcausadoe pelo movimento“motion”:

Evite treinar em um FSTD se estiver fatigado ou com dor de estdbmago;<0}
Beba somente refrescos leves e mantenha a hidratacéo;

Assegure-se de ter uma ventilacdo adequada e controle de temperatura;
Evite mudancas bruscas de atitude;

Mantenha o voo equilibradoestabilizado;

Minimize movimentos de cabeca;

Uma exposicaoO uso regular dosaos FSTDs ajuda na adaptacéo.

5.2 Boas praticas de treinamento

A fim de maximizar o valor de uma sesséo de treinamento em FSTD, instrucées completas e
orientadas a misséo antes e depois do voo “briefings” e “debriefings” sdo essenciais e devem
incluir, pelo menos:

Diferencas entre FSTD/Helicoptero, recursos e limitacoes
e Preparacio do cenario/licao
Objetivos de treinamento
Uma sessaocé de ‘debriefing’ completa utilizando técnicas facilitadoras de CRM
Incluir técnicas completas de Gerenciamento de Ameacas e Erros.
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Os Dispositivos de Treinamento em Simulador de Voo (FSTDs) s&o 6timas ferramentas para
— melhorar significativamente os beneficios e a eficacia do treinamento, ao mesmo tempo em
—— Qque evitam acidentes e 0s riscos envolvidos nas operacdes em helicopteros.

Os FSTDs apresentam outras vantagens como o escopo de treinamento estendido e a capa-
cidade de treinamento de manobras especiais, disponibilidade 24 horas, todas as condicdes
— climéaticas e aprendizado progressivo. Os FSTDs sdo também eficientes em termos de custos
— e ambientalmente sustentaveis.

Esse livretoa brochura também revisou esses beneficios e tratou das vantagens adicionais re-
lacionadas aos desenvolvimentos tecnoldgicos e regulatérios, em particular a respeito do uso
— de cenarios realistas de treinamento onde 0s aspectos operacionais podem ser introduzidos,

— assim como efeitos surpresa conforme a realidade genuinos.

Entretanto, devemos lembrar que a regulamentacao atual da EASA para helicopteros néo per-
mite treinamento com zero hora de voo em aeronave como na regulamentacé&o de asas fixas,

logo, um numero minimo de horas de voo em helicdptero € necessario para uma qualificacéo

de tipo inicial.
— Os seguintes tépicos foram abordados:

Tipos de FSTDs: FNPT, FTD e FFS

Créditos de treinamento da EASA

Beneficios dos FSTDs

Uso dos FSTDs para varios tipos de treinamento: PPHL, PCHCPL/, ATPLPLA-H,
Treinamento recorrente, Treinamento de qualificacédo de instrumentos (IR)IFR-H,
Treinamento de MCC e Treinamento de Funcéo especifica

e Enjoo causado pelo “motion”

e Boas praticas de treinamento
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SIGLAS -
AMC Meios aceitaveis de conformidade _
ATO Organizacéo de Treinamento Aprovada _
ATPL Licenca de Piloto de Transporte de Linha Aérea-H T
CPL Licenca de Piloto Comercial de helicéptero T

EASA Agéncia Europeia para a Seguranca da Aviacao

EHEST Equipe Europeia de Seguranca em Helicoptero

FAA Administracdo Federal de Aviacéo (EUA)

FFS Simulador de Voo Completo

FNPT Treinador de procedimentos e navegacao por instrumentos
FSTD Dispositivo de Treinamento de Simulacéo de Voo

FTD Dispositivo de Treinamento de Voo -
GM Materiais de Orientagdo .
IMC Condicoes Meteoroldgicas por Instrumento .
IR Habilitacdo de instrumento (IFR-H) .
LC Verificacao de linha (LOFT) .
MCC Operacéo com Tripulacédo Multipla .
MET Helicoptero multimotor a turbina _
MPH Helicoptero de tripulacdo minimas de dois pilotos

NAA Autoridade Nacional de Aviac&o
OEB Quadro de Avaliagao Operacional
OPC Exame em Rota (Operadores 135 e 121)

PC Exame de Proficiéncia

PPL Licenca de Piloto Privado de Helicoptero
SEP Helicoptero monomotor a pistéo

SET Helicoptero monomotor a turbina

SPH Voo de Helicoptero “single pilot”
SRM CRM para operacéo “single pilot”
TCAS Sistema Anticolis&o de Trafego Aéreo
VMC Condicoes meteorolodgicas visuais
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— Definicoes da EASA:

— “Simulador de voo” (FFS) significa uma réplica em tamanho real de um tipo ou marca especifica,
—— modelo e cabine de voo da aeronave, incluindo a montagem de todo o equipamento e
programas de computador necessarios para representar a aeronave no solo e as operagdes de
V0o, um sistema visual fornecendo uma visdo de fora do posto de pilotagem e um sistema de
movimentacéo “force cueing”.

— ‘“Dispositivo de Treinamento de Voo” (FTD) significa uma replica em tamanho real de
instrumentos, painéis e controles de um tipo especifico de aeronave em uma area aberta do
posto de pilotagem ou um posto de pilotagem confinado da aeronave, incluindo a montagem do
equipamento e programas de computador necessarios para representar a aeronave em solo e
— as condicBes de voo na extensao dos sistemas instalados no dispositivo. Nao é necessario um
— sistema de movimentacé&o “force cueing”, exceto no caso do FTD de helicdpteros niveis 2 e 3,
onde sistemas visuais sao requisitados.

“Treinador de procedimentos e navegacao por instrumentos ” (FNPT) significa um dispositivo
— de treinamento que representa o ambiente do posto de pilotagem ou da cabine do piloto,
— incluindo a montagem dos equipamentos e programas de computador necessarios para
representar um tipo de aeronave ou classe em operacdes de voo, na medida para que 0s
sistemas parecam funcionar como uma aeronave.

— Bibliografia
Regulamento da Comissao (EU) No 1178/2011 e subsequentes modificagdes, estabelecendo
requisitos técnicos e procedimentos administrativos relacionados a tripulacdo aérea da

aviacéo civil, Meios Aceitaveis de Conformidade (AMC) e Material de Orientacéo (GM) para a
Certificagao Parte-FCL Especificagao de Helicoptero FSTD-CS-FSTD(H)
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IMPRESSAO

Termo de isencéao de responsabilidade:
As visbes expressas neste livreto sdo de exclusiva responsabilidade da EHEST. Todas —
as informacées fornecidas sado de natureza geral e ndo tém a intencdo de tratar de
circunstancias especificas de qualguer individuo ou entidade em particular. Seu unico
objetivo é fornecer orientacdo sem afetar de forma alguma as condicGes das disposicdes
legislativas e regulatérias adotadas oficialmente, incluindo Meios Aceitaveis de Materiais de
Orientacdo e Conformidade. Ele ndo tem o propdsito de ser visto de forma alguma como —
garantia, representacéo, obrigacao, comprometimento contratual ou outro comprometimento
vinculativo de acordo com a lei sob a EHEST, suas organizacdes participantes ou afiliadas.
A adocéao de tais recomendacdes esta sujeita a comprometimento voluntario e sé envolve a
responsabilidade daqueles que endossam tais acdes.

Consequentemente, a EHEST e suas organizacfes participantes ou afiliadas ndo expressam —
ou implicam em nenhuma garantia ou assumem qualquer responsabilidade pela preciséo,
integralidade ou utilidade de qualquer informacé&o ou recomendagao inclusa nesta brochura.
Na extensdo permitida pela lei, a EHEST e suas organizacfes participantes ou afiliadas nédo
seréo responsabilizadas por nenhum tipo de dano ou outras reivindicagées ou demandas —
decorrentes de ou em conexdo com 0 uso, copia ou exposicao deste livreto. —

Vantagens dos simuladores (FSTDs) em treinamentos de voo de helicépteros



Créditos das fotos:
— Agusta Westland, Eurocopter, Frasca International Inc., Thales, CAE, M. Guerra, A. Felix/
— Masai, P. Terraz

Detalhes de contato para perguntas:
Equipe Europeia de Seguranca de Helicoptero
E-mail: ehest@easa.europa.eu, www.easa.europa.eu/essi/ehest

— Faca o download dos livretos anteriores:

— Livreto de Treinamento EHEST HE1 - Consideracoes de seguranca

__ http://leasa.europa.eu/essi/ehest/wp-content/uploads/2012/04/HE1_Leaflet_safety_
considerations_Training-DE.pdf

Livreto de Treinamento EHEST HE2 -Piloto de helicéptero
http://easa.europa.eu/essi/ehest/wp-content/uploads/2011/12/HE2_leaflet_helicopter_
— airmanship_v1.pdf

—— Livreto de Treinamento EHEST HE 3 - Operac6es em local de pouso fora de aer6dromo
http://easa.europa.eu/essi/ehest/wp-content/uploads/2012/01/HE3_
Off-Airfield-Landing-Site-Operations-v10.pdf

Livreto de Treinamento EHEST HE 4 -Tomada de decisao
http://easa.europa.eu/essi/ehest/wp-content/uploads/2012/06/HE4_
Single-Pilot-Decision-Making-v1.pdf

Livreto de Seguranca EHEST HE 5 - Gerenciamento de Riscos em Treinamento

http://easa.europa.eu/essi/ehest/wp-content/uploads/2013/03/HE5_
Risk-assesment-in-Training.pdf
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