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Atividades esportivas e socioculturais acontecem no fim de 
semana de abertura do 8° Fórum 
Em 18 de matÇO, domingo, cerca de 30 ações esportivas e socioculturais motivadas pelo maior evento do 
mundo sobre recursos hídricos e pelo Dia Mundial da Água movimentarão a Esplanada dos Ministérios, a Orla 
da Ponte JK e o lago Paranoá. ANA participa das inietativas. 

Em 17 de março, sábado, a Vila Cidadã e a Feira 

darão início às atividades do S° Fórum Mundial da 

Água. No dia 18, domingo, cerca de 30 ações 

esportivas e socioculturais motivadas pelo maior 

evento do mundo sobre recursos hídricos e pelo Dia 

Mundial da Água, celebrado em 22 de março, 

movimentarão a Esplanada dos Ministérios, a Orla da 

Ponte JK e o lago Paranoá. 

Das 7h às 1 Oh, a 7ª Corrida e Caminhada pela Água 

acontecerá na Esplanada. Para quem trabalha na 

ANA foram disponibilizadas 100 inscrições exdusivas. 

Para o público em geral as 4 mil vagas (2.500 para corrida e 1.500 para a caminhada) já se esgotaram. A 

organização do evento sugere que, na retirada do kit de corrida, no canteiro central perto do Museu da 

República, os participantes doem 1 kg de alimento não perecível, que serão destinados ao Banco de Alimentos 

do Governo de Brasília. Também serão recebidos resíduos eletrônicos, como celulares, computadores, cabos, 

fios e tablets. 

Os três primeiros homens e mulheres ganharão um troféu e os demais participantes que concluírem o percurso 

de 5km receberão uma medalha. Com caráter indusivo, o evento também terá uma categoria masculina e outra 

feminina para atletas com deficiência, o que indui cadeirantes e não cadeirantes. A 7ª Corrida e Caminhada 

pela Água é organizada pela Agência Reguladora de Águas, Energia e Saneamento Básico do Distrito Federal 

(ADASA) em parceria com a ANA e o Ministério do Meio Ambiente (MMA}. Saiba mais sobre a corrida em: 

https:l/www.centraldacorrida.com.br/corridaecarrnnhadapelaagua2018. 

Na Orla da Ponte JK e no espelho d?água do lago Paranoá acontecerão vários eventos realizados pelo 

Movimento Ocupe o Lago e pela Associação Amigos do Futuro com o apoio da ANA Em ambos os espaços 

haverá mais de dez esportes simultâneos: vela, vela adaptada, remo olímpico, canoa havaiana, regata, 

canoagem, paracanoagem, natação, stand up paddle (SUP), Deep Water Running, mergulho, polo aquático e 

futevôlei. Também haverá capoeira, atividades infantis, distribuição de mudas nativas do Cerrado, shows e 

atrações culturais abertas ao público de todas as idades. 

Veja a lista completa das atividades: 



- 1• etapa do Campeonato Brasiliense de Canoagem - Febracan 
- 2• Corrida N · ãgua do Lago Paranoá - Prof. Ed. Deep Water Runníng 
- 3° Campeonato de Catamarã - Canoa Havaiana (Va'a) 
- Regata das Águas - Federação Brasiliense de Vela Adaptada 
- Regata de Veta do Cota Mil 

-Aulas Gratuttas de Remo Olímpico com Remo Brasília 
- Competição de Remo Olí~co - Federação Brasiliense de Remo 
- Competição de SwinRun 
- Competição de SupRace 
- Futevôlei com Lana Miranda, brasi6ense 10 vezes campeã mundial 
- Jogo de Polo Aquático 
- Mergulho para a Coleta Subaquática de Resíduos 
- Espaço Desafio das Estrelas/Cerrado Adventure, com palestras e exposições 
- Apresentação de Serefsmo - Aquamagia 
- Ioga & Meditação 
- Treino de Ultramaratona - 60tão 
- Treino de Natação em Águas Abertas com Tubarões do Paranoã 
- Distribuição de mudas de espéáes nativas do Cerrado 
- Painéis de Graffiti sobre a Água - Oneal 
- Ofiánas e Exposições Ambientais 
- Shows e Atrações Culturais 
- Roda de Capoeira com Raízes do Brasil 
- Alividades Infantis - Ofiána de Pintura de Rosto 
- Caiaque e SUP gratuitos 
- Tour das Pontes, com crianças carentes da Cidade Estrutural 
- Ações de prevenção de doenças e promoção da saúde 
- Coleta Seletiva com Central de Cooperativas ele Caladores do OF e SLU 
- Apresentação do Batalá 
- Abraço Coletivo em Celebração às Águas 


