
CORRIDA E CAMINHADA PELA ÁGUA E MOVIMENTO OCUPE O LAGO – 2018 

 

  

 

 A Corrida e Caminhada pela Água já é uma tradição em Brasília, e acontece anualmente e 

comumente já faz parte do calendário oficial de eventos da Agência Reguladora de Águas, Energia e 

Saneamento Básico do Distrito Federal – ADASA e da Agência Nacional de Águas – ANA. Este evento 

esportivo entre outras atividades esportivas é realizado rotineiramente em março em celebração a Semana 

da Água, especialmente no Dia Mundial da Água, com o objetivo de incentivar a prática de esportes, 

promoção da qualidade de vida e primordialmente conscientizar, sensibilizar e alertar a sociedade civil, 

servidores públicos, colaboradores e familiares com um chamamento urgente da necessidade de 

preservação deste recurso natural tão valioso e incentivar a prática do uso racional água.  

  

 Neste ano, em celebração ao Dia Mundial da Água tendo como principal motivação dar visibilidade 

à 8º Edição do Fórum Mundial da Água, decidiu-se que a Corrida e Caminhada Pela Água 2018 e o evento 

ocupe o Lago fariam parte da programação oficial do 8º Fórum Mundial da Água, que ocorreu em Brasília, 

de 18 a 23 de março de 2018. O Fórum é o maior evento global sobre água e aconteceu pela primeira 

vez na América do Sul, em Brasília/ DF.  

Assim sendo, os eventos Corrida e Caminhada Pela Água 2018 e Movimento Ocupe o Lago foram 

complementares e realizados em conjunto no dia 18 de março de 2018. A Corrida e Caminhada Pela Água 

2018 foi realizada de 8h às 9h30 na Esplanada dos Ministérios, seguida pelo evento “Movimento Ocupe o 

Lago’, de 9h às 15h, na Ponte JK e Orla JK, em Brasília‐DF. 

 

Na ANA o evento foi proposto pela Coordenação de Gestão Ambiental e Sustentabilidade – 

COSUS/GAB e pelo Comitê Executivo para organização do 8.º Fórum Mundial da Água, por meio do 

Processo 02501.000947/2018-32 e dos documentos 00000.010024/2018‐12 e aprovado pela 691ª Reunião 

Ordinária da Diretoria Colegiada (Documento 00000.014458/2018‐83).  

 

Os eventos foram realizados pela ANA em parceria com o Ministério do Meio Ambiente, ADASA, 

Governo de Brasília e a ONG Ocupe o Lago. As atividades foram destinadas a servidores e colaboradores 

da ANA, companhias de saneamento, ONG´s e comunidade do Distrito com o objetivo de chamar a 

atenção do público local, em especial servidores e familiares para o impacto do rápido crescimento urbano, 



industrialização e as incertezas provocadas pelas mudanças climáticas, os conflitos e as catástrofes naturais 

em sistemas urbanos dos recursos naturais. 

 

LOCAL, ESTRUTURA E INVESTIMENTO 

 

 A 7ª Corrida e Caminhada pela Água – 2018 aconteceu pontualmente às 7h30 na manhã do dia 18 

de março, na Esplanada dos Ministérios pontualmente com cerca de cinco mil participantes. Foram 2.500 

inscrições para corrida, 1.500 para a caminhada e cerca de 1000 participantes que participaram do evento 

sem efetuar a inscrição devido a falta de vagas.  A entrega dos kits, com número de peito, camisetas e 

chips, ocorreu no sábado, 17 de março de 10h às 17h na Esplanada dos Ministérios. O evento contou com 

pontos de coleta de materiais recicláveis, eletroeletrônicos e Caminhão da CEASA. Além dos kits os 

participantes contaram com água durante a corrida e um lanche ao final. 

 

 Registra-se que os participantes foram convidados a doar no local na entrega do Kit um lixo eletrônico 

e um 1 kg de alimento não perecível, cujas arrecadações foram doadas a Ong Programando do Futuro e 

ao Banco de Alimentos das Centrais de Abastecimento do Distrito Federal – CEASA.   

 

 

 



DAS MODALIDADES E VENCEDORES: 

MASCULINO: 1º Gilberto Chrisóstomo Costa, 2º Edson Ferreira Damasceno e 3º Francisco de Assis dos Santos 
de Sousa 

 

 

MASCULINO PCD: 1º Jesus Martinez Santos, 2º Adauto Xavier da Trindade Belli e 3º Regisley Figueira 

   

 

FEMININO: 1º Rosilene Alves de Oliveira, 2º Renata Franques Barbosa e 3º Josélia da Costa Oliveira 

 

FEMININO PCD: 1º Maria do Socorro Laurindo da Silva, 2º Luciana de Souza Campos e 3º Maria Terezinha 
Franco. 



 

 

  Nesta edição o evento foi bem prestigiado e um grande número de servidores e seus familiares da 

ANA participaram e, algumas servidoras foram selecionadas para a entrega das premiações aos 

vencedores das diversas modalidades com o objetivo de enalter e prestigiar a força de trabalho feminina 

da ANA.  Os atletas vencedores receberam troféus, de acordo com a colocação, e todos os participantes 

da Corrida e Caminhada receberam uma medalha de participação. Este ano a COSUS oportunizou 

também que a GEAP Autogestão em Saúde colocasse uma tenda  com lanches, água e massagens para 

os atletas e também para divulgar orientações sobre saúde seus serviços.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

DOS RECURSOS FINANCEIROS. 

A Agência pela COSUS,  COECE e Comitê executivo apoiou a realização da Corrida e Caminhada pela 

Água 2018 com confecção das peças promocionais – comunicação visual do evento, com valor de R$ 

9.252,26 (Nove mil duzentos e cinquenta e dois reais e vinte e seis centavos), com a cessão da sua logomarca 

em todas as peças, com 3.000  kits lanches para hidratação dos participantes, no valor de R$  4.000,00 e 

chips no valor de R$ 7.950,00 (sete mil novecentos e cinquenta reais). Conforme planilha detalhada abaixo. 

Item Empresa Valor 



Peças promocionais – comunicação visual do 
evento 

Gráfica Movimento 9.252,26 

Chips de Cronometragem; Números de peito 
Com alfinetes; Ponto de cronometragem Largada e  
Chegada; 4 metros ; Relógio de LED para Pórtico 
dupla face 

Technosport Serviços de 
Cronometragem LTDA-ME 

 
7.950,00 

Kit lanches Luminar Eventos 4.000,00 

Total 21.202,26 

 

 

DA DIVULGAÇÃO DO EVENTO: 

O evento foi amplamente divulgado em alguns meios de comunicação, especialmente nos sites da ANA; 

ADASA e Fórum e publicada na Intranet da ANA, abaixo uma pequena amostragem. 

 Intranet ‐ Corrida e Caminhada pela Água 2018 tem inscrições exclusivas para quem trabalha 
na ANA ‐ http://intranet2/Paginas/verNoticia.aspx?id_noticia=8991&DefaultItemOpen=1 

 Site da ANA ‐ Atividades esportivas movimentam Brasília no fim de semana do Fórum ‐ 
http://www3.ana.gov.br/portal/ANA/noticias/atividades‐esportivas‐movimentam‐fim‐de‐ 
semana‐do‐forum‐2 

 Site 8º Fórum - Eventos ao ar livre engajam população com o tema água - 
http://www.worldwaterforum8.org/pt-br/news/eventos-ao-ar-livre-engajam-
popula%C3%A7%C3%A3o-com-o-tema-%C3%A1gua; 

 Inscrições para a Corrida e Caminhada pela Água têm início nesta ... 

https://www.agenciabrasilia.df.gov.br/2018/.../inscricoes-para-a-corrida-e-caminhada-... 

 12 de mar de 2018 - Inscrições para a Corrida e Caminhada pela Água têm início nesta segunda (12) 

... Fórum Mundial da Água 2018. Inscrições · Programação ... 

 Corrida e Caminhada pela Água 2018 - Sympla 

https://www.sympla.com.br/corrida-e-caminhada-pela-agua-2018__257512 

 18 de mar de 2018 - Corrida e Caminhada pela Água 2018 Domingo, 18 de março de 2018, ... Para 

participar do evento, basta inscrever-se pelo endereço web do ... 

 Próximos eventos - Central da Corrida 

https://www.centraldacorrida.com.br/p/future_events 
 

 19/05/2018; Águas Claras - DF. Em 4 dias ... Corridas de Montanha - Etapa Chapada dos Veadeiros. 

20/05/ ... 2ª Corrida e caminhada Solidaria de Ceilândia. 

 Sétima Corrida pela Água será realizada no próximo domingo em ... 

agenciabrasil.ebc.com.br/.../2018.../corrida-e-caminhada-pela-agua-sera-realizada-no-... 

 12 de mar de 2018 - As inscrições para a 7ª edição da Corrida e Caminhada pela Água ... no site 

www.centraldacorrida.com.br/corridaecaminhadapelaagua2018. 

 Inscrições para a Corrida e Caminhada Pela Água começam nesta ... 

abar.org.br › Notícias 
 9 de mar de 2018 - Inscrições para a Corrida e Caminhada Pela Água começam nesta ... Quando: 

18/03/2018 ... Inscrição: A partir do dia 09/03, sexta-feira 

 
DOS PARTICIPANTES. 



Um ponto importante para a questão de gênero é que este ano as mulheres foram maioria no 
evento. Abaixo o total de participantes que passaram pelo pórtico eletrônico.  

 

Estatística da 
Corrida e Caminhada pela Água 2018 

  
Atletas: 3712 

Homens: 1788, Mulheres: 1924 

Média de idade 37 anos 

Homem mais jovem : 8 anos 

Homem mais idoso : 79 anos 

Mulher mais jovem : 8 anos 

Mulher mais idosa : 76 anos 

Atletas por corrida Quantidade 

Corrida 5km 3146 

Caminhada 524 

Pcd 5km 42 

Atletas por categoria Quantidade 

F35/39 374 

M35/39 308 

F30/34 303 

M30/34 296 

F40/44 293 

M40/44 250 

F25/29 226 

M25/29 198 

M45/49 193 

M18/24 193 

F45/49 191 

F18/24 152 

M50/54 130 

F50/54 128 

F55/59 86 

M11/17 79 

F11/17 63 

M55/59 58 

F60/64 42 

M60/64 32 

F65/69 21 

M65/69 16 

F70+ 14 

M70+ 14 

F5/10 13 

M5/10 10 

 
 

 

 

 



CONCLUSÃO:  

Considera-se que a 7ª Edição da Corrida e Caminhada pela Água 2018 foi uma das mais bem 
organizadas e concorridas. Com a grande procura, as inscrições se esgotaram em poucas horas, motivo 
pelo qual diversas pessoas participaram sem que estivessem inscritas. 

O evento além de propiciar educação ambiental, pois durante todo o evento um locutor deu boas 
dicas de como usar a água de forma racional, objetivando  conscientizar para o uso da água, sensibilizar 
para o social e o ambiental com doação e alimentos e lixo eletrônico é também uma excelente 
oportunidade de lazer em família. Um tradicional e importante evento promovido pela Agência Nacional 
de Águas e demais parceiros, que incentiva a prática de exercícios físicos aliada a conscientização pelo 
uso racional da água aliada as práticas socioambientais.  

 

Magaly Vasconcelos Arantes de Lima 
Coordenadora de Gestão Ambiental e Sustentabilidade 


