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Testes Rapidos

O que € o Programa AEQ-TR??

v' Ensaio de proficiéncia com quatro amostras

v Comparacao de resultados dos profissionais de varias
unidades em todo o Brasil

v' Continuo (acompanhamento a longo prazo)

v’ Carater educacional (orientacées e comentarios nos relatérios)

v" Projetado para prover informacdes do fluxo completo de trabalho
(ndo apenas o0 processo analitico)




AEQ PROGRAMA AEQ-TR:
Uma ferramenta para monitorar a qualidade dos resultados da testagem rapida

.~ Testes Rapidos

Rodadas praticas Rodadas tedricas

Execucio dos testes rapidos com as Questionario sobre a execucao dos TR e
4 amostras do painel AEQ-TR. procedimentos preconizados nos Manuais

Técnicos de Diagnostico




AEQ PROGRAMA AEQ-TR:
\ | Uma ferramenta para monitorar a qualidade dos resultados da testagem rapida

.~ Testes Rapidos

4500

4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000
: b L LLRLEh bR I
mn shbhhlhhhhhhLRhE
Cﬁﬁb cfg& (fﬁb c;é% cféb cﬁéb c§§b cﬁﬁ% cfé& (ﬁgk cﬁ<b c§§%'<§<% tfs? (ﬁg}-cfs%-<§§% tﬁs? ﬂiﬁ%-tﬁgP c§$?
\?i(/ ,Lé(/ ,)Jsgi" by%’ Q)Vg’ QD?(S’ ,\‘?3’ q}‘?i(’ cbé(’ \9‘?%' \’\?{o ’Q’& '@‘;S’ :&Q‘,@ ,{9?%’ \’Qa?%’ \/’\‘?g' :&Q:@ \965’ ;KQ}Q( be%
¥ 8
N N A hébv

M Profissionais M Unidades



AEQ PROGRAMA AEQ-TR:
\/ Testes Rapidos Uma ferramenta para monitorar a qualidade dos resultados da testagem rapida

4500 Algumas

4000 conclusoes!

3500

=]

=]

3000
2500
2000
1500
100
: FRANRAR N1 1
bbbl CII N
‘&

P &2 & RV «Q‘ K\db '.{;b

A A A A A N
<<,<<,<<,<<,<<,<<,<<,<<,<<,<<,<<,<<,<<,e,<<,<<,<<,e,<<,e,e,
WA W T AT of (N OF QN R
o o N
bf;(’ ‘;‘0 Q?%/Q,OH
N nP v

M Profissionais M Unidades



AEQ PROGRAMA AEQ-TR:
Uma ferramenta para monitorar a qualidade dos resultados da testagem rapida

Testes Rapidos

Rodada 19AEQ-TR19 PRATICA ',

-

C
4 N 4 N 4 /’
o
2195 70,1% do total de aumento de~4,6A: na
.. : adesao

fcsionai . profissionais ( o
prorissionais comparado a rodada
cadastrados pratica 17AEQ-TR18)

- J - J - J




AEQ PROGRAMA AEQ-TR:
Uma ferramenta para monitorar a qualidade dos resultados da testagem rapida

Testes Rapidos

Rodada 19AEQ-TR19 PRATICA ',

-

-
4 N\ 4 N\ 4 /’
(0}
2195 70,1% do total de a“me”t‘; de 4,6% na
.. . adesao
fissionai . profissionais
protissionals (comparado a rodada
cadastrados pratica 17AEQ-TR18)
- J - J - J
4
-
4 ) 4 ) 4

-
aumentode ¢

905 0
| 86,0% QO total de 26,6% na ades3o
unidades de unidades

saude cadastradas (comparado a rodada
pratica 17AEQ-TR18)

- J - J - J




0 AEQ PROGRAMA AEQ-TR:

Uma ferramenta para monitorar a qualidade dos resultados da testagem rapida

Testes Rapidos

Rodada 19AEQ-TR19 PRATICA 0 aumento do nimero de

unidades participantes
vem acontecendo porque
- N - N - N 0s painéis comecaram a

70.1% do total de aumento de 4,6% na ser enviados para

2195 . S ades3o unidades-chave nos
o profissionais
profissionais cadastrados

(comparado a rodada municipios.

pratica 17AEQ-TR18)

N y, N y, N .
Essas unidades se
responsabilizaram por
entregar os painéis para as
e A / A / unidades participantes.
aumento de
905 86,0% do total de 26 6% na adesio ; .
. : 0 om essa mudanca
unidades de . unidades . ' diminui . gd
satide cadastradas (co,m_parado a rodada l-mtl-’lUIU O numero ae
pratica 17AEQ-TR18) painéis que retornavam
N J N\ J N\ J

para a equipe AEQ-TR por
problemas no endereco.




AEQ

Testes Rapidos

PROGRAMA AEQ-TR:

Uma ferramenta para monitorar a qualidade dos resultados da testagem rapida

Rodada 19AEQ-TR19 PRATICA
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56 (2,7%) profissionais

DPP Fluido Oral para
realizar o TR2

~
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-

71 (3,5%) profissionais

mesmo kit na realizacao
de TR1 e TR2

~N

Um profissional utilizou
com kit vencido

»
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Em desacordo com o preconizado no Fluxograma 2
do Manual Técnico para Diagndstico da Infeccao pelo
HIV em Adultos e Criancas

Em desacordo com o preconizado no Fluxograma 1
do Manual Técnico para Diagndstico da Infeccao
pelo HIV em Adultos e Criancas

Comentario educativo no relatério de desempenho
individual
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Tabela 4: Motivos de nao realizacao de TR2, percentual e nimero absoluto de profissionais.

155 participantes
(7,1%) nao
realizaram TR2

Motivo % n
A unidade esta sem kits para o TR2 29,3% 45
A unidade ndo realiza TR2 na rotina 25,7% 40
Nao houve amostra reagente no TR1 15,5% 24
N3io sabia da necessidade 7.1% 11
Realiza na rotina mas ndo fez na AEQ 7,1% 11
Nao sobrou amostra para TR2 6,5% 10
Utiliza outra metodologia para TR2 2,6% 4
Kit estava vencido na unidade 1,9% 3
N3io necessario 1,9% 3
Nio foi solicitado 0.6% 1
Prazo 0.6% |
TR2 realizado por outro profissional da unidade 0,6% 1
Realizou o teste em domicilio 0.6% 1
Total 100,0% 155
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Rodada 19AEQ-TR19 PRATICA

Tabela 6: Percentual referente ao status da avaliaciao para HIV

Percentual de participantes

Exceléncia 69. 5%

Aprovacio 21.3%

Reprovacio 9,2% — 189 participantes

Tabela 8: Percentual referente ao status da avaliacio para sifilis

Percentual de participantes

Exceléncia 87.1%

Aprovacio 6,7%

Reprovacio 6,2% — 134 participantes

Tabela 10: Percentual referente ao status da avaliacfio para HCV

Percentual de participantes

Exceléncia 00.5%

Aprovacio 6. 7%

Reprovacio 2,8% — 58 participantes
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Rodada 20AEQ-TR20 B TEORICA

2500 profissionais de 1091 unidades/servicos de saude

Tabela 4 - Quantitativo de participantes ¢ o nidmero de gquesties corretas

Tabela 3 - Percentual de acertos de acordo com os critérios de avaliacio
Acertos N* Absoluto Porcentagem
Menhuma questio correta 0 0.0%
] = ngs
Certificacio  Pontuagio N Absoluto  Percentual ( Uma questio correta 3 0.1% )
Duas questies corretas 9 0.4%
Exceléncia 10 )48 13.9% Trés questdes corretas 24 1.0%
ey ey i
Aprovagio 9a7 1639 65.6% Quatro questoes corretas T2 2.9%
Reprovacio =6 513 20.5% . .
\ Cinco questdes corretas 144 3.8% 4
Seis questdes corretas 261 10.4%
Sete questdes corretas 390 15,6%
Oito questdes cormetas 575 23.0%
Move questdes corrctas 674 27.0%

Dez questdes corretas 348 13,8%
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Rodada 20AEQ-TR20 B TEORICA

Figura 14. Fluxograma 1 - Dois testes rapidos (TR1 e TR2) realizados em sequéncia com amostras de
sangue
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A amostra com resultados discordantes entre TR1 e TR2 nao tera seu resultado de-
finido. Em caso de primeira discorddncia, deve-se repetir o fluxograma com os mesmaos
conjuntos diagnosticos utilizados anteriormente e na mesma ordem. Em caso de segun-
da discordancia, uma amostra devera ser coletada por pun¢ao venosa e encaminhada
para ser testada com um dos fluxogramas definidos para utilizacdo em laboratdrio.

==
-
=
<@ -

Tabela 6 - Percentual de acerto na questio 1 do guestiondrio da 20AEQ-TR20 B

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D

Questio 1 441 (17.6 %) 114 (4.6 %) 1864 (T4.6%) 81 (3.2 %)

a) 17,6% encaminham o usuadrio para diagndstico laboratorial,
sem realizar a repeticao do fluxograma 1 conforme
preconizado.

b) 4,6% orientam o usudrio a retornar a unidade de saude
para repetir o teste 30 dias apds a data do primeiro teste

d) 3,2% liberam o resultado como “Amostra reagente para HIV”
e solicitam coleta de amostra para realizacao de carga viral.
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Rodada 20AEQ-TR20 B TEORICA

3) No “Manual Técnico para o Diagndstico da Sifilis (2016)”, recomenda-se 2  Tabela 8 - Percentual de acerto na questio 3 do questionsrio da 20AEQ-TR20 B
utilizacfio de diferentes fluxogramas para o diagnostico da infecciio de acordo com

a estrutura de cada unidade de saiade. Com relaciio ao Fluxograma 3, assinale a
alternativa CORRETA Questio 3 123 (4.9 %) 1813 (72,5 %) 372 (14,9 %) 192 (7.7 %)

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa I

a) O Fluxograma 3 preconiza que a amostra serd considerada reagente apos a realizagio
de um teste rapido ndo treponémico e de um teste treponémico, nessa ordem, se ambos
apresentarem resultado reagente.

b) O Fluxograma 3 emprega um teste rapido treponémico como primeiro teste. Caso
o resultado do TR seja reagente deve-se coletar uma amostra venosa para realizaciio
de um teste nfio treponémico laboratorial para complementar e concluir o . . .
fluxograma. 27,5% dos participantes desconhecem o conceito de
¢) O Fluxograma 3 refere-se ao diagnostico da sifilis com a utilizacdo de teste rapido testes treponémicos e nao treponémicos no diagnéstico
treponémico como primeiro teste, seguido por um teste treponémico (laboratorial) para a da sifilis, assim como. o ObjetiVO do Fluxograma 3 do

Vi I

confirmacdo do diagnostico. , . ] , . o
Manual Técnico para o Diagndstico da Sifilis.

d) Nas situagdes em que o primeiro teste seja um teste rapido treponémico, realizado com
amostra obtida por puncio digital e tenha resultado reagente, o Fluxograma 3 nio
preconiza a coleta de uma amostra venosa para conclusdo do diagnostico.
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Rodada 20AEQ-TR20 B TEORICA

4) Identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas e
ASSINALE a alternativa CORRETA:

() No Manual Técnico para Diagnostico do HIV observa-se que os fluxogramas que
utilizam testes rapidos permitem o diagnostico oportuno dessa mfecgdo. O diagnostico
oportuno reduz o risco de transmissdo a outras parcerias, alem de propiciar o inicio mais

Tabela 9 - Percentual de acerto na guestio 4 do questiondrio da 20AEQ-TR20 B

Alternativa A Iﬁltemativa B I Alternativa C Alternativa D

Questio 4 86 (3.4 %) l 307 (12,3 %) ' 2053 (82.1 ") 54(2,2 %)

(

no dispositivo de teste uma vez que, havendo demora na aplicagio do tampéo, ha chance

) A adicdo da solucido tampdo precisa ocorrer imediatamente apos a adi¢do da amostra

do sangue coagular no poc¢o do dispositivo.

( ) Quando for realizado mais de um teste rapido a partir de uma mesma puncio
digital recomenda-se iniciar a coleta de sangue pelo teste que necessita de menor volume
de amostra.

() A utilizacio de sangue como amostra para testes diagnostico tem potencial risco
biologico, portanto ¢ imprescindivel utilizar os equipamentos de protecio individual
como Jaleco e luvas descartavers.

( ) Aocoletar o sangue com a pipeta fornecida no kit, o profissional observou a presenca
de bolhas. As bolhas de ar na pipeta coletora nio alteram o volume final da amosira, desde
que seja coletado maior volume, podendo ser utilizadas na realiza¢do dos testes rapidos.

a) V.V, V,F,V

mviEmF
¢) VIV]F, V, F

d)F.F,V,V.F

12,3% dos profissionais desconhecem que a adicao da
solucao tampao precisa ocorrer imediatamente apods
a adicao da amostra no dispositivo de teste e que
havendo demora na aplicacdao do tampao, ha chance
de o sangue coagular no pog¢o do dispositivo,
podendo gerar resultados falsos nao reagentes.
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Rodada 20AEQ-TR20 B TEORICA

5) Com relacio aos conceitos de resultados falsos ou verdadeiros, assinale a  Tabela 10 - Percentual de acerto na questiio 5 do questiondrio da 20AEQ-TR20 B
alternativa CORRETA:

a) resultado falso nfio reagente é aguele gue ocorre gquando a pessoa tem uma

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D

infecciio e o resultado do teste é nfio reagente. Questiio 5 2203 (88.1 %) 108 (4.3 %) 92 (3.7 %) 97 (3.9 %)

b) resultado falso reagente ¢ aquele que ocorre quando a pessoa tem uma infecgdo e o
resultado € reagente.
¢) resultado verdadeiro reagente € aquele no qual a pessoa ndo tem a infecgdo, mas o
resultado € reagente.
d) resultado verdadeiro ndo reagente ¢ aquele no qual a pessoa tem a infeccdo, mas o

resultado € ndo reagente.

11,9% nao sabem o conceito de
resultados falsos ou verdadeiros.
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7) Alguns fabricantes de teste rdpido para HIV fornecem dispositivos que permitem
a distincio na deteccio de anticorpos anti-HIV-1 e anti-HIV-2. Esses testes
apresentam duas linhas (T1 e T2), onde se 1é o resultado da amostra testada, além
da drea de controle (C), cuja visualizaciio é indispensivel para a validacio do teste.
Sobre esses testes e sobre o HIV-2, considere V para as afirmacées VERDADEIRAS
¢ F para as FALSAS. Em seguida, assinale a alternativa CORRETA.

{ ) A mnfeccdo pelo HIV-2 é rara no Brasil. Desde 2010, o Ministério da Satide monitora
08 casos suspeitos de infecgio pelo HIV-2, e poucos casos de infeccio foram confirmados
pelo Laboratorio de Referéncia Nacional para o HIV-2.

( ) A dupla infeccdo, por HIV-1 e HIV-2, ou seja, o aparecimento das linhas T1 e T2
na drea de leitura do mesmo TR € ainda mais rara. Na maioria das vezes, a presencas das
duas linhas ¢ causada por reatividade cruzada, pela semelhanca existente entre as
proteinas do HIV-1 e do HIV-2.

( ) Nas situagdes em que o TR apresente resultado reagente apenas para HIV-2, uma
amostra de sangue obtida por pungiio venosa devera ser encaminhada ao laboratorio de
referéncia municipal e/ou estadual e ser submetida a um dos fluxogramas propostos para
laboratorio.

( ) Quando ocorrer aparecimento de linha nas duas regides T1 (HIV-1) e T2 (HIV-
2), deve-se consultar a bula do fabricante do kit para a correta interpretacio do resultado.
Por exemplo, alguns fabricantes indicam considerar liberar o resultado como reagente
para HIV-1 ou para HIV-2 considerando-se a linha de cor mais intensa (mais forte).

a) V,V.F,V
b) V,EV,V
¢) V,E,V,F
dy V, V. V.V

Uma ferramenta para monitorar a qualidade dos resultados da testagem rapida

PROGRAMA AEQ-TR:

Tabela 12 - Percentual de acerto na questio 7 do questiondrio da 20AEQ-TR20 B

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa I
Questio 7 298 (11,9 %) 189 (7.6 %) 950 (38,0 %) 1063 (42,5 %)
Além de
Desconhecem o que Desconhecem que o desconhecerem 3

fazer caso o TR aparecimento de reatividade cruzada,
apresente resultado  linhaemTleT2é desconhecem o que

reagente apenas causado por fazer quando
para HIV-2. reatividade cruzada aparecem linhas em

pela semelhanca das TleemT2.

proteinas do HIV-1 e
do HIV-2.
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Rodada 20AEQ-TR20 B TEORICA

10) Com relacio aos fluxogramas do Manual Téenico de Diagnéstico das Hepatites Tabela 15 - Percentual de acerto na questiio 10 do questionrio da 20AEQ-TR20 B
Virais assinale V para as afirmacdes VERDADEIRAS e F para as FALSAS. Em
seguida, marque a alternativa CORRETA.

() Nos fluxogramas de diagnostico, a conclusio do fluxograma como amostra nio

Alternativa A Alternativa B Alternativa C Alternativa D

Questio 10 1571 (62.8 %) 572 (22,9 %) 119 (4,5 %) 238 (9.5 %)

reagente ¢ liberada com base no resultado de um tnico teste. Entretanto, caso persista a
suspeita da mmfeccdo, um novo teste devera ser realizado 30 dias apos a data da coleta da
primeira amostra.

() No Fluxograma 1, a deteccio do HBsAg por meio do teste rapido € sugestiva de
infeccdo ativa pelo HBV e a complementacdo do diagnostico deve ser feita utilhizando
testes laboratoriais conforme os Fluxogramas 2 e 3 de laboratorio.

() Um resultado reagente, no Fluxograma 4, no teste de deteccio do anti-HCV indica
contato prévio com o virus da hepatite C. E necessério complementar o diagnostico por

meio de testes de detecgdo direta do virus (teste molecular ou teste de antigeno). 37’2% dos pa rticipa ntes desconhecem os f|uxogramas
( ) Recomenda-se a realizagdo de TR para hepatite B em individuos com 40 anos de que utilizam testes rapidos para diagndstico das
1dade ou mais, mdividuos que realizaram transfusio, transplante, individuos em situacio . ] ) .

de compartilhamento de material de injecio. hepatites B e C contidos no Manual Técnico de
( ) Recomenda-se a realizagdo de TR para hepatite C em homens que fazem sexo com Diagnéstico daS Hepatites Virais.

homens, profissionais do sexo, pessoas que usam drogas, pessoas privadas de liberdade,
individuos em situagéo de rua, indigenas, quilombolas, individuos nascidos em areas
endémicas;
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Programa AEQ-TR

Final de cada rodada:

v' ldentificar as divergéncias nos resultados enviados

nas rodadas praticas (em comparagéo com o gabarito) € Ao identificar as nao conformidades:
v a adocédo ou ndo das recomendacdes do Manual v Revisdo do procedimento para deteccdo das
Técnico para Diagnostico nas rodadas praticas e falhas na execuc¢do dos TR e/ou o0 ndo
tedricas. seguimento das condutas do Manual Técnico

v Correcdo dessas falhas e aprimoramento do
processo de realizacao dos TRs.
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Obrigada!!

Contato:
equipeaeq@gmail.com



