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Apresentacao

A 22° Conferéncia Internacional de Aids (AIDS 2018), realizada de 23 a 27 de julho, em Amsterd3,
Holanda, reuniu mais de 16 mil pesquisadores, ativistas, formuladores de politicas publicas e lideres
comunitarios de 160 paises. O maior e mais importante encontro sobre HIV/aids do mundo foi um
marco para a quebra de barreiras e a construcdo de pontes entre inovacao, pesquisas e direitos das
pessoas que vivem com HIV. No total, foram apresentados cerca de 3 mil resumos cientificos, com
um numero recorde de participacdo de jovens — um terco dos trabalhos expostos tinham jovens
como autores.

O Brasil, que se faz presente a Conferéncia desde a sua primeira edicdo, teve uma das mais
expressivas atuacdes de sua historiano evento. Alem do estande do Ministério da Saude, foram nove
participacoes em sessoes cientificas e 12 trabalhos pelo Departamento de Vigilancia, Prevencao e
Controle das Infeccoes Sexualmente Transmissiveis, do HIV/Aids e das Hepatites Virais (DIAHV).

O balanco final da AIDS 2018 confirma que a resposta brasileira ao HIV trilha o caminho da
lideranca e pioneirismo que sempre a caracterizaram e que, mesmo com todos os desafios politicos,
econdmicos e sociais a superar, Somos capazes de produzir evidéncias cientificas robustas e de
agregar conhecimento e expertise a resposta global a epidemia.

Confira, nos topicos aqui apresentados, um resumo da participacdo do Ministério da Saude e dos
principais temas debatidos.

#AIDS2020
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Ao longo de toda a Conferéncia, cientistas anunciaram
importantes resultados de pesquisa sobre o tratamento do
HIV; incluindo novos dados sobre a eficacia e seguranca do
inibidor da integrase dolutegravir (DTG) e sobre a reducdo da
carga viral.

Indetectavel - Durante a AIDS 2018, estudos populacionais
acrescentaram ainda mais evidéncias em relacdo ao | = |
(indetectavel = intransmissivel). Um deles foi o estudo
Partner 2, que avaliou orisco de transmissao do HIV mediante
sexo sem preservativo entre 972 casais homossexuais
"sorodiferentes” de 14 paises europeus, revelando que houve
zero casos de transmissado do HIV entre os parceiros.

Assista ao video (em inglés) com a integra da sessdo
que apresentou esse e outros estudos sobre tratamento
COMO prevencao.

DTG — O estudo brasileiro que demonstrou a eficacia do
dolutegravir (DTG) para supressdo da carga viral foi um dos
destaques da cerimbnia de encerramento da AIDS 2018.
Realizado com mais de 100 mil pacientes em inicio de terapia
antirretroviral (TARV), em uma das maiores coortes de vida
real sobre o uso do DTG do mundo, o estudo demonstrou
que o medicamento, associado ao "2 em 1" (tenofovir e
lamivudina), foi 42% mais eficaz na supressdo da carga viral
do HIV, em um periodo de seis meses, quando comparado ao
"3 em 1" (efavirenz, tenofovir e lamivudina).

Ja um estudo argentino demonstrou a maior eficacia do
esquema 2 em 1(DTG + lamivudina) em comparacao com um
esquema 3 em1(DTG + tenofovir + emtricitabina), ressaltando
que esquemas com duas drogas podem reduzir os custos do
tratamento e diminuir as preocupacdes sobre a toxicidade do
tratamento alongo prazo.
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Acesse agui 0s resumos e apresentacoes dos trabalhos que
fizeram parte dessa sessdo.

Sustentabilidade — A Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
também realizou uma sessdo cientifica para apresentar as
atualizacdes das diretrizes para o tratamento antirretroviral,
na qual recomendou o DTG para 0s esquemas de tratamento
de primeira e segunda linhas, inclusive para criancas. O Brasil
foi um dos paises convidados a participar da sessdo, pelo seu
pioneirismo na America Latina emincluir o DTG no tratamento
de primeira linha para o HIV. Na apresentacdo, o Ministério da
Saude informou os numeros nacionais sobre o uso do DTG.

Acesse aqui a publicacdo com atualizacdo das diretrizes da OMS.

continua...
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Apresentacdo do estudo brasileiro sobre a eficacia do antirretroviral dolutegravir

Gottfried Hirnschall, diretor do Departamento de HIV/Aids da OMS, destaca as
novas diretrizes para o uso do DTG
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E por falar em sustentabilidade.. — Um dos temas mais
debatidos durante a AIDS 2018 foi a reducdo nos recursos
para financiamento das pesquisas e dos programas de
prevencdo e tratamento. Dados de estudos apresentados
na Conferéncia revelaram um déficit de US 6 bilhdes para o
combate mundial a epidemia — o que corresponde a diferenca
entre os recursos atualmente disponiveis para a resposta
ao HIV e o valor necessario para garantir acesso global a
prevencdo, tratamento e assisténcia ao agravo.

A incorporacdo do dolutegravir nos esquemas de
tratamento antirretroviral adotados pelo Brasil tambeém foi
tema de apresentacao oral feita pelo Ministério da Saude. O
trabalho "Como foi possivel oferecer inibidores deintegrase
como ART de primeira linha, mantendo a sustentabilidade
da politica brasileira de acesso universal a medicamentos”
relatou a experiéncia de negociacdo e reducdo de preco na
compra do DTG.

Risco de defeito do tubo neural — Os resultados preliminares
do estudo sobre o risco do dolutegravir realizado em
Botswana, que identificou quatro (0,94%) casos de defeitos
do tubo neural (DTN) em recém-nascidos de 426 mulheres
soropositivas que engravidaram em uso de esquemas
contendo o DTG, foi um dos estudos apresentados no painel
que contou com a participacao do Brasil.
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Dados preliminares do monitoramento de farmacovigilancia
sobre 0 uso do DTG por mulheres que engravidaram, realizado
pelo DIAHV, permitiram identificar 429 casos de mulheres
expostas ao antirretroviral, sem nenhum caso de bebé com
defeito no tubo neural registrado.

PEP e DTG — A OMS também destacou a recomendacao
de uso do dolutegravir na Profilaxia Pos-Exposicdo ao HIV
(PEP). No Brasil, desde 2017, o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para PEP recomenda a utilizacdo do DTG no
esquema preferencial da profilaxia. Um estudo brasileiro
sobre 0 aumento da oferta da PEP incluindo esquemas com
DTG foi um dos trabalhos selecionados pela Conferéncia para
apresentacdo de poster. Acesse o resumo do estudo aqui.

Outros estudos — O Ministerio da Saude também apresentou
posteres com os resultados de dois estudos sobre DTG:
um sobre "A eficacia virologica da mudanca de esquemas
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contendo raltegravir para aqueles contendo DTG" e o outro
com as 'Principais reacoes adversas que motivaram a

substituicdo do dolutegravir em esquemas terapéuticos

antirretrovirais no Brasil".

Quebrando Barreiras #AIDS2020

Detalhe da sessao sobre o uso de DTG e casos de bebés com defeito no tubo neural

Grafico apresentado no estudo brasileiro sobre ampliacao da oferta de PEP
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PrEP - Os estudos que apoiam o uso da PrEP sob demanda
foram um dos destaques das sessdes cientificas. Outro
estudo, sobre interacdes entre a PrEP e a hormonoterapia,
sugeriu que a terapia hormonal pode afetar a eficacia da
PrEP entre mulheres trans.

O que ¢ preciso para que adolescentes e jovens acessem
a PrEP? O tema foi abordado na sessdo conduzida pela
OMS, com participacdo do Brasil, que discutiu o modulo de
implementacdo da PrEP para adolescentes e jovens.

O aplicativo PrEP da OMS tambem é um dos esforcos
para aproximar a PrEP do mundo real. Vale espiar os links
divulgados no evento:

http://www.whoint/hiv/pub/prep/prep-implementation-tool/en/;
http.//www.who.nt/hiv/mediacentre/news/oral-prep-app/en/

PrEP made in Brazil - Os resultados dos primeiros seis
meses de implantacdo da PrEP no Brasil tambem foram
apresentados na sessdo "PrEP no Mundo Real: primeiras
licbes para ampliacdo entre populacées-chave". Entre janeiro
e junho de 2018, foram realizadas cerca de 6 mil prescricoes de
PrEP no pais e 2.748 pessoas ja haviaminiciado a profilaxiaem
36 servicos brasileiros, em 22 cidades. A maioria dos usuarios
de PrEP foi de gays e outros homens que fazem sexo com
homens — HSH (78,9%), com menor participacdo de mulheres
transexuais (1,8%): travestis (0,4%) e homens trans (0,3%): e
mulheres cis (11%) e homens cis hétero (7,5%). Os resultados
do monitoramento da implantacdo da PrEP nos servicos do
SUS também foi tema do poster "A implementacao da PrEP
no Programa Nacional Brasileiro".

ImPrEP - Estratégias para implementacdo de projetos de
demonstracdo da PrEP em paises de renda media e epidemia
concentrada foram compartilhadas durante oficina promovida
pelo grupo de pesquisadores responsaveis pelo ImPrEP —
Projeto de Implementacao da Profilaxia Pré-Exposicdo ao HIV
no Brasil, no México e no Peru — conduzido pela Fiocruz, pela
Universidade Cayetano Heredia do Peru e pelo Departamento
de Saude Mental do México. Saiba mais sobre o ImPrEP.

90-90-90 - A estimativa de 1,8 milhdo de novas infeccées
pelo HIV em 2017 levou ao consenso, durante a AIDS 2018, de
que o atual ritmo de expansdo das iniciativas de prevencdo e
testagem ainda é muito lento para atingir as metas pactuadas.
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Discussoes cientificas sobre o tema realizadas na Conferéncia
apresentaram iniciativas para a aceleracdo da resposta
preventiva e do alcance das metas 90-90-90 do Unaids para
o diagndstico, tratamento e supressdo viral do HIV.

Testagem - Uma das sessdes, que contou com a participacao
brasileira, debateu com representantes de paises em
desenvolvimento da América Latina, Europa, Africa e Asia a
ampliacdo de abordagens inovadoras para testes de HIV, com
destaque para a implementacdo da testagem entre pares,
abordagens de distribuicdo baseadas em redes sociais (online
e off-line), distribuicdo de autoteste de HIV e estruturacdo
de servicos de aconselhamento para melhorar a vinculacdo
dos pacientes. O Brasil apresentou numeros da evolucdo da
distribuicao gratuitade testes e do acesso universalatestagem.

Capacitacdo — Os resultados da plataforma Telelab,
que oferece videos e cursos a distancia gratuitos sobre
diagnostico do HIV e outras IST, foram apresentados
no trabalho "Curso a distancia sobre teste rapido para
profissionais de saude como estratégia para aumentar o
acesso ao diagnostico do HIV no Brasil”, selecionado para
exibicdo de posteres na Conferéncia.

Saude Integral

Quebrando Barreiras #AIDS2020

Durante coletiva de imprensa, Brasil apresentou os primeiros resultados de
implementacao da PrEP

Conheca o Telelab: acesse https://telelab.aids.gov.br/
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A importancia da participacao dos jovens para a resposta
ao HIV ficou evidente durante a AIDS 2018. Ao longo de toda
a programacao, varias sessdes colocaram os jovens e suas
experiéncias em primeiro plano.

O protagonismo jovem tambem foi destaque na oficina
"Mobilizacdo comunitaria para servicos de HIV amigaveis
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para jovens'", que reforcou a demanda orientada pela
comunidade como uma ferramenta promissora para
melhorar a prestacdo de servicos de saude a jovens
vivendo com HIV. Assista ao video ccom aintegra da oficina
(eminglés).

As barreiras a0 acesso a saude para a populacdo trans e
como vencé-las foi tema de uma das oficinas promovidas
na pré-conferéncia jovem. A convite da organizacao, o Brasil
facilitou a oficina, que reuniu jovens cis e trans do Quénia,
Uganda, Alemanha, Ucrania e Estados Unidos. Veja como foi.

Educacdoentrepares —Asacdesentreparestémsemostrado
potencializadoras do engajamento na prevencdo. A iniciativa
brasileira de utilizar essa estratégia para a capacitacdo de
jovens foi tema do poéster "Prevencao combinada entre
jovens da populacdo-chave: uma experiéncia brasileira de
educacdo entre pares”, que apresentou os resultados das
Oficinas sobre Prevencdo Combinada realizadas em 2017,
envolvendo 380 jovens provenientes das populacoes-chave
para a epidemia.

O trabalho realizado pelo Brasil nessas Oficinas foi o tema
da exposicdo fotografica 'Jovens do Brasil: um retrato
da Prevencao Combinada”, que ficou aberta a visitacao
no Pavilhdo da Juventude, na Vila Global, durante toda a
Conferéncia.

Jovens em Acao

Tecnologia— As estratégias para alcancar os jovens precisam
mudar. Essafoia conclusao da sessdo "Visdo para o impacto:

Saude Integral

impulsionando a criacdo da demanda para prevencao do

HIV", na qual todos os participantes foram enfaticos sobre a
necessidade de priorizar o uso do celular nas acoes voltadas
para os jovens, 0s quais tendem a resolver suas questdes de
saude por meio de pesquisas nos sistemas de busca ou em
canais nainternet

O uso da tecnologia como ferramenta para levar informacao
sobre prevencdo aos jovens também foi tema de dois
trabalhos apresentados pelo Brasil na Conferéncia: “Um
aplicativo para prevenir o HIV: um projeto brasileiro de
e-health com e para jovens gays' e "Aplicativo de encontros
e HIV: tornando possivel uma parceria internacional no
governo brasileiro”. Os posteres relataram a experiéncia da
parceria ineédita entre o Ministério da Saude, o Unaids e o
aplicativo de encontros Hornet, que promoveu conteudos de
saude no ambiente virtual de paquera, a partir da interacao
de 18 jovens voluntarios gays — entre eles, pessoas vivendo
com HIV — com usuarios do aplicativo.

Quebrando Barreiras #AIDS2020
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Veja como foi a exposicao Jovens do Brasil: um retrato da Prevencao Combinada

Poster que apresentou os resultados da parceria do Ministério da Saude com o
aplicativo de encontros Hornet
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A AIDS 2018 evidenciou a urgéncia de abordar as
necessidades abrangentes de saude e bem-estar das
pessoas vivendo com HIV.

Na abertura da Conferéncia, o diretor geral da OMS, Tedros
Ghebreyesus, lembrou: “Nos ndo ajudamos verdadeiramente
uma crianca se a tratarmos para o HIV, mas nao a vacinarmos
contra 0 sarampo. Nos ndo ajudamos verdadeiramente um
homemgay selhedermosPrEP, masdeixarmos suadepressdo
sem tratamento. Nos ndo ajudamos verdadeiramente uma
trabalhadora do sexo se Ihe dermos acesso ao diagnostico de
uma IST, mas ndo do cancer. A cobertura universal de saude
significa garantir que todas as pessoas tenham acesso a
todos os servicos de que necessitam'.

Coinfeccao — Algumas estratégias adotadas recentemente
pelo SUS foram apresentadas durante sessdes da AIDS
2018. A exemplo do Plano de Eliminacdo da Hepatite C,
detalhado durante asessao "Construindo um caminho paraa
eliminacao de hepatite C: perspectivas para o fortalecimento
de respostas para coinfeccdo”, o Plano prevé a testagem
frequente para esse agravo em pessoas vivendo com HIV,
em pessoas sob PrEP e em populacGes-chave.

Prevencao
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As acBes para prevencao e tratamento da coinfeccdo TB-HIV
foram discutidas na sessdo da OMS: "Tratamento preventivo
da tuberculose entre pessoas vivendo com HIV". A

experiéncia brasileira de integracdo dos programas nacionais
de HIV e tuberculose foi apresentada, com destaque para a
nova recomendacdo do Ministério da Saude para realizacdo
de tratamento para TB latente em todas as PVHIV com
contagemde CD4 igual oumenor a 350, independentemente
da realizacdo da prova tuberculinica, e a dispensacdao do
tratamento da TB (izoniazida 300mg), que passou a ser
realizada também em servicos de HIV.

IST - O tema das Infeccbes Sexualmente Transmissiveis
(IST) foi debatido durante a pré-conferéncia STl 2018 -
Understanding and addressing the HIV and STl Syndemics'.
Durante o encontro, alertou-se sobre os elevados indices de
IST no mundo, principalmente sifilis, gonorreia e clamidia.

A caréncia de estudos sobre a resisténcia dos agentes
causadores de IST aos antimicrobianos, sobretudo o
gonococo e mycoplasma genitalium, também foi uma
preocupacdo. O Brasil e um dos paises que realiza a vigilancia
da resisténcia do gonococo aos antimicrobianos.

Saude Integral

Quebrando Barreiras #AIDS2020

Brasil apresenta Plano de Eliminacao da Hepatite C durante sessao da AIDS 2018

Pre-conferéncia de Infecoes Sexualmente Transmissiveis
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Oestigmaeadiscriminacdosaoosprincipaisimpulsionadores
da epidemia de HIV no mundo. Essa afirmacdo puxou varias
discussoes na AIDS 2018. A mensagem que fica é de que
para vencer o HIV ainda ha muito a ser feito, principalmente
para superar as barreiras que impedem os mais vulneraveis a
terem acesso ao tratamento, e a necessidade da prevencdo
foi especialmente reforcada pela presidente da International
AIDS Society (IAS), Linda-Gail Bekker.

A importancia das inovacdes para ampliar a prevencdo e o
tratamento do HIV para usuarios de alcool e outras drogas e
a necessidade da descriminalizacdo do HIV também foram
discutidos. Uma Declaracao de Consenso de Especialistas em
HIV foi lancada durante a Conferéncia para servir a governos,
profissionais do direito e ativistas como uma nova ferramenta
de apoio contra o estigma e a criminalizacdo do HIV.

Impactos das leis na epidemia - Como leis e politicas podem
impactar no esforco global para combater a epidemia do HIV
foi tema de uma das sessées que tiveram a participacao do
Brasil. Durante o Didlogo Global "HIV, Direitos e Leis na Era da
Agenda 2030", promovido pelo Programa das Nacdes Unidas
para o Desenvolvimento (Pnud), descaram-se a criacdo
Sistema Unico de Satde (SUS), a aprovacao dalei que garantiu
o tratamento para todas as pessoas com HIV e a quebra de
patente do efavirenz como exemplos de marcos legais
brasileiros que garantiram o0 acesso a saude.

O Brasil tambem foi convidado a apresentar sua experiéncia
no desenvolvimento de acdes voltadas as pessoas trans, na
sessdo “Servicos de saude liderados por populacbes-chave:
otimizando a prevencao e o cuidado”. As acdes incluem medidas
estruturais — garantias legais para a mudanca do nome e do
género das pessoas trans nos registros civis, sem precisar de
avaliacdes medicas ou decisdes judiciais, e acesso gratuito
a0 processo transexualizador pelo SUS —, como também a
disponibilizacao de acBes de prevencdo para essa populacdo, a
exemplo da PrEP para o HIV e da estratégia de testagem entre
pares, por meio do programa Viva Melhor Sabendo.

Celebridades que inspiram — Alem de renomados
pesquisadores e liderancas, as plenarias da AIDS 2018
contaram tambeém com a participacao da atriz sul-africana
Charlize Theron, do cantor Elton John e do Principe Harry, da
Inglaterra, que, assim como Conchita Wurst, enviaram sua
mensagem de esperanca e atitude para a comunidade da
aids em todo 0 mundo.

Durante a AIDS 2018, o cantor Elton John, cuja fundacdo
financia programas de HIV, e o principe Harry reafirmaram
0 COMPromisso Ccom 0 apoio a resposta ao HIV para as
populacdes-chave. Eles anunciaram o lancamento de
um novo fundo internacional de 1,2 bilhdo de dolares para
"romper o ciclo” de transmissao do HIV. O foco da iniciativa
sdo 0s homens jovens, populacdo entre a qual ainfeccdo pelo
virus esta em ascensao.

continua...
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Linda-Gail Bekker, presidente da IAS, explica a importancia do trabalho com as
populacdes mais vulneraveis para o enfrentamento do HIV

Rafaela Rigoni, da Fundacao Mainline, em Amsterdg, fala sobre o protagonismo
do Brasil na politica de reducao de danos
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Prevencdo, diversidade e arte - Um dos espacos mais
dinamicos da conferéncia, a Vila Global foi o local em que os
debates sobre a resposta ao HIV assumiram formas criativas
para afirmar a importancia do didlogo sobre prevencdo,
diagnostico, tratamento e saude como direito humano.

Ao lado da Vila Global situava-se a area de estandes, local em
que o Ministério da Saude montou o seu espaco e recebeu 0s
visitantes que queriam saber mais sobre a resposta brasileira
Ao HIV.

Quem passou por la recebeu material técnico-cientifico,
tirou duvidas, conheceu os preservativos produzidos com
latex da Amazonia e tambeém pode tirar fotos com as pecas
da artista plastica brasileira Adriana Bertini. Reconhecida
internacionalmente por confeccionar pecas de alta costura
com camisinhas, a artista mostrou o seu trabalho com o
projeto #CondomCouture, que propde uma aproximacao com
a camisinha a partir da interacdo do publico com suas pecas, e
uma reflexdo sobre 0 uso do preservativo.

Estande do Ministério da Saude na 22° Conferéncia Internacional de Aids.

Saude Integral

Quebrando Barreiras #AIDS2020

No estande do Brasil, s conferencistas puderam tirar fotos com as pecas feitas
com camisinhas pela artista Adriana Bertini

Adriana Bertini, que exp6s durante a AIDS 2018, explica sua nova colecao,
inspirada na forca das mulheres que vivem com HIV



https://www.youtube.com/watch?v=bY_H6KPuXY4&index=7&list=PLNRDscZh5UMEwGRjygH3k2aaK1n2KdbaJ 
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Prevencao

Jovens em Acao

Saude Integral

Quebrando Barreiras

O Brasil, que se faz presente a Conferéncia Internacional de
Aids desde a sua primeira edicao, continuara participando
desse relevante forum global. Assim, nos vemos em Sao
Francisco, Estados Unidos, na AIDS 2020. Ate 3, os paises
seguirao trabalhando juntos em suas metas nacionais, para
que boas noticias possam continuar ecoando pelo mundo ate
chegarmos ao fim da epidemia de aids como um problema de
saude publica.

Fotos e registros durante o evento realizados com a
colaboracao de colegas de diversas areas do DIAHV
Textos: Aedé Cadaxa e Josi Paz
Revisao: Angela Gasperin Martinazzo
Videos: Jodo Netto (captacdo) e Renato Oliveira (edicao)
Direcao de arte inspirada em campanha do Ministeério da Saude
Designers: Milena Hernandez (estande) e

Marcos Cleuton (PDF interativo)

Acesse: aids.gov.br
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http://www.aids.gov.br/pt-br/pub/2015/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-profilaxia-pos-exposicao-pep-de-risco
http://www.aids.gov.br/pub/2017/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-profilaxia-pre-exposicao-prep-de-risco
http://www.aids.gov.br/pt-br/pub/2015/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-profilaxia-pos-exposicao-pep-de-risco
http://www.aids.gov.br/pub/2017/protocolo-clinico-e-diretrizes-terapeuticas-para-profilaxia-pre-exposicao-prep-de-risco
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