Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Salde
Departamento de Doencas de Condigdes Cronicas e Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis
Coordenacdo-Geral de Vigilancia das Doengas de Transmissdo Respiratdria de
Condigdes Crbnicas

OFICIO CIRCULAR N° 1/2022/CGDR/.DCCI/SVS/MS
Brasilia, 12 de abril de 2022.

Aos Coordenadores das Assisténcias Farmacéuticas Estaduais e Coordenadores
dos Programas Estaduais de Controle da Tuberculose

Assunto: OrientagOes sobre as acoes de manejo e controle da tuberculose
diante do cenario atual da covid-19.

Prezados(as),

1. Considerando o cenario atual da covid-19 no pais, a Coordenacdo-
Geral de Vigilancia das Doengas de Transmissdo Respiratéria de Condicdes
Crbnicas (CGDR/DCCI/SVS/MS) vem, por meio deste, revogar o Oficio Circular n®
5/2020/CGDR/DCCI/SVS/MS e atualizar as seguintes recomendagdes:

2. As medidas preventivas gerais contra a covid-19, recomendadas pelo
Ministério da Saude (MS), aplicam-se as pessoas com tuberculose (TB), a saber:

e Higienizar frequentemente as mdos com agua e sabdo ou com preparacoes
alcodlicas (alcool em gel a 70%);

e Evitar tocar olhos, nariz e boca com as maos nado lavadas. Se tocar, sempre
higienize as maos, conforme indicado no item anterior;

e Os profissionais de saude devem usar mascaras, preferencialmente
modelos tipo PFF2 ou N95, para o atendimento de pessoa com sintomas
respiratorios e individuos com TB confirmada;

e As pessoas com sintomas respiratérios ou em tratamento para TB, em sua
fase de transmissdo, deverdo utilizar mascara cirlrgica durante a
permanéncia em sala de espera e atendimento pelos profissionais de
saude. Quanto a necessidade de utilizacdo de mascaras para prevencdo da
covid-19, deve-se seguir as normas vigentes locais;

e Ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir o nariz e a boca com o antebrago ou
com lengo de papel. Descartar adequadamente o lengo utilizado;

e Evitar aglomeracgdes, principalmente em espacos fechados, e manter os
ambientes limpos e bem ventilados;

e Higienizar frequentemente os objetos (como aparelhos celulares,
brinquedos de crianca, etc.) e superficies;

e \Vacinar contra a covid-19, incluindo as doses de reforgo, conforme
recomendagbes e esquema vacinal definidos pelo Ministério da Saude.

3. A TB e a covid-19 apresentam sintomatologias semelhantes, o que
pode dificultar o diagndstico diferencial dessas doencas. Além disso, as
sequelas pulmonares causadas por ambos o0s agravos podem resultar em
diminuicdo da qualidade de vida das pessoas acometidas. Considerando a
queda no diagnodstico e nas notificacdes de casos novos de TB e o efeito
desfavoravel da pandemia nos indicadores operacionais da doenca observados
nos anos de 2020 e 2021 em comparagao com o ano de 2019, destaca-se a
necessidade de esforcos para manutencdao e ampliagdo das agdes de controle da
doenga no territério. Sdo recomendacgdes para as atividades programaticas:

e Otimizar as acdes de busca ativa de pessoas com sintomas respiratoérios e
também a avaliacdo de contatos, de forma a intensificar as acdes de
diagnéstico e de tratamento tanto da TB ativa (sensivel e resistente)
quanto da Infeccdao Latente pelo Mycobacterium tuberculosis (ILTB), de
acordo com o contexto epidemioldgico local. A falha no diagndstico da TB



pode ser fatal, além de todo o contexto sanitdrio da sua
transmissibilidade;

e Organizar o diagndstico e tratamento da ILTB, garantir o acesso aos
métodos diagndsticos da ILTB e ao seu tratamento, quando indicado,
conforme as recomendagles vigentes constantes em manual e notas
complementares;

e Organizar a rede de atengdo a salde local para que as pessoas com sinais
e sintomas respiratorios tenham o acesso adequado aos servicos de salde
e aos exames laboratoriais para evitar o atraso no diagndstico de ambas
as doengas, lembrando que muitos casos de TB poderdo ser diagnosticados
a partir de sintomas semelhantes a covid-19. Considerar a importancia da
atuacdo dos servicos de Atengdo Primdria a Saude na identificacdo de
pessoas com sintomas respiratérios e na investigacdo de TB, conforme
Oficio Circular Conjunto n°. 05/2020 DCCI/SVS/MS - DESF/SAPS/MS
(http://www.aids.gov.br/sites/default/files/media/pagina/2020/67218_/oficio_circular_conjunto_no_5._sei_ms_-
_0017872969_-
_tuberculose_na_atencao_primaria_a_saude_durante_o_enfrentamento_da_covid-
19.pdf);

e Realizar o tratamento diretamente observado (TDO), avaliando as
condicOes locais para a sua realizagdo no servico de saude ou no domicilio
ou local de escolha da pessoa em tratamento e adotando as medidas de
protecdo contra doencas respiratdrias. Quando ndo for possivel a realizagédo
do TDO, outras estratégias de adesdo, como o projeto terapéutico singular,
teleconsulta, chamadas telefénicas por aplicativo e o acolhimento, devem
ser implementadas;

e Promover medidas de controle de infeccdo para as visitas da pessoa ao
servico de salde para a retirada de medicamentos e consultas. A
dispensacdo dos medicamentos deve ser, no maximo, mensal para o
tratamento da TB ou da ILTB, sempre considerando os estoques
disponiveis. E possivel organizar os fluxos para minimizar o tempo de
espera da pessoa sem que o atendimento seja suspenso ou descontinuado.
Outras estratégias podem ser utilizadas, como teleconsulta e o
telemonitoramento;

e Promover agles que favoregam a protegdo social a pessoa em tratamento
da TB. Considerar o agravamento de vulnerabilidades sociais por efeito da
pandemia e desenvolver estratégias de articulacio com o setor de
assisténcia social para que a pessoa em tratamento da TB tenha acesso
aos beneficios e servicos socioassistenciais. Para orientagdes sobre a
atuacao conjunta entre servigos do SUS e do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), consultar a Instrugao Operativa ConJunta n. 01/2019
(https: .b b/d I-
de-26-de- setembro de-2019-218824329) e também o Guia orlentador
promogdo da protegdo SOCIa| para as pessoas acometldas pela tuberculose
(http: id .br,

protecao- soaal—gara pessoas-acometidas-pela-tuberculose);

4, Ressalta-se que as vacinas contra a covid-19 nao interferem no
diagndstico ou em qualquer periodo de tratamento da TB. Portanto, pode ser
utilizada qualquer vacina disponivel na rede de salde.

5. Sobre a Prova Tuberculinica, esse procedimento ndo interfere nas
doses recebidas para imunizagdo contra a covid-19.

6. A fim de cumprir todas as recomendacdes, caberd ao nivel local a
organizacdo de seus processos de trabalho para melhor atender a demanda dos
servicos, visando garantir os servigos essenciais a populagcdo com suspeita ou
diagndstico de TB ativa ou ILTB. Agbes de vigilancia como investigacdo de
contatos e notificacdo dos casos de TB ativa ou ILTB também devem ser

mantidos.

7. Em caso de duvidas ou mais informacGes, entrar em contato com a
CGDR/DCCI/SVS/MS pelo e-mail tuberculose@saude.gov.br ou telefone (61)
3315-2787 ou acesse h www.aids.gov.br/pt-br/publico-geral/tuberculose

Atenciosamente,
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10.543, de 13 de novembro de 2020; e art. 89, da Portaria n® 900 de 31 de
Marco de 2017.

EI-? E! A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

a-= http://sei.saude.gov.br/sei/controlador externo.php?
acao=documento conferir&id orgao acesso externo=0, informando o

oh "._ -'d_, cddigo verificador 0026368549 e o cédigo CRC 1ECECAOC.
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