
Se notar sinais de uma Infecção Sexualmente 
Transmissível (IST), procure uma unidade de saúde 

e informe-se. Saiba mais em saude.gov.br/ist

Saiba mais sobre as Infecções Sexualmente Transmissíveis.
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Use camisinha e proteja-se das IST e de uma gravidez não planejada.

As Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) são causadas por vírus, bactérias 

ou outros microrganismos. São transmitidas principalmente por meio do contato 

sexual, seja ele oral, vaginal ou anal, sem o uso de camisinha masculina ou 

feminina, com uma pessoa que esteja infectada. A transmissão de uma IST 

pode acontecer, ainda, da mãe para a criança durante a gestação, o parto ou 

a amamentação. 

O tratamento melhora a qualidade de vida da pessoa infectada e interrompe 

a cadeia de transmissão dessas infecções. Se não tratadas adequadamente, 

podem provocar diversas complicações e levar a pessoa, inclusive, à morte.

O atendimento e tratamento são gratuitos nos serviços de saúde do SUS.

• Infecção pelo HIV;
• Sífilis;
• Herpes genital;
• Gonorreia e infecção por clamídia;
• Infecção pelo Papilomavírus Humano (HPV);
• Hepatites virais B e C;
• Cancro mole;
• Infecção pelo HTLV.

• Corrimentos;
• Feridas;
• Verrugas anogenitais (no ânus e órgãos genitais).
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Cada IST apresenta sinais, sintomas e particularidades 

distintas. As principais características, de acordo com 

os tipos de Infecções Sexualmente Transmissíveis, são:

•  �Ferida no local de entrada da bactéria, que normalmente 
não dói, não coça, não arde e não tem pus; 

•  �Manchas no corpo, que geralmente não coçam, incluindo 
palmas das mãos e plantas dos pés;

•  �Lesões cutâneas, ósseas, cardiovasculares e 
neurológicas;

•  �Em seu estágio latente, pode não apresentar sinais ou 
sintomas, e sua duração é variável.

• �Vírus que infecta pele ou mucosas tanto de homens quanto de 
mulheres, podendo causar desde verrugas até câncer;

• �As lesões se apresentam como verrugas na região genital e no 
ânus, achatadas ou papulosas, e podem causar coceira no local;

• �Não apresenta sintomas na maioria dos casos, podendo ficar 
latente de meses a anos, sem manifestar sinais visíveis a olho nu;

• Não tem cura, apenas tratamento dos sintomas.

• �Bolhas na pele e nas mucosas dos órgãos genitais que 
coçam e podem virar feridas dolorosas;

• Ardência e dor ao urinar;
• �As lesões podem desaparecer e voltar após dias, meses ou 

anos. Não tem cura, apenas tratamento dos sintomas.
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