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Guia para planejamento e oferta de
capacitacoes em testagem rapida
para diagnostico da infecgao gelo

HIV, sifilis e hepatites B e

2024




Objetivo do
documento

Apoiar os gestores no planejamento e oferta de
capacitacdes em testagem rapida do HIV, sifilis
e hepatites B e C, apresentando as
recomendacdes do Ministério da Saude e o
pPassoO a passo para capacitar adequadamente
os profissionais da Rede de Atencao a Saude.
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Publico-alvo

Gestores estaduais, regionais, municipais e de
servicos de saude e profissionais executores
responsaveis pela oferta de testes rapidos

imunocromatograficos para HIV, Sifilis e Hepatites B
e C.




A emissdo de laudos e a supervisao da
equipe sao de responsabilidade dos
profissionais de saude de nivel superior
habilitados pelos seus respectivos

Qualquer profissional capacitado
conselhos regionais de classe profissional

presencialmente e/ou a distancia pode

executar testes rapidos
Consulte os conselhos regionais

para mais informacgoes

O Ministério da Saude disponibiliza cursos
de ensino a distancia (EaD), gratuitos e com
emissdo de certificados

T
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O Guia Pratico para execugado de testes rapidos para
diagnostico da infecgdo pelo HIV, sifilis, hepatite B e
C apresenta as recomendacdes do Ministério da
Saude para todo o processo de testagem rapida.
Divulgue-o para os profissionais e servicos

responsaveis pela execucdo no seu territorio

< y i i
Guia pratico para a execugéo de ::u‘.
https://www.gov.br/aids/pt-

\’ . br/assuntos/testes-rapidos

E recomendado que a gestdo local
oferte capacitacdo na modalidade
pratica e/ou acompanhamento da

" Focauz ‘*h?i*:? AVASUS rotina de execugdo dos testes rapidos

CAMPUS VIRTUAL v
Ofatie:

https://campusvirtual.fiocruz.br/ges  https://avasus.ufrn.br/local/avaspl
tordecursos/hotsite/ultradiag2ed ugin/cursos/curso.php?id=564

Para o planejamento e oferta das capacitagdes, este documento apresentara o papel dos gestores de:

Incentivar/monitorar a capacitacdo dos profissionais da rede por meio das plataformas EaD;
Promover/monitorar capacitacdes praticas para a rede sobre a execucdo de testes rapidos.


https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=564
https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=564
https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/testes-rapidos
https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/testes-rapidos
https://campusvirtual.fiocruz.br/gestordecursos/hotsite/ultradiag2ed
https://campusvirtual.fiocruz.br/gestordecursos/hotsite/ultradiag2ed
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Modalidade teérica

Atores envolvidos e suas responsabilidades

Ministério da Satide Gestores estaduais, regionais e Gestores de unidades de saude Profissionais executores de testes
municipais de IST/HIV/HV que ofertam testagem rapida rapidos

Construir cursos EaD alinhados as D Manter-se atualizados sobre cursos EaD D Manter-se atualizados sobre cursos EaD Manter-sg atualizados sobre cursos EaD

recomendacoes e diretrizes nacionais disponiveis disponiveis disponiveis
MAdaptar e ofertar novos cursos a partir da D Realizar ampla divulgagdo no territério aos D Avaliar o objetivo dos cursos e indica-los D Avaliar o objetivo dos cursos e realiza-los

atualizagdo de recomendagdes municipios e unidades de saude conforme a atuacdo de cada profissional de acordo com suas atribui¢des
MAssegurar a disponibilidade dos cursos em D Avaliar o objetivo dos cursos e indica-los D Asij:g;lrar qtug todos o;tezecutores da D As}sggurar que esta capacitadg a.ntes do

Plataformas EaD conforme os tipos de servigos da rede unidade estejam capacitados inicio da oferta da testagem rapida

~ , . . N N i i izac3 Verifi idadesd

MRealizar ampla divulgacado, a nivel nacional, D Monitorar a participa¢do dos profissionais D (I;/Ionlto]rcfarfa neFeSS|da(1te de atualizagao afJ;IIiC;;;Z Suas hecessidades de

dos cursos disponiveis e suas atualizagbes da rede de atengdo a saude 0s profissionais executores

Avalie como assegurar a execugao das responsabilidades para favorecer a
garantia da qualidade da testagem rapida no seu territdrio/servico de saude.
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457

5 .
Ela?orado para 1096 onll_ne, Carga horéria
N 3 capacitar e atualizar autoinstrucional, de 20 horas
Utilizacdo dos os profissionais gratuito e com dividido em 6
testes r& pidOS no executores de testes emissao de médulos
. o . ~ apid ifi
diagnéstico da infecgéo AP certificado

. H1V, Sifilis, Hepatites B e C
HepatitesBe C , . N
Madulo 2: Testes rdpidos para Infecgcdo pelo HIV

pe|o H|V' da Sifilis e das Madulo 1: Guia prdtico para execugdo de testes rdpidos da infeccéo pelo

Moddulo 3: Testes rapidos para Sifilis
28 pocrz e e P al e Maddulo 4: Testes rdpidos para Hepatite B
Maddulo 5: Testes rdapidos para Hepatite C

Moddulo 6: Testes rdpidos para detecgdo simultdnea de anticorpos anti-

HIV-1/2 e anticorpos treponémicos (TR Duo HIV/S(filis)
Para acesso rapido, aponte a camera do
celular para o Qr code ao lado, ou acesse

e Apresenta de forma objetiva as orientacoes sobre procedimentos pré-teste,

durante a testagem e pds-teste contidas nos documentos:

* Videos e manuais instrutivos dos atuais fornecedores de testes rapidos distribuidos
pelo Ministério da Saude;

* Guia Pratico para Execucao dos Testes Rapidos;

* Manuais Técnicos para o Diagndstico da Infeccao pelo HIV, Sifilis e Hepatites Virais.

https://campusvirtual.fiocruz.br/gestordecursos/
hotsite/ultradiag2ed



https://campusvirtual.fiocruz.br/gestordecursos/hotsite/ultradiag2ed
https://campusvirtual.fiocruz.br/gestordecursos/hotsite/ultradiag2ed
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DEPARTAMER ) DE HIVZAIDS

Cursos disponiveis em plataformas EaD B ...

CURSO EAD
‘ . ~ Elaborado para gestores e 100% online, Carga hordria de 20
CapaCItagaO SObre proflslsmpals de salde au_tomstrucmna_l, ) horas, dividido em 5
[/ y = responsaveis pela testagem | | gratuito e com emissdo médulos
estratéegias de uso e répida de certificado
i distribuicao dos testes
= o - Modulo 1: Organizagdio do processo de trabalho em testagem rdpida para HIV,
rapldOS de H |V, SI'ﬁlIS e Hepatites Virais e Sifilis
_ h epatites B e C no BI'aSil. Moddulo 2: Qualidade da testagem rdpida para HIV, Hepatites Virais e Sifilis

Madulo 3: Autoteste de HIV

Médulo 4: Focalizagdo da testagem para HIV e priorizagéo de testagem para Hepatites

PUBLICO: profissionais envolvidos com a testagem Virais e Sifils

ra p|da para ISTs. Modulo 5: Ferramentas para gestdo local de testagem rapida

OBJETIVO: qualificar e /ou atualizar
trabalhadores(as) de saude responsaveis pela

gestdo das estratégias para diagnéstico do HIV, da Apresenta as orientagdes relacionadas a gestdao de estratégias
sifilis e das hepatites virais e demais profissionais para o diagndstico do HIV, da sifilis e das hepatites virais
envolvidos na testagem rapida para ISTs no SUS. utilizando testes rapidos, incluindo:

* Organizacdo da testagem rapida em todas etapas envolvidas;

* Oferta da testagem rapida e encaminhamentos necessarios;
Atk % 2 * Ferramentas para garantia da qualidade da testagem rapida;

SAIBA MAIS EM: COVERNO FEDERAL » Papel das Referéncias Técnicas locais;

SUS& MINISTERIO'DA . . . L
) UL *  Monitoramento de indicadores de testagem rapida.

CARGA HORARIA: 20h
ACESSO: avasus.ufrn.br (AVASUS)

gov.br/aids

>

!\VASUS https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=564 6
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As capacitacdes na modalidade pratica podem acontecer nos seguintes formatos:

1. Acompanhamento da rotina de execugao de testes rapidos:

. Esta opcdo estd indicada para profissionais ja capacitados de forma tedrica, quando ndo for possivel ofertar a capacitacdo pratica antes do inicio da execucdo
dos TR e quando o profissional ja executa a testagem rapida na rotina.

2. Oferta de capacitacdao na modalidade pratica:

* O MSrecomenda que a capacitacdo pratica seja realizada apos a realizacdo de curso EaD (capacitacdo na modalidade tedrica) pelo profissional;
A gestdo local pode também realizar uma revisdo tedrica, de forma presencial, associada a capacitacdo pratica.

Para refletir*

- Os profissionais executores de TR nos servigos de saude responsaveis pela
testagem rapida foram capacitados na modalidade pratica, além da tedrica?

- Tem sido ofertada a capacitacdo na modalidade pratica dos novos
executores devido a rotatividade de profissionais?

- A necessidade de atualizacOes para os profissionais ja capacitados tem sido
avaliada e suprida?

- Ha registros de presenca e emissdo de certificado nas capacitacdes praticas

4' ofertadas pela gestao local? Se necessario identificar quem ja foi capacitado
J nos servicos de saude do territdrio, seria possivel?

AGRAVO

*Se alguma das respostas for “ndao”, recomendamos que gestdo local busque estratégias
para assegurar o cumprimento de todos os questionamentos.

Algumas recomendacdes e sugestdes para as capacitacdes praticas serdo apresentadas a seguir.



Capacitagoes: et
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Modalidade pratica

Atores envolvidos e suas responsabilidades

Ministério da Satide Gestores estaduais, regionais e Gestores de unidades de satde Profissionais executores de testes
municipais de IST/HIV/HV que ofertam testagem rapida rapidos
Construir cursos EaD alinhados as Ofertar capacitagdes na modalidade pratica Promover e divulgar capacitagdes praticas aos D Participar das capacitagdes praticas
recomendagdes e diretrizes nacionais para os servigos executores de TR profissionais executores de TR no servigo ofertadas pelos gestores

Apoiar a pratica da testagem rapida de

Adaptar e ofertar novos cursos a partir da Orientar os gestores das unidades de saude Orientar os profissionais sobre as outros profissionais atuantes no seu

atualizacdo de recomendacses sobre as recomendagdes nacionais recomendacdes nacionais servico

Orientar a rede com base na legislacdo Monitorar a participagdo nas capacitacdes Monitorar a partliu‘za%aodnas cafpac.ltag.oes D Verlflca.\r suas necessidades de capacitagdo

sanitaria e diretrizes vigentes préticas praticas e a rotatividade de profissionais e atualizagdo

Formar referéncias técnicas para apoio local Monitorar a necessidade de atualiza¢es na Monitorar a necessidade de atualizagdes na D Contactar a gestdo local para apoio na
S " - PN prética dos profissionais executores pratica sempre que necessario

nas capacitag@es praticas prética dos profissionais executores

Avalie como assegurar a execucdo das responsabilidades para favorecer a
garantia da qualidade da testagem rapida no seu territorio/servigo de saude.




Capacitacoes: FLOPS
Modalidade pratica e
Ementa e carga horaria sugeridas

Carga horaria—6h
Turno 1 (3h): reforcar as recomendacOes para a testagem rapida, abordar os documentos necessarios para

garantir a rastreabilidade da testagem rdpida e uso dos testes rapidos nos fluxogramas de diagndstico
preconizados nos manuais técnicos do Ministério da Saude

Turno 2 (3h): executar a testagem rapida entre pares utilizando os testes rapidos disponiveis no servico

Ementa:
- Recomendagdes do Guia Pratico para execucdo de testes rapidos para diagndstico da infecgao pelo HIV, sifilis,
hepatite B e C (disponivel em https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/testes-rapidos)

- Passo a passo para correta execu¢do dos testes rapidos (procedimentos pré-teste, durante a testagem e pos-
teste)
- Testagem rapida aplicada aos fluxogramas de diagndstico dos Manuais Técnicos (disponiveis em
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/manuais-tecnicos-para-diagnostico)
- Testes rapidos para o diagnédstico da infeccdo pelo HIV
- Testes rapidos para o diagnéstico da sifilis
- Testes rapidos para o diagnédstico da hepatite B
- Testes rapidos para o diagnodstico da hepatite C



https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/testes-rapidos
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/manuais-tecnicos-para-diagnostico
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é, . DEPARTAMENTO DE HIVZAIDS
2) TUBERCULOSE, HEPATITES VIRAIS [
AENTE TRANSMISSIVEIS

Capacitacoes: S o

Modalidade pratica
Materiais necessarios

Equipamentos de protecao N ‘%3%;
individual (EPIs): luvas, @ i’% Descarte de perfurocortante Lixo comum
madscaras, aventais descartaveis | | s &
l l
Kits/conjuntos diagndsticos de . [ ¢ i Algodao/gaze (se )8 estiver
TR de HIV (TR1 e TR2), sffilis Papel absorvente para cobrir as embebido com alcool,
hepatites B e C’ ! mesas de testagem rapida . providenciar também op¢ao
P seca)
1
m
Alcool 70% Caneta permanente Crondémetro ou celular
1
Ementa, roteiro e/ou

apresentacdo para guiar a

Lista/ata de presenca e caneta
capacitacao

esferografica
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Condugao da capacitacao

Turno 1
Reforcar as recomendacdes para a testagem rapida e uso dos testes rapidos nos fluxogramas de diagndstico preconizados nos manuais técnicos

* O Guia Prético para execucdo de testes rdpidos para diagndéstico da infeccdo pelo HIV, sifilis, hepatite B e C e os Manuais Técnicos de
Diagndstico séo as principais referéncias para a abordagem teorica;

» Apresente as informacdes de forma objetiva e adaptadas a realidade de cada servi¢o, considerando:
+ Os testes ofertados e o publico atendido;
* Aestrutura fisica dos servigos;
+ Arede de atencdo a saude disponivel localmente (ex.: servigos de referéncia, fluxos de coleta e de envio de amostras).

Recomendagbes atualizadas e alinhadas com a realidade local

Atente'se para: e Assegurar orientagdes atualizadas segundo:
o Legislagdo sanitdria vigente;
o Recomendacgdes atualizadas do Ministério da Saude;
' o Rede de atencdo a saude atualmente disponivel no territério.

* Observe previamente os principais erros cometidos na rotina e personalize o reforco as recomendacdes conforme
® as principais fragilidades de cada servico.

11
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Conducao da capacitacao
Turno 2

Executar a testagem rapida utilizando os testes rapidos disponiveis no servico

*+ Os videos e manuais, disponiveis no curso do Campus Virtual da Fiocruz (https://campusvirtual.fiocruz.br/gestordecursos/hotsite/ultradiag2ed ), € as instru¢fes de uso dos
fornecedores dos testes rapidos disponiveis no servi¢co sédo as principais referéncias para a capacitacao pratica de execucao dos testes rapidos;

» Defina referéncias técnicas que atuardo como instrutores da testagem rapida;
* Organize a sala com todos 0s materiais necessarios para a realizacao dos testes rapidos, considerando a quantidade de participantes;
+ Divida os participantes em subgrupos para observar a demonstracao da execucao pelos instrutores:
*+ Recomenda-se grupos com até 10 pessoas por instrutor;
« O instrutor devera monitorar e orientar os procedimentos de execucdo da testagem rapida pelos participantes da capacitacao,
em todas as suas etapas.
*+ Recomenda-se que todos os profissionais realizem a coleta de amostra e a testagem.

Privacidade e sigilo

» Todos os profissionais devem ter resguardados os direitos a privacidade e sigilo. Disponibilizar-se para ter sua

Atente-se para: amostra coletada sera sempre opcional.

e Se optar pela adicdo da amostra coletada no dispositivo de teste, permita que a pessoa testada decida quem
participara da interpretacao do resultado.

® Acidentes com material biolégico

e Atente-se para os cuidados de protecdo individual para evitar acidentes com perfurocortantes e amostras
biolégicas. Caso ocorram, avalie a possiblidade de oferta da profilaxia pds-exposicao (PEP), conforme o PCDT para
PEP, disponivel em https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/pcdts .



https://campusvirtual.fiocruz.br/gestordecursos/hotsite/ultradiag2ed
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/pcdts

PR L M
Capacitagdes na modalidade pratica % i

v E importante que seja emitido certificado para os profissionais capacitados na modalidade prética;
v' Devem ser mantidos registros de presenca dos participantes;
v" 0 modelo de planilha de monitoramento abaixo* pode ser utilizado pelos gestores do servico de satide, do municipio, da regional de

salide e/ou do estado:

Data de inicio da ofertada Observagoes (necessidades
Nome do profissional Nome do servigo onde o Modalidade(s) de Data de conclusdo da Modalidade(s) de Data de conclusdo da o g ,,(
testagem rapida pelo de atualizag¢do, programar

executor de testes rapidos profissional atua capacitagdo tedrica capacitagdo tedrica capacitagdo pratica capacitagdo pratica o o o
profissional emissdo de certificado, etc)

Campus Virtual da Fiocruz ..
Ofertada pela referéncia no

Profissional 1 Utilizagdo dos Testes . )
. Servigo de Saude
Rapidos
. Cursos de Diagndstico Ofertada pela referéncia
Profissional 2 - .
Telelab técnica municipal
Campus Virtual da Fiocruz .
. e Ofertada pela referéncia
Profissional 3 Utilizagdo dos Testes L
. técnica estadual
Répidos
Capacitagdo tedrica Acompanhamento da
Profissional 4 promovida pela rotina pela Referéncia
Coordenacao Estadual Técnica Estadual

Devido a rotatividade de profissionais nos servicos de saude, novos profissionais podem ser incluidos na planilha de forma continua;
No campo “Observacdes” podem ser descritas informacdes adicionais importantes para a gestdao, como a sinalizacdo de necessidade de

atualizacdes da execucdo e de emissao de certificado;
v' Além da capacitacdo inicial, recomendamos que sejam oportunizados outros momentos de educacdo continuada sobre testagem rapida

AN

e diagnostico.

*Acesse o modelo de planilha em: . .4
https://docs.google.com/document/d/1Ff8iDROzK4g6bXL7216 0 apOI.O dos gesjcores locais é fundar'ne.ntal paraa
520MIQg4WLTE4/edit?usp=sharing&ouid=116753054042960 garantia da qualidade da testagem rapida no SUS. i

044645&rtpof=true&sd=true



https://docs.google.com/document/d/1Ff8jDROzK4g6bXL7zI6520MIQq4WLTE4/edit?usp=sharing&ouid=116753054042960044645&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Ff8jDROzK4g6bXL7zI6520MIQq4WLTE4/edit?usp=sharing&ouid=116753054042960044645&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Ff8jDROzK4g6bXL7zI6520MIQq4WLTE4/edit?usp=sharing&ouid=116753054042960044645&rtpof=true&sd=true

1. Utilizacdo dos testes rapidos no diagndstico da infeccdo pelo HIV, da sifilis e das hepatites B e C.

https://campusvirtual.fiocruz.br/gestordecursos/hotsite/ultradiag2ed IIIIIIIIII A,
Y2 0000000000000
h IS I I IIFES)
2. Capacitagao sobre estratégias de uso e distribui¢do dos testes rapidos de HIV, sifilis e hepatites B e C no Brasil. BT
https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=564 gg&ﬁﬁ#& D'ﬁf';?;fﬂsfo
3. Manual técnico para o diagndstico da infec¢do pelo HIV em adultos e criangas, 2018. Disponivel em: ATLLLLLLLLL e e e

AT TITTITTTTR

https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/manuais-tecnicos-para-diagnostico

4. Manual técnico para o diagnéstico das hepatites virais, 2018. Disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-

br/central-de-conteudo/manuais-tecnicos-para-diagnostico | e - " e
distribuico do
5. Manual técnico para o diagnéstico da sifilis, 2021. Disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de- el

conteudo/manuais-tecnicos-para-diagnostico

Guia Rapido de Testagem
Focalizada para o HIV

6. Testes Rapidos (Ministério da Saude). Disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/testes-rapidos

7. Guia Rapido de Testagem Focalizada para o HIV, 2020. Disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-
conteudo/publicacoes/2020/guia-rapido-de-testagem-focalizada-para-o-hiv/view

8. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDTs). Disponiveis em: https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de- Bl cursocno

Conteudoz QCdtS . Capaci do sobre estratégias de uso e distribuicdo dos
BT testes rapidos de HIV, sifilis e hepatites B e C no Brasil
3 i i { . . H _ _ _ PUBLICO: profissionais envolvidos com a testagem rapida para ISTs
9. Preveng¢do Combinada do HIV, 2017. Disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de e i 0TI
conteudo/publicacoes/2017/prevencao_combinada - bases conceituais web.pdf/view prevencio Combinada do v~ | RN TR A S R ,ﬁ o
envolvidos na testagem rapida para ISTs no SUS. e " itH

CARGA HORARIA: 20h
ACESSO: avasus.ufrn.br (AVASUS)

10. Diretrizes para a distribuicdo do autoteste de HIV no Brasil, 2022. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/aids/diretrizes-para-a-distribuicao-do-autoteste-de-hiv-no-
brasil compressed-1.pdf

SAIBA MAIS EM.
gov.br/aids

11. Plataforma Webinar: Oficinas e eventos. Disponivel em: https://webinar.aids.gov.br/

12. Plataforma Telelab: Cursos EAD. Disponivel em: https://telelab.aids.gov.br/ Utilizagdo dos WEBINAR
testes rdpidos no
13. Resolugdo ANVISA - RDC N2 786, DE 5 DE MAIO DE 2023. Disponivel em: https://in.gov.br/en/web/dou/- diagnéstico da infecgéo
/resolucao-rdc-n-786-de-5-de-maio-de-2023-482394228 pelo HIV, da Sifilis e das
HepatitesBe C

FEE Mrocrz e
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https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2017/prevencao_combinada_-_bases_conceituais_web.pdf/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/aids/diretrizes-para-a-distribuicao-do-autoteste-de-hiv-no-brasil_compressed-1.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/aids/diretrizes-para-a-distribuicao-do-autoteste-de-hiv-no-brasil_compressed-1.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/aids/diretrizes-para-a-distribuicao-do-autoteste-de-hiv-no-brasil_compressed-1.pdf
https://webinar.aids.gov.br/
https://telelab.aids.gov.br/
https://in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-rdc-n-786-de-5-de-maio-de-2023-482394228
https://in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-rdc-n-786-de-5-de-maio-de-2023-482394228

Contato:
diagnostico@aids.gov.br

& MINISTERIO DA Governo
S SAUDE Federal
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