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COMPOSTO FARELADO (BOKASHI)

O composto farelado no Brasil € conhecido também por Bokashi, que € um termo japonés
que significa “composto organico”.

Este adubo tem a capacidade de fornecer microrganismos e também nutrientes (alimento
das plantas) ao solo.

As receitas de composto de farelos surgiram de acordo com a necessidade e disponibilidade
de ingredientes de cada produtor.

Ingredientes Exemplos

Arroz, trigo, cevada, outros

Farelos de cereais Opgdes: mandioca ou milho triturado

Torta de oleaginosa Mamona, girassol, amendoim e outros
Fonte energética para os microrganismos | Cana-de-agucar, agucar mascavo,
do composto bagaco de cana, rapadura e outros

Terra virgem de mata ou de barranco,
microrganismos eficientes

Farinha de origem animal (optativo) Peixe, carne ou 0sso.

Fonte de microrganismos (vida)

A
Processo de obtengao do composto farelado:

1a2
semanas

[+]
lT' I?' i Nutrientes (alimento de plantas)

] = Horménios das plantas (fito horménios)
Ingredientes Fermeqta_n;ao | Antibisticos
"|  anaerdbica "| Substancias melhoradoras de solos
Decomposicéo Enzimas
aerobica Substancias repelentes a doencas

Actinomicetos Composto farelado
Fungos Produto final
Bactérias

Vantagens do uso de composto farelado
- Os farelos (residuos) sao mais baratos que os insumos quimicos;
- Favorece o vigor e desenvolvimento da planta;
- Atua no controle de doencgas;
- Recupera terras nutricionalmente desequilibradas e degradadas pelo uso excessivo de insumos
quimicos;
- O preparo depende somente de sobras originadas da industria da alimentagéao.

Veja a como se prepara algumas receitas de composto farelado nas fichas especificas de
preparo de composto farelado.

Cuidados ao preparar um composto de farelos:

1° passo: Escolher o tipo de fermentagao (aerdbica ou anaerdbica).
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Principais diferengas entre fermentagcao aerobia e anaerébica:
Fermentacao aerodbica Fermentac&o anaerdbica
- Feito na presen¢a do ar (oxigénio) em um - Feito na auséncia do ar (dentro de sacos
local coberto; plasticos preferencialmente pretos ou em
- Montado no formato triangular com diferentes tambor);
alturas; - Nao necessita de revolvimento;
- Preparo rapido, porém trabalhoso; - Temperatura é mantida dentro do saco;
- Necessita de revolvimento no 2° dia apos o - Fica pronto entre 15 a 20 dias.
inicio do preparo; - Exige local para armazenar.
- Necessita monitorar a temperatura
- Fica pronto em 10 dias.

2° passo: Revolvimento do composto de farelos

Na fermentagao aerdébica, € necessario o revolvimento da pilha para que:

» Permita a entrada de ar, ajuste a umidade e evite o aquecimento.

Na fermentagao anaeroébica, nao precisa fazer o revolvimento, mas é preciso tomar alguns
cuidados, como:

* Retirada de todo o ar, amarrando bem a boca do saco e cuidando para nao fura-lo durante
O preparo com a pa ou com a mao.

* A presencga de moscas pode indicar que o saco esta furado.
3° passo — Monitoramento da temperatura e umidade

A temperatura deve ser mantida a 50°C.

Na fermentacgao aeroébica, coloque um pedago de bambu ou vergalhdo no meio do monte
do composto de farelos o tempo todo. A cada dia, retire-o da pilha e faga a prova do toque.

- Se vocé conseguir segurar o bambu com a mao, a temperatura esta boa. Caso contrario
a temperatura esta alta. Nesse caso, faga o revolvimento.

A umidade deve ser de 15% a 30%, entdo se deve molhar a pilha ou os ingredientes
dentro de sacos plasticos. Nao irrigue em excesso.

Monitore a umidade apertando algumas amostras com as méaos. Nao pode escorrer agua.
(Veja exemplo composto farelado Jacarepagua ficha Fertilidade do Solo e Nutricdo de Plantas
n°® 20)

Aplicagdo do composto de farelo:
- Pode ser usado diretamente no solo;
- Em doses baixas, pode ser utilizado na forma liquida;
- Pode ser adicionado ao composto organico durante a montagem da pilha.
- Pode ser usado em hortalicas, cereais, frutiferas, plantas ornamentais e outras.

Importante!
Cucurbitaceas (abdbora, meldo, melancia, abobrinha, pepino, etc.) sdo sensiveis a aplicagao
de doses altas de composto de farelo.
Caso voceé incorpore material vegetal triturado em canteiros associados ao uso de composto
de farelo, espere até 10 dias para realizar o plantio.

Elaboradores da ficha: LEITE, C. D.; MEIRA, A. L; MOREIRA, V. R. R.
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