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   Bem-estar no manejo e ambiente 

MINUTO SAÚDE PARA TODOS NO CAMPO 35

MT 35. Olá, produtor e produtora rural! Nós somos o Minuto Saúde para Todos no Campo. É muito 
importante que os animais tenham um ambiente adequado para expressar comportamentos naturais e 
melhorar sua saúde e bem-estar. Mas o estresse agudo, aquele provocado por um susto, por exemplo, também 
deve ser reduzido ao máximo. Quando o manejo gera susto, medo ou dor, os animais aprendem o que esperar 
e acabam se tornando mais medrosos, mais ariscos e mais difíceis de manejar. Isto coloca os trabalhadores em 
perigo e também aumenta o risco de acidentes e perdas econômicas. Para os animais confiarem nas pessoas é 
fundamental um manejo sem correrias, sem gritos e sem agressões. É preciso ter calma, paciência e aprender a 
usar o comportamento dos animais ao nosso favor. Nada de bater ou dar choques elétricos, use bandeiras! 
Aprenda os métodos racionais de manejo que reduzem o estresse de todos, humanos e animais!  Quando 
empregamos a "Saúde Única" no campo, nós produzimos um alimento saudável para todos: animais, 
natureza e pessoas. [17][18]


