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Animais e estresse crônico

MINUTO SAÚDE PARA TODOS NO CAMPO 34

MT 34. Olá, produtor e produtora rural! Nós somos o Minuto Saúde para Todos no Campo. Animais e 
pessoas que vivem estressados ficam mais doentes e necessitam de mais medicamentos para manter a 
saúde. Um dos problemas na produção animal intensiva é o estresse crônico dos animais. Neste sistema, os 
animais se deparam com um ambiente muito diferente daquele onde a espécie evoluiu, e não conseguem 
se adaptar bem, sendo necessário o uso de medicamentos para evitar principalmente diarreias e problemas 
respiratórios. Animais em criações intensivas enfrentam a redução de espaço, a competição por recursos 
como sombra ou acesso a água e alimento, ambientes pobres que não estimulam comportamentos naturais 
importantes como construir ninhos, empoleirar ou cuidar do próprio corpo. Por isto é importante que os 
ambientes de produção permitam que os animais expressem seus comportamentos naturais e tenham 
recursos suficientes para se sentirem bem e para evitar brigas. Quando empregamos a "Saúde Única" no 
campo nós, produzimos um alimento saudável para todos: animais, natureza e pessoas. [17][18]


