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Resumo

@) Agrolnsight nasce do
compromisso do Ministério da
Agricultura e Pecuaria com o
fortalecimento da presenga do
agronegocio brasileiro no mercado
internacional.

Desenvolvido pela Secretaria de
Comércio e Relacdes Internacionais
(SCRI), com apoio dos adidos
agricolas presentes em 38 paises, o
material reune analises estratégicas
e oportunidades de negocios para
produtores, exportadores e
associagdes setoriais que buscam
crescer de forma competitiva e
sustentavel.

Com base nas diretrizes do ministro
André de Paula e sob a lideranca do
secretario Luis Rua, o Agrolnsight é
resultado do esforco de uma equipe
dedicada que acredita no potencial
do Brasil como poténcia
agroexportadora.

Este relatério € mais do que um
compilado de dados — é uma ponte
entre o agro brasileiro e 0 mundo.
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PAO DE QUEIJO: OPORTUNIDADE NO
MERCADO HEALTH FOOD DOS EUA

Data: 13/05/2026

Posto: WASHINGTON/ESTADOS UNIDOS DA AMERICA.

Palavras-chave: Estados Unidos; Pao de Queijo; Health Food; Gluten-free.
Responsavel: Ana Lucia de Paula Viana, Adida Agricola; e Mateus Voltolini, Assistente
Técnico.

SUMARIO:

O péo de queijo brasileiro apresenta uma oportunidade promissora no mercado norte-
americano por combinar autenticidade, praticidade, conveniéncia e atributos valorizados
pelo consumidor Heath food. Além de atender ao chamado “mercado da saudade”,
formado por brasileiros, latino-americanos e consumidores interessados na culinaria
brasileira, o produto pode ser posicionado como um snack sem gluten, facil de preparar e
de alto valor agregado. Formulagdes com leite A2, certificagdo gluten-free e eventual
certificacdo halal podem ampliar seu alcance junto a diferentes perfis de consumidores
nos Estados Unidos.
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1.Introducao

O mercado norte-americano tem demonstrado crescente interesse por alimentos praticos,
congelados, diferenciados e com apelo de saude e bem-estar. Nesse contexto, o pdo de queijo
brasileiro se destaca por ser um produto tradicional, saboroso, versatil e de preparo simples,
podendo ser consumido no café da manha, como lanche, aperitivo ou acompanhamento em
diferentes ocasides.

Embora seja fortemente associado a identidade brasileira, o pao de queijo tem potencial para
ir além do mercado étnico. Por sua composicao tradicional a base de polvilho ou fécula de
mandioca, o produto pode ser apresentado como uma opgéao gluten-free, desde que observados
os requisitos regulatérios e de controle de contaminagcdo cruzada. Esse atributo o aproxima do
segmento de consumidores que buscam alimentos sem gluten, snacks premium e produtos com
ingredientes mais simples e reconheciveis.

2 Oportunidades

A primeira oportunidade estd no chamado mercado da saudade, composto por brasileiros
residentes nos Estados Unidos, comunidades latino-americanas e consumidores que ja
conhecem ou tém interesse pela gastronomia brasileira. Para esse publico, o pdo de queijo
representa familiaridade, tradicdo e conexdo cultural. A presenga crescente de produtos
brasileiros em mercados especializados, cafeterias, food service e plataformas de e-commerce
cria espaco para ampliar a distribuicdo e o reconhecimento do produto.

A segunda oportunidade esta no segmento health food. O pdo de queijo pode ser posicionado
como um snack pratico, congelado, facil de preparar e naturalmente associado ao conceito
gluten-free, desde que a formulagéo e o processo produtivo garantam essa condi¢cdo. Além disso,
versdes com leite A2, ingredientes de maior valor agregado, formulagdes clean label e
embalagens individuais podem ampliar a atratividade junto a consumidores que buscam
conveniéncia, qualidade e diferenciagao.

Outro aspecto relevante é a possibilidade de certificacdo halal, especialmente para acessar
consumidores mugulmanos e canais de varejo que valorizam produtos certificados. Para isso, é
necessario avaliar toda a cadeia de ingredientes, incluindo queijo, leite, ovos, enzimas, aromas e
demais componentes da formulacao, garantindo conformidade com os requisitos da certificadora
escolhida.

No Brasil, o pado de queijo, enquanto alimento processado, esta sob a égide da fiscalizagao
sanitaria, com normas aplicaveis da ANVISA, especialmente em relagcdo a seguranca do
alimento, rotulagem e informagdes ao consumidor. Ao MAPA cabe a fiscalizagao e certificagao
das matérias-primas de origem animal utilizadas na formulagdo, como ingredientes lacteos e
ovos, conforme o caso e a cadeia produtiva envolvida. Essa estrutura regulatéria contribui para
dar seguranga e credibilidade ao produto brasileiro no mercado internacional.
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Para exportacdo aos Estados Unidos, € importante que as empresas observem também os
requisitos norte-americanos aplicaveis, incluindo registro de instalagdes, rotulagem, declaragao
de alergénicos, requisitos do importador e regras especificas para alega¢gées como gluten-free.
Como o pao de queijo normalmente contém leite, queijo e, em algumas formulagdes, ovos, esses
ingredientes devem ser corretamente declarados no rétulo.

3. Exigéncias Regulatoérias para Acesso ao Mercado Americano

O acesso ao mercado americano de pao de queijo exige conformidade com normas de trés
agéncias federais: a Food and Drug Administration (FDA), o U.S. Department of Agriculture
(USDA) e o U.S. Customs and Border Protection (CBP).

4. Conclusao

O pao de queijo brasileiro tem potencial para ser promovido nos Estados Unidos ndo apenas
como um produto tipico do Brasil, mas como um snack premium, pratico, saboroso, sem gluten e
alinhado as tendéncias de conveniéncia e bem-estar. Ao combinar tradigdo brasileira com
atributos valorizados pelo consumidor norte-americano — como gluten-free, leite A2, clean label
e halal — o produto pode conquistar espago em supermercados especializados, redes de
produtos naturais, cafeterias, food service, e-commerce e canais voltados ao publico latino e
brasileiro.

O pé&o de queijo pode ser uma ponte entre identidade cultural e inovagdo alimentar,
posicionando o Brasil como fornecedor de produtos auténticos, seguros, diferenciados e
competitivos no mercado de alimentos de maior valor agregado dos Estados Unidos.
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