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Resumo

@) Agrolnsight nasce do
compromisso do Ministério da
Agricultura e Pecuaria com o
fortalecimento da presenga do
agronegocio brasileiro no mercado
internacional.

Desenvolvido pela Secretaria de
Comércio e Relacdes Internacionais
(SCRI), com apoio dos adidos
agricolas presentes em 38 paises, o
material reune analises estratégicas
e oportunidades de negocios para
produtores, exportadores e
associagdes setoriais que buscam
crescer de forma competitiva e
sustentavel.

Com base nas diretrizes do ministro
Carlos Favaro e sob a lideranga do
secretario Luis Rua, o Agrolnsight é
resultado do esforco de uma equipe
dedicada que acredita no potencial
do Brasil como poténcia
agroexportadora.

Este relatério € mais do que um
compilado de dados — é uma ponte
entre o agro brasileiro e 0 mundo.
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MERCADO DE ABOBORAS (CUCURBITACEAS)
NOS EUA

Data: 15/12/2025

Posto: WASHINGTON/ESTADOS UNIDOS DA AMERICA.

Palavras-chave: Estados Unidos, Abdboras, Cucurbitaceas, Exportagdes, Produgao
Domeéstica.

Responsavel: Ana Lucia de Paula Viana, Adida Agricola; e Mateus Voltolini, Assistente
Técnico.

SUMARIO:

O mercado norte-americano de aboboras e cucurbitaceas é um dos mais dinamicos e
consolidados do setor agricola dos Estados Unidos, caracterizado por uma sodlida
produgdo doméstica de aproximadamente 680 mil toneladas anuais e importagdes
estratégicas de cerca de 52 mil toneladas, que complementam a oferta local durante
periodos de entressafra. Concentrado geograficamente em estados como lllinois,
Califérnia e Ohio, o mercado norte-americano apresenta trés segmentos principais:
aboboras decorativas (40%), consumo fresco (25%) e processamento industrial (35%).
As importagdes provém principalmente do México (73%), com volumes significativamente
menores provenientes do Canada, Guatemala e Honduras. Apesar da participagao ainda
incipiente do Brasil neste mercado, o pais possui vantagens comparativas importantes
em termos de janelas comerciais complementares, qualidade de produto e capacidade
produtiva instalada. Este documento analisa a estrutura do mercado norte-americano, as
principais tendéncias de consumo, os requisitos regulatérios e identifica oportunidades
estratégicas para o setor exportador brasileiro ampliar sua presenga no dinamico
mercado norte-americano de aboboras.
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1. Introdugdo: Panorama do Mercado de Abéboras nos EUA

As aboboras e outras cucurbitaceas ocupam posicdo relevante no sistema alimentar norte-
americano, tanto pela tradicdo cultural gquanto pela crescente valorizagdo nutricional. Pertencentes a
familia Cucurbitaceae, que inclui abdboras (Cucurbita pepo, C. maxima, C. moschata), abobrinhas,
cabacas e melancias, esses vegetais sdo amplamente cultivados e consumidos nos Estados Unidos.

A abobora destaca-se especialmente durante o outono, quando se torna simbolo de

festividades tradicionais. O Halloween, celebrado em 31 de outubro, impulsiona a demanda por
aboboras decorativas, enquanto o Dia de Acao de Gracas, em novembro, conscolida o consumo

culinario, especialmente na forma de tortas (pumpkin pie), sopas, purés e outros pratos tradicionais.

Alem do forte componente cultural, as aboboras sdo reconhecidas por seu perfil nutricional

favoravel: baixo teor caldrico, alto conteddo de fibras, vitaminas A e C, potassio e antioxidantes como
betacaroteno. Esses atributos tém impulsionado o consumo ao longo do ano, para além das

festividades sazonais, especialmente entre consumidores focados em alimentacdo saudavel.

O mercado norte-americano caracteriza-se por uma producdao domeéstica robusta,

concentrada geograficamente, mas também por importacdes estratégicas que complementam a
oferta local, sobretudo em periodos de entressafra ou para atender nichos especificos de

processamento industrial.

2. Estrutura da Producdo Doméstica e Sazonalidade

Os Estados Unidos mantém uma producdo doméstica significativa de aboboras, com volume
total estimado em aproximadamente 680 mil toneladas em 2024. A producdo concentra-se em
estados especificos, com destague para cinco grandes produtores que respondem por mais de 60%
da oferta nacional.

lllinois consolidou sua posicdo como lider absoluto na producdo de aboboras destinadas ao
processamento industrial, especialmente para a fabricacdo de conservas e purés. A regido Centro-
Oeste dos EUA, gue inclui lllinois, Ohio e Michigan, responde por mais de 50% da producdo nacional,
beneficiando-se de condicbes climaticas favoraveis e proximidade com grandes centros de
processamento.

A California, por sua vez, lidera a produgdo de aboboras para consumo fresco, destinadas ao
mercado de varejo e ao setor de food service. O estado também se destaca na producdo de variedades
especializadas e organicas, atendendo nichos de maior valor agregado.

o Producio % da Producdo e ializacs
Lol (toneladas) Nacional o
Illinois 240 mil 35% Processamento industrial
Consumo fresco e variedades
Califérnia 95 mil 14% z e
especializadas
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Ohio 68 mil 10% Processamento e comercializacdo
Pensilvania 54 mil 8% Mercado fresco e decorativo
Michigan 48 mil 7% Processamento e varejo
E;:;js 175 mil 26% Variado

TOTAL 680 mil 100% -

Fonte: Farm Bureau Market Intel.

A producdo de abdboras nos Estados Unidos segue um padrio sazonal bem definido:

s Plantio: maio a junho
s Crescimento: junho a setembro
* Colheita principal: setembro a outubro

s Pico de comercializacdo: setembro a novembro

Aproximadamente 60% das abodboras produzidas nos EUA s3o colhidas em outubro,
convergindo com a demanda massiva do Halloween. Essa concentracdo temporal cria desafios
logisticos e de armazenamento, mas também oportunidades para fornecedores que possam
complementar a oferta em outros periodos do ano.

Durante os meses de dezembro a agosto, quando a producdo domeéstica € limitada ou
inexistente, aumenta a dependéncia de produtos importados, seja na forma fresca (com vida (til
limitada) ou processada (purés, conservas, polpas congeladas).

3. Segmentacdo do Mercado e Aplicagbes

0O mercado norte-americano de aboboras pode ser dividido em trés segmentos principais,
cada um com caracteristicas e demandas especificas:

3.1. Abdéboras Decorativas

Representam aproximadamente 40% do volume comercializado anualmente. Essas aboboras sdo
adquiridas exclusivamente para decoracdo, especialmente para o Halloween, quando milhdes de
familias americanas esculpem "jack-o’-lanterns" (lanternas tradicionais).

Caracteristicas do segmento de Abdboras Decorativas

Caracteristica Especificacao

Variedades

predominantes Cucurbita pepo de casca laranja

Pequenas (2-5 kg), medias (5-10 kg), grandes (10-25 kg) e gigantes

Tamanhos disponiveis (>25 kg)




Preco médio no vargjo USS 5-15 por unidade (dependendo do tamanho)
Canais de venda Fazendas, feiras sazonais, supermercados, lojas de jardinagem
Vida util pos-colheita 2-3 meses sob condicoes adequadas

Fonte: USDA.

3.2. Abdboras para Consumo Fresco

Correspondem a cerca de 25% do mercado e incluem aboboras destinadas a preparacao
culinaria domeéstica e ao foodservice. Algumas variedades populares nos EUA sdo:

s Sugar Pie (abdbora-acicar): ideal para tortas e assados;
e Butternut (abdbora-manteiga): versatil para sopas, purés e refogados;
s Kabocha (abdbora japonesa): valorizada por seu sabor adocicado;

e Acorn (abdbora-bolota): formato compacto, ideal para porc¢ées individuais.

Precos médios no varejo (2024)

Variedade Preco (USS/kg)
Aboboras especiais (Sugar Pie, Kabocha) 1,80-2,50
Butternut squash 1,60-2,20
Acorn squash 2,00-2,80
Aboboras convencionais para cozimento 0,80-1,40

Fonte: ERS/USDA; AMS/USDA.

3.3. Processamento Industrial

Este segmento absorve aproximadamente 35% da producdo e destina-se a fabricacdo de:

* Puré de abdbora enlatado:

s Polpa congelada;

s Sopas e caldos prontos;

s |ngredientes para panificacdo;

e Oleos e farinhas de sementes de abébora;

s Suplementos nutricionais e cosméticos.

O processamento industrial € dominado por grandes empresas como Libby's (subsididria da
MNestlé), que controla mais de 85% do mercado de puré de abébora enlatado nos EUA. A empresa
opera plantas de processamento no lllinois, consolidando contratos de fornecimento de longo prazo

com produtores regionais.
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4, Comeércio Exterior: Importagtes e Exportacoes

Apesar da forte producdo doméstica, os Estados Unidos mantém fluxos comerciais ativos
tanto de importagdo quanto de exportacdo de aboboras e produtos derivados.

Em 2024, os Estados Unidos importaram aproximadamente 52 mil toneladas de abodboras e
cucurbitaceas frescas ou refrigeradas (codigo HS 0709.93), com valor total de USS 48 milhdes. As
importacoes concentram-se no periodo de entressafra domeéstica (dezembro a agosto) e em produtos

especializados ndo produzidos em escala suficiente no pais.

Principais fornecedores (2024)

Pais Fornecedor Volume (mil ton.) Valor (USS mi) % do Total
México 38 34 73%
Canada 8 85 15%
Guatemala 3 3,2 6%
Honduras 2 1,8 4%
Outros 1 0,5 2%
TOTAL 52 48 100%

Fonte: United States International Trade Commission.

Os Estados Unidos também exportam abodboras, embora em volumes significativamente
menores que as importacdes. Em 2024, o pais exportou cerca de 12 mil toneladas de aboboras frescas,
gerando receita de USS 15 milhdes.

Principais destinos das exportac¢des (2024)

Pais Destino Volume (mil ton.) Valor (USS mi) % do Total
Canada 8,5 11 71%
Mexico 2 2,5 17%
Japao 0,8 1 7%
Coreia do Sul 0,4 0,3 3%
Outros 0,3 0,2 2%

Fonte: United States International Trade Commission.
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As exportacdes destinam-se principalmente a variedades especializadas, produtos orgdnicos
certificados e aboboras decorativas de alta qualidade para mercados premium.

5. Requisitos Regulatdrios e Fitossanitarios

A importacdo de abodboras frescas para os Estados Unidos esta sujeita a rigorosos controles
estabelecidos pelo USDA (através da APHIS) e pela FDA. O cumprimento desses requisitos € essencial
para acesso e manuteng¢do no mercado.

5.1. Certificacao Fitossanitaria e Inspecdes

Todas as remessas de abdboras frescas devem ser acompanhadas de certificado fitossanitario

oficial do pais exportador, emitido pela Organizacdo Nacional de Protecdo Fitossanitaria (ONPF). No
caso do Brasil, o documento & emitido pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento

(MAPA), através do Sistema de Vigilancia Agropecuaria Internacional (VIGIAGRO). O certificado deve
atestar que:

O produto esta livre de pragas quarentenarias reguladas pelos EUA

Foram realizadas inspecdes de campo e pos-colheita

Eventuais tratamentos fitossanitarios exigidos foram aplicados

O produto atende aos padres fitossanitarios do pais de destino
5.2. Padrdes de Qualidade (USDA)

O USDA Agricultural Marketing Service (AMS) estabelece padrbes de classificacdo para
aboboras e outras cucurbitdceas. Embora a certificacdo ndo seja obrigatoria para importacdo, os
compradores comerciais frequentemente exigem conformidade com essas especificacoes.

Graus de classificagdo USDA

Grade Descrigao

Aboboras de qualidade superior, com forma caracteristica da variedade,

U.S. No.1 H S P ; o
coloracdo uniforme, auséncia de defeitos graves e danos minimos

Aboboras de qualidade comercializavel, com defeitos leves aceitaveis que nao

U.5. No. 2 S W
afetem a aparéncia geral ou a vida atil

Fonte: USDA.
6. Tendéncias de Consumo e Oportunidades de Mercado

O mercado norte-americano de aboboras vem experimentando transformacdes importantes,
impulsionadas por mudancas nos habitos alimentares e pela valorizacao de atributos especificos de
gualidade e sustentabilidade.

130



6.1. Expansido do Consumo Além da Sazonalidade

Tradicionalmente concentrado nos meses de outono, o consumo de abdboras vem se
expandindo ao longo do ano, especialmente na forma processada e como ingrediente em produtos
inovadores:

Bebidas: pumpkin spice latte, smoothies, sucos funcionais;

s Panificacdo: paes, muffins, biscoitos, barras de cereais;

* Produtos prontos: sopas refrigeradas, refeicbes congeladas, purés prontos;
= Snacks: sementes de abobora torradas, chips de abobora;

» Suplementos: dleos, farinhas e extratos concentrados.

Essa dessazonalizacdo cria oportunidades para fornecedores que possam garantir suprimento
regular de matéria-prima ao longo do ano, complementando os periodos de entressafra doméstica.

6.2 Crescimento de Produtos Organicos e Certificados

Ha expansdo consistente da demanda por aboboras e produtos derivados com certificagoes
de qualidade, sustentabilidade e origem. Consumidores norte-americanos, particularmente nas
regides urbanas e de maior renda, buscam cada vez mais produtos com comprovacao de praticas

agricolas responsaveis e rastreabilidade completa.
7. Posicionamento Competitivo: Oportunidades para o Brasil

O Brasil possui vantagens comparativas que podem ser estrategicamente exploradas para ampliar sua
presenca no mercado norte-americano de aboboras:

7.1. Janela Comercial Complementar

A producdo brasileira de aboboras e morangas concentra-se em periodos que podem complementar
a entressafra norte-americana:

s Principais regides produtoras brasileiras: Rio Grande do 5ul, 5anta Catarina, Parana, Sao Paulo,
Minas Gerais;

o (Calendario de safra: variavel conforme regido, mas com potencial de fornecimento entre
margo e agosto;

s Vantagem: periodo de maior demanda residual nos EUA, quando producdo domeéstica &
limitada.

7.2. Competitividade em Processamento
O Brasil possui indastria de processamento de vegetais consolidada, com potencial para:

* Purés e polpas congeladas de abdbora;
* (Cubos de abdbora pré-cozidos e congelados;

— N B N OB OB NN O OE O NN O B EE SR

—
(S )]




Farinhas e ingredientes funcionais de abdbora;

¢ Oleos de sementes de abdbora.

Esses produtos apresentam vantagens logisticas (maior vida Gtil, menor perecibilidade) e
podem ser direcionados tanto ao mercado institucional quanto ao varejo.

8. Conclusiao

O mercado norte-americano de aboboras e cucurbitaceas representa uma oportunidade
relevante para o setor exportador brasileiro, embora caracterizado por desafios logisticos e
regulatorios significativos. Com producdo domestica concentrada em poucos estados e importacoes
complementares totalizando mais de 50 mil toneladas anuais, os Estados Unidos mantém demanda
estrutural por fornecedores externos.

A posicdo atual do Brasil neste mercado € ainda incipiente, mas o pais possui ativos
importantes: diversidade de variedades, capacidade de certificacdo, janelas comerciais
complementares e experiéncia crescente em conformidade com mercados exigentes. O foco
estratégico deve recair sobre segmentos de maior valor agregado — produtos organicos, variedades
especializadas, processados premium — onde atributos intrinsecos do produto brasileiro podem

compensar desvantagens logisticas frente a competidores geograficamente mais proximos.

Com planejamento estratégico, investimento em diferenciacdo, articulacdo setorial e
conformidade regulatoria exemplar, o Brasil pode transformar seu potencial em presenca
consolidada, contribuindo para a diversificagao da oferta no mercado americano e agregando valor a
sua pauta exportadora de produtos horticolas.
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