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Resumo

@) Agrolnsight nasce do
compromisso do Ministério da
Agricultura e Pecuaria com o
fortalecimento da presenga do
agronegocio brasileiro no mercado
internacional.

Desenvolvido pela Secretaria de
Comércio e Relacdes Internacionais
(SCRI), com apoio dos adidos
agricolas presentes em 38 paises, o
material reune analises estratégicas
e oportunidades de negocios para
produtores, exportadores e
associagdes setoriais que buscam
crescer de forma competitiva e
sustentavel.

Com base nas diretrizes do ministro
Carlos Favaro e sob a lideranga do
secretario Luis Rua, o Agrolnsight é
resultado do esforco de uma equipe
dedicada que acredita no potencial
do Brasil como poténcia
agroexportadora.

Este relatério € mais do que um
compilado de dados — é uma ponte
entre o agro brasileiro e 0 mundo.







CHILE MAIS VERDE: CRESCE A POPULACAO
VEGANA, VEGETARIANA E FLEXITARIANA —
E O AGRO BRASILEIRO PODE LUCRAR COM
ISSO

Data: 13/10/2025

Posto: Santiago/Republica do Chile

Palavras-chave: plant-based, flexitarianismo, inovacgéo alimentar, ingredientes vegetais,
alimentos processados, mercado chileno

Responsavel: Rodrigo Padovani

SUMARIO:

O Chile vive uma transformagao alimentar marcada pelo crescimento de consumidores
veganos, vegetarianos e flexitarianos, o que tem impulsionado fortemente o mercado de
produtos plant-based. Essa tendéncia tem gerado inovag¢des na industria alimenticia e
ampliado a oferta de alimentos vegetais em supermercados, restaurantes e plataformas
de delivery.

Esse cenario representa uma oportunidade estratégica para o agronegocio brasileiro,
que pode exportar ingredientes vegetais como soja, ervilha, lentilha e castanhas, além
de alimentos processados com alto valor agregado, como hamburgueres vegetais,
queijos e refeigcbes prontas. Para aproveitar esse nicho em expanséo, é essencial
investir em certificagées internacionais, adaptar embalagens ao mercado chileno,
estabelecer parcerias locais e participar de eventos do setor, com apoio institucional da
Adidancia Agricola do Brasil no Chile.



a) Expansao do mercado plant-based no Chile

O Chile vive uma transformacado nos habitos alimentares, com o crescimento acelerado da
preferéncia por dietas a base de vegetais.

De acordo com uma pesquisa realizada pela empresa Criteria, a pedido da ONG Animal Libre,
18% dos chilenos se identificam como veganos, vegetarianos ou flexitarianos — grupo que adota
uma alimentagdo majoritariamente vegetal, mas consome carne ou peixe ocasionalmente. Essa
mudanca reflete que parte da populagdo do pais acredita que a dieta baseada em vegetais
promove menor impacto no meio ambiente e nos animais, além de gerar mais beneficios para a
saude 12,

Esse novo perfil de consumo tem provocado mudangas significativas no mercado chileno,
ampliando a demanda por produtos plant-based. Por sua vez, essa tendéncia também tem
impulsionado inovagdes na industria alimenticia e ampliado a oferta em supermercados,
restaurantes e plataformas de delivery, tornando esse estilo alimentar cada vez mais acessivel e
popular para atender a esse nicho em expansao.

Observa-se que um produto plant-based é desenvolvido com ingredientes de origem vegetal
como base principal, excluindo ou reduzindo ao minimo o uso de componentes de origem
animal. Essa categoria inclui alimentos feitos a partir de legumes, frutas, graos, sementes,
oleaginosas e leguminosas. Diferentemente do veganismo estrito, o conceito plant-based nao
exige a exclusao total de produtos animais, mas prioriza 0 consumo de alimentos naturais e
vegetais.

Entre os exemplos mais comuns estdo hamburgueres vegetais, leites de améndoas ou aveia,
queijos e iogurtes feitos com castanhas, além de refei¢ées prontas sem carne, ovos ou laticinios.
Esses produtos sao formulados para oferecer sabor, textura e valor nutricional semelhantes aos
seus equivalentes tradicionais.

Uma consequéncia do dinamismo do setor no Chile e da alta demanda por produtos plant-based
€ a recente criacdo, em 2024, da “Associagao Chile en Base a Plantas”, a primeira entidade
gremial do pais dedicada exclusivamente a representar empresas desse segmento. Segundo a
associagao, mais de 200 produtos ja integram o portfélio de marcas e companhias que atuam no
mercado de alimentos de origem vegetal no pais ©.

b) Oportunidades para o Agro Brasileiro no Mercado Plant-Based Chileno

A transformagédo alimentar em curso no Chile, marcada pelo crescimento acelerado da
populagédo vegana, vegetariana e flexitariana, representa uma oportunidade estratégica para o
agronegocio brasileiro. Com uma demanda crescente por ingredientes e produtos de origem
vegetal, o Brasil — reconhecido por sua diversidade agricola, escala produtiva e capacidade de
inovacao — esta bem-posicionado para atender as necessidades do mercado chileno, que busca
cada vez mais alimentos saudaveis, sustentaveis e éticos.
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b.1) Exportacao de ingredientes vegetais para a industria plant-based do Chile

O Brasil € um dos maiores produtores mundiais de soja, ervilha, lentilha, grao-de-bico, castanha-
de-caju e améndoas, todos amplamente utilizados na formulagdo de alimentos plant-based.
Esses ingredientes s&o essenciais para a produgao de:

* Proteinas vegetais texturizadas, como carne de soja e ervilha, utilizadas em hamburgueres,
nuggets e embutidos vegetais.

* Leites vegetais, como os de améndoas, aveia, arroz e coco, cada vez mais populares entre
consumidores flexitarianos.

* Snacks saudaveis e barras proteicas, voltados ao publico jovem e urbano que busca
praticidade sem renunciar a nutrigdo.

» Substitutos de laticinios e embutidos vegetais, como queijos, iogurtes e salsichas a base de
leguminosas e oleaginosas

Esses ingredientes podem ser exportados in natura ou em formatos semiprocessados, como
farinhas, concentrados e extratos, agregando valor a cadeia produtiva brasileira e tendo menor
exigéncias quanto a certificagao fitossanitaria.

b.2) Exportacao de alimentos processados plant-based

Além da matéria-prima, ha um mercado promissor para produtos processados com alto valor
agregado, especialmente aqueles que ja atendem as exigéncias de rotulagem, certificacdo e
apelo sensorial. Entre os principais produtos com potencial de exportacédo estao:
* Hamburgueres vegetais congelados, com sabor e textura semelhantes aos de carne, prontos
para preparo rapido.
» Refeigbes prontas veganas, como estrogonofes, massas e pratos tipicos adaptados a base de
vegetais.
* Queijos e iogurtes a base de castanhas, com formulagdes livres de lactose e alto teor
nutricional.
* Farinhas funcionais e misturas para preparo rapido, como panquecas, bolos e paes veganos.
Esses produtos atendem a crescente demanda chilena por conveniéncia, saudabilidade e
inovacgao, especialmente entre consumidores das classes médias urbanas.

c) Estratégias para aproveitar a oportunidade

Para que os exportadores brasileiros aproveitem esse cenario favoravel, é essencial:

* Investir em certificagcdes internacionais (como vegano, organico, livre de gluten) que aumentem
a confianga do consumidor chileno.

» Adaptar embalagens e rotulagem ao idioma e as exigéncias regulatérias locais.

» Estabelecer parcerias com distribuidores e redes varejistas chilenas, facilitando a entrada e a
visibilidade dos produtos.

» Participar de feiras e eventos do setor plant-based, como a Expo Chile Plant-Based, para
promover networking e posicionamento de marca.
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Além disso, os exportadores brasileiros interessados em explorar o mercado chileno de
alimentos plant-based podem contar com o apoio da Adidancia Agricola do Brasil no Chile,
vinculada a Embaixada em Santiago. A adidancia oferece suporte na identificagdo de
oportunidades comerciais, potenciais parceiros locais e informagdes regulatérias relevantes.
Para contato, o e-mail institucional é: adido.santiago@agro.gov.br.

Com planejamento estratégico e foco em inovagéao, o Brasil tende a se consolidar como um dos

principais fornecedores da nova alimentacdo chilena — conectada com os valores desse perfil
de consumidor.
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