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SUMARIO: O consumo de preparacdes veganas e outros substitutos de carne estd crescendo na
Alemanha, impulsionado por mudangas nos habitos alimentares devido a preocupa¢des ambientais e
éticas. O mercado de proteinas vegetais, que pode alcancar 23 bilhdes de Euros até 2045, ja inclui
versdes veganas de cldssicos da culindria alema e é apoiado por grandes redes de varejo. Enquanto a
demanda por proteinas vegetais aumenta, a produ¢do e o consumo de carne estdo em declinio. Este
cenario abre oportunidades para o setor agricola e a indUstria alimenticia brasileira, especialmente na
exportacdo de leguminosas e na producdo de alimentos veganos e vegetarianos. As tecnologias e
magquindrios usados nessa industria também apresentam potenciais nichos de mercado.

ESTE DOCUMENTO CONTEM INFORMAGOES E ANALISES PRODUZIDAS POR SERVIDOR (A) DO MAPA QUE
NAO NECESSARIAMENTE REPRESENTAM AS POSICOES OFICIAIS DO GOVERNO DO BRASIL
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Atualmente, salsichas veganas sdao cada vez mais comuns nas lancheiras das criancas e nos
tradicionais churrascos de verdo na Alemanha. O fen6meno reflete mudancas nos habitos alimentares
do pais, impulsionadas por preocupag¢des ambientais e éticas em relacdo ao consumo de carne. O

mercado de substitutos de carne a base de vegetais cresce rapidamente e ja inclui versdes de classicos
da culindria alemad, como a Bratwurst (salsicha grelhada), Frikadellen (almondegas) e Schnitzel (filé de
suino empanado).

Grandes redes de supermercados ampliaram suas ofertas de produtos veganos e vegetarianos.
Elaborados a partir de ingredientes como ervilha, soja, proteina de trigo (seitan) ou lentilha, esses
produtos atendem a crescente demanda por alternativas a carne, variando de composic¢des in natura,
pouco processadas, como o tofu, a linhas de ultraprocessados, incluindo embutidos e alimentos
congelados.

Segundo um estudo da consultoria Systemiq (2025), com investimentos e apoio do setor publico o
pais pode se tornar referéncia global na diversificacdo de proteinas vegetais e fermentadas, um
mercado de 23 bilhdes de Euros, o que representaria 10% do faturamento da industria alimenticia
alema.

Em 2024, o ministro da Alimentag3o e Agricultura da Alemanha, Cem Ozdemir, destacou que essa
mudanga ndo se deve apenas ao crescimento do vegetarianismo e veganismo, mas também a
ascensdo dos “flexitarianos” — pessoas que reduzem o consumo de carne de forma consciente.

Ao mesmo tempo que a demanda por proteinas vegetais cresce, a produgao e o consumo de carnes
diminuem na Alemanha. Entre 2010 e 2020, quase metade das granjas de suinos fecharam e o governo
defende reduzir a criagdo de animais em prol de melhores condi¢des de produgao.

Diante da relevancia desse mercado, da importancia da Alemanha como impulsionadora da transicdo
para sistemas alimentares mais sustentdveis, e da influéncia do pais na UE, compreender os impactos
e oportunidades desse movimento é estratégico para o setor agricola e a industria de alimentos do
Brasil.

Produgdo e consumo de vegetais proteicos e substitutos de carne na Alemanha

Desde 2015, a produgdo de carne na Alemanha tem seguido uma tendéncia de queda. Entre 2013 e
2023, a produgdo bruta nacional registrou uma reducdo de 16%, enquanto o consumo caiu 11,5%
(incluindo carne suina, bovina, de aves e outras). Esse declinio foi impulsionado principalmente pela
menor oferta de carnes suina e bovina, cujas produgdes cairam 24% e 10%, respectivamente. Por
outro lado, a producdo de aves teve um aumento de 4% no periodo.
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Figura 1 — Consumo e producao de carne na Alemanha de 2010 a 2023
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Fonte: Ministério Federal de Agricultura e Alimentagdo; Escritdrio Federal de Estatistica; Instituto Thiinen;
Associagdo Alema de Caga (2024). preliminar

Produgao e consumo de proteina vegetal e preparag¢des vegetarianas

Uma pesquisa comissionada pelo Ministério da Alimentagdo e Agricultura da Alemanha (2024) revelou
qgue 39% dos entrevistados consumiam produtos alternativos de origem vegetal. Em apenas quatro
anos, entre 2019 e 2023, a producdo desses alimentos dobrou (Figura 2). O valor de producdo em
2023 foi de 583 milhGes de euros (Figura 2).

O estudo da consultoria Systemiqg, mencionado, aponta que, até 2045, esse mercado pode alcancar 8
bilhGes e 23 bilhdes de Euros em cendrios conservador e otimista, respectivamente, gerando 115 mil
e 250 mil empregos. Esse valor representaria cerca de 10% do faturamento da industria alimenticia

do pais.
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Figura 2 - Volume e valor da produgao de preparagdes alimentares vegetarianas e veganas na

Alemanha
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Fonte: Statistisches Bundesamt, 2024

A diversidade de alimentos disponiveis (Fig.
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3, 4 e 5) mostra um potencial para o comércio
internacional de leguminosas em graos, farelos, fermentados, processados e outras bases proteicas,
além de matérias-primas ndo proteicas usadas na composi¢ao de tais substitutos. Um exemplo é a
fibra de caju, subproduto abundante no Brasil onde ja é utilizado como base para preparagées
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Figura 3 - Vegetais proteicos preferidos
como substitutos a carne
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Figura 4 - Vendas de produtos substitutos de carne feitos
de tofu na Alemanha por tipo de produto de 2018 -2022.
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Em 2024, o Rewe, um dos principais grupos de varejo da Alemanha, inaugurou em Berlim sua
primeira loja totalmente vegana, oferecendo 2.700 produtos (Figura 5). Pesquisas realizadas pela
Universidade Martin Luther Halle-Wittenberg, pela Universidade Humboldt, de Berlim, e pela

Figura 5 - Vitrine exclusiva de produtos veganos de um supermercado da rede popular Rewe na Alemanha
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carne. Os estudos mostraram que os consumidores mostram maior interesse quando €ssas

Universidade Georg August, de Gottingen, indicam uma diminuicdo na rejei¢do aos substitutos de -
alternativas ndo soé replicam o sabor, mas também proporcionam uma economia financeira.

Tabela 1- Importagao de leguminosas e outras proteinas entre 2016 e 2023

Importagdo (em milhdes dodlares)

Produto 2016 2017 2019 2020 2021 2022 2023
Gluten de trigo 322 340 493 44,1 46,9 46,6 58,7
Leguminosas secas 117,7 127,4 133,8 163,1 172,6 183,4 190,6
Soja grao, farinha e farelo 1.293,8 1.250,8 1.437,5 1.619,2 1.975,7 2.215,5 1.981,8
Proteinas concentradas e texturizadas 37,2 52,9 79,6 92,6 112,8 119,0 159,4
Leguminosas frescas ou congeladas 85,6 94,6 87,6 96,0 101,3 85,8 88,6
Total 1.566,5 1.559,7 1.787,8 2.015,0 2.409,3 2.650,3 2.479,1

Fonte: Trademap, 2025

Verifica-se que, entre 2016 e 2023 houve um crescimento de 58% nas importagdes alemas de fontes
de proteina vegetal, mesmo num cenario de reducdo da producdo de carnes — o maior consumidor da
soja importada.

De acordo com o Escritério Federal de Estatisticas da Alemanha, o nUmero de empresas que produzem
esses produtos na Alemanha também estd aumentando, de 51 em 2022 para 67 em 2023.

Vale destacar também o potencial representado pelas tecnologias de produgao e pelos equipamentos
envolvidos na fabricacdo desses alimentos.

O consumidor alemdo valoriza atributos que diferenciem os produtos, como organicos, nao
transgénicos, “sustentdveis” e similares, porém, e talvez mais do que consumidores de outros paises
europeus, confere especial importancia ao custo-beneficio na tomada de decisdo buscando alinhar
qualidade e valor.
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Conclusao

A crescente demanda por proteinas vegetais e preparagdes veganas na Alemanha representa uma
oportunidade para o setor privado brasileiro. H4 um mercado promissor, ndo apenas para a
comercializacdo de leguminosas e alimentos minimamente processados ou prontos, mas também
para o fornecimento de outras matérias-primas essenciais na formulagao desses produtos. Além disso,
as tecnologias e maquinarios utilizados nessa industria representam segmento a ser explorado.

Para atender a esse mercado em expansdo, é essencial compreender as exigéncias do consumidor
alem3do, priorizando produtos diferenciados. O Brasil, como grande fornecedor de produtos do
agronegocio, pode se posicionar de forma competitiva.
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