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A qualidade e o prego de hortalicas sdo importantes fatores que interferem diretamente na aceitagdo comercial
e inten¢do de compra por parte dos consumidores. Diante do exposto, objetivou-se avaliar a qualidade e o prego de
trés principais hortalicas (batata, cebola e cenoura) comercializadas no municipio de Chapadinha (MA) em
supermercados, sacoldes e feiras livres. Assim, realizou-se a coleta destas hortali¢as para andlise de qualidade
(determinacdo da massa fresca, comprimento, didmetro longitudinal, teor de sélidos soldveis e relagdo xilema/
floema) e de seus precos (R$ kg!) em janeiro de 2016. Os caracteres de qualidade foram estudados através de
estatistica descritiva e os precos foram analisados pela aplicagdo do teste F e pela teoria do consumidor. As
hortalicas apresentaram diferencas de qualidade para os diferentes segmentos de mercado, sendo que a feira livre
¢ a melhor opcdo para compra de cebola e batata, enquanto, que a cenoura apresentou melhor padrdo no segmento
sacoldo. Porém, quando considerado o critério de preco, o consumidor tenderd a escolher o supermercado para
compra de cebola, ao passo que para batata e cenoura, o segmento sacoldo apresentou-se como mais vantajoso
economicamente. Portanto, considerando critérios de qualidade e de prego destas hortalicas, o segmento sacoldo
constitui a melhor opcao para a compra destes produtos.
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Analysis of the quality and price of vegetable marketed in retail market of

Chapadinha/ MA, Bragzil. The quality and price of vegetables are important factors that directly interfere in
the commercial acceptance and intention to buy by the consumers. Considering the above, the objective of this
work was to evaluate the quality and price of three main vegetables (potatoes, onions and carrots) marketed in the
municipality of Chapadinha (MA) in supermarkets, greengrocers and free fairs. Vegetables were collected and
assessed for quality (determination of fresh mass, length, longitudinal diameter, soluble solids content (°Brix) and
xylem / phloem ratio) and their prices (R$ kg!) in January 2016. Quality parameters were studied through descriptive
statistics and prices were compared by F test and the consumer theory. Vegetables showed quality differences
according to the market segments. Free fair was the better option for onion and potato purchase, while the carrot
had better standard in the greengrocers. However, when considered the price criterion, it was clear that the
consumer will tend to choose the supermarket to buy onion, while for potato and carrot the greengrocers was more
economically advantageous. Therefore, considering quality and price criteria, the greengrocers seems to be the
best choice to buy theses vegetables.

Key words: carrot, onion, potato, supermarkets, greengrocers, free fairs.
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Introducao

No Brasil, a demanda por hortifrutis tem-se
elevado devido a mudanca nos héabitos alimentares
e a divulgacdo de estudos que ressaltam a
importancia do consumo destes produtos na melhoria
da qualidade de vida (Jaime et al., 2009). Neste
sentido, a estrutura de mercado hortifrutis, também
tem passado por readequacdes e aumentou sua
eficiéncia com objetivo de comercializar esses
produtos com um maior tempo de prateleira e
qualidade pds-colheita (Campeao et al., 2008).

A medida que a renda se eleva, ocorre um aumento
linear no consumo de frutas e hortalicas (IBGE, 2009),
no entanto, os padrdes de consumo no Brasil ainda
estdo longe dos padrdes recomendados pela
Organizacdo Mundial da Satide — OMS e do Guia
Alimentar Brasileiro, os quais recomendam a
quantidade minima de 400 g por dia que corresponde
a 146 kg/hab/ano e a média de consumo do brasileiro
¢ de 48 kg/hab/ano.

O baixo consumo de frutas e hortalicas pelos
brasileiros pode ter vdrias causas, dentre elas a
logistica. No setor alimentar, a eficiéncia logistica é
fundamental, dada as caracteristicas de elevada
perecibilidade dos produtos e as questdes de
seguran¢a alimentar (Campedo et al., 2008). A
perecibilidade dos produtos € um fator chave para a
comercializagdo, uma vez que, dita o tempo de
armazenamento em feiras, sacoldes e supermercados
(Julioti, 2010).

A comercializa¢do é dada como o resultado final
de um determinado sistema produtivo, portanto, a
balanca deve ser positiva para que haja fluxo continuo
de producado (Alves, 1997). Para hortifrutis, a
comercializacdo envolve, geralmente, produtores
(mercado produtor); intermedidrios, atacadistas e
Ceasas (mercado atacadista); feirantes, sacoldes e
supermercados (mercado varejista) e consumidor
final. Nesse contexto, a forma com que ocorre a
comercializagc@o condiciona flutuacdes na qualidade
e nos precos dos produtos entre os mercados
(Campos, 2007).

O intervalo de tempo que o produto demanda até
chegar ao consumidor final ¢ um fator muito importante
e pode reger a qualidade e o preco dos hortifrutis
negociados, pois estes produtos sdo organismos
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vegetais vivos que passam por alteracdes fisioldgicas
e bioquimicas que resultardo em maiores ou menores
indices de perdas na comercializagdo conforme as
técnicas de conservacdo e manuseio adotadas.

Normalmente, as maiores perdas sdo registradas
nas primeiras 24 horas pds-colheita, quando combina-
se altas temperaturas e baixa umidade relativa, o que
torna evidente a necessidade de reestruturagido da
cadeia de comercializagdo no Brasil (Chitarra e
Chitarra, 2005). As principais perdas na
comercializacdo de hortalicas ocorrem pelo
inadequado manuseio, transporte e comercializagao,
que juntos somam 80% das perdas (Soares, 2009).

Tendo como base os desafios da comercializagao
de produtos hortifruticolas de maneira eficiente na
mesoregido Leste Maranhense, objetivou-se avaliar
a qualidade e a variacio de precos das trés principais
hortaligas (batata, cebola e cenoura)
comercializadas em Chapadinha (MA), através da
selecdo dos trés segmentos mais representativos de
mercado varejista (supermercados, sacoldes e feiras
livres) deste municipio.

Material e Métodos

A pesquisa foi realizada no municipio de
Chapadinha (MA) no més de janeiro de 2016. O
universo adotado para a realizagdo deste estudo foi
composto pelos segmentos de mercado varejista: feira
livre, supermercados e sacoldes, representando, 100,
57 e 41 % da populacdo total cadastrada junto a
Prefeitura Municipal de Chapadinha respectivamente.

Para caracterizar estes segmentos quanto aos
indicadores de qualidade da batata, cebola e cenoura,
coletou-se 30 amostras por segmento para cada
hortalica, sendo que o nimero de amostras
corresponde ao nimero de repeticdes, de modo que
cada repeticdo foi composta por uma unidade
experimental, concomitantemente a obtencao dos
precos praticados. Em seguida, procederam-se analises
de qualidade no Laboratério de Ecofisiologia Vegetal
do CCAA/UFMA, as quais foram representadas pela
massa fresca (kg), comprimento (cm), didmetro
longitudinal (cm), teor de sélidos soluveis (°Brix) e
relacdo xilema/floema, sendo esta dltima varidvel
analisada somente para cenoura a partir da divisdao do



maior didmetro transversal do xilema
pelo maior diametro transversal da raiz.

A massa fresca foi determinada
através de pesagem das hortalicas em
balanga digital com resolucao de 0,01 g.
O didmetro e comprimento foram
medidos com o auxilio de paquimetro, ao
passo que o teor de s6lidos soluveis foi
obtido através de refratometro (Impac.
mod. IPB-32KT) portatil com
compensacio automdtica de
temperatura com faixa de medig¢do de
0~32° Brix. A coleta de precos foi feita
com auxilio de planilhas a qual era
composta pela informagao de hortalica,
data, local e preco praticado em cada
estabelecimento amostrado.

Os dados de qualidade foram
analisados por estatistica descritiva,
representada pela estimativa da média,
desvio padrio e coeficiente de variagao,
os quais foram plotados em tabela. Os
dados de pregos foram submetidos a
andlise de variancia pelo teste F a 5%
de significancia e interpretados a partir
da teoria do consumidor que pressupde
que este opta por produto de menor
preco geralmente, uma vez que seu
objetivo € maximizar a relagdo custo-
beneficio (Arbage, 2012).

Resultados e Discussao

Andlise de qualidade

Quanto ao fator qualidade, no
segmento feira livre, as hortalicas batata
e cebola obtiveram as maiores médias
de massa fresca e de °Brix (Figura 1A e
1D). Ao analisar-se o comprimento, o
diametro longitudinal e o teor de sélidos
soluveis totais das hortalicas supracitadas
na feira livre, também se observa padrdo
qualitativo satisfatério, como mostrado
nas Figuras 1B, 1C e 1D. Resultados
semelhantes foram obtidos por Costa et
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al. (2011), Pinelli et al. (2005) e Alves et
al. (2010). Desta forma, de maneira
geral, a feira é a melhor op¢do quando

Figura 1 - Média do peso (A), comprimento (B), didmetro (C) e °Brix (D) da
cebola, batata e cenoura em trés segmentos de mercado varejista de Chapadinha - MA.
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se trata de qualidade da cebola e da batata devido a
pré-selecdao em sacoldes.

Quanto a cenoura, os maiores valores de massa
fresca, comprimento e didmetro longitudinal foram
obtidos nas amostras obtidas nos sacoldes, ao passo
que para sélidos soldveis, a maior média ocorreu em
supermercados.

Quando se observa os parametros estatisticos de
média, desvio padrdo e coeficiente de variagdo para
verificar a dispersdo dos dados em torno da média no
segmento feira livre, observou-se que as batatas
apresentam maior didmetro (5,7 cm - Figura 1C), estes
produtos possuem poucas variagdes considerando sua
menor variancia e desvio padrdo (Tabela 1). As cebolas
apresentaram maior média de peso (70,42 g - Figura
1A) e menor desvio padrao e coeficiente de variagdo
em relacdo ao maior diametro, indicando, deste modo,
que as cebolas sdo homogéneas (Tabela 1), as cenouras,
apresentaram menor desvio padrao (0,07) e coeficiente
de variacdo (18,46%) na relacdo floema/xilema. As
variagdes observadas entre os diferentes segmentos
de mercado podem estar associada a forma de
armazenamento improprio e exposi¢ao prolongada no
varejo (Ferreira Neto et al., 2006).

Raizes de alta qualidade comercial t€m maior
conteudo de parénquima do floema (tecido mais externo
da raiz) em relacdo ao xilema (Finger et al., 2005).
Dessa forma, os altos coeficientes de variagao (18, 35
e 37% na feira-livre, supermercado e sacoldo

respectivamente - Tabela 1) sugerem existir cenouras
com menor contetido floematico, o que ndo é desejavel
no ponto de vista do consumidor. Tendo em vista que,
cenouras com menor conteudo floematico sdo
associadas com menor quantidade de a-caroteno,
principalmente, em relagdo a parte da raiz que é
constituida pelo xilema (Silva e Vieira, 2008).

No segmento supermercado verificou-se que a
batata apresentou a segunda maior média de massa
fresca (Figura 1A). E quando comparado aos demais
fatores qualitativos (comprimento, média do didmetro
e média do °Brix) as diferengas foram minimas nao
tendo efeito estatistico que aponte diferencas
significativas, bem como os parametros de dispersao
em torno da média (Tabela 1), sendo que a cebola
teve a maior média de comprimento (Figura 1B). Ja
as cenouras tiveram o menor coeficiente de variacao
(3%) em relagcdo ao peso, indicando uma maior
uniformidade em relagdo aos demais segmentos.

Nos sacoldes, as batatas apresentaram o °Brix
adequado (Figura 1D) tendo em vista sua concordancia
com a literatura, entre 3,9 e 4,7 (Pinelli et al., 2005),
além possuirem o menor coeficiente de variacao. As
cebolas obtiveram menor coeficiente de variagdo no
°Brix e as cenouras obtiveram as maiores médias de
comprimento (Figura 1B) e didmetro (Figura 1C),
corroborando com valores recomendados pela
literatura de 15 a 22 cm e 3 a 4 cm respectivamente
(Lana e Vieira, 2000). Porém, foi nesse nicho de

Tabela 1. Desvio Padrdo e Coeficiente de Variacdo (C.V) dos indicadores de qualidade da cebola, batata e cenoura nos segmentos de

mercado varejista de Chapadinha - MA

. . Supermercado Feira livre Sacolao
Hortalicas Varidveis
Desvio Padrio C.V%  Desvio Padrao C.V%  Desvio Padrao CV%
Massa fresca (kg) 0,04 36,75 0,04 45,27 0,06 36,75
Batata Comprimento (cm) 1,25 17,63 0,06 55,29 2,11 26,95
°Brix 0,58 15,75 0,58 13,32 0,49 12,67
Diametro (cm) 0,83 16,16 0,68 12,05 0,93 18,12
Massa fresca (kg) 0,10 16,87 0,01 15,97 0,02 23,56
Cebola Comprimento (cm) 0,50 8,15 1,03 17,47 0,59 9,65
°Brix 2,52 23,59 1,00 8,33 0,58 5,25
Diametro maior (cm) 0,48 9,99 0,23 4,59 0,45 9,09
Massa fresca (kg) 0,38 3,00 1,58 9,20 0,07 29,40
Cenoura Corpprimento (cm) 1,58 9,20 2,68 15,90 2,22 11,40
°Brix 1,15 11,95 1,00 11,11 1,00 11,11
Diametro (cm) 0,50 12,18 0,66 15,46 0,44 9,77
Relacdo xilema/floema 0,13 34,85 0,07 18,46 0,16 37,35
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mercado que a relagdo xilema/floema teve seu maior
coeficiente de variagdo (Tabela 1).

O °Brix apesar de ser um fator qualitativo de dificil
mensuragdo pelos consumidores ¢ muito importante,
uma vez que reflete a atividade metabdlica, ou seja,
variagdes no teor de sélidos soldveis, indicando maior
ou menor sintese e degradacdo de polissacarideos e
carboidratos, desse modo, quanto maior o °Brix, maior
a presenca de acguicares redutores, e assim mais
nutritiva e “doce” € a hortalica. As diferencas de °Brix
encontradas neste trabalho sdo associadas a atividade
metabdlica que por sua vez € influenciada pela forma
de armazenamento, pois quando este ndo € feito de
maneira adequada refletird em reducgdo dos
carboidratos, podendo, a longo prazo, diminuir a reserva
de amido (Neto et al., 1999).

As hortalicas estudadas e comercializadas em
Chapadinha (MA) apresentaram caracteristicas
(massa fresca, comprimento, diametro maior, °Brix e
relacdo xilema/floema) préximas aos indicadores
denominados de boa qualidade conforme a literatura
brasileira consultada (Lana e Vieira, 2000; Finger et
al., 2005; Pinelli et al., 2005).

As hortaligas apresentam diferencgas de qualidade
para os diferentes segmentos de mercado, sendo que
a feira livre € a melhor op¢ao para compra de cebola
e batata, enquanto que a cenoura apresenta melhor
padrao de qualidade no segmento sacolao.

Anadlise de preco

A andlise de variancia permitiu verificar que houve
diferenca significativa para os precos médios da cebola
nos diferentes nichos de mercado, enquanto que

L - 8
os precos médios da batata e cenoura ndo

-

apresentaram diferencas significativas pelo gs 6
teste F (Tabela 2). Assim, de acordo com os 7 5
resultados, pode-se dizer que para batata e % :‘
cenoura, o consumidor pode ser motivado a &' |
realizar a compra conforme a sua qualidade, *
uma vez que o preco ndo se altera, 0

significativamente, entre os segmentos. Ao
contrdrio da cebola a qual apresentou variacdes
significativas nos precos médios.

Mesmo que o teste F ndo demostre
diferencas estatisticas entre os precos da batata
e cenoura nos diferentes nichos de mercado
varejistas, partindo do pressuposto da Teoria
do Consumidor, as diferengas entre os precos
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Tabela 2. Andlise de variancia dos precos médios de
cebola, batata e cenoura em trés segmentos de mercado em
Chapadinha - MA

Quadrado médio dos residuos

EV. GL Cebola Batata Cenoura
Nichos de mercado 2 4,06%* 0,12 0,58
Residuo 9 0,79 0,74 0,84
C.V. (%) - 15,47 14,45 13,62

F.V. - Fonte de Variagdo; GL - Grau de Liberdade; C.V. -
Coeficiente de Variagdo; ™ Nao significativo (F<0,05);
*Significativo (<0,05); **Significativo (F<0,01).

dos produtos ofertados constitui um fator de
fundamental importancia, no que diz respeito, a
aquisicdo dos bens de consumo.

Ao avaliar os precos médios das olericolas, o
supermercado apresentou 0 menor preco para a cebola
(R$4,91 kg') e houve uma variagio de + R$ 1,97 para
esta hortaliga entre os segmentos. O sacoldo apresentou
0 menor preco para a batata e cenoura, sendo que o
preco médio da batata foi de R$ 5,75 kg' e da cenoura
de R$ 6,38 kg'!, a variagdo de preco foi de + R$ 0,33
e de + R$ 0,75 para estas hortaligas respectivamente
(Figura 2).

Dentre as hortaligas, a cebola foi a que apresentou
maiores diferencas de precos entre os segmentos,
sendo que a diferenca entre o supermercado e a feira
foi de 30% e entre o sacoldo e a feira-livre foi de 20%
(Figura 2).

De maneira geral, os maiores precos foram
observados no segmento feira livre para as trés
hortalicas. Este fato poder ser explicado, porque a
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Figura 2 — Precos médios da cebola, batata e cenoura em trés segmentos
do mercado varejista em Chapadinha - MA.
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maioria dos representantes deste segmento compram
hortalicas em sacoldes, selecionando os produtos com
melhor qualidade aparente, e repassam-nas com maior
custo ao consumidor final quando comparado aos
outros segmentos. E os menores pregcos foram
detectados nos supermercados (cebola) e nos sacoldes
(batata e cenoura) que adquirem os produtos
diretamente com os fornecedores.

O supermercado € identificado como o melhor local
para compra de cebola em relag@o ao prego, ao passo
que para batata e cenoura, o segmento sacoldao
apresenta-se como mais vantajoso economicamente.

Conclusao

Considerando a relagdo qualidade e prego, o
segmento sacoldo € a melhor opgao para o consumidor
adquirir estas hortaligas.
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