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MESA BRASIL SESC

• Programa de Segurança Alimentar e

Nutricional baseado em ações educativas e

de distribuição de alimentos excedentes ou

fora dos padrões de comercialização.

• Nosso objetivo é combater o desperdício de

alimentos e contribuir para a melhoria da

qualidade de vida de pessoas em situação de

pobreza.



MESA BRASIL SESC



RESULTADOS NACIONAIS 2016

• 39.212.067 quilos de alimentos distribuídos;

• 1.690.118 Pessoas atendidas por dia;

• 3.258 Empresas parceiras (doadores sistemáticos);

• 6.077 Entidades assistidas permanentemente;

• 6.327 Ações educativas realizadas;

• 205.042 Multiplicadores treinados nas ações

educativas;

• 664 Voluntários;

• 87 Unidades em funcionamento;

• 529 Cidades na abrangência



MINAS GERAIS

Uberlândia
Belo Horizonte



MESA BRASIL SESC ANTES

• 887 entidades sociais
• 381 parceiros doadores
• 2,8 milhões de Kg alimentos distribuídos
• 509 ações educativas realizadas
• 5544 pessoas treinadas

MINAS GERAIS 2016



MESA BRASIL SESC ANTES
LOGÍSTICA



MESA BRASIL SESC ANTES

O Mesa Brasil Sesc e o doador estabelecerão o local, os dias e

horários para a retirada das doações

O programa possui veículos de 6t, 15t e 25t e equipe técnica e

operacional qualificada para a retirada e a distribuição da

doação, além do acompanhamento e monitoramento das

ações.

LOGÍSTICA



MESA BRASIL SESC ANTES
ESTRUTURA FÍSICA

Administração

Galpões para armazenamento das 

doações e Câmara fria. 



MESA BRASIL SESC ANTES
ESTRUTURA FÍSICA

Estacionamento para recebimento e 

distribuição das doações.

Doca para recebimento e distribuição 

das doações.



MESA BRASIL SESC ANTES
VOLUNTÁRIOS

Os voluntários são peças chave 

nessa engrenagem, auxiliando 

principalmente na coleta e 

distribuição dos alimentos 

arrecadados nas empresas 

parceiras e entregando 

diretamente nas instituições 

cadastradas.



MESA BRASIL SESC ANTES
VOLUNTÁRIOS

373 Voluntários Efetivos



MESA BRASIL SESC ANTES
COLETA NO CAMPO



MESA BRASIL SESC ANTES
COLETA NO CAMPO

ACAMPRA: Doação de Folhosos (Uberlândia) ASLIM: Doação de Limão (Jaíba)

TSUGE: Doação de Abacate (São Gotardo) CASG e SEKITA: Doação de Cenoura e 

Beterraba (São Gotardo)



MESA BRASIL SESC ANTES
PÚBLICO ATENDIDO

250 mil Beneficiados 



MESA BRASIL SESC ANTESFAMÍLIAS EM COMUNIDADES VULNERÁVEIS

Famílias em 
comunidades 
vulneráveis



MESA BRASIL SESC ANTES
COM O QUÊ ATENDEMOS



MESA BRASIL SESC ANTES

- Ampliação das ações de responsabilidade social e cidadania

corporativa.

- Diminuição de custos com descartes de produtos fora dos

padrões de comercialização, porém próprios para o consumo.

- Acompanhamento da destinação do alimento doado por meio

de relatórios mensais e informativos.

- Divulgação da empresa por meio dos informativos divulgados

pelo programa e sites.

- A parceria auxilia nas certificações de responsabilidade social.

MESA BRASIL SESC



MESA BRASIL SESC ANTES
ALGUNS PARCEIROS DOADORES



AÇÕES EDUCATIVAS



MESA BRASIL SESC ANTES

O curso é uma exigência da Vigilância Sanitária, e 

capacita as cantineiras para o preparo e 

armazenamento das doações repassadas.

MANIPULADOR DE ALIMENTOS



MESA BRASIL SESC ANTES
MANIPULADOR DE ALIMENTOS



MESA BRASIL SESC ANTESOFICINA DE APROVEITAMENTO INTEGRAL DE ALIMENTOS

Aulas de culinária práticas, utilizando casca, talos e 

folhas.



MESA BRASIL SESC ANTES
GESTÃO E SUSTENTABILIDADE DO TERCEIRO SETOR

Curso de captação de recursos e elaboração de projetos que visa a 

sustentabilidade das instituições atendidas.



MESA BRASIL SESC ANTESCAPACITAÇÃO E TREINAMENTO DE VOLUNTÁRIOS



MESA BRASIL SESC ANTES
VOLUNTARIADO SUSTENTÁVEL

Trabalhos Manuais e 

Gastronomia



MESA BRASIL SESC ANTES
TURMINHA DO MESA

Ações conjuntas com a saúde 

abordando a correta escovação 

dentária e palestras sobre nutrição 

para melhoria da qualidade de vida 

dos atendidos.



MESA BRASIL SESC ANTES
OBRIGADA



OBRIGADA!

mesabrasil@sescmg.com.br

claudilenebering@sescmg.com.br

(31) 3888-3030 – Programa Mesa Brasil unidade Belo Horizonte

(31) 3279 1518 – Programa Mesa Brasil Regional Minas

(21) 2136 5259 – Programa Mesa Brasil Departamento Nacional


