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DEFICIENCIA DE MICRONUTRIENTES

¥ Questao de saude publica mundial
k Afeta aproximadamente dois bilnGes de pessoas no mundo
Brasil: 21% de criancas e 29% mulheres com anemia




FERRO

Importancia: Formacao da hemoglobina

Deficiéncia: Anemia; complicacOes na gestacao;
raguitismo; menor resisténcia a infeccoes; diminuicao de
concentracao; prejuizo no desenvolvimento neural

ZINCO

Importancia: cofator de diversas enzimas e proteinas;
maturacao sexual; fertilidade; reproducao

Deficiéncia: Atrapalha crescimento de criancas;
problemas no sistema imunolbgico; dermatite; diarreia;
alteracdes neurocomportamentais (depressao)
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ALTERNATIVAS

n SUPLEMENTACAO

n FORTIFICACAO

n BIOFORTIFICACAO: GENETICA E AGRONOMICA

AUMENTO DO CONTEUDO DE NUTRIENTES NOS ALIMENTOS,
VIA MELHORAMENTO

3

- SUSTENTAVEL
- EFICAZ
- MENOR CUSTO



BIOFORTIFICACAO EM FEIJAO-COMUM

- E a leguminosa mais importante no consumo humano direto
- E um dos principais alimentos da populacdo brasileira
- Brasil € um dos principais produtores

- Rico nutricionalmente em: Proteinas:; Ferro, Zinco: Vitaminas;
Carboidratos; Fibras




Programa de melhoramento de feijao

O Produtividade e estabilidade de producdo MelhorFeljao

O Resisténcia a doencas

O Precocidade

O Reducao nas perdas com colheita mecanizada
O Fixacao bioldgica de nitrogénio (FBN)

O Graos tipo exportacao (branco, DRK, LRK, sugar bean,
cranberry e calima) e especiais (roxinho, rosinha, vermelho,
jalo, rajado, mulatinho)

O Qualidade de graos

- Comercial (coloracao, escurecimento lento, peneira, massa de 100
graos)

- Nutricional (biofortificacao) — Financiamento internacional (Harvest
plus) e nacional (Embrapa, CNPq)
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Introducao de linhagens e populacoes do CIAT

<Inicio em 2003:

- Vantagens: concentragcoes de ferro e zinco muito altas
- Dificuldades: qualidade comercial e agronOmica baixa
+QObservacao: Carater com controle genétio complexo
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Desenvolvimento especifico para Ferro e Zinco

<Inicio em 2011

- Vantagens: concentracoes de ferro e zinco altas
- Dificuldades: manter a qualidade comercial

- EX: linhagens carioca e preto (CNFP18133)
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Teste de linhagens e cultivares brasileiras

<Inicio em 2006:

- Resultados: concentracOes de ferro e zinco intermediarias,
gualidade comercial alta

- Primeiros resultados comerciais




~ v T v VaRd ~
T T | : = AT ,4' FES .'.".\ ‘..: i
Wendang e Setjsso osfiicte= NN/ "I

tos: Adrane Wen;i

Fo

COMUNICADO

TECNICO

244

BRS Sublime: l’:ultivar de Feijoeiro-
omum de Grao Tipo Comercial Carioca

Resistente a Mancha-Angular, Alto
Potencial Produtivo e Porte Ereto




Cultivares ja existentes Ferro Zinco
BRS Supremo 64 a 32 C
BRS Cometa 64 a 3lc
BRS Sublime 63 a 3lc
BRS Marfim 62 a 30d
BRS FC402 62 a 3lc
BRS SUBLIME:

8% MAIS FERRO E ZINCO EM RELACAO A PEROLA
23% MAIS FERRO E 8% MAIS ZINCO, EM RELACAO A
BRS ESTILO

BRS SUPREMO:
7% MAIS FERRO E 11% MAIS ZINCO EM RELAC;AO A IPR
UIRAPURU

tn@ra




Linhagem que se tornou cultivar por apresentar maior quantidade de Ferro e
Zinco

BRS
)\ FC409

Massa de Potencial
FEIJAO CARIOCA (i) = o
259 3.500
A cultivar de feijdo carioca BRS FC409 Ciclo Normal o
rquitetura
possui concentracao de ferro, zinco e :Y: de Planta
: . v . Ereta
proteina superiores® as cultivares de

feijdo carioca disponiveis no mercado,
podendo ser classificada como um ali-
mento biofortificado. Seu alto valor nutri-
cional, aliado a resisténcia a doencas e
caracteristicas agrondmicas, confere
uma excelente oportunidade para posi-
cionamento deste produto em mercados
diferenciados.

Escurecimento ﬁ‘ﬂﬂfﬁf-&m
Normal Direta

REAGCAO A DOENGAS

* Teores determinados em graos in natura que variam conforme ambiente de produgéao.

LEGENDAS

Resistente 0

Moderadamente
Resistente

" Qualidade comercial e

Intermediaria ‘

Suscetivel e

nutricional dos graos

v Alimento biofortificado



BRS FC409
BRS Estilo 22 C 52 C 29 b
Pérola 23 b 60 b 30 b

10% MAIS FERRO E 17% MAIS ZINCO EM RELACAO A
PEROLA,;

28% MAIS FERRO E 23% MAIS ZINCO, EM RELACAO A
BRS ESTILO
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A)

(B)

Iron content (mg/kg)

Zinc content (mg/kg)

Estabilidade e efelto ambiental
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e
Dificuldades

<+Grande variacao com o ambiente

- Pouco conhecimento sobre os fatores que fazem isso
acontecer

- Se a BRS FC4009 for cultivada no ambiente que gera média
de ferro ou zinco baixa, ndo expressara todo seu potencial



Fornecimento diario de Ferro e Zinco com consumo
de cultivares de feljao sem considerar
biodisponibilidade

Ferro diario (%) | Zinco diario (%)

BRS Estilo 18 20
Pérola 20 20
BRS Sublime 22 22
BRS FC409 23 24




Perspectivas

< Mais estudos multidisciplinares sao necessarios (efeito ambiental,
biodisponibilidade; avaliacbes com dietas completas)

<+Novas linhagens sendo geradas e avaliadas continuamente

<Aumentar Ferro e Zinco, mantendo a qualidade comercial e
agrondmica

+BRS FC409 esta sendo colocada no mercado

- Edital de oferta publica

- Parceiro especializado no atendimento de demandas publicas
- Regiao Nordeste
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markers associated with iron
Genotype by environment interaction in common bean and zinc in common bean
cultivars for iron and zinc concentration in grains Abstract - The objective of this work was o estate the geneti parameters,
evaluate the agronomic performance, and validate the microsatellite

molecular markers (SSRs) linked with quantitative trait loci (QTLs) for Fe
and Zn concentrations in grains of common bean, in order to select superior
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I nte ra ?a oe ntl'e g en 6ti pO seam b i entes em cu Itivare S d e lines. One hundred and sixteen lines from two populations (BRS Requinte’
e ~ . -~ % 'Porto Real' and 'BRS Requinte' * G2358) and five check genotypes were
fe IJ ao p ara concen tra ga (o] d e fe rro e ZINco nos g raos evaluated in three environments. The parents and lines were genotyped with

20 SSRs. In the simultaneous selection of the lines for the four evaluated
traits, the gains from selection were 4.7% for Fe concentration, 2.8% for Zn
concentration, 3.9% for yield, and 0.9% for 100-seed weight. Therefore, there
is the possibility of selection of lines that combine desirable phenotypes for
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