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BREVE HISTORICO DA
PROPOSTA

A realizacao da pesquisa fazia parte de um projeto que nao avancou;

O grupo que esta a frente do projeto se constituiu por haver interesses
especificos, principalmente académicos, de seus membros sem
comprometer o resultado coletivo;

O grupo esta conversando deste setembro de 2015

O INCENTIVO PARA ACELERAR O PROCESSO E PARA O BOM
DESENVOLVIMENTO DA PROPOSTA, DEPENDE NAO SO DE
CONSEGUIR APOIO FINANCEIRO, MAS TAMBEM DO_ APOIO
POLITICO DAS INSTITUIQOES FORMADORAS DAS CAMARAS
SETORIAIS, PARA "ABRIMOS CAMINHOS" JUNTO AOS ATORES
IMPORTANTES DA CADEIA PRODUTIVA DO ARROZ E FEIJAO



Composicao do grupo de trabalho para
elaboracao da metodologia e do projeto

™

CI‘ | St| ano CO el h O: Doutor em Psicologia pela Universidade de Brasilia (2003), Mestrado (1999) e Psicélogo (1998).

Professor Adjunto | da Pontificia Universidade Catdlica de Goids, com experiéncia na area de Psicologia, com énfase em
Comportamento de Escolha, Economia Comportamental e Comportamento do Consumidor, e tem realizado pesquisas e orientado
alunos de iniciacado cientifica e mestrado e doutorado. Coordenador do PSSP/PROPE/PUC Goias

Lau o EU g én|0 Gu | mal’ﬁeS Nal | n | Doutor em Psicologia pela Universidade de Brasilia (2002),

Mestrado (1991), Psicologo (1986). Docente na Pontificia Universidade Catdlica de Goids (PUC Goias), onde esti vinculado ao
Departamento de Psicologia (PSI/PUC Goias). Realiza atividade de pesquisa e orientacdo de iniciacdo cientifica, mestrado e doutorado
sobre relagBes entre comportamento verbal e ndo-verbal em tarefas de aprendizagem humana, equivaléncia de estimulos e
comportamento do consumidor. No plano administrativo, ja atuou como Coordenador de Pesquisa da Pro-Reitoria de P6s-Graduacgédo e
Pesquisa (CP/PROPE), Coordenador do Laboratério de Analise Experimental do Comportamento (LAEC/PSI/PROPE/PUC Goias) e ex-
Coordenador e atual Vice Coordenador do PSSP/PROPE/PUC Goias.

Reg | na|d0 Santana F|g ue| I’ed O: pés-doutorado em Modelagem e Simulagdo no departamento de

Engenharia Industrial na Texas A&M University, IE-TAMU, EUA (2002), Doutor em Economia da IndUstria pela Universidade Federal do
Rio de Janeiro UFRJ (1993), Mestre em Engenharia de Producdo pela Pontificia Catélica do Rio de Janeiro PUC/RJ (1982),
Especialista em Engenharia Nuclear pela Universidade Federal de S&o Carlos UFSCAR (1978) e possui graduacdo em Engenharia de
Materiais pela Universidade Federal de Sdo Carlos - UFSCAR (1978). Lecionou 24 anos no departamento de Engenharia de Producao
da Universidade Federal de S&o Carlos. Atualmente é Professor Adjunto 4 da Universidade Federal de Goias - UFG. Tem experiéncia
na area Académica em Engenharia de Producdo com énfase em Modelagem e Simulacéo, Teoria dos Jogos, Estilos de Aprendizagem,
Sistemas Econdmicos, Macroeconomia, Estatistica Aplicada, Métodos Quantitativos, Contabilidade e Financas Empresariais, Mercado
Financeiro, dentre outros, atuando principalmente com pesquisas nos seguintes temas: Learning Organization, Desenvolvimento de
Jogos de Aprendizagem baseados em System Dynamics, modelagem e simulacdo em sistemas agroindustriais, System Dynamics
aplicados as Ciéncias Sociais Aplicadas e Engenharias, gestao de cadeia de suprimentos, etc. No meio Empresarial, sua experiéncia
perpassa pela execucéo de projetos industriais, planejamento e consultoria em gestdo empresarial. Foi também, consultor do Governo
Brasileiro na andlise de Cadeias de Producédo e do Recreation Park and Tourism Science Department of Texas A&M University, USA,
na analise do Impacto So6cio-econdmico do Turismo, utilizando técnicas de modelagem e simulacdo. Implantou novas técnicas de
ensino no Industrial Engineering Department da Texas A&M University, USA e tem se dedicado aos problemas do ensino de
Engenharia frente aos desafios postos pelas novas mudancas organizacionais.

Cal’ I oS Mag Il Fer Fella. boutorado em Desenvolvimento Sustentavel (politica e gestdo ambiental), pelo Centro

de Desenvolvimento Sustentavel da Universidade de Brasilia (2007), mestrado em Ciéncias (Economia Aplicada) pela Universidade de
Sao Paulo (2001), graduagdo em Agronomia pela Universidade Federal de Vigosa (1981). Atualmente é Analista da Empresa Brasileira
de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA). Tem experiéncia nas areas de sustentabilidade de sistema de producéo de graos, indicadores
de sustentabilidade, transferéncia de tecnologia e economia do agronegdcio, atuando principalmente com arroz e feijao.



Objetivo do projeto de pesquisa

SUBSIDIAR FUTURAS CAMPANHAS PARA VALORIZACAO DO CONSUMO
DE ARROZ E FEIJAO NAS FAMILIAS BRASILEIRAS.

ASSUNTOS TRATADOS NO QUESTIONARIO

- Renda (Metodologia da Associacao de Empresas de Pesquisa— ABEP);
- NUmero pessoas e de refeicdes feitas em casa

- Responsavel pelo preparo das refeicdes

- Refei¢cdo a noite (jantar)

- Habitos alimentares da familia

- Mudancas de comportamento quanto a refeicdo € feita fora de casa

- Caracteristicas que um alimento dever ter para ser compativel com o estilo de vida
da familia do entrevistado

- Consumo mensal em quilos

- Que refeicOes consomem

- Alimentos substitutos e jatrocou de alimentos

- Importancia do consumo para saciedade, sabor, olfato e visual

- Associacao com: facilidade de preparo, propriedade nutricionais, disponibilidade
de formas industrializadas, selo de procedéncia, organico

- Consumo combina com: padrdo de beleza atual, padrédo de peso e de refeicao
moderna

- Importancia nutricional no fornecimento de: proteina, carboidratos, minerais e
fibras alimentar

- Recomendacdo de consumo para pessoas com: hipertensdo, obesas, diabetes,
altas taxas de colesterol, triglicérides e que néao fazem esforco fisico.



INFORMACOES INSTIGANTES

IBGE (2014): 6,2% a 7,0% das pessoas acima de 18 anos ou mais, substitui pela ou menos uma das refei¢cdes por sanduiche,
salgados, pizzas regularmente = cerca de 10 milhdes de pessoas;

Sichieri (2002): Avaliou padrées de consumo alimentar concluindo que um padrdo de consumo alimentar tradicional, baseado
em arroz e feijao, foi protetor para a presenca de sobrepeso e obesidade populacao do Municipio do Rio de Janeiro;

IBGE/Pesquisa Nacional de Saude (2014): 71,9% das pessoas de pessoas com 18 ou mais anos dizem que consomem
feijdo regularmente (em cinco ou mais dias da semana), sendo que as mulheres apresentaram consumo inferior a dos homens,
com proporc¢des de 67,6% e 76,8%, respectivamente. (populagdo urbana 71,2 % / rural 76,3 %);

MADI et al., (2010), revelou algumas informacdes sobre o perfil do consumidor brasileiro. Por exemplo, 21% dos
consumidores consideram a saudabilidade, bem-estar, sustentabilidade e ética para adquirir alimentos;

RODRIGUES et al., (2001): pesquisa em restaurante de bufé por peso localizado no municipio de Floriandpolis, 35,9% arroz e
feijdo. 38,3% s6 arroz, 3,2% s0 feijao, 22,4% nem arroz nem feijao;

CARAM & LOMAZI (2012): pesquisa realizado em uma escola publica da regido metropolitana de Campinas, SP com
adolescentes de 12 a 18 anos. Configuraram-se como habito alimentar os seguintes alimentos: arroz (95,2%) e feijao
(82,5%);

Fatores que afetaram o padréo de alimentacéo e o modus vivendi: Globalizacdo da economia, industrializacéo,
urbanizagéo, reforco publicitario. BRASIL, 2014: Mais de dois ter¢cos dos comerciais sobre alimentos veiculados na televisao
se referem a produtos comercializados nas redes de fast food, salgadinhos “de pacote”, biscoitos, bolos, cereais matinais, balas
e outras guloseimas, refrigerantes, sucos adogados e refrescos em po, todos esses ultraprocessados, sendo a maioria dos
anuncios direcionada as criancas e adolescentes.

Questéao crucial: qual € o limite de resisténcia da sociedade brasileira
para manter o consumo de arroz e feijao



PLANO DE TRABALHO

1: elaborar o questionario, pertinéncia das perguntas para conseguir os dados esperados,
submissao do questionario a profissionais da area de nutricao;

2: Definir parametros para estabelecer amostragem.

3: Busca de recursos para aplicacao piloto na Regido Metropolitana de Goiania;
4: Ajustes na metodologia;

5: Elaboracao de projeto e submissao da proposta a empresas financiadoras;

6: Negociacao em cada Estado com a(s) instituicao (0es) que irdo executar a pesquisa de
campo nos Estados pré definidos para a realizacdo da pesquisa (Alagoas, Goias,
Maranhdao, Mato Grosso, Minas Gerais, Pernambuco, Rio Grande do Sul, Santa Catarina,
Séao Paulo e Tocantins)

7. Viagens para capacitacao das equipes para aplicacao do questionario
8: Tabulacao dos dados

9: Tratamento e analises estatistica

10: Seminario para apresentacao dos resultados

11: Elaboracao de relatorio e publicacao de um livro :



LIVRO

Capitulo 1: Aspectos culturais do Arroz e feijdao na sociedade
brasileira — lvan Sergio Freire de Sousa — Embrapa.

Capitulo 2: Aspectos relevantes no comportamento do
consumidor quanto a alimentacao - Cristiano/Lauro/alunos

Capitulo 3: Importancia nutricional do arroz e feijao -
Departamento de Nutricdo da PUC

Capitulo 4: Situacao atual da saude do povo brasileiro — (??77?7?)
Capitulo 5: Resultados da pesquisa - PUC/UFG/EMBRAPA

Capitulo 6: RecomendagOes para a valorizagao do arroz e feijao
na alimentacéo dos brasileiros (??77?)



ORCAMENTO E PRAZOS

1) Nocdo mais clara do numero de participantes que comporao as
amostras (depende dos critérios estatisticos para termos
representatividade amostral e no nivel de significancia que
pretenderemos para os resultados);

2) Locais (Estado e Brasil), onde as coletas de dados acontecerao (e
por quanto tempo);

3) Numero de assistentes de pesquisa que as equipes de coleta de
dados deveréo ter [coordenadores e aplicadores];

4) Quantidade de material e tipo de servicos que serao necessarios para
reproducao/confeccao dos instrumentos de pesquisa (desde o0s
guestionarios ate, eventualmente, brindes).

5) Custos com o0 grupo de pesquisadores proponentes, com a
elaboracéo de relatorios;

6) Editoracéo do livro.



ORCAMENTO

PREVISAO ORCAMENTO PARA ELABORACAO DA METODOLOGIA E LEVANTAMENTO PILOTO DA

PESQUISA ARROZ E FEIJAO

ltem

Confeccao dos questionarios (para treinamento)
Confeccao dos questionarios (para aplicacao)
Desenvolvimento de andlise dos questionarios
Selecao e treinamento supervisores

Selecao e treinamento aplicadores

Diarias para a equipe aplicadora nas coletas
Diarias para supervisdo nas coletas

Transporte para aplicacao (regido metropolitana de
Goiania)

Alimentac&o dos aplicadores e superviséo

Equipe coordenacao

Despesas de consumo e expediente

Quantidade

50
350

H 0O O NO O DN

Duracéo
(dias)

o o1 0101w N

Valor
unitario
2.5
2.5

200
200
50
100

10

20
200

total

125,00
875,00

4.000,00

800,00
3.600,00
1.500,00
1.000,00

250,00

800,00
8.000,00

4.050,00

s aoooo



Ministério da Saude 2014: A Organizacao Mundial da Saude (OMS)

recomenda:

() os governos formulem e atualizem periodicamente diretrizes nacionais
sobre alimentacéo e nutricdo, levando em conta mudancas nos habitos
alimentares e nas condi¢cdes de saude da populacao e o progresso no
conhecimento cientifico;

(i) os governos fornecam informacdes a populacao para facilitar a adocéo
de escolhas alimentares mais saudaveis em uma linguagem que seja
compreendida por todas as pessoas e que leve em conta a cultura local
e

(i) apoiar a educacao alimentar e nutricional e subsidiar politicas e
programas nacionais de alimentacao e nutricao.

ALEM DAS QUESTOES TRADICIONAIS SOBRE CONSUMO DE ARROZ E
FEIJAO, A PESQUISA INOVA NO CONHECIMENTO DO CONSUMIDOR:

- Compreensao acerca do que os consumidores conhecem sobre o arroz
e feijdo e sobre seus padrdes de consumo de alimentos

- ldentificac&o das condicOes que sao feitas as escolhas dos
consumidores



OBRIGADO



