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Os objetivos do Cédigo Mundial Antidopagem e do Programa Mundial Antidopagem que o apoia sao:

* Proteger o direito fundamental dos Atletas de participar de esportes livres de dopagem e, assim,
promover a salde, justica e igualdade para Atletas do mundo todo, e

+ Garantir programas de antidopagem harmonizados, coordenados e eficazes nacional e
internacionalmente no que diz respeito a prevencao de dopagem, incluindo:

Educacdo — conscientizar, informar, comunicar, disseminar valores e desenvolver habilidades para a
vida e capacidade de tomada de decisao de forma a prevenir violacées de regra antidopagem, sejam
elas intencionais ou nao.

Dissuasdo — desestimular potenciais casos de dopagem, ao garantir que haja regras e sancdes solidas
e relevantes para todas as partes interessadas.

Deteccao — um sistema eficaz de Testes e de investigacoes ndao apenas aumenta o efeito de
dissuasao, mas também é eficaz para proteger o espirito esportivo e Atletas que estejam limpos, ao
identificar aqueles que violam a regra antidopagem, além de contribuir para desestimular praticas
de dopagem.

Cumprimento — julgar e aplicar sangées aos individuos que violaram regra antidopagem.

Regras legais — garantir que todas as partes interessadas relevantes concordem em cumprir o Cédigo
e os Padrées Internacionais, e que todas as medidas tomadas durante a implementacao dos seus
programas antidopagem respeitem o Cddigo, os Padrées Internacionais, e os principios de
proporcionalidade e de direitos humanos.

0 Cédigo

0 Cddigo é o documento fundamental e universal que serve de base ao Programa Mundial Antidopagem nos
esportes. O objetivo do Cddigo é estimular o esforco antidopagem por meio da harmonizacao universal dos
principios antidopagem. Ele foi criado de forma a ser especifico o bastante para harmonizar integralmente
as questdoes que demandam uniformidade, ainda que seja geral o suficiente em outras areas para permitir
flexibilidade em relacdo a implantacdo dos principios antidopagem acordados. O Cddigo foi elaborado
levando em consideracao os principios de proporcionalidade e de direitos humanos.'

O Programa Mundial Antidopagem

O Programa Mundial Antidopagem engloba todos os principios necessarios para garantir o mais alto nivel de
harmonizacdo e as melhores praticas em programas antidopagem internacionais e nacionais. Os principios
sao:

Nivel 1: O Codigo

Nivel 2: Padrées Internacionais e Documentos Técnicos
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Nivel 3: Modelos de Melhores Praticas e Diretrizes
Padrées Internacionais

Os Padrées Internacionais para diferentes areas técnicas e operacionais do programa antidopagem foram e
serao desenvolvidos em colaboracao com os Signatdrios e governos, sendo aprovados pela AMA. O objetivo
dos Padrées Internacionais é a harmonizacdo entre Organizacées Antidopagem responsaveis pelas partes
técnicas e operacionais especificas dos programas antidopagem. A adesdo aos Padrées Internacionais é
obrigatoria para conformidade com o Cddigo. Os Padrées Internacionais podem ser revistos periodicamente
pelo Comité Executivo da AMA, apds consultar os Signatdrios, governos e outras partes interessadas. Os
Padrées Internacionais e todas as revisdes serao publicados no site da AMA e entrardao em vigor na data
indicada no Padrdo Internacional ou na revisdo.’

Documentos Técnicos

Documentos Técnicos relativos as exigéncias técnicas para a implementacdao de um Padrdo Internacional
podem ser aprovados e publicados periodicamente pelo Comité Executivo da AMA. A adesao aos Documentos
Técnicos é obrigatoria para conformidade com o Cdédigo. Quando a implementacdao de um Documento
Técnico novo ou revisto ndo ocorrer em tempo habil, o Comité Executivo da AMA permitira que sejam
devidamente consultados os Signatdrios, governos e outras partes interessadas. Os Documentos Técnicos
entrarao ejm vigor imediatamente na data de sua publicacao no site da AMA, salvo se for indicada outra data
posterior.

Modelos de Melhores Praticas e Diretrizes

Os modelos de melhores praticas e diretrizes com base no Cddigo e nos Padrées Internacionais foram e serao
desenvolvidos para oferecer solucbes em diferentes areas da antidopagem. Os modelos e diretrizes serao
recomendados pela AMA e ficardo disponiveis aos Signatdrios e a outras partes interessadas, mas nao serao
obrigatdrios. Além de apresentar modelos de documentacdo antidopagem, a AMA também deixara disponivel
aos Signatdrios a assisténcia de treinamento.*

% [Comentdrio: Os Padrées Internacionais contém grande parte dos detalhes técnicos necessdrios para a implementacdo do Cédigo e serdo
elaborados por especialistas, em consulta com os Signatdrios, governos e outras partes interessadas. Os Padrées Internacionais serdo
apresentados em documentos separados. E importante que o Comité Executivo da AMA seja capaz de fazer mudancas oportunas aos
Padrées Internacionais sem solicitar qualquer alteracdo do Cédigo.]

3 [Comentdrio: Por exemplo, quando for exigido um procedimento analitico adicional antes de uma Amostra ser divulgada como um
Resultado Analitico Adverso, esse procedimento deve estar previsto em um Documento Técnico emitido imediatamente pelo Comité
Executivo da AMA.]

* [Comentdrio: Estes modelos de documentos oferecem alternativas para que as partes interessadas possam escolher. Alguns interessados
podem optar por adotar as regras do modelo e outros modelos de melhores prdticas na integra. Outros podem resolver adotar os
modelos com modificagées. Outras partes interessadas ainda podem optar por desenvolver suas proprias regras coerentes com 0s
principios gerais e requisitos especificos definidos no Cédigo.

Foram desenvolvidos modelos de documentos ou diretrizes para partes especificas do trabalho antidopagem. Estes modelos podem
continuar a ser desenvolvidos, dependendo das necessidades e expectativas das partes interessadas, que sejam amplamente
reconhecidas. ]
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Os programas antidopagem procuram preservar o que é intrinsecamente valioso no esporte. Este valor
intrinseco muitas vezes é chamado de “espirito esportivo”: a busca ética da exceléncia humana por meio do
compromisso de aperfeicoamento dos talentos naturais de cada Atleta.

Os programas antidopagem procuram proteger a salde dos Atletas e proporcionar a eles a busca da
exceléncia humana sem o Uso de Substdncias e Métodos Proibidos.

Os programas antidopagem buscam preservar a integridade do esporte em relacdo ao respeito as regras, aos
outros competidores, a uma competicdo justa, a igualdade de condicdes, e ao valor do jogo limpo para o
mundo.

0 espirito esportivo é a celebracio do espirito humano, do corpo e da mente. E a esséncia do Olimpismo e se
reflete em valores que encontramos no e pelo esporte, incluindo:

« Salde

«  Etica, jogo limpo e honestidade

» Direitos dos Atletas, conforme estao previstos no Codigo
»  Exceléncia no desempenho

- Carater e Educagdo

» Diversao e alegria

*  Trabalho em equipe

+ Dedicacao e compromisso

»  Respeito as regras e leis

«  Respeito por si proprio e pelos outros Participantes
+ Coragem

« Comunidade e solidariedade

0 espirito esportivo se expressa quando jogamos de forma limpa.

A dopagem é essencialmente contraria ao espirito esportivo.
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A Primeira Parte do Cddigo estabelece regras e principios antidopagem especificos a serem seguidos pelas
organizacdes responsaveis pela adocdo, implementacdo ou execucdo das regra antidopagem sob sua
autoridade como, por exemplo, o Comité Olimpico Internacional, o Comité Paralimpico Internacional, as
Federacdes Internacionais, os Comités Olimpicos Nacionais e os Comités Paralimpicos Nacionais, as
Organizacées de Grande Evento e as Organizacées Nacionais Antidopagem. Todas essas organizacdes sao
denominadas coletivamente de Organizacées Antidopagem.

Todas as disposicoes do Cddigo sdo obrigatorias em sua esséncia e devem ser seguidas, conforme aplicavel,
por cada Organizacdo Antidopagem e pelo Atleta ou outra Pessoa. O Codigo, no entanto, nao substitui ou
elimina a necessidade de regra antidopagem abrangentes serem adotadas por cada Organizacdo
Antidopagem. Embora algumas disposicées do Cddigo devam ser incorporadas, sem alteracdes significativas,
as regra antidopagem de cada Organizacdo Antidopagem, outras disposicoes do Cddigo estabelecem
principios norteadores obrigatorios que permitem flexibilidade na formulacdo das regras por cada
Organizacdo Antidopagem ou estabelecem os requisitos que devem ser seguidos sem que precisem ser
repetidos nas regras de cada uma dessas Organizacdes.’

As regra antidopagem, assim como as regras de competicao, sao as regras esportivas que determinam as
condicoes de pratica do esporte. Os Atletas, o Pessoal de Apoio ao Atleta ou outras Pessoas (incluindo os
conselheiros, diretores, executivos e funcionarios especificados e voluntarios dos Signatdrios, além dos
Terceiros Delegados e dos seus funcionarios) aceitam essas regras como condicdo de participacdo ou
envolvimento no esporte e se submetem a elas.® Cada Signatdrio deve definir regras e procedimentos para
assegurar que todos os Atletas, o Pessoal de Apoio ao Atleta ou outras Pessoas sob sua autoridade e sob a
autoridade de suas organizacdes membros sejam informados sobre e concordem em ser submetidos as regra
antidopagem em vigor das Organizacées Antidopagem pertinentes.

Cada Signatdrio deve estabelecer regras e procedimentos para assegurar que todos os Atletas, o Pessoal de
Apoio ao Atleta ou outras Pessoas sob sua autoridade, assim como sob a autoridade de suas organizacoes
membros, sejam informados sobre a divulgacao dos seus dados pessoais, conforme solicitado ou autorizado
pelo Cédigo, e sejam vinculados e cumpram as regra antidopagem contidas nele e que as Consequéncias
apropriadas sejam impostas a estes Atletas ou a outras Pessoas que nao cumpram estas regras. Estas regras e
procedimentos especificos do esporte, que tém por objetivo aplicar as regra antidopagem de forma global e
harmonizada, sao de natureza distinta dos processos penal e civil. Nao se destinam a ser objeto de ou
limitados por quaisquer requisitos nacionais e padrbes legais aplicaveis a estes processos, embora se
destinem a ser aplicados com respeito aos principios da proporcionalidade e dos direitos humanos. Ao
analisar os fatos e a lei de um determinado caso, todos os tribunais, painéis de arbitragem e outros 6rgaos
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Controle de Dopagem

decisorios devem conhecer e respeitar a natureza distinta das regra antidopagem no Cddigo e o fato de que
elas representam o consenso de um vasto grupo de partes interessadas ao redor do mundo, que desejam um
esporte justo.

Conforme previsto no Cédigo, cada Organizagdo Antidopagem sera responsavel por conduzir todas as etapas
do Controle de Dopagem. Uma Organizacdo Antidopagem pode delegar qualquer etapa do Controle de
Dopagem ou da Educagdo Antidopagem a Terceiros Delegados, no entanto, a organizacao que delegar exigira
que os Terceiros Delegados conduzam essas etapas conforme o Cddigo e os Padrées Internacionais, sendo
que a Organizacdo Antidopagem continuara com a responsabilidade integral de garantir que etapas
delegadas sejam conduzidas em conformidade com o Cddigo.

ARTIGO 1 DEFINICAO DE DOPAGEM

Dopagem ¢é definida como a ocorréncia de uma ou mais violacdes de regra antidopagem previstas do Artigo
2.1 até o Artigo 2.11 do Cddigo.

ARTIGO 2 VIOLACOES DE REGRA ANTIDOPAGEM

O objetivo do Artigo 2 é especificar as circunstancias e condutas que constituem violacoes de regra
antidopagem. Em casos de dopagem, as audiéncias serao realizadas com base na alegacdo de que uma ou
mais dessas regras especificas foram violadas.

Os Atletas ou outras Pessoas serao responsaveis por saber o que constitui uma violacao de regra antidopagem
e as substancias e métodos incluidos na Lista Proibida.

Os itens seguintes constituem violacoes de regra antidopagem:
2.1 Presenca de uma Substancia Proibida ou de seus Metabdlitos ou Marcadores na Amostra de um Atleta

2.1.1 E dever pessoal de cada Atleta assegurar que nenhuma Substdncia Proibida entre em seu
corpo. Os Atletas sdao responsaveis por qualquer Substdncia Proibida ou por quaisquer de seus
Metabolitos ou Marcadores encontrados em suas Amostras. Portanto, ndo é necessario
comprovar a intencao, Falha/Culpa, negligéncia ou Uso intencional por parte do Atleta para
demonstrar uma violacao de regra antidopagem nos termos do Artigo 2.1.”

2.1.2 A prova suficiente de uma violacdo de regra antidopagem nos termos do Artigo 2.1 é definida
por uma das seguintes caracteristicas: a presenca de uma Substdncia Proibida ou de seus
Metabolitos ou Marcadores na Amostra A do Atleta, quando o Atleta renunciar a analise da
Amostra B e esta nao for analisada; quando a Amostra B do Atleta for analisada e a analise
desta confirmar a presenca da Substdncia Proibida ou de seus Metabdlitos ou Marcadores
encontrada na Amostra A do Atleta; ou quando a Amostra A ou B do Atleta for dividida em duas
partes e a analise da segunda parte confirmar a presenca da mesma Substdncia Proibida ou de
seus Metabolitos ou Marcadores encontrada na primeira parte ou o Atleta renunciar a analise
da segunda parte da Amostra.®

’ [Comentdrio ao Artigo 2.1.1: Segundo este Artigo, uma violacdo de regra antidopagem ocorre independentemente da Falha/Culpa do
Atleta. Diversas decisées da CAE se referem a essa regra como “Responsabilidade Estrita”. A Falha/Culpa de um Atleta é levada em
consideracdo para determinar as Consequéncias dessa violacdo de regra antidopagem, nos termos do Artigo 10. Este principio tem sido
sistematicamente sustentado pela CAE.]

8 [Comentdrio ao Artigo 2.1.2: A Organizacdo Antidopagem responsdvel pela Gestdo de Resultados poderd, a seu critério, optar pela
andlise da Amostra B, mesmo que o Atleta ndo solicite a andlise da Amostra B.]
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2.1.3 Salvo as substancias para as quais ha um Limite de Decisdo especificamente identificado na
Lista Proibida ou em um Documento Técnico, a presenca de qualquer quantidade de uma
Substdncia Proibida ou de seus Metabolitos ou Marcadores na Amostra do Atleta constituira
uma violacao de regra antidopagem.

2.1.4 Como excecao a regra geral do Artigo 2.1, a Lista Proibida, os Padrées Internacionais ou os
Documentos Técnicos podem estabelecer critérios especiais para divulgacdo ou avaliacao de
determinadas Substdncias Proibidas.

2.2 Uso ou Tentativa de Uso por um Atleta de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido’

2.2.1 E dever pessoal do Atleta assegurar que nenhuma Substdncia Proibida entre em seu corpo e que
nenhum Método Proibido seja usado. Sendo assim, ndo é necessario comprovar intencao,
Falha/Culpa, negligéncia ou Uso intencional por parte do Atleta para demonstrar uma violacao
de regra antidopagem por Uso de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido.

2.2.2 0O sucesso ou fracasso do Uso ou Tentativa de Uso de uma Substdncia Proibida ou de um Método
Proibido nao é essencial. Basta que tenha havido o Uso ou uma Tentativa de Uso de Substdncia
Proibida ou Método Proibido para haver uma violacao de regra antidopagem.'

2.3 Fuga, Recusa ou Nao Comparecimento para fins de Coleta de Amostra por parte de um Atleta

Fugir de uma coleta de Amostra, ou, recusar-se ou nao comparecer a uma coleta de Amostra sem
justificativa valida, apés notificacdo por Pessoa devidamente autorizada."

2.4 Falhas de Localizacao por um Atleta

Qualquer combinacao de trés testes perdidos e/ou falhas de informacao em um periodo de doze meses,
conforme definido no Padréo Internacional para Gestdo de Resultados, por um Atleta em um Grupo
Alvo de Testes.

2.5 Fraude ou Tentativa de Fraude em qualquer momento do Controle de Dopagem por parte de um Atleta
ou de Outra Pessoa

® [Comentdrio ao Artigo 2.2: O Uso ou Tentativa de Uso de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido sempre pode ser
demonstrado por quaisquer meios confidveis. Como observado no Comentdrio ao Artigo 3.2, ao contrdrio da prova exigida para
estabelecer uma violacdo de regra antidopagem nos termos do Artigo 2.1, o Uso ou Tentativa de Uso também pode ser estabelecido por
outros meios confidveis, tais como confissées do Atleta, declaracbées de testemunhas, provas documentais, conclusdes do perfil
longitudinal, incluindo os dados coletados como parte do Passaporte Bioldgico do Atleta, ou outra informagdo analitica que de outra
forma ndo satisfaca a todos os requisitos para estabelecer a “Presenca” de uma Substancia Proibida nos termos do Artigo 2.1.

Por exemplo, o Uso pode ser demonstrado a partir de dados analiticos confidveis da andlise de uma Amostra A (sem confirmacdo de uma
andlise de uma Amostra B) ou da andlise de uma tnica Amostra B quando a Organizacdo Antidopagem apresentar uma explicacdo
satisfatoria para a falta de confirmacdo na outra Amostra.]

% [Comentdrio ao Artigo 2.2.2: A demonstracdo da “Tentativa de Uso” de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido requer
prova de intenc@o por parte do Atleta. O fato de poder ser necessdrio indicar a intencdo como forma de provar essa determinada
violagdo de regra antidopagem ndo afeta o principio de Responsabilidade Estrita que é estabelecido para violacbes do Artigo 2.1 e do
Artigo 2.2 em relacdo ao Uso de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido.

O Uso por um Atleta de uma Substancia Proibida constitui uma violacdo de regra antidopagem, a menos que essa substdncia ndo seja
proibida Fora de Competicdo e o Uso pelo Atleta ocorra Fora de Competicdo. (No entanto, a presenca de uma Substdncia Proibida ou de
seus Metabdlitos ou Marcadores em uma Amostra coletada Em Competicdo é uma violacdo do Artigo 2.1, independentemente de quando
essa substdncia tenha sido administrada.)]

" [Comentdrio ao Artigo 2.3: Por exemplo, serd uma violacdo de regra antidopagem “fugir da coleta de Amostra” se ficar comprovado
que um Atleta estd evitando deliberadamente um oficial de Controle de Dopagem para escapar de notificacdo ou Teste. A violacdo de
“ndo se apresentar a uma coleta de Amostra” pode ser baseada em qualquer conduta intencional ou negligente do Atleta, enquanto a
“fuga” ou “recusa” quanto a uma coleta de Amostra contempla conduta intencional por parte do Atleta.]
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2.6 Posse de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido por parte de um Atleta ou de uma Pessoa
de Apoio ao Atleta

2.6.1 A Posse por um Atleta Em Competicdo de qualquer Substdncia Proibida ou Método Proibido, ou
a Posse por um Atleta Fora de Competicdo de qualquer Substdncia Proibida ou Método Proibido
que nao seja permitido Fora de Competicdo, a menos que o Atleta comprove que a Posse é
consistente com uma Autorizacédo de Uso Terapéutico (“AUT”) concedida em conformidade com
0 Artigo 4.4 ou apresente outra justificativa aceitavel.™

2.6.2 A Posse por uma Pessoa de Apoio ao Atleta Em Competicdo de qualquer Substdncia Proibida ou
Método Proibido, ou a Posse por uma Pessoa de Apoio ao Atleta Fora de Competicdo de
qualquer Substdncia Proibida ou Método Proibido que nao seja permitido Fora de Competicéo
em relacao a um Atleta, Competicdo ou treinamento, salvo se a Pessoa de Apoio ao Atleta
provar que a Posse é consistente com uma AUT concedida a um Atleta de acordo com o Artigo
4.4 ou apresentar outra justificativa aceitavel."

2.7 Trdfico ou Tentativa de Trdfico de qualquer Substdncia Proibida ou Método Proibido por um Atleta ou
Outra Pessoa

2.8 Administracdo ou Tentativa de AdministracGo por um Atleta ou Outra Pessoa a qualquer Atleta Em
Competicdo de qualquer Substdncia Proibida ou Método Proibido, ou AdministracGo ou Tentativa de
Administracdo a qualquer Atleta Fora de CompeticGo de qualquer Substdncia Proibida ou Método
Proibido que nao seja permitido Fora de Competicao

2.9 Cumplicidade ou Tentativa de Cumplicidade por parte de um Atleta ou de Outra Pessoa

Auxiliar, incentivar, ajudar, instigar, conspirar, acobertar ou praticar qualquer outro ato de
cumplicidade intencional ou de Tentativa de cumplicidade envolvendo uma violacdo de regra
antidopggem, Tentativa de violacao de regra antidopagem ou violacao do Artigo 10.14.1 por outra
Pessoa.

2.10 Associacao Proibida por parte de um Atleta ou de Outra Pessoa

2.10.1 Associacao de um Atleta ou de outra Pessoa sob a autoridade de uma Organizacdo Antidopagem
a titulo profissional ou que for relacionada ao esporte, com qualquer Pessoa de Apoio ao Atleta
que:

2.10.1.1 Se estiver sujeita a autoridade de uma Organizacdo Antidopagem, esteja cumprindo
um periodo de Inelegibilidade; ou

2.10.1.2 Se nao estiver sujeita a autoridade de uma Organizacdo Antidopagem, e quando a
Inelegibilidade ndo for matéria em um processo de Gestdo de Resultados conforme o
Cédigo, tenha sido condenada ou esteja respondendo a um processo criminal,
disciplinar ou profissional por uma conduta que constituiria violacdo de regra
antidopagem, caso as regras de conformidade do Cddigo fossem aplicadas aquela

2 [Comentdrio aos Artigos 2.6.1 e 2.6.2: Justificativa aceitdvel ndo inclui, por exemplo, a compra ou Posse de uma Substdncia Proibida
para fins de dd-la a um amigo ou parente, exceto sob circunstdancias médicas justificdveis em que a Pessoa tenha a prescricdo de um
médico como, por exemplo, a compra de insulina para uma crianca diabética. ]

3 [Comentdrio aos Artigos 2.6.1 e 2.6.2: Justificativa aceitdvel inclui, por exemplo, (a) um Atleta ou um médico da equipe que carregue
Substancias Proibidas ou Métodos Proibidos para situacées graves e de emergéncia (por exemplo, um autoinjetor de epinefrina), ou (b)
um Atleta em Posse de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido para uso terapéutico pouco antes de solicitar uma AUT e de
receber uma decisdo sobre ela.]

" [Comentdrio ao Artigo 2.9: Cumplicidade ou Tentativa de Cumplicidade pode incluir assisténcia fisica ou psicolégica.]
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2.1

Pessoa. A situacao de desqualificacdo da Pessoa permanecera em vigor pelo periodo
de seis anos da decisao em ambito criminal, profissional ou disciplinar, ou pela
duracao da sancao criminal, disciplinar ou profissional imposta, o que for maior; ou

2.10.1.3 Esteja servindo de fachada ou intermediario para uma pessoa descrita no Artigo
2.10.1.1 ou 2.10.1.2.

2.10.2 Para fins de provar a violacao do Artigo 2.10, uma Organizacdo Antidopagem deve comprovar
que o Atleta ou outra Pessoa estava ciente de que a Pessoa de Apoio ao Atleta estava
desqualificada.

0 Onus recaira sobre o Atleta ou outra Pessoa para comprovar que qualquer associacdo com uma Pessoa
de Apoio ao Atleta descrita no Artigo 2.10.1.1 ou 2.10.1.2 néo é profissional ou nao esta relacionada ao
esporte e/ou que essa associacao nao poderia ter sido evitada.

As Organizacées Antidopagem que souberem de Pessoal de Apoio ao Atleta que atenda aos critérios
descritos no Artigo 2.10.1.1, 2.10.1.2, ou 2.10.1.3 devem apresentar essa informacao para a AMA."”

Atos de Desincentivo ou Retaliacdo por um Atleta ou por Outra Pessoa contra Denlncias Feitas a
Autoridades

Quando essa conduta nao constituir uma violacao do Artigo 2.5:

2.11.1 Qualquer ato que ameace ou tente intimidar outra Pessoa no intuito de desencoraja-la de fazer
denuncias de boa-fé que estejam relacionadas a uma possivel violacdo de regra antidopagem ou
ao possivel descumprimento do Cédigo para a AMA, uma Organizacdo Antidopagem, autoridades
responsaveis, orgaos reguladores ou conselhos disciplinares profissionais, orgaos de audiéncia
ou para uma Pessoa que realize investigacbes para a AMA ou para uma Organizacdo
Antidopagem.

2.11.2 A retaliagdo contra uma Pessoa que, de boa-fé, apresentar provas ou informacoes relativas a
uma possivel violacao de regra antidopagem ou ao possivel descumprimento do Cédigo para a
AMA, uma Organizagdo Antidopagem, autoridades responsaveis, orgaos reguladores ou
conselhos disciplinares profissionais, orgaos de audiéncia ou para uma Pessoa que realize
investigacoes para a AMA ou para uma Organizacdo Antidopagem. 16

Para fins do Artigo 2.11, praticas de retaliacdo, ameaca e intimidacdo incluem quaisquer atos
contra uma Pessoa que ndo sejam de boa-fé ou que correspondam a uma resposta
desproporcional."”
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ARTIGO 3 PROVA DE DOPAGEM

3.1 Onus e Critérios de Prova

A Organizacdo Antidopagem tera o 6nus de provar que ocorreu uma violacao de regra antidopagem. O
critério de prova existira se a Organizacdo Antidopagem tiver definido que houve uma violacao de regra
antidopagem de forma satisfatoria para o tribunal, considerando a gravidade da acusacao que é feita.
Este critério de prova sempre tem peso superior a mera analise de probabilidade, mas peso inferior ao
da prova além de uma divida razoavel.” Quando o Cddigo conceder ao Atleta ou a outra Pessoa
acusada de haver cometido uma violacdo de regra antidopagem o 6nus da prova para rebater a suspeita
ou comprovar fatos ou circunstancias especificos, salvo conforme previsto nos Artigos 3.2.2 e 3.2.3, o
critério de prova deve ser alcancado por meio de uma analise de probabilidade.

3.2 Métodos de Verificacao de Fatos e Suspeitas

Os fatos relacionados a violacoes de regra antidopagem podem ser estabelecidos por quaisquer meios
confiaveis, incluindo confissdes.” As seguintes regras de prova sdo aplicaveis em casos de dopagem:

3.2.1 0Os métodos analiticos ou Limites de Decisdo aprovados pela AMA apds consulta com a
comunidade cientifica relevante ou que foram submetidos a revisdo pelos pares sao
considerados cientificamente validos. Qualquer Atleta ou outra Pessoa que tente contestar se
foram atendidas as condicOes para essa validacao ou para refutar essa suspeita de validade
cientifica devera, como condicao prévia para qualquer contestacao, primeiramente notificar a
AMA sobre a contestacdo e sua fundamentacao. O 6rgao inicial de audiéncia, o 6rgao colegiado
ou a CAE, por iniciativa propria, também pode informar a AMA sobre a contestacdo. No prazo
de 10 dias a partir da data em que a AMA receber a notificacdo e o arquivo do caso referente a
contestacdo, a AMA também tera o direito de intervir como parte, comparecer como amicus
curiae ou apresentar provas no processo. Em casos perante a CAE, a pedido da AMA, o tribunal
da CAE deve nomear um perito cientifico adequado para auxiliar na avaliacdo da contestacdo.”

3.2.2 Presume-se que os laboratérios credenciados pela AMA e outros laboratorios aprovados por ela
tenham realizado as analises das Amostras e os procedimentos de custodia de acordo com o
Padrdo Internacional para Laboratorios. O Atleta ou outra Pessoa pode refutar essa premissa se
provar que houve um desvio do Padrdo Internacional para Laboratoérios, o que poderia ter
causado o Resultado Analitico Adverso.

Se o Atleta ou outra Pessoa refutar a premissa anterior, demonstrando que houve um desvio do
Padrdo Internacional para Laboratorios que poderia ter causado o Resultado Analitico Adverso,

Antidopagem que alegue de boa-fé que a Pessoa denunciante tenha cometido uma violac@o de regra antidopagem. Para fins do Artigo
2.11, uma denuncia ndo é feita de boa-fé quando a Pessoa denunciante sabe que a dentincia ndo é verdadeira. ]

'8 [Comentdrio ao Artigo 3.1: Este critério de prova, cuja conformidade pela Organizacdo Antidopagem é exigida, é compardvel ao
padréo aplicado na maioria dos paises em casos envolvendo md-conduta profissional.]

' [Comentdrio ao Artigo 3.2: Por exemplo, uma Organizacdo Antidopagem pode estabelecer uma violacdo de regra antidopagem nos
termos do Artigo 2.2 com base nas confissées do Atleta, no testemunho confidvel de terceiros, em provas documentais confidveis, em
dados analiticos confidveis da Amostra A ou B como previsto nos Comentdrios ao Artigo 2.2 ou em conclusées com base no perfil de uma
série de Amostras de sangue ou urina do Atleta, tais como os dados do Passaporte Bioldgico do Atleta.]

» [Comentdrio ao Artigo 3.2.1: Para determinadas Substdncias Proibidas, a AMA pode orientar laboratdrios credenciados por ela a ndo
divulgarem Amostras como um Resultado Analitico Adverso se a concentracdo estimada da Substdncia Proibida ou dos seus Metabdlitos
ou Marcadores for inferior ao Nivel Minimo de Divulgacdo. A decisdo da AMA de determinar o Nivel Minimo de Divulgacdo ou de
determinar quais Substdncias Proibidas devem estar sujeitas aos Niveis Minimos de Divulgac@o ndo poderd ser contestada. Além disso, a
concentracdo estimada pelo laboratdrio dessa Substdncia Proibida em uma Amostra pode se tratar de mera estimativa. A possibilidade
de a concentracdo exata da Substdncia Proibida na Amostra ser inferior ao Nivel Minimo de Divulgac@o jamais servird como defesa de
uma violacdo de regra antidopagem com base na presenca da Substdncia Proibida na Amostra.]
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entdo a Organizacdo Antidopagem tera o 6nus de demonstrar que esse desvio nao causou o
Resultado Analitico Adverso.”

3.2.3 Os desvios de qualquer outro Padrdo Internacional ou regra antidopagem ou politica
estabelecida no Cddigo ou nas regras de uma OrganizacGo Antidopagem nao invalidam os
resultados analiticos ou outras provas de violacdo de regra antidopagem, além de nao servirem
como defesa de uma violacdo de regra antidopagem;* desde que, no entanto, se o Atleta ou
outra Pessoa demonstrar que um desvio de uma das disposicoes especificas do Padrdo
Internacional listadas a seguir possa ter causado uma violacao de regra antidopagem, com base
em Resultado Analitico Adverso ou falha de localizacdo, entdo, a OrganizacGo Antidopagem
tenha o 6nus de comprovar que tal desvio ndo causou o Resultado Analitico Adverso ou a falha
de localizacao:

(i) um desvio do Padrdo Internacional para Testes e Investigacoes em relacdo a coleta ou
manuseio de Amostras que poderia ter causado uma violacao de regra antidopagem com
base em um Resultado Analitico Adverso, situacao na qual a Organizacdo Antidopagem
tera o 6nus de demonstrar que esse desvio ndo causou o Resultado Analitico Adverso;

(ii)  um desvio do Padréo Internacional para Gestdo de Resultados ou Padrdo Internacional
para Testes e Investigacoes em relacdo a um Resultado Adverso em Passaporte que
poderia ter causado uma violacao de regra antidopagem, situacao na qual a Organizac@o
Antidopagem tera o 6nus de demonstrar que esse desvio ndo causou a violacao de regra
antidopagem;

(iff)  um desvio do Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados em relacao a exigéncia de
notificar o Atleta da abertura da Amostra B que poderia ter causado uma violacao de
regra antidopagem com base em um Resultado Analitico Adverso, situacao na qual a
Organizacdo Antidopagem tera o 6nus de demonstrar que esse desvio nao causou o
Resultado Analitico Adverso;?

(iv)  um desvio do Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados em relacdo a notificacao
do Atleta que poderia ter causado uma violacao de regra antidopagem com base em uma
falha de localizacdo, situacdo na qual a Organizacdo Antidopagem tera o Onus de
demonstrar que esse desvio nao causou a falha de localizacao.

3.2.4 Os fatos apurados por decisao de um tribunal ou de uma comissao disciplinar profissional
competente que nao sejam objeto de recurso pendente serao prova irrefutavel desses fatos
contra o Atleta ou outra Pessoa a quem a decisao se refira, a menos que o Atleta ou outra
Pessoa demonstre que a decisao violou os principios da justica natural.
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3.2.5 Em uma audiéncia sobre violacao de regra antidopagem, o tribunal pode decidir contrariamente
ao Atleta ou a outra Pessoa que supostamente tenha cometido uma violacdo de regra
antidopagem, com base em sua recusa, apos convocacao feita com antecedéncia razoavel, em
comparecer a audiéncia (pessoalmente ou por telefone, conforme indicado pelo tribunal) e em
responder as perguntas do tribunal ou da Organizacdo Antidopagem acerca da violacao de regra
antidopagem.

ARTIGO 4 A LISTA PROIBIDA
4.1 Publicacao e Revisao da Lista Proibida

A AMA deve, quantas vezes forem necessarias e pelo menos uma vez ao ano, publicar a Lista Proibida
como um Padrdo Internacional. O conte(do proposto para a Lista Proibida e todas as revisdes deve ser
prontamente apresentado por escrito a todos os Signatdrios e governos para seus comentarios e
consulta. Cada versao anual da Lista Proibida e todas as revisoes serdo distribuidas imediatamente pela
AMA a cada Signatdrio, laboratoério credenciado ou aprovado pela AMA e governos, além de serem
publicadas no site da AMA. Cada Signatdrio adotara as medidas adequadas para distribuir a Lista
Proibida a seus membros e constituintes. As regras de cada Organizacdo Antidopagem deverao
especificar que, salvo disposicao em contrario na Lista Proibida ou em uma revisao, a Lista Proibida e
suas revisdes entrarao em vigor sob as regras da Organizacdo Antidopagem trés meses apos a publicacdo
da Lista Proibida pela AMA sem a necessidade de qualquer outra medida ser adotada pela Organizacdo
Antidopagem.*

4.2 Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos |dentificados na Lista Proibida

4.2.1  Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos

A Lista Proibida deve identificar as Substdncias Proibidas e os Métodos Proibidos que sao
proibidos como praticas de dopagem em qualquer momento (tanto Em CompeticGo como Fora
de Competicdo) por causa de seu potencial para melhorar o desempenho em futuras
Competicoes, ou de seu potencial mascarante, e as substancias e os métodos que sao proibidos
apenas Em Competicdo. A AMA pode ampliar a Lista Proibida para um determinado esporte. As
Substdncias Proibidas e os Métodos Proibidos podem ser incluidos na Lista Proibida por
categoria geral (por exemplo, agentes anabdlicos) ou por referéncia especifica a uma
substancia ou método especifico.?

4.2.2  Substdncias Especificadas ou Métodos Especificados

Para fins da aplicacdo do Artigo 10, todas as Substdncias Proibidas devem ser Substdncias
Especificadas, salvo disposicao prevista na Lista Proibida. Nenhum Método Proibido sera um
Método Especificado, a menos que seja identificado como um Método Especificado na Lista
Proibida. *°

* [Comentdrio ao Artigo 4.1: A Lista Proibida serd revista e publicada em tempo hdbil sempre que surgir a necessidade. No entanto, por
uma questdo de previsibilidade, uma nova Lista Proibida serd publicada anualmente, quer tenham sido feitas alteracbées ou ndo. A AMA
terd sempre a versao mais atual da Lista Proibida publicada em seu site. A Lista Proibida é parte integrante da Convencdo Internacional
contra a Dopagem no Esporte. A AMA informard ao Diretor-Geral da UNESCO sobre qualquer alteracdo na Lista Proibida.]

» [Comentdrio ao Artigo 4.2.1: O Uso Fora de Competicdo de uma substdncia que sé é proibida Em Competicdo ndo é uma violacdo de
regra antidopagem, a menos que uma Amostra coletada Em Competicdo apresente um Resultado Analitico Adverso para a substancia ou
seus Metabdlitos ou Marcadores. ]

% [Comentdrio ao Artigo 4.2.2: As Substdncias Especificadas e os Métodos Especificados identificados no Artigo 4.2.2 ndo devem de forma
alguma ser considerados menos importantes ou menos perigosos do que outras substdncias ou métodos de dopagem. Em vez disso, trata-
se simplesmente de substancias e métodos que sdo mais suscetiveis de terem sido consumidos ou utilizados por um Atleta para outro fim
que ndo seja a melhoria do desempenho esportivo.]
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4.3

4.2.3

4.2.4

Substdncias de Abuso

Para fins de aplicacao do Artigo 10, Substdncias de Abuso incluem as Substdncias Proibidas que
sdo identificadas especificamente como Substdncias de Abuso na Lista Proibida devido ao
frequente abuso delas na sociedade fora do contexto esportivo.

Novas Classes de Substdncias Proibidas ou Métodos Proibidos

Caso a AMA aumente a Lista Proibida, acrescentando uma nova classe de Substdncias Proibidas
ou Métodos Proibidos, conforme o Artigo 4.1, o Comité Executivo da AMA deve definir se uma
ou todas as Substdncias Proibidas ou os Métodos Proibidos na nova classe serao considerados
Substéancias Especificadas ou Métodos Especificados nos termos do Artigo 4.2.2 ou Substdncias
de Abuso nos termos do Artigo 4.2.3.

Critérios para a Inclusdo de Substancias e Métodos na Lista Proibida

A AMA devera considerar os seguintes critérios para decidir se incluird uma substancia ou um método na
Lista Proibida:

4.3.1

4.3.2

4.3.3

Uma substancia ou um método deve ser considerado para inclusdo na Lista Proibida se a AMA, a
seu critério exclusivo, determinar que a substancia ou o0 método atende a dois dos trés critérios
seguintes:

4.3.1.1 Evidéncia médica ou outra evidéncia cientifica, efeito farmacoldgico ou experiéncia de
que a substancia ou o método, sozinho ou em combinacdo com outras substancias ou
métodos, melhore ou tenha o potencial de melhorar o desempenho esportivo;”

4.3.1.2 Evidéncia médica ou outra evidéncia cientifica, efeito farmacoldgico ou experiéncia de
que o Uso da substancia ou do método representa um risco real ou potencial para a
salde do Atleta;

4.3.1.3 A determinacao da AMA de que o Uso da substancia ou do método viola o espirito
esportivo descrito na introducao do Cédigo.

Uma substancia ou um método deve também ser incluido na Lista Proibida se a AMA decidir que
ha evidéncia médica ou outra evidéncia cientifica, efeito farmacologico ou experiéncia de que
a substancia ou o método tem potencial para mascarar o Uso de outras Substdncias Proibidas ou
Métodos Proibidos.*

A determinacdo da AMA sobre quais Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos deverao ser
incluidos na Lista Proibida, a classificacdo de substancias em categorias na Lista Proibida, a
classificacao de uma substancia como proibida em todo o tempo ou somente Em Competicdo e
a classificacdo de uma substancia ou de um método como Substdncia Especificada, Método
Especificado ou Substdncia de Abuso é definitiva e nao esta sujeita a contestacao por um Atleta
ou outra Pessoa incluindo, entre outras, qualquer contestacao com base no argumento de que a
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substancia ou o método nao era um agente mascarante ou nao tinha o potencial de melhorar o
desempenho, de representar um risco para a salde ou de violar o espirito esportivo.

4.4 Autorizacées de Uso Terapéutico (“AUTs”)

4.4.1 A presenca de uma Substdncia Proibida ou de seus Metabdlitos ou Marcadores, e/ou o Uso ou
Tentativa de Uso, Posse ou Administracdo ou Tentativa de Administracdo de uma Substdncia
Proibida ou de um Método Proibido nao sera considerado uma violacao de regra antidopagem se
for compativel com as disposicdes de uma AUT concedida em conformidade com o Padrdo
Internacional para Autorizacdo de Uso Terapéutico.

4.4.2 Um Atleta que nao for um Atleta de Nivel Internacional deve solicitar uma AUT a sua
Organizacdo Nacional Antidopagem. Se a Organizacdo Nacional Antidopagem negar o pedido, o
Atleta somente podera recorrer exclusivamente ao 6rgao recursal em nivel nacional descrito no
Artigo 13.2.2.

4.4.3 Um Atleta que for um Atleta de Nivel Internacional deve solicitar uma AUT a sua Federacao
Internacional.”

4.4.3.1 Quando uma AUT ja tiver sido concedida a um Atleta pela sua Organizacdo Nacional
Antidopagem para a substancia ou o método em questdo, se a AUT atender aos
critérios estabelecidos no Padrdo Internacional para Autorizagdo de Uso Terapéutico,
entdo, a Federacdo Internacional deve reconhecé-la. Se a Federacdo Internacional
considerar que a AUT néo atende a esses critérios e, por isso, se recusar a reconhecé-
la, deve notificar imediatamente ao Atleta e a sua Organizacao Nacional Antidopagem,
explicitando os motivos. O Atleta ou a Organizacdo Nacional Antidopagem tera 21 dias,
a contar da notificacao, para submeter a questdao a AMA para revisao. Se a questao for
submetida a AMA para revisdo, a AUT concedida pela OrganizacGo Nacional
Antidopagem permanece valida para Competicbes nacionais e Testes Fora de
CompeticGo (mas nao é valida para Competicbes internacionais), dependendo da
decisdao da AMA. Se a questado nao for enviada a AMA para revisao no prazo de 21 dias,
a Organizacdo Nacional Antidopagem do Atleta deve determinar se a AUT original
concedida pela respectiva organizacdo deve permanecer valida para Competicbes
nacionais e Testes Fora de Competicdo (desde que o Atleta deixe de ser um Atleta de
Nivel Internacional e nao participe de Competicées internacionais). Enquanto nao
houver decisdo da Organizacdo Nacional Antidopagem, a AUT permanece valida para
Competicoes nacionais e Testes Fora de Competicdo (mas ndo é valida para
Competicbes internacionais).

4.4.3.2 Se uma AUT ainda nao tiver sido concedida ao Atleta pela sua Organizacdo Nacional
Antidopagem para a substancia ou o método em questao, o Atleta deve solicitar uma
AUT diretamente a sua Federacdo Internacional, assim que for necessario. Se a
Federacao Internacional (ou a Organizacdo Nacional Antidopagem que se comprometeu
a analisar o pedido em nome da Federacao Internacional) negar o pedido do Atleta,
deve notificar imediatamente o Atleta, explicitando os motivos. Se a Federacao
Internacional acatar o pedido do Atleta, deve notificar ndo s6 o Atleta, mas também a
sua Organizacdo Nacional Antidopagem e, se esta considerar que a AUT nao atende aos
critérios estabelecidos no Padrdo Internacional para Autorizacdo de Uso Terapéutico,

¥ [Comentdrio ao Artigo 4.4.3: Se a Federacdo Internacional se recusar a reconhecer a AUT concedida por uma Organizacdo Nacional
Antidopagem apenas por falta do prontudrio médico ou de outras informacdes necessdrias para demonstrar o atendimento dos critérios
no Padrdo Internacional para Autorizacdo de Uso Terapéutico, o assunto ndo deve ser encaminhado para a AMA. Em vez disso, o processo
deve ser concluido e reapresentado a Federacdo Internacional.

Se uma Federacdo Internacional optar por testar um Atleta que ndo é um Atleta de Nivel Internacional, ela deve reconhecer a AUT
concedida pela Organizacdo Nacional Antidopagem do Atleta.]
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ela tera 21 dias a contar da notificacdao para submeter a questao a AMA para revisao.
Se a Organizacdo Nacional Antidopagem submeter a questdao para ser revisada pela
AMA, a AUT concedida pela Federacao Internacional permanece valida para
Competicoes internacionais e Testes Fora de Competicdo (mas ndo é valida para
Competicbes nacionais), aguardando a decisao da AMA. Se a Organizacdo Nacional
Antidopagem ndo submeter a questdao a AMA para revisdao, a AUT concedida pela
Federacdo Internacional torna-se valida para Competicées nacionais, bem como quando
o prazo de revisao de 21 dias terminar.

4.4.4 Uma Organizacdo de Grande Evento pode exigir que os Atletas solicitem uma AUT se quiserem
Usar uma Substdncia Proibida ou um Método Proibido relacionado ao Evento. Neste caso:

4.4.4.1 A Organizacdo de Grande Evento deve garantir que um processo esteja disponivel para
um Atleta solicitar uma AUT caso ainda ndo tenha uma. Se a AUT for concedida, sera
valida somente para o seu Evento.

4.4.4.2 Quando uma AUT ja tiver sido concedida ao Atleta por sua Organizacdo Nacional
Antidopagem ou pela Federacdo Internacional, se a AUT atender aos critérios
estabelecidos no Padrdo Internacional para AutorizacGo de Uso Terapéutico, a
Organizacdo de Grande Evento deve reconhecé-la. Se a Organizacdo de Grande Evento
concluir que a AUT nao atende a esses critérios e, por isso, se recusar a reconhecé-la,
deve notificar o Atleta imediatamente, explicitando os motivos.

4.4.4.3 A decisao de uma Organiza¢do de Grande Evento de nao reconhecer ou nao conceder a
AUT pode ser objeto de recurso por parte do Atleta somente a uma entidade
independente instituida ou nomeada pela Organizacdo de Grande Evento para esse
objetivo. Se o Atleta nao recorrer (ou se o recurso nao for acatado), ele nao pode usar
a substancia ou o método em questao em relacdo ao Evento, mas qualquer AUT
concedida por sua Organizacdo Nacional Antidopagem ou pela Federacao Internacional
para essa substancia ou esse método continuara valida fora daquele Evento.*

4.4.5 Se uma Organizacdo Antidopagem optar por coletar uma Amostra de um Atleta que nao for um
Atleta de Nivel Internacional ou um Atleta de Nivel Nacional e esse Atleta estiver usando uma
Substdncia Proibida ou um Método Proibido por motivos terapéuticos, a Organizacdo
Antidopagem deve permitir que o Atleta solicite uma AUT retroativa.

4.4.6 A AMA deve rever a decisao de uma Federacao Internacional de nao reconhecer a AUT
concedida pela Organizacdo Nacional Antidopagem que é submetida a ela pelo Atleta ou pela
Organizacdo Nacional Antidopagem dele. Além disso, a AMA deve rever a decisdao de uma
Federacao Internacional de conceder uma AUT submetida a ela pela Organizacdo Nacional
Antidopagem do Atleta. A AMA podera rever quaisquer outras decisdes de AUT, a qualquer
momento, seja por solicitacdo das partes afetadas ou por iniciativa propria. Se a decisao sobre
AUT que estiver em revisao atender aos critérios estabelecidos no Padrdo Internacional para
Autorizagdo de Uso Terapéutico, a AMA nao interferira na decisdo. Se a decisdao de AUT nao
atender a estes critérios, a AMA ira reverté-la.*'
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4.4.7 Qualquer decisao de AUT tomada por uma Federacao Internacional (ou por uma Organizac@o
Nacional Antidopagem que se comprometeu a analisar o pedido em nome de uma Federacao
Internacional) que nao for revista pela AMA, ou que for revista pela AMA, mas nao for revertida
apos a revisdo, pode ser objeto de recurso por parte do Atleta e/ou da Organizacdo Nacional
Antidopagem do Atleta, exclusivamente a CAE.*

4.4.8 O Atleta, a Organizacdo Nacional Antidopagem e/ou a Federacao Internacional envolvida pode
recorrer, exclusivamente a CAE, de uma decisdao da AMA de reverter uma decisao de AUT.

4.4.9 Nao proferir uma decisdo em tempo habil sobre um pedido devidamente apresentado para
concessao/reconhecimento de uma AUT ou para revisdio de uma decisao de AUT sera
considerado uma negacéo do pedido, dando origem aos direitos aplicaveis de revisdo/recurso.

4.5 Programa de Monitoramento

A AMA, em consulta com os Signatdrios e governos, deve criar um programa de monitoramento das
substancias que nao estejam na Lista Proibida, mas que a AMA pretende monitorar a fim de detectar
possiveis padroes de uso indevido no esporte. Além disso, a AMA pode incluir no programa de
monitoramento substancias que estejam na Lista Proibida, mas que devem ser monitoradas em
determinadas circunstancias — por exemplo, o Uso Fora de Competicdo de algumas substancias
proibidas somente Em Competicdo ou o Uso combinado de miltiplas substancias em baixas doses
(“acumulacao”) — a fim de demonstrar a prevaléncia do Uso ou de ser capaz de implementar decis6es
adequadas sobre as analises delas pelos laboratérios ou sobre a situacao dessas substancias na Lista
Proibida.

A AMA deve publicar as substancias que serao monitoradas.*® Os laboratérios relatarao a AMA os casos
de Uso relatados ou a presenca detectada dessas substancias. A AMA deve colocar a disposicao das
Federacoes Internacionais e das Organizacées Nacionais Antidopagem, pelo menos anualmente,
informacodes agregadas por esporte sobre as substancias monitoradas. Esses relatdrios do programa de
monitoramento nao conterao informacoes adicionais que possam ligar os resultados de monitoramento a
Amostras especificas. A AMA devera implementar medidas para assegurar que o anonimato dos Atletas
individuais seja mantido nesses relatérios. O Uso relatado ou a presenca detectada de uma substancia
monitorada ndo constituira uma violacao de regra antidopagem.

ARTIGO 5 TESTES E INVESTIGACOES

5.1 Finalidade dos Testes e Investigacoes

Os Testes e investigacdes podem ser realizados para quaisquer fins de antidopagem.™

5.1.1 Os Testes devem ser realizados para obter evidéncias analiticas sobre se o Atleta violou o
Artigo 2.1 (Presenca de uma Substdncia Proibida ou de seus Metabdlitos ou Marcadores na

32 [Comentdrio ao Artigo 4.4.7: Nesses casos, a decisdo objeto de recurso é a decisdo de AUT da Federacdo Internacional e ndo a decisdo
da AMA de ndo rever a decisGo de AUT ou (tendo revisto) de ndo reverter a decisdo de AUT. No entanto, o tempo para recorrer da
decisdo de AUT ndo comeca a correr até a data em que a AMA informe sua decis@o. Em qualquer caso, quer a decis@o tenha sido revista
pela AMA ou ndo, a AMA serd notificada sobre o recurso, para que possa participar, se achar conveniente. ]

3 [Comentdrio ao Artigo 4.5: A fim de aumentar a eficiéncia do programa de monitoramento, uma vez que uma nova substdncia seja
adicionada ao programa de monitoramento publicado, os laboratérios podem reprocessar os dados e as Amostras analisados
anteriormente para verificar a auséncia ou presenca de uma nova substancia. |

3 [Comentdrio ao Artigo 5.1: Quando os Testes sdo realizados para antidopagem, os resultados analiticos e dados podem ser usados para
outros fins legitimos de acordo com as regras da Organizacdo Antidopagem. Ver, para fins de exemplificacGo, o Comentdrio ao Artigo
23.2.2.]
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Amostra de um Atleta) ou Artigo 2.2 (Uso ou Tentativa de Uso por um Atleta de uma Substdncia
Proibida ou de um Método Proibido) do Cédigo.

5.2 Autoridade de Teste

Qualquer Organizacdo Antidopagem com autoridade para realizar Testes em um Atleta pode exigir que
este forneca uma Amostra em qualquer momento e em qualquer lugar.” Sujeito as limitacdes dos
Testes em Eventos que sao estabelecidas no Artigo 5.3:

5.2.1

5.2.2

5.2.3

5.2.4

5.2.5

5.2.6

Cada Organizagdo Nacional Antidopagem tera autoridade para realizar Testes Em Competicdo e
Fora de CompeticGdo em todos os Atletas que sejam cidadaos, residentes, licenciados ou
membros de organizacbes esportivas do pais ou que estejam presentes no pais da referida
Organizacdo Nacional Antidopagem.

Cada Federacao Internacional tera autoridade para realizar Testes Em Competicdo e Fora de
CompeticGo em todos os Atletas que estejam sujeitos as suas regras, incluindo os que
participam de Eventos Internacionais ou que participam de Eventos regidos pelas regras dela,
ou que sejam membros ou licenciados da referida Federacdo Internacional ou de suas
Federacdes Nacionais membros, ou dos membros delas.

Cada Organizacdo de Grande Evento, inclusive o Comité Olimpico Internacional e o Comité
Paralimpico Internacional, tera autoridade para realizar Testes Em Competicdo para os seus
Eventos e autoridade para realizar Testes Fora de Competicdo em todos os Atletas inscritos em
um dos seus Eventos futuros ou que, de alguma forma, estao sujeitos a autoridade para realizar
Testes da Organizacdo de Grande Evento para um Evento futuro.

A AMA tera autoridade para realizar Testes Em Competicdo e Fora de Competicdo, conforme
definido no Artigo 20.7.10.

As Organizacbes Antidopagem podem testar qualquer Atleta sobre o qual tenham autoridade
para realizar Testes e que nao tenha se aposentado, inclusive os Atletas que cumprem um
periodo de Inelegibilidade.

Se uma Federacao Internacional ou Organiza¢do de Grande Evento delegar ou contratar
qualquer parte dos Testes para uma Organizacdo Nacional Antidopagem, diretamente ou por
meio de uma Federacao Nacional, a referida organizacao pode coletar Amostras adicionais ou
orientar o laboratério para que realize outros tipos de analise, a custa da Organizagdo Nacional
Antidopagem. Se forem coletadas Amostras adicionais ou forem realizados tipos adicionais de
analise, a Federacao Internacional ou a Organizacdo de Grande Evento devera ser notificada.

5.3 Testes em Eventos

5.3.1

Salvo disposicao em contrario abaixo, uma Unica organizacao deve ser responsavel por realizar
os Testes em Locais do Evento em um Periodo do Evento. Em Eventos Internacionais, a
organizacao internacional que for o 6rgéo dirigente do Evento (por exemplo, o Comité Olimpico
Internacional para os Jogos Olimpicos, a Federacao Internacional para um Campeonato Mundial
e a Organizacao Esportiva Pan-Americana para os Jogos Pan-Americanos) tera a autoridade para
realizar Testes. Em Eventos Nacionais, a OrganizacGo Nacional Antidopagem do pais tera a
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autoridade de realizar Testes. Mediante solicitacao do 6rgao dirigente de um Evento, qualquer
Teste durante o Periodo do Evento fora dos Locais do Evento deve ser coordenado com esse
6érgao dirigente.*

5.3.2 Se uma Organizacdo Antidopagem que tiver autoridade para realizar Testes, mas que nao for
responsavel por iniciar e conduzir os Testes em um Evento, quiser realizar os Testes de Atletas
nos Locais do Evento durante o Periodo do Evento, a Organizacdo Antidopagem deve primeiro
consultar o 6rgédo dirigente do Evento para obter permissdo para realizar e coordenar os Testes.
Se a Organizacdo Antidopagem nao estiver satisfeita com a resposta do drgao dirigente do
Evento, ela pode, em conformidade com os procedimentos descritos no Padréo Internacional
para Testes e Investigacoes, solicitar a AMA permissao para conduzir os Testes e para definir
como coordena-los. A AMA nao deve aprovar os Testes antes de consultar e informar o 6rgao
dirigente do Evento. A decisao da AMA sera definitiva e ndo sera passivel de recurso. Salvo
disposicao em contrario na autorizacdo para realizar os Testes, estes testes devem ser
considerados como testes Fora de CompeticGo. A Gestdo de Resultados de quaisquer destes
testes sera de responsabilidade da Organizacdo Antidopagem que iniciar o teste, salvo
disposicao contraria nas regras do 6rgao dirigente do Evento.”

Requisitos para Testes

5.4.1 As Organizacées Antidopagem devem realizar planejamento de distribuicdo de testes e realizar
Testes, conforme exigido pelo Padrdo Internacional para Testes e Investigacoes.

5.4.2 Sempre que for possivel, os Testes devem ser coordenados por meio do ADAMS para aumentar a
eficacia do esforco combinado para os Testes e para evitar Testes repetitivos desnecessarios.

Informacodes de Localizacao do Atleta

Os Atletas que tiverem sido incluidos em um Grupo Alvo de Testes por sua Federacao Internacional
e/ou Organizacdo Nacional Antidopagem devem prestar informacdes de localizacdo da forma
especificada no Padrdo Internacional para Testes e Investigacdes e estardo sujeitos as Consequéncias
por violacdes do Artigo 2.4, conforme previsto no Artigo 10.3.2. As Federacdes Internacionais e as
Organizacées Nacionais Antidopagem devem coordenar a identificacao destes Atletas e a coleta de suas
informacoes de localizacdo. Cada Federacao Internacional e cada Organizacdo Nacional Antidopagem
devem disponibilizar, por meio do ADAMS, uma lista identificando os Atletas incluidos em seu Grupo
Alvo de Testes por nome. Os Atletas devem ser notificados antes de serem incluidos em um Grupo Alvo
de Testes e quando forem retirados deste grupo. As informacdes de localizacao fornecidas por eles
enquanto estiverem no Grupo Alvo de Testes ficarao disponiveis, por meio do ADAMS, a AMA e a outras
Organizacées Antidopagem com autoridade para testar o Atleta, como previsto no Artigo 5.2. As
informacoes de localizacao devem ser mantidas em sigilo estrito em todo o tempo; devem ser usadas
exclusivamente para fins de planejamento, coordenacao ou realizacdo de Controle de Dopagem,
fornecendo informacdes relevantes para o Passaporte Bioldgico do Atleta ou outros resultados
analiticos, para dar suporte a uma investigacdo sobre uma possivel violacao de regra antidopagem ou
dar suporte a processos que aleguem uma violacdo de regra antidopagem; e devem ser destruidas

3 [Comentdrio ao Artigo 5.3.1: Alguns drgdos dirigentes de Eventos Internacionais podem conduzir os seus préprios Testes fora dos Locais
do Evento durante o Periodo do Evento e, dessa forma, tém interesse em coordenar esses Testes com os Testes da Organizacdo Nacional
Antidopagem. ]

" [Comentdrio ao Artigo 5.3.2: Antes de autorizar uma Organizacdo Nacional Antidopagem a iniciar e conduzir os Testes em um Evento
Internacional, a AMA deve consultar a organizacdo internacional que for o érgdo dirigente do Evento. Antes de autorizar uma Federacao
Internacional a iniciar e conduzir os Testes em um Evento Nacional, a AMA deve consultar a Organizacdo Nacional Antidopagem do pais
onde o Evento é realizado. A Organizacdo Antidopagem que “inicia e conduz os Testes” pode, se assim desejar, celebrar acordos com um
Terceiro Delegado ao qual delegard a responsabilidade pela coleta da Amostra ou por outros aspectos do processo de Controle de
Dopagem. ]
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quando nao forem mais relevantes para estes propdsitos, segundo o Padrdo Internacional para a
Protecao da Privacidade e de Informacoes Pessoais.

As Organizacées Antidopagem podem, em conformidade com o Padrdo Internacional para Testes e
Investigacoes, coletar informacdes de localizacao de Atletas que ndo estejam incluidos em um Grupo
Alvo de Testes e impor consequéncias adequadas e proporcionais por descumprimento do Artigo 2.4 do
Codigo conforme as suas proprias regras.

5.6 Atletas Aposentados que Voltam a Competir

5.6.1

5.6.2

Se um Atleta de Nivel Internacional ou um Atleta de Nivel Nacional em um Grupo Alvo de
Testes se aposentar e, em seguida, desejar voltar a participar ativamente do esporte, o Atleta
nao podera competir em Eventos Internacionais ou Eventos Nacionais até que tenha se colocado
a disposicao para Testes, mediante notificacdo prévia escrita com seis meses de antecedéncia
para sua Federacao Internacional e sua Organizacdo Nacional Antidopagem. A AMA, em
consulta com a Federacao Internacional e a Organizacdo Nacional Antidopagem pertinentes,
pode permitir uma excecdo a regra da notificacao prévia por escrito com seis meses de
antecedéncia, nos casos em que a aplicacao rigorosa dessa regra seria injusta para um Atleta. A
decisao é passivel de recurso, nos termos do Artigo 13.%

5.6.1.1 Qualquer resultado competitivo obtido em violacdo do Artigo 5.6.1 devera ser
desqualificado a menos que o Atleta possa demonstrar que ndo era possivel ele saber
que se tratava de um Evento Internacional ou Evento Nacional.

Se um Atleta se aposentar do esporte enquanto estiver cumprindo um periodo de
Inelegibilidade, o Atleta deve notificar por escrito a sua aposentadoria a Organizacdo
Antidopagem que imp0ds essa sancdo. Se o Atleta desejar voltar a participar ativamente de
competicoes do esporte, ele ndao podera competir em Eventos Internacionais ou Eventos
Nacionais até que tenha se colocado a disposicdo para Testes, mediante notificacdo prévia
escrita com antecedéncia de seis meses (ou notificacdo equivalente ao periodo de
Inelegibilidade restante na data em que o Atleta se aposentou, se este periodo tiver sido
superior a seis meses) para sua Federacao Internacional e a Organizacdo Nacional Antidopagem.

5.7 Investigacoes e Coleta de Informacdes de Inteligéncia

As Organizacées Antidopagem terao a capacidade de realizar e de fato realizarao investigacdes, além
de coletar informacdes de inteligéncia, conforme exigido pelo Padrdo Internacional para Testes e
Investigacoes.

As Amostras deverao ser analisadas em conformidade com os seguintes principios:

6.1 Uso de Laboratoérios Credenciados e Aprovados e Uso de Outros Laboratorios

Para fins de estabelecer diretamente um Resultado Analitico Adverso nos termos do Artigo 2.1, as
Amostras deverao ser analisadas somente em laboratérios credenciados pela AMA ou por outros
laboratorios aprovados por ela. A escolha do laboratério credenciado ou aprovado pela AMA que for
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utilizado para a analise da Amostra devera ser feita exclusivamente pela Organizacdo Antidopagem
responsavel pela Gestdo de Resultados.*

6.1.1 Conforme previsto no Artigo 3.2, fatos relacionados a violacées de regra antidopagem podem
ser demonstrados por quaisquer meios confiaveis, o que inclui, por exemplo, testes confiaveis
de laboratorio ou outros testes forenses realizados fora de laboratorios credenciados ou
aprovados pela AMA.

6.2 Finalidade da Analise de Amostras e Dados

As Amostras e dados analiticos relacionados ou informacdes de Controle de Dopagem devem ser
analisados para detectar Substdncias Proibidas e Métodos Proibidos identificados na Lista Proibida e
outras substancias, segundo a orientacdo da AMA no Artigo 4.5, ou para auxiliar uma Organizagdo
Antidopagem na caracterizacao dos parametros relevantes na urina, sangue ou em outra matriz de um
Atleta, inclusive o DNA ou perfil genémico, ou para qualquer outra finalidade legitima de
antidopagem.®

6.3 Pesquisa em Amostras e Dados

As Amostras, dados analiticos relacionados e informacdes de Controle de Dopagem podem ser usados
para fins de pesquisa antidopagem, embora nenhuma Amostra possa ser utilizada para pesquisa sem o
consentimento por escrito do Atleta. As Amostras e dados analiticos relacionados ou informacdes de
Controle de Dopagem utilizados para fins de pesquisa serao, em primeiro lugar, processados de modo
que essas informacdes e dados ndo possam ser rastreados a um Atleta especifico.*’ Qualquer pesquisa
que envolva Amostras e dados analiticos relacionados ou informacdes de Controle de Dopagem seguira
os principios estabelecidos no Artigo 19.

6.4 Padroes para Analise de Amostras e Relatorio®

Os laboratorios devem analisar as Amostras e relatar os resultados segundo o Padrdo Internacional para
Laboratorios.

6.4.1  Os laboratorios, por iniciativa e custas proprias, podem analisar as Amostras para detectar
Substdncias Proibidas ou Métodos Proibidos nao incluidos no conjunto padrao de analise de
Amostras, ou conforme solicitado pela Organizacdo Antidopagem que iniciou e conduziu a

¥ [Comentdrio ao Artigo 6.1: Por razées de custo e acesso geogrdfico, a AMA pode aprovar laboratorios que ndo sejam credenciados pela
AMA para conduzir andlises especificas como, por exemplo, andlise de sangue que deve ser levada do local de coleta para o laboratdrio
em um prazo estabelecido. Antes de aprovar qualquer laboratdrio desse tipo, a AMA verificard se ele cumpre os altos padrées de andlise
e de custodia exigidos por ela. As violacbes do Artigo 2.1 sé podem ser definidas pela andlise da Amostra realizada por um laboratdrio
credenciado pela AMA ou por outro laboratério aprovado pela AMA. As violacdes de outros Artigos podem ser definidas usando os
resultados analiticos de outros laboratérios, desde que os resultados sejam confidveis.]

“ [Comentdrio ao Artigo 6.2: Por exemplo, as informaces relevantes sobre Controle de Dopagem podem ser usadas para orientar o
Teste Direcionado ou para dar suporte a um processo de violacdo de regra antidopagem, segundo o Artigo 2.2, ou para ambos. Ver
também os Comentdrios aos Artigos 5.1 e 23.2.2.]

“I [Comentdrio ao Artigo 6.3: Como é o caso na maioria dos contextos médicos ou cientificos, o uso de Amostras e informacées
relacionadas para fins de garantia de qualidade, melhoria de qualidade, melhoria e desenvolvimento de método ou para estabelecer
populacées de referéncia, ndo é considerado pesquisa. Amostras e informacées relacionadas utilizadas para esses fins autorizados que
ndo sejam relacionados a pesquisa também devem ser inicialmente processadas de forma que impeca que elas sejam rastreadas ao Atleta
especifico, respeitando os principios estabelecidos no Artigo 19, assim como as exigéncias do Padrdo Internacional para Laboratorios e do
Padréo Internacional para a Protecdo da Privacidade e de Informacées Pessoais. ]

“2 [Comentdrio ao Artigo 6.4: O objetivo deste Artigo é ampliar o principio de “Testes Inteligentes” de forma a incluir o conjunto de
andlise de Amostras, para detectar a dopagem com maior eficiéncia e eficdcia. Sabe-se que os recursos disponiveis para combater a
dopagem sdo limitados e que ampliar o conjunto de andlise de Amostras pode, em alguns esportes e paises, reduzir o nimero de
Amostras que podem ser analisadas. ]
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6.5

6.6

6.7

6.8

coleta das Amostras. Os resultados dessa analise devem ser relatados a referida Organizagdo
Antidopagem e ter a mesma validade e as mesmas Consequéncias de qualquer outro resultado
analitico.

Analise Adicional de Amostras Antes de ou Durante Gestdo de Resultados ou Audiéncia

Ndo havera qualquer limite sobre a autoridade de um laboratério de realizar analise repetida ou
adicional de uma Amostra antes de a Organizacdo Antidopagem notificar um Atleta de que a Amostra
sera utilizada como fundamento para uma acusacao de violacdo de regra antidopagem prevista no
Artigo 2.1. Se, apos essa notificacdo, a Organizacdo Antidopagem pretender analisar de novo essa
Amostra, ela podera proceder dessa forma com o consentimento do Atleta ou com a aprovacao de um
tribunal.

Analise Adicional de uma Amostra Apds esta ter Apresentado Resultado Negativo ou ndo ter Violado
Qualquer Regra Antidopagem

Apoés um laboratorio ter encontrado resultado negativo em uma Amostra, ou a Amostra nao ter
resultado em uma acusacao de violacdo de regra antidopagem, é possivel armazena-la e submeté-la a
demais analises para fins do Artigo 6.2 a qualquer momento sob a supervisdo exclusiva da Organizacdo
Antidopagem que iniciou e conduziu a coleta da Amostra ou da AMA. Qualquer outra Organizacdo
Antidopagem com autoridade para testar o Atleta que pretender realizar demais analises em uma
Amostra armazenada pode analisa-la com a autorizacdo da Organizacdo Antidopagem que iniciou e
conduziu a coleta da Amostra ou da AMA, sendo responsavel pela Gestdo de Resultados para fins de
acompanhamento. O armazenamento ou analise adicional de uma Amostra que for iniciado pela AMA ou
por outra Organizacdo Antidopagem sera por conta da AMA ou da respectiva organizacdo. A analise
adicional de Amostras atendera as exigéncias do Padrdo Internacional para Laboratorios.

Separacao de Amostra A ou B

Quando a AMA, uma OrganizacGo Antidopagem com autoridade para realizar a Gestdo de Resultados
e/ou um laboratério credenciado pela AMA (com aprovacdao da AMA ou da Organiza¢do Antidopagem
com autoridade para realizar a Gestdo de Resultados) pretender separar uma Amostra A ou B para
utilizar a primeira parte da Amostra dividida para analise de uma Amostra A e a segunda parte para fins
de confirmacao, entao serao seguidos os procedimentos estabelecidos no Padrdo Internacional para
Laboratérios.

Direito da AMA de Deter Amostras e Dados

A AMA pode, a seu critério exclusivo, a qualquer momento, com ou sem notificacdo prévia, deter Posse
fisica de qualquer Amostra e dados analiticos relacionados ou informagdes que estejam na Posse de um
laboratério ou de uma Organizacdo Antidopagem. Mediante solicitacdo da AMA, o laboratorio ou a
Organizacdo Antidopagem que esteja de Posse da Amostra concedera imediatamente acesso a AMA,
além de permitir que a AMA tome posse fisica da Amostra.” Se a AMA nao tiver notificado previamente
o laboratédrio ou a Organizacdo Antidopagem antes de tomar posse de uma Amostra, ela notificara o
laboratério e cada Organizacdo Antidopagem cujas Amostras tenham sido tomadas pela AMA em um
prazo adequado apo6s tomar a posse. Apds a analise e investigacdo de uma Amostra recolhida, a AMA
pode instruir outra Organizacdo Antidopagem com autoridade para testar o Atleta a assumir a
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responsabilidade de Gestdo de Resultados pela Amostra se for constatada uma possivel violacdo de
regra antidopagem.*

ARTIGO 7 GESTAO DE RESULTADOS: RESPONSABILIDADE, REVISAO INICIAL,
NOTIFICACAO E SUSPENSOES PROVISORIAS®

A Gestdo de Resultados nos termos do Codigo (conforme estabelecido nos Artigos 7, 8 e 13) estabelece um
processo projetado para resolver questdes sobre violacdo de regra antidopagem de forma justa, célere e
eficiente. Cada Organizagdo Antidopagem que realize a Gestdo de Resultados definird um processo para a
administracdo antes da audiéncia de possiveis violacées de regra antidopagem em conformidade com os
principios estabelecidos neste Artigo. Embora cada Organizacdo Antidopagem esteja autorizada a adotar e
implementar o seu prdprio processo de Gestdo de Resultados, a Gestdo de Resultados para cada Organizacdo
Antidopagem atendera, pelo menos, aos critérios previstos no Padrdo Internacional para Gestdo de
Resultados.

7.1 Responsabilidade pela Conducao da Gestdo de Resultados

Salvo disposicdo em contrario nos Artigos 6.6, 6.8 e 7.1.3 a 7.1.5 abaixo, a Gestdo de Resultados estara
sob a responsabilidade e sera regida pelas regras processuais da Organizacdo Antidopagem que iniciou e
conduziu a coleta de Amostras (ou, se nao houver coleta de Amostras, a Organizacdo Antidopagem que
primeiro notificar um Atleta ou outra Pessoa sobre uma alegacao de violacao de regra antidopagem e
depois investigar de modo diligente a violacao de regra antidopagem). Independentemente de qual
organizacao realizar a Gestdo de Resultados, os principios estabelecidos no presente Artigo, nos Artigos
8 e 13 e no Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados devem ser respeitados, e as regras de cada
Organizacdo Antidopagem devem incorporar e implementar as regras identificadas no Artigo 23.2.2,
sem alteracgdes significativas.

7.1.1 Se surgir uma controvérsia entre as Organizacoes Antidopagem sobre qual Organizagdo
Antidopagem é responsavel pela Gestdo de Resultados, a AMA decidira qual organizacdo detém
essa responsabilidade. A decisao da AMA é passivel de recurso a CAE no prazo de sete dias, a
contar da notificacao da decisao da AMA, por qualquer uma das Organizacées Antidopagem
envolvidas na controvérsia. A CAE deve analisar o recurso de forma célere, e o recurso sera
relatado perante um Unico arbitro. Qualquer Organizagdo Antidopagem que pretenda realizar a
Gestdo de Resultados fora da autoridade prevista neste Artigo 7.1 pode solicitar a aprovacao da
AMA.

7.1.2 Quando uma Organizacdo Nacional Antidopagem optar por coletar Amostras adicionais nos
termos do Artigo 5.2.6, ela sera considerada a Organizacdo Antidopagem que iniciou e conduziu
a coleta da Amostra. No entanto, quando a Organizacdo Nacional Antidopagem apenas orientar

“ [Comentdrio ao Artigo 6.8: E certo que a AMA ndo tomard unilateralmente a posse de Amostras ou de dados analiticos sem motivo em
virtude de uma possivel violacdo de regra antidopagem, de ndo conformidade por um Signatdrio ou de atividades de dopagem realizadas
por outra Pessoa. No entanto, a decisGo sobre se hd motivos vdlidos deve ser tomada a critério da AMA, ndo sendo passivel de
contestacado. Especialmente, a existéncia ou ndo de motivos vdlidos ndo deve servir como defesa de uma violagdo de regra antidopagem
ou de suas Consequéncias. |

* [Comentdrio ao Artigo 7: Vdrios Signatdrios criaram os seus proprios métodos para a Gestdo de Resultados. Embora os diferentes
métodos ndo sejam totalmente uniformes, muitos demonstraram ser sistemas justos e eficazes para a Gestdo de Resultados. O Codigo
ndo suplanta os sistemas de Gestdo de Resultados dos Signatdrios. No entanto, este Artigo e o Padrdo Internacional para Gestdo de
Resultados especificam os principios bdsicos para garantir a justica fundamental do processo de Gestdo de Resultados que devem ser
observados por cada Signatdrio. As regras especificas antidopagem de cada Signatdrio deverdo ser compativeis com estes principios
bdsicos. Nem todos os processos antidopagem que tenham sido iniciados por uma Organizacdo Antidopagem necessitam de audiéncia.
Pode haver casos em que o Atleta ou outra Pessoa concorde com a sancdo imposta pelo Cédigo ou que a OrganizacGo Antidopagem
considere adequada, quando for permitida flexibilidade na aplicacdo de sancées. Em qualquer caso, uma san¢do imposta com base nesse
tipo de acordo serd informada as partes com direito a recurso, nos termos do Artigo 13.2.3, como previsto no Artigo 14.2.2 e publicada
como previsto no Artigo 14.3.2.]
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7.1.3

7.1.4

7.1.5

7.1.6

o laboratoério a realizar tipos de analises adicionais por conta da Organizacdo Nacional
Antidopagem, a Federacdo Internacional ou a Organizacdo de Grande Evento devera ser
considerada a Organizacdo Antidopagem que iniciou e conduziu a coleta de Amostra.

Nas circunstancias em que as regras de uma Organizacdo Nacional Antidopagem nao concedem
a Organizagdo Nacional Antidopagem autoridade sobre um Atleta ou outra Pessoa que nao seja
cidadao, residente, licenciado ou membro de uma organizacdo esportiva daquele pais, ou
quando a Organizacdo Nacional Antidopagem se recusar a exercer tal autoridade, a Gestdo de
Resultados sera realizada pela Federacao Internacional apropriada ou por um terceiro que
detenha autoridade sobre o Atleta ou outra Pessoa, conforme disposto nas regras da Federacao
Internacional. Para a Gestdo de Resultados e a realizacdo de audiéncias para um teste ou
analise adicional realizada por iniciativa propria da AMA, ou uma violacdo de regra
antidopagem descoberta pela AMA, a AMA nomeara uma Organizagdo Antidopagem que exerca
autoridade sobre o Atleta ou outra Pessoa.*

Para a Gestdo de Resultados referente a uma Amostra iniciada e coletada durante um Evento
realizado por uma Organizacdo de Grande Evento ou a uma violacao de regra antidopagem que
ocorra durante esse Evento, a Organizacdo de Grande Evento desse Evento assumira a
responsabilidade pela Gestdo de Resultados, no minimo, conduzindo uma audiéncia para
determinar se houve uma violacdo de regra antidopagem e, em caso afirmativo, para
determinar as Desqualificacdes aplicaveis nos termos dos Artigos 9 e 10.1, qualquer confisco de
medalhas, pontos ou prémios do referido Evento, e recuperacao de custos aplicaveis a violacao
de regra antidopagem. No caso de a Organizacdo de Grande Evento assumir apenas
responsabilidade limitada pela Gestdo de Resultados, a Organizacdo de Grande Evento
remetera o caso a Federacéo Internacional aplicavel para a conclusao da Gestdo de Resultados.

A AMA podera orientar uma Organizacdo Antidopagem que detenha autoridade para a Gestdo
de Resultados a conduzir a Gestdo de Resultados em um caso especifico. Se essa Organizacao
Antidopagem se recusar a conduzir a Gestdo de Resultados em um prazo adequado estabelecido
pela AMA, essa recusa sera considerada um ato de nao conformidade, e a AMA podera orientar
outra Organizacdo Antidopagem que detenha autoridade sobre o Atleta ou outra Pessoa, que
aceitar, a assumir a responsabilidade pela Gestdo de Resultados no lugar da Organizacdo
Antidopagem que se recusou, e, caso nao haja tal Organizacdo Antidopagem, a AMA pode
orientar qualquer outra Organizacdo Antidopagem que aceite a responsabilidade. Nesse caso,
os custos e honorarios advocaticios incorridos na realizacdo da Gestdo de Resultados pela outra
Organizacdo Antidopagem designada pela AMA serao arcados pela OrganizacGo Antidopagem
que se recusou, sendo que o nao reembolso dos custos e honorarios advocaticios sera
considerado um ato de nao conformidade.?

A Gestdo de Resultados em relacao a uma possivel falha de localizacdo (falha de preenchimento
ou teste perdido) sera administrada pela Federacao Internacional ou pela Organizacdo Nacional
Antidopagem a qual o Atleta em questao tiver prestado informacdes de localizacao, conforme
previsto no Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados. A Organizacdo Antidopagem que
determinar uma falha de preenchimento ou teste perdido deve enviar essas informacdes a AMA

47
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por meio do ADAMS, no qual estardo disponiveis para outras Organiza¢ées Antidopagem
pertinentes.

7.2 Revisdo e Notificacdo de Possiveis Violagdes de Regra antidopagem

A revisdo e notificacao referentes a uma possivel violacdo de regra antidopagem serdo realizadas em
conformidade com o Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados.

7.3 ldentificacao de Violacdes Anteriores de Regra antidopagem

Antes de notificar um Atleta ou outra Pessoa sobre uma possivel violacdo de regra antidopagem, como
previsto acima, a Organizacdo Antidopagem verificara no ADAMS e entrara em contato com a AMA e
com outras Organizacées Antidopagem pertinentes para determinar se existe qualquer violacao anterior
de regra antidopagem.

7.4 Principios Aplicaveis as Suspensées Provisérias®

7.4.1  Suspensdo Provisoria Obrigatdria apos um Resultado Analitico Adverso ou Resultado Adverso em
Passaporte

Os Signatdrios listados abaixo neste paragrafo deverao adotar regras prevendo que quando
receberem um Resultado Analitico Adverso ou Resultado Adverso em Passaporte (mediante
conclusao do processo de revisao do Resultado Adverso em Passaporte) referente a uma
Substdncia Proibida ou a um Método Proibido, que nao seja uma Substdncia Especificada ou um
Método Especificado, sera imposta uma Suspensdo Proviséria imediatamente ou apos a revisao
e notificacdo exigidas pelo Artigo 7.2: quando o Signatdrio for o 6rgao dirigente de um Evento
(para aplicacao aquele Evento); quando o Signatdrio for responsavel pela selecdao da equipe
(para aplicacdo aquela selecao de equipe); quando o Signatdrio for a Federacao Internacional
aplicavel; ou quando o Signatdrio for outra Organizacdo Antidopagem que tenha autoridade de
Gestdo de Resultados sobre uma violacao alegada de regra antidopagem. Uma Suspensdo
Proviséria obrigatéria pode ser eliminada se: (i) o Atleta comprovar ao tribunal que a violacao
pode ter envolvido um Produto Contaminado ou (ii) a violacao envolver uma Substdncia de
Abuso e o Atleta comprovar ter direito a um periodo reduzido de Inelegibilidade nos termos do
Artigo 10.2.4.1. Uma decisao do tribunal de ndo eliminar uma Suspensdo Proviséria obrigatoria
por conta da afirmacdo do Atleta em relacao a um Produto Contaminado nédo sera passivel de
recurso.

7.4.2 Suspensdo Provisoria Opcional com Base em um Resultado Analitico Adverso para Substdncias
Especificadas, Métodos Especificados, Produtos Contaminados, ou Outras Violacdes de Regra
antidopagem

“ [Comentdrio ao Artigo 7.4: Antes de uma Suspensdo Proviséria ser unilateralmente imposta por uma Organizacdo Antidopagem, é
necessdrio finalizar a revis@o interna especificada no Cédigo. Além disso, o Signatdrio que impuser uma Suspensdo Proviséria deve
assegurar que o Atleta tenha direito a uma Audiéncia Provisoria antes ou imediatamente apos a imposicdo da Suspensdo Provisoria, ou a
uma audiéncia final sumdria, segundo o Artigo 8, imediatamente apds a imposic@o dessa sancdo. O Atleta tem direito a recurso segundo
0 Artigo 13.2.3.

No raro caso de a andlise da Amostra B ndo confirmar o resultado da Amostra A, o Atleta que houver sido Suspenso Provisoriamente
poderd, quando as circunstdncias permitirem, participar de Competicées posteriores durante o Evento.

Do mesmo modo, dependendo das regras aplicdveis da Federacdo Internacional em um Esporte em Equipe, se a equipe ainda estiver em
Competicdo, o Atleta poderd participar das Competicées futuras.

Os Atletas e outras Pessoas deverdo receber crédito por uma Suspens@o Provisdria em qualquer periodo de Inelegibilidade que seja, em
ultima andlise, imposto ou aceito, conforme previsto no Artigo 10.13.2.]
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Um Signatdrio pode adotar regras aplicaveis a qualquer Evento pelo qual o Signatario for o
orgao dirigente ou a qualquer processo de selecdo de equipe pelo qual o Signatdrio for
responsavel ou no qual o Signatdrio for a Federacdo Internacional aplicavel ou detiver
autoridade de Gestdo de Resultados sobre a violacao alegada de regra antidopagem, permitindo
que sejam impostas Suspensées Provisorias para violacoes de regra antidopagem nao abrangidas
pelo Artigo 7.4.1 antes da analise da Amostra B do Atleta ou da audiéncia final, como descrito
no Artigo 8.

7.4.3 Oportunidade de Audiéncia ou Recurso

Nao obstante os Artigos 7.4.1 e 7.4.2, uma Suspens@o Proviséria nao pode ser imposta a menos
que as regras da Organizacdo Antidopagem permitam que o Atleta ou outra Pessoa tenha: (a) a
oportunidade de uma Audiéncia Proviséria, antes da imposicao da Suspensdo Proviséria ou em
tempo habil ap6s essa imposicao; ou (b) a oportunidade de audiéncia sumaria em conformidade
com o Artigo 8 em tempo habil apds a imposicdo de uma Suspensdo Provisoria. As regras da
Organizacdo Antidopagem também concederdo a oportunidade de um recurso célere contra a
imposicdo de uma Suspensdo Proviséria ou contra a decisdao de nao impor uma Suspensdo
Proviséria, em conformidade com o Artigo 13.

7.4.4  Aceitacado Voluntaria de Suspensdo Provisoria

Os Atletas, por iniciativa propria, podem aceitar voluntariamente uma Suspensdo Proviséria se
assim fizerem antes de um dos referidos periodos, o que ocorrer por Gltimo: (i) o término do
prazo de 10 dias a contar do relatorio da Amostra B (ou ren(ncia da Amostra B) ou 10 dias a
contar da notificacao de outra violacao de regra antidopagem, ou (ii) a data em que o Atleta
competir pela primeira vez apds esse relatorio ou notificacdo. Outras Pessoas, por iniciativa
propria, podem aceitar voluntariamente uma Suspensdo Provisoria se assim fizerem no prazo de
10 dias a contar da notificacao da violacdao de regra antidopagem. Mediante a aceitacao
voluntaria, a Suspensdo Proviséria tera pleno vigor e sera tratada da mesma forma como se a
Suspensdo Proviséria tivesse sido imposta nos termos do Artigo 7.4.1 ou 7.4.2; desde que, no
entanto, a qualquer momento apds a aceitacdao voluntaria de uma Suspensdo Proviséria, o
Atleta ou outra Pessoa possa desistir dessa aceitacao, caso no qual o Atleta ou outra Pessoa nao
recebera qualquer tipo de crédito pelo tempo ja cumprido durante a Suspensdo Provisoria.

7.4.5 Se uma Suspensdo Provisoria for imposta com base em um Resultado Analitico Adverso de uma
Amostra A e uma analise posterior da Amostra B (se for solicitada pelo Atleta ou pela
Organizacdo Antidopagem) nao confirmar a analise da Amostra A, entao o Atleta nao devera ser
submetido a qualquer outra Suspensdo Proviséria em virtude de uma violacao do Artigo 2.1.
Quando o Atleta (ou a equipe do Atleta, como pode estar previsto nas regras da Organizacéo de
Grande Evento ou da Federacao Internacional aplicavel) tiver sido retirado de um Evento com
base em uma violacdo do Artigo 2.1 e a analise posterior da Amostra B nao confirmar o
resultado da Amostra A, se, sem prejuizo para o Evento, ainda for possivel reinserir o Atleta ou
a equipe, o Atleta ou a equipe pode continuar a participar do Evento.

7.5 Decisoes da Gestdo de Resultados

7.5.1 As decisbes ou julgamentos de Gestdo de Resultados por parte das Organizacdes Antidopagem
nao devem ser limitados a uma area geografica especifica ou a um esporte especifico e devem
abordar e determinar sem limitacao as seguintes questoes: (i) se houve uma violacdo de regra
antidopagem ou se uma Suspensdo Provisoria deveria ser imposta, a base fatica para essa
determinacao e os Artigos especificos do Cédigo que foram violados, e (ii) todas as Consequéncias
decorrentes da(s) violacao(des) de regra antidopagem, incluindo Desqualificacées aplicaveis nos
termos dos Artigos 9 e 10.10, qualquer confisco de medalhas ou prémios, qualquer periodo de
Inelegibilidade (e a data de seu inicio) e quaisquer Consequéncias Financeiras, com a excecao
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das Entidades Organizadoras de Grandes Eventos, que nao terao a obrigagéo de definir a
Inelegibilidade ou as Consequéncias Financeiras além do escopo do seu Evento.*

7.5.2 Uma decisao ou julgamento de Gestdo de Resultados por parte de uma Organizacdo de Grande
Evento em relacdao a um dos seus Eventos pode ser limitada em seu escopo, mas abordara e
determinara, no minimo, as seguintes questdes: (i) se houve uma violacdo de regra antidopagem,
a base fatica para essa determinacao e os Artigos especificos do Cédigo que foram violados, e (ii)
Desqualificagbes aplicaveis nos termos dos Artigos 9 e 10.1, com o confisco subsequente de
medalhas, pontos e prémios. No caso de uma Organizacdo de Grande Evento apenas aceitar
responsabilidade limitada pelas decisdes de Gestdo de Resultados, ela deve cumprir as condicoes
do Artigo 7.1.4.%°

7.6 Notificacao das Decisdes da Gestdo de Resultados

Os Atletas, outras Pessoas, Signatdrios e a AMA serdo notificados das Decisdes de Gestdo de Resultados,
conforme previsto no Artigo 14.2 e no Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados.

7.7 Aposentadoria do Esporte®

Se um Atleta ou outra Pessoa se aposentar enquanto um processo de Gestdo de Resultados estiver em
andamento, a Organizacdo Antidopagem que conduz o processo de Gestdo de Resultados mantém a
autoridade para finalizar seu processo de Gestdo de Resultados. Se um Atleta ou outra Pessoa se
aposentar antes de qualquer processo de Gestdo de Resultados ter sido iniciado, a Organizacdo
Antidopagem que teria autoridade de Gestdo de Resultados sobre o Atleta ou outra Pessoa no momento
em que o Atleta ou outra Pessoa cometeu uma violacdo de regra antidopagem, tera autoridade para
conduzir a Gestdo de Resultados.

ARTIGO 8 GESTAO DE RESULTADOS: DIREITO A AUDIENCIA JUSTA E NOTIFICACAO
DE DECISAO DA AUDIENCIA

8.1 Audiéncias Justas

A Organizagdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados deve oferecer a toda Pessoa que
tenha supostamente cometido uma violacdo de regra antidopagem, no minimo, uma audiéncia justa em
um prazo adequado e realizada por um tribunal justo, imparcial e Independente em termos
Operacionais, em conformidade com o Padréo Internacional para Gestdo de Resultados da AMA. Uma
decisao em tempo habil e fundamentada, que inclua especificamente uma explicacdo sobre o(s)

“ [Comentdrio ao Artigo 7.5.1: As decisbes de Gestdo de Resultados incluem as Suspensées Provisorias. ]

*0 [Comentdrio ao Artigo 7.5.2: Exceto por decisées de Gestdo de Resultados tomadas por Organizacées de Grande Evento, cada decisdo
tomada por uma Organizacdo Antidopagem deve abordar se uma violacdo de regra antidopagem foi cometida e todas as Consequéncias
da violacdo, incluindo Desqualificacbes que sejam diferentes da Desqualificagdo nos termos do Artigo 10.1 (que estd sob a
responsabilidade do 6rgao dirigente de um Evento). Conforme o Artigo 15, essa decisdo e a imposicGo de Consequéncias terdo efeito
automdtico em cada modalidade esportiva em cada pais. Por exemplo, para determinar que um Atleta cometeu uma violacdo de regra
antidopagem com base em um Resultado Analitico Adverso de uma Amostra coletada Em Competicdo, os resultados do Atleta obtidos na
Competicdo seriam desqualificados nos termos do Artigo 9 e todos os outros resultados competitivos obtidos pelo Atleta a contar da data
em que a Amostra foi coletada até o final do periodo de Inelegibilidade também seriam desqualificados nos termos do Artigo 10.10; se o
Resultado Analitico Adverso decorresse de Testes em um Evento, seria atribuicdo da Organizacdo de Grande Evento decidir se os outros
resultados individuais do Atleta no Evento antes da coleta da Amostra também seriam desqualificados nos termos do Artigo 10.1.]

> [Comentdrio ao Artigo 7.7: A conduta de um Atleta ou de outra Pessoa antes de o Atleta ou outra Pessoa estar sujeito a autoridade de
qualquer Organizac@o Antidopagem ndo constitui uma violagdo de regra antidopagem, mas pode servir como motivo vdlido para negar ao
Atleta ou a outra Pessoa a associac@o em uma organizacdo esportiva. |
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motivo(s) para aplicar qualquer periodo de Inelegibilidade e Desqualificacdo de resultados nos termos
do Artigo 10.10 devera ser Divulgada Publicamente, como previsto no Artigo 14.3.>

8.2 Audiéncias de Eventos

As audiéncias realizadas em relacao a Eventos podem ser conduzidas por um processo célere, segundo
as regras da respectiva Organizacdo Antidopagem e do tribunal.”

8.3 Dispensa de Audiéncia

0 direito a uma audiéncia pode ser renunciado, seja de forma expressa ou pela falta de contestacao por
parte do Atleta ou de outra Pessoa da alegacao feita por uma Organizacdo Antidopagem de que houve
uma violacao de regra antidopagem, no prazo determinado nas regras da Organizacdo Antidopagem.

8.4 Notificacao das Decisoes

A Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados deve apresentar uma decisao
fundamentada da audiéncia ou, nos casos de dispensa da audiéncia, uma decisdo fundamentada que
explique as medidas tomadas, ao Atleta e a outras Organizacées Antidopagem com direito a recurso,
segundo o Artigo 13.2.3, como previsto no Artigo 14.2.1 e em conformidade com o Artigo 14.5.3.

8.5 Audiéncia Unica Perante a CAE

As violacoes de regra antidopagem alegadas contra Atletas de Nivel Internacional, Atletas de Nivel
Nacional ou outras Pessoas podem, com o consentimento do Atleta ou de outra Pessoa, da Organizacdo
Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados e da AMA, ser ouvidas diretamente na CAE em uma
audiéncia Unica.”

ARTIGO 9 DESQUALIFICACAO AUTOMATICA DE RESULTADOS INDIVIDUAIS

Uma violacao de regra antidopagem em Esportes Individuais em relacao a um teste Em Competicdo resulta
automaticamente em uma Desqualificacdo do resultado obtido nessa CompeticGo, com todas as
Consequéncias resultantes, incluindo o confisco de quaisquer medalhas, pontos e prémios.

*2 [Comentdrio ao Artigo 8.1: Este Artigo exige que, em algum momento do processo de Gestdo de Resultados, o Atleta ou outra Pessoa
tenha assegurada a oportunidade de uma audiéncia oportuna, justa e imparcial. Estes principios também sdo encontrados no Artigo 6.1
da Convencdo para a Protecdo dos Direitos Humanos e das Liberdades Fundamentais e sdo principios geralmente aceitos no direito
internacional. Este Artigo ndo pretende substituir o regulamento de audiéncias proprio de cada OrganizacGo Antidopagem, mas sim
assegurar que cada Organizacdo Antidopagem ofereca um processo de audiéncia de acordo com estes principios.]

>3 [Comentdrio ao Artigo 8.2: Por exemplo, uma audiéncia pode ser expedida as vésperas de um grande Evento, quando a resolucdo da
violagdo de regra antidopagem for necessdria para determinar a elegibilidade do Atleta para participar no Evento, ou durante um Evento
no qual a resolucdo do caso afetard a validade dos resultados do Atleta ou a continuidade de sua participac@o no Evento].

** [Comentdrio ao Artigo 8.5: Em alguns casos, o custo combinado de realizacdo de uma audiéncia em primeira instdncia, em nivel
nacional ou internacional, e de uma nova audiéncia do caso perante a CAE pode ser muito elevado. Quando as partes identificadas no
presente Artigo estiverem convencidas de que seus interesses estardo devidamente protegidos em uma Unica audiéncia, ndo é necessdrio
que o Atleta ou as Organizacées Antidopagem incorram na despesa extra de duas audiéncias. Uma Organizacdo Antidopagem que queira
participar da audiéncia da CAE como parte ou observadora pode condicionar a sua aprovacdo de uma Unica audiéncia a concessdo deste
direito.]

% [Comentdrio ao Artigo 9: No caso de Esportes em Equipe, quaisquer prémios recebidos por Atletas individuais serdo desqualificados.
No entanto, a Desqualificacdo da equipe serd como previsto no Artigo 11. Em esportes que ndo sejam Esportes em Equipe, mas nos quais
os prémios sdo conferidos as equipes, a Desqualificacdo ou outra acdo disciplinar contra a equipe, quando um ou mais membros da
equipe cometerem uma violacdo de regra antidopagem, deverd ser como previsto nas regras aplicdveis da respectiva Federaca@o
Internacional. ]
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ARTIGO 10 SANCOES A ATLETAS DE ESPORTES INDIVIDUAIS™
10.1 Desqualificacdo de Resultados no Evento durante o qual ocorrer uma Violacao de Regra antidopagem

Uma violacao de regra antidopagem que ocorrer durante ou em relacao a um Evento pode, mediante a
decisao do orgédo dirigente do Evento, resultar na Desqualificacdo de todos os resultados individuais do
Atleta obtidos no Evento com todas as Consequéncias, incluindo o confisco de todas as medalhas,
pontos e prémios, exceto conforme previsto no Artigo 10.1.1.”’

Os fatores a serem considerados ao analisar a Desqualificacdo de outros resultados em um Evento
podem incluir, por exemplo, a gravidade da violacao de regra antidopagem pelo Atleta e se o Atleta
apresentou resultados negativos em testes em outras Competicées.

10.1.1 Se o Atleta comprovar a Auséncia de Falha/Culpa ou Negligéncia quanto a violacdo, os
resultados individuais do Atleta nas outras Competicbes nao devem ser Desqualificados, a
menos que os resultados do Atleta em outras Competicbes, excluindo a Competicdo na qual
houve a violacao de regra antidopagem, possam ter sido afetados pela violacao de regra
antidopagem cometida pelo Atleta.

10.2 Inelegibilidade por Presenca, Uso ou Tentativa de Uso ou Posse de uma Substdncia Proibida ou de um
Método Proibido

O periodo de Inelegibilidade por uma violacdo do Artigo 2.1, 2.2 ou 2.6 sera o seguinte, sujeito a
possivel reducao ou suspensao nos termos do Artigo 10.5, 10.6 ou 10.7:

10.2.1 O periodo de Inelegibilidade, sujeito ao Artigo 10.2.4, sera de quatro anos quando:

10.2.1.1 A violacao de regra antidopagem nao envolver uma Substdncia Especificada, a menos
que o Atleta ou outra Pessoa possa provar que a violacao de regra antidopagem nao
foi intencional.®

10.2.1.2 A violacdo de regra antidopagem envolver uma Substdncia Especificada e a
Organizacdo Antidopagem puder provar que a violacao de regra antidopagem foi
intencional.

10.2.2 Se o Artigo 10.2.1 nao for aplicavel, sujeito ao Artigo 10.2.4.1, o periodo de Inelegibilidade
sera de dois anos.

* [Comentdrio ao Artigo 10: A harmonizacdo de sancées foi uma das dreas mais discutidas e debatidas da antidopagem. A harmonizacdo
significa que as mesmas regras e critérios sGo aplicados para avaliar os fatos particulares de cada caso. Os argumentos contra a exigéncia
da harmonizacé@o de sancées partem das diferencas nos esportes, incluindo, por exemplo, as seguintes: em alguns esportes, os Atletas
sd@o profissionais e obtém uma renda elevada dos esportes e, em outros, os Atletas sGo amadores; nos esportes em que a carreira de um
Atleta é curta, um periodo padréo de Inelegibilidade apresenta um efeito extremamente maior na vida do Atleta do que em esportes em
que as carreiras tém uma duracdo maior. Um argumento essencial em favor da harmonizagdo é o de que ndo é justo que dois Atletas que
sejam do mesmo pais e que apresentem resultado positivo para a mesma Substdncia Proibida em circunstancias semelhantes recebam
sancoes diferentes pelo simples fato de participarem de esportes diferentes. Além disso, elevada flexibilidade na imposi¢do de sancées é
geralmente vista como uma oportunidade inaceitdvel para algumas organizacées esportivas serem mais lenientes com os atletas que se
dopam. A falta de harmonizac@o de sancbes também é, em muitos casos, a causa de conflitos entre as Federacbes Internacionais e as
Organizacgdes Nacionais Antidopagem. ]

*" [Comentdrio ao Artigo 10.1: Considerando que o Artigo 9 desqualifica o resultado em uma (nica Competicdo na qual o Atleta
apresentou resultado positivo (por exemplo, o nado de costas de 100 metros), este Artigo pode levar a Desqualificacdo de todos os
resultados em todas as provas durante o Evento (por exemplo, os Campeonatos Mundiais de natagdo).]

*8 [Comentdrio ao Artigo 10.2.1.1: Embora seja possivel, a principio, para um Atleta ou outra Pessoa demonstrar que a violacdo de regra
antidopagem ndo foi intencional sem revelar como a Substancia Proibida entrou em seu organismo, é pouco provdvel que, em um caso de
dopagem nos termos do Artigo 2.1, um Atleta tenha éxito em provar que ele agiu de forma nao intencional sem indicar a origem da
Substancia Proibida.]
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10.2.3

10.2.4

Conforme empregado no Artigo 10.2, o termo “intencional” é usado para identificar os Atletas
que apresentam conduta que sabem corresponder a uma violacao de regra antidopagem ou que
sabem apresentar risco significativo de constituir ou resultar em uma violacdo de regra
antidopagem e claramente desconsideram esse risco de forma expressa.” Uma violacdo de
regra antidopagem decorrente de um Resultado Analitico Adverso para uma substancia que é
proibida apenas Em Competicdo, tera presuncao relativa de essa violacdo nao ser “intencional”
se a substancia for uma Substdncia Especificada e o Atleta puder demonstrar que a Substdncia
Proibida foi usada Fora de Competicdo. Uma violacao de regra antidopagem decorrente de um
Resultado Analitico Adverso para uma substancia que apenas é proibida Em Competicdo nao
sera considerada “intencional” se a substancia nao for uma Substdncia Especificada e o Atleta
puder demonstrar que a Substdncia Proibida foi utilizada Fora de Competicdo em um contexto
nao relacionado ao desempenho esportivo.

Nao obstante outra disposicao prevista no Artigo 10.2, quando a violacao de regra antidopagem
envolver uma Substdncia de Abuso:

10.2.4.1 Se o Atleta puder demonstrar que qualquer ingestao ou Uso ocorreu Fora de
Competicdo e nao era relacionado ao desempenho esportivo, entdao o periodo de
Inelegibilidade sera de trés meses.

Além disso, o periodo de Inelegibilidade calculado nos termos deste Artigo 10.2.4.1
podera ser reduzido a um més se o Atleta ou outra Pessoa concluir de forma
satisfatoria um programa de tratamento de Substdncia de Abuso, que for aprovado
pela Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados.®® O periodo de
Inelegibilidade definido neste Artigo 10.2.4.1 nao esta sujeito a qualquer reducdo
com base no Artigo 10.6.

10.2.4.2 Se a ingestao, o Uso ou a Posse tiver ocorrido Em Competicdo, e o Atleta puder
demonstrar que o contexto da ingestao, do Uso ou da Posse nao era relacionado ao
desempenho esportivo, entdo a ingestdao, o Uso ou a Posse nao sera considerado
intencional para efeitos do Artigo 10.2.1 e nao servirdA de fundamento para
Agravantes nos termos do Artigo 10.4.

10.3 Inelegibilidade por Outras Violacoes de Regra antidopagem

O periodo de Inelegibilidade por outras violacdoes de regra antidopagem diferentes das previstas no
Artigo 10.2 sera o seguinte, a menos que seja aplicavel o Artigo 10.6 ou 10.7:

10.3.1

No caso de violacdes do Artigo 2.3 ou do Artigo 2.5, o periodo de Inelegibilidade sera de quatro
anos, a menos que: (i) no caso de falha em se submeter a coleta de Amostras, se o Atleta puder
comprovar que a violacdo de regra antidopagem nao foi intencional, o periodo de
Inelegibilidade sera de dois anos; (ii) em todos os outros casos, se o Atleta ou outra Pessoa
puder comprovar circunstancias excepcionais que justifiguem uma reducdo do periodo de
Inelegibilidade, o referido periodo tera a duracao de dois a quatro anos, dependendo do grau
de Falha/Culpa do Atleta ou de outra Pessoa; ou (iii) em um caso que envolva uma Pessoa
Protegida ou um Atleta de Nivel Recreativo, o periodo de Inelegibilidade correspondera a, no
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maximo, dois anos e, no minimo, uma adverténcia, sem periodo de Inelegibilidade,
dependendo do grau de Falha/Culpa da Pessoa Protegida ou do Atleta de Nivel Recreativo.

10.3.2 No caso de violagcdes do Artigo 2.4, o periodo de Inelegibilidade sera de dois anos, sujeito a
uma reducdo para, no minimo, um ano, dependendo do grau de Falha/Culpa do Atleta. A
flexibilidade de dois anos a um ano de Inelegibilidade prevista no presente Artigo nao esta
disponivel para Atletas quando um padrao de alteracdes de Gltima hora das informacdes de
localizacao ou outra conduta suscitar a grave suspeita de que o Atleta esteja tentando nao ficar
disponivel para os Testes.

10.3.3 No caso de violacoes do Artigo 2.7 ou 2.8, o periodo de Inelegibilidade sera de, no minimo,
quatro anos até Inelegibilidade vitalicia, dependendo da gravidade da violagdo. Uma violacao
do Artigo 2.7 ou do Artigo 2.8 envolvendo uma Pessoa Protegida devera ser considerada uma
violacdo particularmente grave e, se cometida pelo Pessoal de Apoio ao Atleta em relacao a
violacées que nao sejam de Substdncias Especificadas, devera resultar em Inelegibilidade
vitalicia para o Pessoal de Apoio ao Atleta. Além disso, as violacoes significativas do Artigo 2.7
ou 2.8 que também podem violar leis e regulamentos ndo esportivos deverdo ser comunicadas
as autoridades administrativas, profissionais ou judiciais competentes. '

10.3.4 No caso de violacoes do Artigo 2.9, o periodo de Inelegibilidade imposto devera ser, no minimo,
de dois anos, até Inelegibilidade vitalicia, dependendo da gravidade da violacéo.

10.3.5 No caso de violacdes do Artigo 2.10, o periodo de Inelegibilidade sera de dois anos, sujeito a
uma reducao para, no minimo, um ano, dependendo do grau de Falha/Culpa do Atleta ou de
outra Pessoa e de outras circunstancias do caso.®

10.3.6 No caso de violagbes do Artigo 2.11, o periodo de Inelegibilidade sera de, no minimo, dois
anos, até Inelegibilidade vitalicia, dependendo da gravidade da violacdo cometida pelo Atleta
ou por outra Pessoa.®

10.4 Circunsténcias agravantes que podem Aumentar o Periodo de Inelegibilidade

Se a Organizac@o Antidopagem demonstrar em um caso individual relacionado a uma violacao de regra
antidopagem que nao corresponda as violagcdes nos termos do Artigo 2.7 (Trdfico ou Tentativa de
Trdfico), 2.8 (Administracdo ou Tentativa de Administracdo), 2.9 (Cumplicidade) ou 2.11 (Atos de
Desincentivo ou Retaliacdo por um Atleta ou por outra Pessoa contra Denlncias Feitas a Autoridades)
que ha Circunstdncias Agravantes que justificam a imposicao de um periodo de Inelegibilidade superior
ao padrdo, entao o periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel sofrera um aumento por um periodo
adicional de Inelegibilidade de, no maximo, dois anos, dependendo da gravidade da violacdo e da
natureza das Circunstdncias Agravantes, a menos que o Atleta ou outra Pessoa possa comprovar que
que ndo cometeu a violacdo de regra antidopagem de forma consciente.®

¢ [Comentdrio ao Artigo 10.3.3: Aqueles envolvidos em dopagem de Atletas ou em encobrimento de dopagem devem estar sujeitos a
sancbes mais severas do que as dos Atletas que apresentarem resultados positivos nos Testes. Uma vez que a autoridade das organizacoes
esportivas geralmente se limita a Inelegibilidade para efeitos do credenciamento, da filiacGo e de outros beneficios do esporte,
denunciar o Pessoal de Apoio ao Atleta as autoridades competentes é um passo importante para desencorajar a dopagem. ]

€2 [Comentdrio ao Artigo 10.3.5: Quando a “outra Pessoa” mencionada no Artigo 2.10 (Associacdo Proibida por parte de um Atleta ou de
Outra Pessoa) for uma entidade e nGo uma pessoa fisica, a pessoa juridica pode ser disciplinada como previsto no Artigo 12.]

8 [Comentdrio ao Artigo 10.3.6: A conduta que for considerada uma violacdo dos Artigos 2.5 (Fraude) e 2.11 (Atos de Desincentivo ou
Retaliacdo por um Atleta ou por Outra Pessoa Contra Dentncias Feitas a Autoridades) sofrerd sancd@o conforme a violacdo que apresentar
a sancdo mais grave. ]

¢ [Comentdrio ao Artigo 10.4: As violacbes nos termos dos Artigos 2.7 (Trdfico ou Tentativa de Trdfico), 2.8 (Administracdo ou Tentativa
de Administracdo), 2.9 (Cumplicidade ou Tentativa de Cumplicidade) e 2.11 (Atos de Desincentivo ou Retaliacdo por um Atleta ou por
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10.5 Eliminacao do Periodo de Inelegibilidade quando Ndo Houver Falha/Culpa ou Negligéncia

Se um Atleta ou outra Pessoa comprovar em um caso individual que nao ha Falha/Culpa ou Negligéncia,
entéo o periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel devera ser eliminado.®

10.6 Reducdo do Periodo de Inelegibilidade com base em com base em Culpa ou Negligéncia Ndo
Significativas

10.6.1 Reducao de Sancdes em Circunstancias Especificas em Violacdes do Artigo 2.1, 2.2 ou 2.6.
Todas as reducées nos termos do Artigo 10.6.1 se excluem mutuamente e ndo sao cumulativas.
10.6.1.1 Substdncias Especificadas ou Métodos Especificados

Quando a violacao de regra antidopagem envolver uma Substdncia Especificada (que
nao seja uma Substdncia de Abuso) ou um Método Especificado, e o Atleta ou outra
Pessoa puder comprovar Auséncia Significativa de Falha/Culpa ou Negligéncia, entao
o periodo de Inelegibilidade devera corresponder a, no minimo, uma adverténcia,
sem periodo de Inelegibilidade, e a, no maximo, dois anos, dependendo do grau de
Falha/Culpa do Atleta ou de outra Pessoa.

10.6.1.2 Produtos Contaminados

Nos casos em que o Atleta ou outra Pessoa puder comprovar Culpa ou Negligéncia
Ndo Significativas e que a Substdncia Proibida detectada (que nao seja uma
Substdncia de Abuso) veio de um Produto Contaminado, entdo o periodo de
Inelegibilidade devera corresponder a, no minimo, uma adverténcia, sem periodo de
Inelegibilidade, e a, no maximo, dois anos, dependendo do grau de Falha/Culpa do
Atleta ou de outra Pessoa.®

10.6.1.3 Pessoas Protegidas ou Praticantes Esportivos

Outra Pessoa Contra Denuncias Feitas a Autoridades) ndo estd@o incluidas na aplicacGo do Artigo 10.4 porque as sancbes para essas
violagbes jd contemplam critérios suficientes até uma proibicdo permanente, para possibilitar a consideracdo de agravantes.]

 [Comentdrio ao Artigo 10.5: Este Artigo e o Artigo 10.6.2 se aplicam somente a imposicdo de sancées, ndo sendo aplicdveis a
determinacdo sobre a ocorréncia de uma violagdo de regra antidopagem. Sao aplicdveis somente em circunstdncias excepcionais como,
por exemplo, quando um Atleta puder comprovar que, apesar de todo o cuidado, ele foi sabotado por um concorrente. Em
contrapartida, a Auséncia de Falha/Culpa ou de Negligéncia ndo se aplica nas seguintes circunstdncias: (a) um teste positivo resultante
de uma vitamina ou suplemento alimentar rotulado erroneamente ou contaminado (os Atletas sGo responsdveis pelo que ingerem (Artigo
2.1) e foram advertidos sobre a possibilidade de contaminacdo de suplementos); (b) a Administracdo de uma Substdncia Proibida pelo
médico pessoal ou treinador do Atleta sem informar ao Atleta (os Atletas sdo responsdveis pela escolha de sua equipe médica e por
informd-los que ndo podem consumir qualquer Substdncia Proibida); e (c) sabotagem da comida ou bebida do Atleta pelo cbnjuge,
treinador ou por outra Pessoa do circulo de relacionamentos do Atleta (os Atletas sdo responsdveis pelo que ingerem e pela conduta das
Pessoas a quem confiam o acesso a sua comida e bebida). No entanto, dependendo dos fatos especificos de um caso particular, qualquer
um dos exemplos mencionados pode resultar em uma sancdo reduzida segundo o Artigo 10.6 com base em Culpa ou Negligéncia Nao
Significativas.]

¢ [Comentdrio ao Artigo 10.6.1.2: A fim de receber o beneficio deste Artigo, o Atleta ou outra Pessoa ndo deve demonstrar apenas que a
Substancia Proibida veio de um Produto Contaminado, mas deve demonstrar, separadamente, a Auséncia de Culpa ou Negligéncia
Significativas. E importante ressaltar que os Atletas estdo cientes de que ingerem suplementos alimentares a seu proprio risco. Em casos
de Produtos Contaminados, é raro reduzir a sancdo com base na Auséncia de Culpa ou Negligéncia Significativas, a menos que o Atleta
tenha sido extremamente cuidadoso antes de ingerir o Produto Contaminado. Ao avaliar se o Atleta pode demonstrar a origem da
Substancia Proibida, seria, por exemplo, importante para fins de demonstrar se o Atleta de fato Usou o Produto Contaminado, verificar
se o Atleta declarou o produto que foi posteriormente considerado contaminado no formuldrio de Controle de Dopagem.

Este Artigo ndo deve incluir produtos além dos que passaram por um processo de fabricacdo. Quando um Resultado Analitico Adverso
surgir de contaminagdo ambiental de um “ndo produto”, como a dgua da torneira ou a dgua de um lago em circunstdncias nas quais
nenhuma Pessoa esperaria qualquer risco de violacdo de regra antidopagem, geralmente ndo haverd Falha/Culpa ou Negligéncia nos
termos do Artigo 10.5.]
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Controle de Dopagem

Quando a violacdo de regra antidopagem nao relacionada a uma Substdncia de Abuso
for cometida por uma Pessoa Protegida ou por um Praticante Esportivo, e a Pessoa
Protegida ou o Praticante Esportivo puder comprovar Auséncia Significativa de
Falha/Culpa ou Negligéncia, entao o periodo de Inelegibilidade devera corresponder
a, no minimo, uma adverténcia, sem periodo de Inelegibilidade, e a, no maximo, dois
anos, dependendo do grau de Falha/Culpa da Pessoa Protegida ou do Praticante
Esportivo.

10.6.2 Aplicacdo de Culpa ou Negligéncia Nao Significativas além da Aplicacao do Artigo 10.6.1¢

Caso um Atleta ou outra Pessoa prove em um caso individual nao sujeito ao Artigo 10.6.1 que
ha Auséncia Significativa de Falha/Culpa ou Negligéncia, entado, sujeito a posterior reducao ou
eliminacdo como previsto no Artigo 10.7, o periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel pode
ser reduzido com base no grau de Falha/Culpa do Atleta ou de outra Pessoa, mas o periodo de
Inelegibilidade reduzido ndo pode ser inferior a metade do periodo de Inelegibilidade que seria
aplicavel. Caso o periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel seja vitalicio, o periodo
reduzido nos termos deste Artigo nao pode ser inferior a oito anos.

10.7 Eliminacdo, Reducao ou Suspensdao do Periodo de Inidoneidade ou outras Consequéncias por Outros
Motivos diferentes de Culpa

10.7.1 Assisténcia Substancial na Descoberta ou Determinacao de Violacdes do Codigo®®

10.7.1.1 Uma Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados para uma
violacao de regra antidopagem pode, antes de uma decisao de recurso, segundo o
Artigo 13, ou do término do prazo de recurso, suspender uma parte das
Consequéncias (que ndo seja a Desqualificacdo e a Divulgacdo Publica obrigatoéria)
impostas a um caso individual no qual o Atleta ou outra Pessoa tenha prestado
Assisténcia Substancial a uma OrganizacdGo Antidopagem, autoridade criminal ou
orgdo disciplinar profissional que resulte em: (i) a OrganizacGo Antidopagem
descobrir ou dar encaminhamento a uma violacao de regra antidopagem por outra
Pessoa; (ii) um o6rgédo criminal ou disciplinar descobrir ou dar encaminhamento a uma
infracao penal ou de uma violacao de regras profissionais cometida por outra Pessoa e
a informacao fornecida pela Pessoa que presta a Assisténcia Substancial ficar
disponivel para a Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados;
(iii) a AMA iniciar um procedimento contra um Signatdrio, um laboratorio acreditado
pela AMA ou uma unidade de gestao de passaporte de Atletas (conforme definido no
Padréo Internacional para Testes e Investigacoes) pela nao conformidade com o
Codigo, Padrdo Internacional ou Documento Técnico; ou (iv) o6rgao criminal ou
disciplinar, com a aprovacao da AMA, dar encaminhamento a uma infracao penal ou
uma violacao de regras profissionais ou esportivas decorrente de violacao da
integridade do esporte que nao esteja relacionada a dopagem. Apds uma decisdo de
recurso segundo o Artigo 13 ou o término do prazo de recurso, uma Organizacdo
Antidopagem s6 podera suspender parte das Consequéncias aplicaveis com a
aprovacao da AMA e da Federacao Internacional pertinente.

¢ [Comentdrio ao Artigo 10.6.2: O Artigo 10.6.2 pode ser aplicado a qualquer violacdo de regra antidopagem, com excecdo dos Artigos
em que a intencdo é um elemento da violacdo de regra antidopagem (por exemplo, Artigo 2.5, 2.7, 2.8, 2.9 ou 2.11) ou um elemento de
uma sancgdo especifica (por exemplo, Artigo 10.2.1) ou quando um Artigo jd previr uma faixa de Inelegibilidade com base no grau de
Falha/Culpa do Atleta ou de outra Pessoa.]

¢ [Comentdrio ao Artigo 10.7.1: A cooperacdo dos Atletas, do Pessoal de Apoio ao Atleta e de outras Pessoas que reconhecem seus erros
e estdo dispostos a trazer a tona outras violacoes de regra antidopagem é importante para tornar o esporte limpo.]
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limite para suspensdo do periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel devera ser
baseado na gravidade da violacdo de regra antidopagem pelo Atleta ou por outra
Pessoa, assim como na relevancia da Assisténcia Substancial prestada pelo Atleta ou
por outra Pessoa ao esforco de eliminar a dopagem no esporte, a nao conformidade
com o Codigo e/ou violacdes da integridade do esporte. No maximo trés quartos do
periodo de Inidoneidade que seria aplicavel podem ser suspensos. Caso o periodo de
Inelegibilidade que seria aplicavel seja vitalicio, o periodo de Inelegibilidade nos
termos do presente Artigo nao deve ser inferior a oito anos. Para efeitos deste
paragrafo, o periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel nao deve incluir qualquer
periodo de Inelegibilidade que poderia ser adicionado nos termos do Artigo 10.9.3.2.

Se um Atleta ou outra Pessoa que quiser prestar Assisténcia Substancial solicitar, a
Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados permitira que o
Atleta ou outra Pessoa forneca as informacdes a Organizacdo Antidopagem, nos
termos de um Acordo Sem Prejuizo.

Caso o Atleta ou outra Pessoa nao continue a cooperar e a fornecer Assisténcia
Substancial completa e confiavel, que serviu de base para a suspensdao de
Consequéncias, a Organizacdo Antidopagem que suspendeu as Consequéncias devera
restabelecer as Consequéncias originais. Se uma Organizacdo Antidopagem decidir
restabelecer Consequéncias que tinham sido suspensas ou decidir nao restabelecer
Consequéncias suspensas, qualquer Pessoa com direito a recurso, segundo o Artigo 13,
pode recorrer da decisao.

10.7.1.2 Para incentivar ainda mais Atletas e outras Pessoas a prestarem Assisténcia
Substancial as Organizacbes Antidopagem, por solicitacdo da Organizagdo
Antidopagem que conduz a Gestdo de Resultados ou por solicitacdo do Atleta ou de
outra Pessoa que tenha cometido ou que tenha sido declarado de ter cometido uma
violacao de regra antidopagem ou outra violacao do Cddigo, a AMA pode concordar,
em qualquer fase do processo de Gestdo de Resultados, inclusive apds uma decisao de
recurso segundo o Artigo 13, com o que considera ser uma suspensao adequada do
periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel e de outras Consequéncias. Em
circunstancias excepcionais, a AMA pode concordar com suspensdes do periodo de
Inelegibilidade e de outras Consequéncias para Assisténcia Substancial que sejam
superiores aquelas previstas no presente Artigo, ou mesmo com nenhum periodo de
Inelegibilidade, nenhuma Divulgacdo Publica obrigatoria e/ou nenhuma devolucao de
prémio em dinheiro ou pagamento de multas ou custos. A aprovacdao da AMA esta
sujeita ao restabelecimento das Consequéncias, como previsto no presente Artigo.
Nao obstante o Artigo 13, as decisdbes da AMA no contexto deste Artigo 10.7.1.2 nao
sdo passiveis de recurso.

10.7.1.3 Caso, devido a Assisténcia Substancial, uma OrganizacGo Antidopagem suspenda
qualquer parte de uma sancao que seria aplicavel, entao é necessario apresentar uma
notificacdo com a justificativa da decisao as outras Organizacbées Antidopagem com
direito a recurso segundo o Artigo 13.2.3, como previsto no Artigo 14.2.

Em circunstancias Unicas nas quais a AMA determinar que seria no melhor interesse
da antidopagem, a AMA pode autorizar uma Organizacdo Antidopagem a celebrar
acordos de confidencialidade adequados que limitem ou posterguem a divulgacao do
acordo de Assisténcia Substancial ou a natureza da Assisténcia Substancial prestada.

10.7.2 Confissdo de uma Violacao de Regra antidopagem na Auséncia de Outras Provas
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Controle de Dopagem

Quando um Atleta ou outra Pessoa voluntariamente confessar a pratica de uma violacao de
regra antidopagem antes de ser notificado da coleta de Amostra que poderia demonstrar uma
violacao de regra antidopagem (ou, no caso de uma violacao de regra antidopagem diferente da
estabelecida no Artigo 2.1, antes de receber a primeira notificacao da violacao confessada nos
termos do Artigo 7) e essa confissdo for a Unica prova confiavel da violacdo no momento da
confissdo, o periodo de Inelegibilidade pode ser reduzido, mas nao por um periodo inferior a
metade do periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel.®’

10.7.3 Aplicacao de Fundamentos Mdltiplos para a Reducao de uma Sancao

Quando um Atleta ou outra Pessoa comprovar o direito a reducao de sancdo nos termos de mais
de uma disposicao do Artigo 10.5, 10.6 ou 10.7, antes de aplicar qualquer reducao ou suspensao
segundo o Artigo 10.7, o periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel sera determinado de
acordo com os Artigos 10.2, 10.3, 10.5 e 10.6. Caso o Atleta ou outra Pessoa comprove o direito
a uma reducao ou suspensao do periodo de Inelegibilidade segundo o Artigo 10.7, o periodo de
Inelegibilidade pode ser reduzido ou suspenso, mas nao por um periodo inferior a um quarto do
periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel.

10.8 Acordos de Gestdo de Resultados

10.8.1 Reducao de Um Ano para Determinadas Violacoes de Regra antidopagem com Base em Confissao
Antecipada e Aceitacao de Sancao

Quando um Atleta ou outra Pessoa, apos ter sido notificado por uma Organizacdo Antidopagem
de uma possivel violacdo de regra antidopagem que corresponde a um periodo de
Inelegibilidade de quatro ou mais anos (incluindo qualquer periodo de Inelegibilidade imposto
nos termos do Artigo 10.4), confessar a violacao e aceitar o periodo de Inelegibilidade imposto
em, no maximo, 20 dias apds o recebimento da notificacdo de uma acusacao de violacao de
regra antidopagem, o Atleta ou outra Pessoa pode receber uma reducao de um ano do periodo
de Inelegibilidade imposto pela OrganizacGo Antidopagem. Quando o Atleta ou outra Pessoa
receber a reducdo de um ano no periodo de Inelegibilidade imposto nos termos deste Artigo
10.8.1,7Onéo sera permitida qualquer reducao adicional no referido periodo nos termos de outro
Artigo.

10.8.2 Acordo de Resolucao do Caso

Quando o Atleta ou outra Pessoa confessar uma violacao de regra antidopagem apos ter sido
confrontado com a violacao de regra antidopagem por uma Organizacdo Antidopagem e
concordar com as Consequéncias aceitaveis para a Organizacdo Antidopagem e para a AMA, a
critério exclusivo delas, entao: (a) o Atleta ou outra Pessoa pode receber reducdo no periodo
de Inelegibilidade com base em analise feita pela Organizacdo Antidopagem e pela AMA da
aplicacao dos Artigos 10.1 a 10.7 a violacdo de regra antidopagem, da gravidade da violacao, do
grau de Falha/Culpa do Atleta ou de outra Pessoa e do quao imediato o Atleta ou outra Pessoa
confessou a violacdo; e (b) o periodo de Inelegibilidade pode comecar desde a data de coleta
da Amostra ou a data em que outra violacdo de regra antidopagem tiver ocorrido pela Gltima

¢ [Comentdrio ao Artigo 10.7.2: Este Artigo se aplica quando um Atleta ou outra Pessoa se apresenta e confessa uma violacdo de regra
antidopagem em circunstancias nas quais nenhuma Organizacdo Antidopagem estd ciente de que uma violacGo de regra antidopagem
possa ter sido cometida. Nao se aplica as circunstdncias em que a confissGo ocorre apos o Atleta ou outra Pessoa acreditar que estd
prestes a ser pego. A reducdo da Inelegibilidade deve se basear na probabilidade de o Atleta ou outra Pessoa ser pego caso ndo tivesse se
apresentado voluntariamente. ]

7 [Comentdrio ao Artigo 10.8.1: Por exemplo, se uma Organizacdo Antidopagem alegar que um Atleta violou o Artigo 2.1 para o Uso de
um esteroide anabolizante e estabelecer que o periodo aplicdvel de Inelegibilidade é de quatro anos, entdo o Atleta pode reduzir
unilateralmente o periodo de Inelegibilidade para trés anos ao confessar a violagdo e aceitar o periodo de Inelegibilidade de trés anos no
prazo especificado neste Artigo, sem possibilidade de reducdo adicional. Essa reducdo resolve o caso sem ser necessdria uma audiéncia. ]
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vez. Em cada caso, no entanto, quando este Artigo for aplicavel, o Atleta ou outra Pessoa
cumprira, no minimo, metade do periodo de Inelegibilidade acordado, contado a partir da data
em que o Atleta ou outra Pessoa aceitou a imposicao de uma sancao ou de uma Suspensdo
Proviséria que foi cumprida pelo Atleta ou por outra Pessoa, o que ocorrer primeiro. A decisao
pela AMA e pela Organizac@o Antidopagem de nao celebrar ou ndao um acordo de resolucao de
caso, assim como a porcao da reducao e a data de inicio do periodo de Inelegibilidade, nao sao
questoes a serem determinadas ou revisadas por um tribunal, nao sendo passiveis de recurso
nos termos do Artigo 13.

Se for solicitado por um Atleta ou por outra Pessoa que queira celebrar um acordo de resolucao
de caso nos termos do presente Artigo, a Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de
Resultados permitira que o Atleta ou outra Pessoa discuta a confissdo da violacdo de regra
antidopagem com a Organizacdo Antidopagem, sujeito a um Acordo Sem Prejuizo.”

10.9 Violagdes Mdultiplas
10.9.1 Segunda ou Terceira Violacao de Regra antidopagem

10.9.1.1 No caso de uma segunda violacao de regra antidopagem pelo Atleta ou por outra
Pessoa, o periodo de Inelegibilidade devera ser o maior dos seguintes:

(a) Seis meses de Inelegibilidade; ou
(b) Um periodo de Inelegibilidade que varie entre:

(i) a soma do periodo de Inelegibilidade imposto para a primeira violacdo de
regra antidopagem e do periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel a
segunda violacao de regra antidopagem, se esta fosse tratada como uma
primeira violacao, e

(ii) o dobro do periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel a segunda violacdo
de regra antidopagem, se esta fosse tratada como uma primeira violacao,
estando o periodo de Inelegibilidade nessa faixa e sendo determinado com
base na analise de todas as circunstancias e do grau de Falha/Culpa do
Atleta ou de outra Pessoa em relacao a segunda violacéo.

10.9.1.2 Uma terceira violacdo de regra antidopagem sempre resultarda em um periodo de
Inelegibilidade vitalicio, salvo se a terceira violacdo atender a condicdo para
eliminacao ou reducdo do periodo de Inelegibilidade nos termos do Artigo 10.5 ou
10.6, ou envolver uma violacao do Artigo 2.4. Nesses casos especificos, o periodo de
Inelegibilidade devera ser de oito anos até Inelegibilidade vitalicia.

10.9.1.3 O periodo de Inelegibilidade estabelecido nos Artigos 10.9.1.1 e 10.9.1.2 podera
sofrer uma reducao adicional pela aplicacao do Artigo 10.7.

10.9.2 Uma violacao de regra antidopagem para a qual um Atleta ou outra Pessoa tenha comprovado
Auséncia de Culpa ou Negligéncia ndao devera ser considerada uma violacdo para efeitos do
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Controle de Dopagem

Artigo 10.9. Além disso, uma violacdo de regra antidopagem sancionada nos termos do Artigo
10.2.4.1 nao devera ser considerada uma violacao para efeitos do Artigo 10.9.

10.9.3 Regras Adicionais para Determinadas Violagdes Multiplas em Potencial

10.9.3.1 Para fins de aplicacao de sancoes segundo o Artigo 10.9, salvo conforme previsto nos
Artigos 10.9.3.2 e 10.9.3.3, uma violacdo de regra antidopagem so6 sera considerada
uma segunda violacao caso a Organizacdo Antidopagem possa comprovar que o Atleta
ou outra Pessoa cometeu uma segunda violacdao de regra antidopagem apos o Atleta
ou outra Pessoa ter recebido notificacdo nos termos do Artigo 7, ou apds a
Organizacdo Antidopagem ter envidado esforcos para notificar a primeira violacao de
regra antidopagem. Caso a Organizacdo Antidopagem nao possa comprovar isso, as
violacoes serao consideradas em conjunto como uma Unica primeira violacdo e a
sancao imposta devera ser baseada na violagcao que apresente a sancdo mais severa,
incluindo a aplicacdo de Circunstdncias Agravantes. Os resultados em todas as
Competicoes desde a primeira violacao de regra antidopagem serao desqualificados,
conforme previsto no Artigo 10.10.”

10.9.3.2 Se a Organizacdo Antidopagem demonstrar que um Atleta ou outra Pessoa cometeu
outra violacao de regra antidopagem antes da notificacao e que essa nova violacao
ocorreu 12 meses ou mais antes de ou depois da primeira violacao notificada, entao o
periodo de Inelegibilidade para a violacdo adicional sera calculado como se esta fosse
uma Unica primeira violacdo, sendo o referido periodo cumprido de forma
consecutiva, e nao concorrente, com o periodo de Inelegibilidade imposto para a
primeira violacao notificada. Quando este Artigo 10.9.3.2 for aplicavel, as violagoes
consideradas em conjunto constituirdo uma Unica violacdo para efeitos do Artigo
10.9.1.

10.9.3.3 Se a Organizacdo Antidopagem demonstrar que um Atleta ou outra Pessoa cometeu
uma violacao do Artigo 2.5 em conexao com o processo de Controle de Dopagem para
uma violacao de regra antidopagem subjacente, a violacdo do Artigo 2.5 sera tratada
como uma primeira violacao isolada e o periodo de Inelegibilidade para essa violacdo
sera cumprido de forma consecutiva, e nao concorrente, com o periodo de
Inelegibilidade, se houver, imposto para a violacao de regra antidopagem subjacente.
Quando este Artigo 10.9.3.3 for aplicavel, as violacdes consideradas em conjunto
constituirdo uma Unica violacao para efeitos do Artigo 10.9.1.

10.9.3.4 Se uma Organizacdo Antidopagem demonstrar que uma Pessoa cometeu uma segunda
ou terceira violacao de regra antidopagem durante um periodo de Inelegibilidade, os
periodos de Inelegibilidade para violagdes mdlltiplas serdao cumpridos de forma
consecutiva, e ndo concorrente.

10.9.4 Violacoes Miltiplas de Regra antidopagem em um Periodo de Dez Anos

Para efeitos do Artigo 10.9, cada violacdao de regra antidopagem deve ocorrer no mesmo
periodo de dez anos a fim de ser considerada violacdao multipla.

10.10 Desqualificacdo de Resultados em Competicées Posteriores a Coleta de Amostra ou a Violacdo de
Regra antidopagem

72 [Comentdrio ao Artigo 10.9.3.1: A mesma regra é aplicdvel quando, apds a imposicdo de uma sancdo, a Organizacdo Antidopagem
descobrir fatos sobre uma violacdo de regra antidopagem que ocorreu antes da notificacGo de uma primeira violacGo de regra
antidopagem — por exemplo, a OrganizacGo Antidopagem aplicard uma sancdGo com base na sanc@o que teria sido imposta se as duas
violagbes tivessem sido julgadas ao mesmo tempo, incluindo a aplicac@o de Agravantes.]
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10.11

10.12

10.13

Além da Desqualificacdo automatica dos resultados na Competicdo que produziu a Amostra positiva
nos termos do Artigo 9, todos os outros resultados competitivos do Atleta obtidos a partir da data em
que uma Amostra positiva foi coletada (tanto Em Competicdo quanto Fora de Competic@o), ou em que
ocorreu outra violacdo de regra antidopagem, até o inicio de qualquer Suspensdo Provisdria ou
periodo de Inelegibilidade, deverado, salvo por questdao de justica, ser Desqualificados com todas as
Consequéncias resultantes, inclusive o confisco de medalhas, pontos e prémios.”

Prémio em Dinheiro Confiscado

Uma Organizacdo Antidopagem ou outro Signatdrio que tiver recuperado prémio em dinheiro
confiscado em virtude de uma violacao de regra antidopagem tomara medidas adequadas para alocar
e distribuir o valor do prémio aos Atletas que teriam direito se o Atleta que perdeu o prémio nao
tivesse competido. Uma Federacao Internacional pode prever em suas regras se o valor do prémio que
for redistribuido sera considerado para efeitos da classificacdo dos Atletas.”

Consequéncias Financeiras

As Organizagbes Antidopagem podem, em suas proprias regras, prever a recuperacao proporcional dos
custos ou sancOes financeiras por conta de violacoes de regra antidopagem. No entanto, as
Organizacdes Antidopagem s6 poderao impor sancdes financeiras em casos em que o periodo maximo
de Inelegibilidade que seria aplicavel ja houver sido imposto. As sancdes financeiras s6 podem ser
impostas quando o principio da proporcionalidade for satisfeito. Nenhuma recuperacdo de custos ou
sancao financeira pode ser considerada como base para a reducao da Inelegibilidade ou de outra
sancao que seria aplicavel nos termos do Codigo.

Inicio do Periodo de Inelegibilidade

Quando um Atleta ja estiver cumprindo um periodo de Inelegibilidade por uma violacdo de regra
antidopagem, qualquer novo periodo de Inelegibilidade tera inicio no primeiro dia apds o
cumprimento do periodo atual de Inelegibilidade. Caso contrario, exceto como previsto abaixo, o
periodo de Inelegibilidade tera inicio na data da decisdo da audiéncia final que impuser a
Inelegibilidade ou, se a audiéncia for dispensada ou ndo houver audiéncia, na data em que a
Inelegibilidade for aceita ou imposta de alguma forma.

10.13.1 Atrasos Nao Imputaveis ao Atleta ou a Outra Pessoa

Quando houver atrasos substanciais no processo de audiéncia ou em outros aspectos do
Controle de Dopagem, e o Atleta ou outra Pessoa possa demonstrar que nao sejam imputaveis
ao Atleta ou a outra Pessoa, o 0rgao que impde a sancao pode dar inicio ao periodo de
Inelegibilidade de forma antecipada, desde a data de coleta da Amostra ou a data em que
outra violacdo de regra antidopagem ocorreu pela ultima vez. Todos os resultados
competitivos alcancados durante o periodo de Inelegibilidade, incluindo Inelegibilidade
retroativa, serdo desqualificados.”
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10.13.2 Crédito por Suspensdo Proviséria ou Periodo de Inelegibilidade Cumprido

10.13.2.1 Se uma Suspensdo Provisoéria for respeitada pelo Atleta ou por outra Pessoa, entao o
Atleta ou outra Pessoa devera receber um crédito pelo periodo de Suspensdo
Proviséria em relacdo a qualquer periodo de Inelegibilidade que possa ser imposto
em ultima instancia. Se o Atleta ou outra Pessoa ndo respeitar uma Suspensdo
Provisoria, entao o Atleta ou outra Pessoa nao devera receber qualquer crédito pelo
periodo de Suspensdo Proviséria cumprido. Se um periodo de Inelegibilidade for
cumprido conforme uma decisao que posteriormente seja objeto de recurso, entao
o Atleta ou outra Pessoa devera receber o crédito pelo periodo de Inelegibilidade
cumprido em relacao a qualquer periodo de Inelegibilidade que possa ser imposto
em ultima instancia, mediante recurso.

10.13.2.2 Se um Atleta ou outra Pessoa aceitar voluntariamente uma Suspensdo Proviséria por
escrito, imposta por uma Organizacdo Antidopagem com autoridade de Gestdo de
Resultados e, posteriormente, respeitar a Suspensdo Provisoria, o Atleta ou a outra
Pessoa devera receber um crédito por esse periodo de Suspensdo Provisoria
voluntaria em relagao a qualquer periodo de Inelegibilidade que possa ser imposto
em Ultima instancia. Uma copia da aceitacdo voluntaria do Atleta ou de outra
Pessoa de uma Suspensdo Provisoria sera entregue imediatamente a cada parte que
tenha o direito a ser notificada sobre uma violacao de regra antidopagem alegada,
segundo o Artigo 14.1.7°

10.13.2.3 Nao sera concedido crédito sobre um periodo de Inelegibilidade antes da data
efetiva da Suspensdo Proviséoria ou da Suspensdo Provisoria voluntaria,
independentemente de o Atleta ter decidido nao competir ou ter sido suspenso por
sua equipe.

10.13.2.4 Em Esportes em Equipe, quando um periodo de Inelegibilidade for imposto a uma
equipe, salvo por questao de justica, o periodo de Inelegibilidade tera inicio na
data da decisao da audiéncia final que prevé a Inelegibilidade ou, se a audiéncia for
dispensada, na data em que a Inelegibilidade for aceita ou imposta de alguma
forma. Qualquer periodo de Suspensdo Proviséria de equipe (imposto ou
voluntariamente aceito) sera creditado sobre o periodo total de Inelegibilidade a
ser cumprido.

10.14 Condicoes durante a Inelegibilidade ou a Suspensdo Provisoria

10.14.1 Proibicao de Participacdo durante a Inelegibilidade ou a Suspensdo Proviséria

Nenhum Atleta ou outra Pessoa que tiver sido declarado Inelegivel ou que estiver sujeito a
uma Suspensdo Provisoria pode, durante o periodo de Inelegibilidade ou Suspensdo
Provisoria, participar em qualquer qualidade de uma Competicdo ou atividade (com excecao
de programas autorizados de Educacdo antidopagem ou de reabilitacao) autorizada ou
organizada por qualquer Signatdrio, organizacao membro do Signatdrio, ou por um clube ou
outra organizacdo membro de uma organizacao membro do Signatdrio, ou em Competicées
autorizadas ou organizadas por qualquer liga profissional ou qualquer organizacao de Evento

7% [Comentdrio ao Artigo 10.13.2.2: Uma aceitacdo voluntdria do Atleta de uma Suspensdo Proviséria ndo é uma confissdo pelo Atleta e
ndo deve ser usada de forma alguma para uma consequéncia adversa contra o Atleta.]
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em nivel internacional ou nacional, ou qualquer atividade esportiva de alto rendimento ou de
nivel nacional financiada por uma agéncia governamental. ”’

Um Atleta ou outra Pessoa que estiver sujeito a um periodo de Inelegibilidade superior a
quatro anos pode, ap6s completar quatro anos do periodo de Inelegibilidade, participar como
Atleta em eventos esportivos locais ndo sancionados ou sob a autoridade de um Signatdrio do
Codigo ou membro de um Signatdrio do Codigo, porém somente se o evento esportivo local
nao estiver em um nivel que poderia qualificar o Atleta ou outra Pessoa direta ou
indiretamente para competir em (ou acumular pontos para) um campeonato nacional ou
Evento Internacional, e nao envolver o Atleta ou outra Pessoa que trabalhe com Pessoas
Protegidas.

Um Atleta ou outra Pessoa que estiver sujeito a um periodo de Inelegibilidade deve continuar
sujeito a Testes e a qualquer exigéncia por parte de uma OrganizacGo Antidopagem de
fornecer informacodes de localizacao.

10.14.2 Retorno ao Treinamento

Como excecdo ao Artigo 10.14.1, um Atleta podera voltar a treinar com uma equipe ou usar
as instalacées de um clube ou de outra organizacao membro de uma organizacao membro do
Signatdrio durante o menor periodo entre: (1) os dois Gltimos meses do periodo de
Inelegibilidade do Atleta, ou (2) o Gltimo trimestre do periodo de Inelegibilidade imposto.”

10.14.3 Violacao da Proibicdo de Participacao durante a Inelegibilidade ou a Suspenséo Provisoria

Quando um Atleta ou outra Pessoa que for declarado Inelegivel violar a proibicao de
participacao durante a Inelegibilidade descrita no Artigo 10.14.1, os resultados da
participacdo serao desqualificados e um novo periodo de Inelegibilidade com a mesma
duracado do periodo original de Inelegibilidade sera adicionado ao final do periodo inicial de
Inelegibilidade. O novo periodo de Inelegibilidade, incluindo adverténcia, sem periodo de
Idoneidade, podera ser ajustado com base no grau de Falha/Culpa do Atleta ou de outra
Pessoa e em outras circunstancias do caso. A Organizacdo Antidopagem cuja Gestdo de
Resultados resultou na imposicdo do periodo inicial de Inelegibilidade é responsavel por
definir se um Atleta ou outra Pessoa violou a proibicdo de participacdo e se é necessario
realizar algum tipo de ajuste. Essa decisao sera passivel de recurso nos termos do Artigo 13.

Um Atleta ou outra Pessoa que violar a proibicao de participacao durante uma Suspensdo
Provisoria descrita no Artigo 10.14.1 nao recebera crédito por qualquer periodo de Suspensdo
Proviséria cumprido e os resultados dessa participacao serao Desqualificados.

45 Cédigo Mundial Antidopagem 2021



Controle de Dopagem

Quando uma Pessoa de Apoio ao Atleta ou outra Pessoa ajudar uma Pessoa a violar a proibicao
de participacdo durante a Inelegibilidade ou Suspensdo Proviséria, uma Organizacéo
Antidopagem que detiver autoridade sobre aquela Pessoa de Apoio ao Atleta ou outra Pessoa
devera impor sancdes pela violacdo do Artigo 2.9 por tal ajuda.

10.14.4 Retencao do Apoio Financeiro durante a Inelegibilidade

Além disso, para qualquer violacdo de regra antidopagem que ndo envolva uma sancao
reduzida, conforme descrito no Artigo 10.5 ou 10.6, parte ou totalidade do apoio financeiro
ou de outros beneficios relacionados ao esporte recebido(s) por essa Pessoa sera retida pelos
Signatdrios, pelas organizacoes membros dos Signatdrios e pelos governos.

10.15 Publicacdo Automatica de Sancao

Uma parte obrigatoéria da sancao deve incluir a publicacdo automatica, conforme previsto no Artigo
14.3.

ARTIGO 11 CONSEQUENCIAS PARA EQUIPES

11.1 Testes em Esportes em Equipe

Quando mais de um membro de uma equipe em um Esporte em Equipe for notificado sobre uma
violacdo de regra antidopagem nos termos do Artigo 7 em relacdo a um Evento, o 6rgao dirigente do
Evento deve realizar os devidos Testes Direcionados da equipe durante o Periodo do Evento.

11.2 Consequéncias para Esportes em Equipe

Se for verificado que mais de dois membros de uma equipe em um Esporte em Equipe cometeram uma
violacdo de regra antidopagem em um Periodo do Evento, o 6rgéo dirigente do Evento deve aplicar uma
sancao apropriada a equipe (por exemplo, perda de pontos, Desqualificacdo de uma Competicdo ou
Evento, ou outra sancao), além de quaisquer Consequéncias impostas aos Atletas individuais que
cometeram a violacao de regra antidopagem.

11.3 O Orgdo Dirigente do Evento ou a Federacdo Internacional Podera Definir Consequéncias Mais Rigorosas
para os Esportes em Equipe

O orgao dirigente de um Evento pode decidir estabelecer regras para o Evento que apliquem
Consequéncias para Esportes em Equipe mais rigorosas do que as previstas no Artigo 11.2 para efeitos
do Evento.”” Do mesmo modo, uma Federacdo Internacional pode decidir estabelecer regras que
apliquem Consequéncias mais rigorosas para Esportes em Equipe sob sua autoridade do que as previstas
no Artigo 11.2.

ARTIGO 12 SANCOES POR SIGNATARIOS CONTRA OUTRAS ENTIDADES ESPORTIVAS

Cada Signatdrio adotara regras que obrigam cada uma das suas organizacdes membros e outros Orgaos
esportivos sobre os quais detenha autoridade a cumprir, implementar, respeitar e aplicar o Codigo na area
de competéncia da organizacdo ou do 6rgdao. Quando um Signatdrio se tornar ciente de que uma das suas
organizacdes membros ou outros 6rgaos esportivos sobre os quais detenha autoridade nao cumpriu a referida

7 [Comentdrio ao Artigo 11.3: Por exemplo, o Comité Olimpico Internacional pode definir regras que exijam a Desqualificacdo de uma
equipe dos Jogos Olimpicos com base em um numero menor de violacées de regra antidopagem durante os Jogos. |
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obrigacdo, o Signatdrio tomard as medidas adequadas contra a referida organizacdo ou 6rgdo. ¥
Especialmente, as acoes e regras de um Signatdrio incluem a possibilidade de excluir todos ou parte dos
membros da organizacdo ou do 6rgdo de Eventos futuros especificados ou de todos os Eventos realizados em
um prazo especifico.?

ARTIGO 13 GESTAO DE RESULTADOS: RECURSOS®?

13.1 Decisoes Objeto de Recurso

As decisoes tomadas segundo o CAdigo ou segundo as regras adotadas em conformidade com o Cddigo
poderdo ser objeto de recurso, conforme estabelecido abaixo nos Artigos de 13.2 até 13.4 ou como
previsto no Codigo ou nos Padrées Internacionais. Essas decisdes permanecerao em vigor enquanto o
recurso nao for decidido, a menos que o 6rgao recursal ordene de outra forma.

13.1.1 Escopo Nao Limitado da Revisao

0 escopo de revisdao no recurso inclui todas as questoes relevantes a matéria, nao se limitando
as questdes ou ao escopo da revisdo perante o responsavel inicial pela decisao. Qualquer parte
do recurso podera apresentar provas, argumentos legais e alegacdes que nao foram
apresentados na audiéncia de primeira instancia, desde que sejam decorrentes da mesma causa
de pedir ou dos mesmos fatos ou circunstancias gerais que foram discutidos na audiéncia de
primeira instancia.®

13.1.2 A CAE Nao Deve se Submeter aos Resultados Recorridos

Ao tomar a sua decisdo, a CAE nao deve se submeter a discricionariedade do 6rgao cuja decisao
esta sob recurso.*

13.1.3 A AMA Nao é Obrigada a Esgotar os Recursos Internos®

Quando a AMA tiver o direito de recorrer nos termos do Artigo 13 e nenhuma outra parte
houver recorrido de uma decisao final no ambito do processo da Organizacdo Antidopagem, a

& [Comentdrio ao Artigo 12: Este Artigo ndo se destina a impor um dever afirmativo ao Signatdrio de monitorar ativamente cada uma
das suas organizacées que sGo membros em relacdo a atos de ndo conformidade, mas apenas exige que o Signatdrio tome medidas quando
tomar conhecimento desses atos. ]

8 [Comentdrio ao Artigo 12: Este Artigo esclarece que o Codigo ndo restringe quaisquer direitos disciplinares que possam existir entre
organizacgées. Para sancées contra Signatdrios por ndo conformidade do Codigo, ver Artigo 24.1]

8 [Comentdrio ao Artigo 13: O objetivo do Cédigo é a resolucdo de questdes de antidopagem por meio de processos internos que sejam
justos e transparentes e passiveis de recurso final. As decisbes de antidopagem tomadas pelas Organizacbées Antidopagem sdo
apresentadas no Artigo 14. As Pessoas e Organizacoes Especificadas, incluindo a AMA, é concedida a oportunidade de recorrer dessas
decisoes. E importante observar que a definicdo de Pessoas e organizacées interessadas com direito de recurso nos termos do Artigo 13
ndo inclui Atletas, ou suas federacées, que possam se beneficiar da Desqualificacdo de outro competidor.]

8 [Comentdrio ao Artigo 13.1.1: A linguagem ndo é revisada para que modificacbes substanciais sejam feitas ao Cédigo de 2015, mas
apenas para fins de clarificacdo. Por exemplo, quando um Atleta foi condenado na audiéncia de primeira instancia por Fraude, mas essa
conduta também constituir Cumplicidade, o recorrente poderd demandar a condenac@o do Atleta por Fraude e Cumplicidade em seu
recurso.]

8 [Comentdrio ao Artigo 13.1.2: Os processos da CAE sdo independentes. Os processos anteriores ndo limitam as provas ou ndo tém peso
em uma audiéncia perante a CAE.]

¥ [Comentdrio ao Artigo 13.1.3: Quando uma decisdo for proferida antes da fase final do processo de uma Organizacdo Antidopagem (por
exemplo, uma primeira audiéncia) e nenhuma parte optar por recorrer dessa decisGo na instdncia seguinte do processo da Organizac@o
Antidopagem (por exemplo, o Conselho de Administracé@o), entdo a AMA ndo precisa aguardar as etapas restantes no processo interno da
Organizacdo Antidopagem e pode recorrer diretamente a CAE.]
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AMA podera recorrer da decisdao diretamente a CAE, sem precisar esgotar outros recursos no
processo da Organizacdo Antidopagem.

13.2 Recursos de Decisbes Relativas a Violacoes de Regra antidopagem, Consequéncias, Suspensées
Provisérias, Implementacao de Decisdes e Autoridade

Uma decisao de que houve uma violacdo de regra antidopagem, uma decisdao de impor ou nao
Consequéncias para uma violacdo de regra antidopagem, ou uma decisdao de que nao houve violacao de
regra antidopagem; uma decisdao de que um processo de violacao de regra antidopagem nao pode
avancar por razoes processuais (inclusive, por exemplo, prescricao); uma decisao da AMA de nao
conceder uma excecao a exigéncia de notificacdo com antecedéncia de seis meses para um Atleta
aposentado voltar a Competir nos termos do Artigo 5.6.1; uma decisao da AMA de atribuir a Gestdo de
Resultados nos termos do Artigo 7.1; uma decisao de uma Organizacdo Antidopagem de nao apresentar
um Resultado Analitico Adverso ou um Resultado Atipico como uma violacdo de regra antidopagem, ou
uma decisdao de nao prosseguir com o procedimento de violacdo de regra antidopagem apds uma
investigacao em conformidade com o Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados; uma decisao de
impor ou retirar uma Suspensdo Proviséria como resultado de uma Audiéncia Proviséria; uma falha em
cumprir por parte de uma Organizacdo Antidopagem do Artigo 7.4; uma decisao de uma Organizacdo
Antidopagem nao deter autoridade para decidir sobre uma possivel violacao de regra antidopagem ou
suas Consequéncias; uma decisdao de interromper ou nao as Consequéncias ou de restabelecer ou nao as
Consequéncias nos termos do Artigo 10.7.1; a falha em cumprir com os Artigos 7.1.4 e 7.1.5; o nao
cumprimento do Artigo 10.8.1; uma decisao nos termos do Artigo 10.14.3; uma decisao de uma
Organizacdo Antidopagem de nao implementar a decisao de outra Organizacdo Antidopagem nos termos
do Artigo 15; e uma decisao nos termos do Artigo 27.3, sendo todas passiveis de recurso exclusivamente
na forma prevista no presente Artigo 13.2.

13.2.1 Recursos que Envolvam Atletas de Nivel Internacional ou Eventos Internacionais

Em casos decorrentes da participacao em um Evento Internacional ou em casos que envolvam
Atletas de Nivel Internacional, a decisdo é passivel de recurso exclusivamente a CAE.%

13.2.2 Recursos que Envolvam Outros Atletas ou Outras Pessoas
Em casos em que o Artigo 13.2.1 nao for aplicavel, a decisdao podera ser apelada a um 6rgao
recursal em conformidade com as regras estabelecidas pela Organizacdo Nacional
Antidopagem. As regras para esse recurso deverao respeitar os seguintes principios:

* audiéncia em tempo habil;

e tribunal justo, imparcial e Independente em Termos Operacionais e Independente a Nivel
Institucional;

« direito de ser representado por um advogado as custas da Pessoa; e
« decisao por escrito, fundamentada e em tempo habil.

Se 0 6rgao descrito acima nao existir ou nao estiver disponivel no momento do recurso, o Atleta
ou outra Pessoa tera o direito de recorrer a CAE.

13.2.3 Pessoas que Podem Interpor Recurso

8 [Comentdrio ao Artigo 13.2.1: As decisbes da CAE sdo finais e vinculativas, exceto no caso de qualquer revisdo exigida pela lei
aplicdvel a anulacéo ou a execucdo de sentencas arbitrais. ]
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13.2.3.1 Recursos que Envolvam Atletas de Nivel Internacional ou Eventos Internacionais

Nos casos previstos no Artigo 13.2.1, as seguintes partes terdo o direito de recorrer a
CAE: (a) o Atleta ou outra Pessoa que for objeto da decisao recorrida; (b) a outra
parte do caso no qual a decisao foi proferida; (c) a Federacdo Internacional
pertinente; (d) a Organizacdo Nacional Antidopagem do pais de residéncia ou dos
paises nos quais a Pessoa for um cidaddao ou licenciado; (e) o Comité Olimpico
Internacional ou o Comité Paralimpico Internacional, conforme o caso, quando a
decisao puder ter efeito sobre os Jogos Olimpicos ou Paralimpicos, incluindo decisoes
que afetem a elegibilidade para os Jogos Olimpicos ou Paralimpicos; e (f) a AMA.

13.2.3.2 Recursos que Envolvam Outros Atletas ou outras Pessoas

Nos casos previstos no Artigo 13.2.2, as partes que tém direito a recurso perante o
orgédo recursal de nivel nacional deverao ser as previstas nas regras da Organizacdo
Nacional Antidopagem, mas devem incluir, no minimo, as seguintes partes: (a) o
Atleta ou outra Pessoa que for objeto da decisao recorrida; (b) a outra parte do caso
no qual a decisao foi proferida; (c) a Federacao Internacional pertinente; (d) a
Organizacdo Nacional Antidopagem do pais de residéncia ou dos paises nos quais a
Pessoa for um cidadao ou licenciado; (e) o Comité Olimpico Internacional ou o Comité
Paralimpico Internacional, conforme o caso, quando a decisao puder ter efeito sobre
os Jogos Olimpicos ou Paralimpicos, incluindo decisbes que afetem a elegibilidade
para os Jogos Olimpicos ou Paralimpicos, e (f) a AMA. Para os casos nos termos do
Artigo 13.2.2, a AMA, o Comité Olimpico Internacional, o Comité Paralimpico
Internacional e a Federacdo Internacional pertinente também terdo direito de
interpor recurso a CAE contra a decisao do o6rgéo recursal em nivel nacional. Qualquer
parte que interpor um recurso tera direito a assisténcia da CAE para obter todas as
informacoes relevantes da Organizacdo Antidopagem cuja decisao for objeto do
recurso, e as informacgdes devem ser prestadas se a CAE assim determinar.

13.2.3.3 Dever de Notificar
Todas as partes de qualquer recurso a CAE devem garantir que a AMA e todas as
outras partes com direito a recurso tenham sido notificadas do recurso em tempo
habil.

13.2.3.4 Prazo Recursal para Partes que Nao Sejam a AMA
O prazo de interposicao de um recurso para as partes que ndo sejam a AMA sera

conforme previsto nas regras da Organizacdo Antidopagem que realiza a Gestéo de
Resultados.

13.2.3.5 Prazo Recursal para a AMA

O prazo de interposicao de um recurso da AMA serd o prazo que ocorrer por Ultimo
dentre os seguintes:

(a) Vinte e um dias apo6s o Ultimo dia no qual outra parte com direito a recurso
poderia ter recorrido, ou
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(b) Vinte e um dias apoés a AMA receber a documentacao completa referente a
decisao.”

13.2.3.6 Recurso contra Imposicao de Suspensdo Proviséria

N&ao obstante qualquer outra disposicdo neste documento, a Unica Pessoa que pode
recorrer de uma Suspensdo Proviséria é o Atleta ou outra Pessoa a quem essa
suspensao for imposta.

13.2.4 Recursos Adesivos e outros Recursos Subsequentes Permitidos®®

Os recursos adesivos e outros recursos subsequentes por qualquer parte demandada em casos
apresentados a CAE nos termos do Codigo sao permitidos de forma especifica. Qualquer parte
com direito a recurso nos termos do presente Artigo 13 devera interpor um recurso adesivo ou
recurso subsequente no mais tardar com a resposta da parte.

13.3 Falha de uma Organizacdo Antidopagem em Proferir uma Decisdo em Prazo Razoavel®

Quando, em um determinado caso, uma Organizacdo Antidopagem nao proferir uma decisao a respeito
de ter havido ou nao uma violacdo de regra antidopagem em um prazo adequado fixado pela AMA, a
AMA pode optar por recorrer diretamente a CAE como se a Organizacdo Antidopagem tivesse decidido
que nao houve uma violacao de regra antidopagem. Se o tribunal da CAE determinar que houve uma
violacdo de regra antidopagem e que a AMA agiu razoavelmente optando por recorrer diretamente a
CAE, entdao a Organizacdo Antidopagem reembolsara a AMA as custas do processo e os honorarios
advocaticios pagos pela AMA.

13.4 Recursos Relativos as AUTs

As decisdes de AUT sao passiveis de recurso exclusivamente nos termos do Artigo 4.4.

13.5 Notificacao das Decisdes de Recurso

Qualquer Organizagdo Antidopagem que for parte de um recurso devera informar prontamente a
decisao do recurso ao Atleta ou a outra Pessoa e as outras Organizacdes Antidopagem com direito a
recurso nos termos do Artigo 13.2.3, como previsto no Artigo 14.2.

13.6 Recursos de Decisdes nos termos do Artigo 24.1

Uma notificacao que nao for contestada e se tornar uma decisao definitiva nos termos do Artigo 24.1,
que demonstre que um Signatdrio estd em nao conformidade com o Cdédigo e que imponha
consequéncias pela referida ndao conformidade, assim como condicdes para Restabelecimento do

¥ [Comentdrios ao Artigo 13.2.3: Seja regido pelas normas da CAE ou pelo Artigo 13.2.3, o prazo recursal de uma parte comeca a correr
a partir do momento em que a decisdo é recebida. Por esse motivo, o direito de recorrer de uma parte ndo pode expirar se esta ndo
tiver recebido a decisdo.]

8 [Comentdrio ao Artigo 13.2.4: Essa disposicdo é necessdria porque, desde 2011, as normas da CAE deixaram de conceder a um Atleta o
direito a recurso adesivo quando uma Organiza¢do Antidopagem recorrer de uma decisGo depois que o prazo de recurso do Atleta
terminar. Essa disposicdo permite uma audiéncia completa para todas as partes. ]

¥ [Comentdrio ao Artigo 13.3: Diante das diferentes circunstdncias de cada processo de investigacdo de violacdo de regra antidopagem,
de Gestdo de Resultados e de audiéncia, néo é vidvel definir um periodo para uma Organizac@o Antidopagem proferir uma decisdo antes
de a AMA intervir, recorrendo diretamente a CAE. Antes de tomar essa medida, no entanto, a AMA consultard a Organizacé@o
Antidopagem e dard a ela a oportunidade de explicar porque ainda ndo proferiu uma decisdGo. Nada neste Artigo proibe que uma
Federacdo Internacional também tenha regras que a autorizem a assumir a autoridade em matérias nas quais a Gestdo de Resultados
realizada por uma de suas Federacées Nacionais tenha sofrido atraso indevido. ]
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Signatdrio, é passivel de recurso a CAE, conforme previsto no Padrdo Internacional para Conformidade
com o Codigo pelos Signatdrios.

13.7 Recursos de Decisdes de Suspensao ou Revogacdo de Credenciamento de Laboratorios

As decisoes da AMA de suspender ou revogar um credenciamento da AMA de um laboratoério somente
poderao ser objeto de recurso pelo laboratorio, sendo o recurso interposto exclusivamente a CAE.

Os principios de coordenacao dos resultados de antidopagem, transparéncia publica e responsabilidade e
respeito pela privacidade de todos os Atletas ou outras Pessoas sao os seguintes:

14.1 Informacdes Sobre Resultados Analiticos Adversos, Resultados Atipicos e outras Alegacoes de Violagoes
de Regra antidopagem

14.1.1

14.1.2

14.1.3

14.1.4

14.1.5

Notificacao de Violacoes de Regra antidopagem aos Atletas e a Outras Pessoas

A forma e modo de notificacdo de uma alegacao de violacao de regra antidopagem devem
seguir as regras da Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados.

Notificacdo de Violacdes de Regra antidopagem as Organiza¢bées Nacionais Antidopagem, a
Federacoes Internacionais e a AMA

A Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados também deve notificar a
Organizacdo Nacional Antidopagem do Atleta, a Federacao Internacional e a AMA sobre a
alegacao de uma violacao de regra antidopagem simultaneamente a notificacdao ao Atleta ou a
outra Pessoa.

Conteldo de uma Notificacao de Violacao de Regra antidopagem

Na notificacdo devera constar: o nome do Atleta, pais, esporte e disciplina, o nivel competitivo
do Atleta, se o teste foi realizado Em Competicdo ou Fora de Competicdo, a data de coleta da
Amostra, o resultado analitico relatado pelo laboratério e outras informacoes exigidas pelo
Padréo Internacional para Testes e Investigacdes, ou, no caso de violacbes de regra
antidopagem nao relacionadas ao Artigo 2.1, a regra violada e o fundamento da violacao
alegada.

Relatérios de Situacéo

Salvo em relacédo as investigacdes que nao resultaram em notificacdo de uma violacao de regra
antidopagem conforme o Artigo 14.1.1, as Organizacées Antidopagem mencionadas no Artigo
14.1.2 devem ser mantidas atualizadas regularmente sobre a situacao e os resultados de
qualquer revisao ou procedimentos realizados conforme o Artigo 7, 8 ou 13, assim como devem
receber de imediato uma explicacao ou decisao escrita e fundamentada sobre a resolucao da
questao.

Confidencialidade

As organizacdes que receberem essas informacdes nao deverao divulga-las para Pessoas além
daquelas que tém necessidade de conhecimento (incluindo o pessoal adequado no Comité
Olimpico Nacional aplicavel, na Federacao Nacional e a equipe em Esporte em Equipe) até que
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a Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados tenha feito a Divulgagdo
Publica, conforme autorizado no Artigo 14.3.%

14.2 Notificacao de Decisoes de Violacao de Regra antidopagem ou de Violacoes de Inelegibilidade ou de
Suspensé@o Proviséria e Solicitacao de Arquivos

14.2.1 As decisées de violacao de regra antidopagem ou decisdes relacionadas a violacées de
Inelegibilidade ou de Suspensdo Proviséria que forem proferidas conforme o Artigo 7.6, 8.4,
10.5, 10.6, 10.7, 10.14.3 ou 13.5 incluirdao a fundamentacao completa da decisao, incluindo, se
for aplicavel, uma justificativa do motivo por que a sancdao de maximo potencial ndao foi
imposta. Se a decisdao nao estiver em inglés ou francés, a Organiza¢do Antidopagem deve
apresentar um resumo da decisdo e dos motivos que a justificam, em inglés ou francés.

14.2.2 Uma Organizac@o Antidopagem com direito a recorrer de uma decisao recebida nos termos do
Artigo 14.2.1 podera, no prazo de 15 dias do recebimento, solicitar uma copia do arquivo
completo do caso referente a decisao.

14.3 Divulgacédo Publica

14.3.1 Apds notificacdo ser dada ao Atleta ou a outra Pessoa em conformidade com o Padrdo
Internacional para Gestdo de Resultados, e as Organizagées Antidopagem aplicaveis em
conformidade com o Artigo 14.1.2, as informacdes acerca da identidade de qualquer Atleta ou
de outra Pessoa que for notificado sobre uma possivel violacdo de regra antidopagem, da
Substéncia Proibida ou do Método Proibido e da natureza da violacao envolvida, e sobre se o
Atleta ou outra Pessoa esta sujeito a uma Suspensdo Proviséria, poderao ser Divulgadas
Publicamente pela Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados.

14.3.2 Em, no maximo, vinte dias apos determinacao em uma decisdo de recurso nos termos do Artigo
13.2.1 ou 13.2.2, ou no caso de esse recurso ter sido dispensado, de uma audiéncia ter sido
dispensada segundo o Artigo 8, de a alegacao de violacao de regra antidopagem nao ter sido
contestada em tempo habil, de a questao ter sido resolvida nos termos do Artigo 10.8 ou de um
novo periodo de Inelegibilidade ou adverténcia ter sido imposto nos termos do Artigo 10.14.3, a
Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados devera Divulgar Publicamente
a disposicao da matéria antidopagem, inclusive o esporte, a regra antidopagem violada, o nome
do Atleta ou de outra Pessoa que cometeu a violacdao, a Substdncia Proibida ou o Método
Proibido envolvido (se houver) e as Consequéncias impostas. A mesma Organizacéo
Antidopagem também devera Divulgar Publicamente, no prazo de 20 dias, os resultados das
decisdoes de recurso relativas a violacoes de regra antidopagem, incluindo as informacodes
descritas acima.”

14.3.3 Apds determinacao em uma decisdo de recurso nos termos do Artigo 13.2.1 ou 13.2.2 de que
houve violacao de regra antidopagem, ou no caso de esse recurso ter sido dispensado, ou de
uma audiéncia em conformidade com o Artigo 8 ou de a audiéncia ter sido dispensada, ou da
alegacao de violacdo de regra antidopagem nao ter sido contestada em tempo habil ou da
questao ter sido resolvida nos termos do Artigo 10.8, a Organizagdo Antidopagem responsavel
pela Gestdo de Resultados pode divulgar essa determinacdo ou decisdao e pode comentar a
questao de forma publica.

% [Comentdrio ao Artigo 14.1.5: Cada Organizacdo Antidopagem deverd prever, em sua prépria regra antidopagem, procedimentos para
a protecdo de informacées confidenciais e para investigar e disciplinar a divulgacdo indevida de informacées confidenciais por parte de
qualquer funciondrio ou agente da Organizacdo Antidopagem.]

' [Comentdrio ao Artigo 14.3.2: Quando a Divulgacdo Publica, conforme exigida pelo Artigo 14.3.2, resultar em violacdo de outras leis
aplicdveis, a auséncia de Divulgacdo Publica por parte da OrganizacGo Antidopagem ndo resultard em determinacdo de ndo conformidade
do Cddigo, conforme previsto no Artigo 4.1 do Padrdo Internacional para a Protecdo da Privacidade e de Informacées Pessoais. |
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14.3.4 Sempre que for determinado, ap6s uma audiéncia ou recurso, que o Atleta ou outra Pessoa nao
cometeu uma violacao de regra antidopagem, o fato de a decisao ter sido recorrida podera ser
Divulgado Publicamente. No entanto, a decisao e os fatos relacionados nao podem ser
Divulgados Publicamente, salvo com o consentimento do Atleta ou de outra Pessoa que seja
objeto da decisdao. A Organizagdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados envidara
esforcos para obter esse consentimento e, se este for obtido, ela Divulgard Publicamente a
decisdo na integra ou na forma redigida que for aprovada pelo Atleta ou por outra Pessoa.

14.3.5 A publicacao devera ser efetivada, no minimo, ao postar as informacdes exigidas no site da
Organizacdo Antidopagem e manter as informacdes até o periodo de um més ou a duracao de
qualquer periodo de Inelegibilidade, o que ocorrer por Gltimo.

14.3.6 Salvo conforme previsto nos Artigos 14.3.1 e 14.3.3, nenhuma Organizacdo Antidopagem ou
laboratorio credenciado pela AMA, ou representante de qualquer uma delas, devera comentar
publicamente sobre os fatos especificos de qualquer processo pendente (em oposicdo a
descricao geral de processo e ciéncia), exceto em resposta a comentarios publicos atribuidos a
ou baseados em informacdes fornecidas pelo Atleta, por outra Pessoa ou por sua comitiva ou
outros representantes.

14.3.7 A Divulgagdo Publica obrigatéria prevista no item 14.3.2 ndo sera exigida quando o Atleta ou
outra Pessoa considerado de ter cometido uma violacao de regra antidopagem for um Atleta
Menor de Idade, uma Pessoa Protegida ou um Atleta de Nivel Recreativo. Qualquer Divulgacdo
Publica opcional em um caso que envolva um Atleta Menor de Idade, uma Pessoa Protegida ou
um Atleta de Nivel Recreativo sera proporcional aos fatos e as circunstancias do caso.

14.4 Relatorios Estatisticos

No minimo, uma vez ao ano, as Organizacées Antidopagem deverdo publicar um relatorio estatistico
geral de suas atividades de Controle de Dopagem, com coOpia para a AMA. As Organizagbes Antidopagem
também poderao publicar relatérios com o nome de cada Atleta testado e a data de cada Teste. A AMA
devera, no minimo, uma vez ao ano, publicar relatérios estatisticos com o resumo das informacdes que
forem recebidas de Organizacdes Antidopagem e laboratorios.

14.5 Banco de Dados de Informacdes sobre Controle de Dopagem e Monitoramento de Conformidade
A fim de permitir que a AMA cumpra o seu papel de monitoramento de conformidade e a fim de
garantir o uso eficiente dos recursos e o compartilhamento de informacdes relevantes de Controle de
Dopagem entre as Organizacbes Antidopagem, a AMA desenvolvera e administrara um banco de dados
de informacdes de Controle de Dopagem, como o ADAMS, e as Organizacées Antidopagem enviarao
relatorios a AMA por meio desse banco de dados de informacdes de Controle de Dopagem, incluindo,
especialmente,

a) Dados do Passaporte Bioldgico do Atleta para Atletas de Nivel Internacional e Atletas de Nivel
Nacional,

b) Informacoes de localizacao de Atletas, inclusive daqueles em Grupos Alvo de Testes,
c) Decisoes de AUT, e
d) Decisbes da Gestdo de Resultados,

conforme for exigido nos termos do(s) Padrdo/Padrées Internacional/Internacionais aplicavel/
aplicaveis.
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14.5.1

14.5.2

A fim de facilitar o planejamento coordenado da distribuicao de testes, de evitar repeticao
desnecessaria de Testes por diversas Organizacbes Antidopagem e de garantir que os perfis do
Passaporte Biologico do Atleta estejam atualizados, cada Organizagdo Antidopagem devera
informar todos os testes Em Competicdo e Fora de Competi¢do a AMA por meio de insercao de
formularios de Controle de Dopagem no ADAMS em conformidade com as exigéncias e os prazos
previstos no Padrdo Internacional para Testes e Investigacoes.

A fim de facilitar a fiscalizacao por parte da AMA e os direitos a recurso para AUTs, cada
Organizacdo Antidopagem devera informar todas as solicitacdes, decisdes e documentacao de
apoio referente a AUT por meio do ADAMS em conformidade com as exigéncias e os prazos
previstos no Padrdo Internacional para Autorizacdo de Uso Terapéutico.

14.5.3 A fim de facilitar a fiscalizacdo por parte da AMA e os direitos a recurso para Gestdo de

14.5.4

Resultados, as Organizacbées Antidopagem deverao fornecer as seguintes informacdes no ADAMS
em conformidade com as exigéncias e os prazos previstos no Padrdo Internacional para Gestdo
de Resultados: (a) notificacoes de violacdes de regra antidopagem e decisdes relacionadas
quanto a Resultados Analiticos Adversos; (b) notificacoes e decisdes relacionadas quanto a
outras violacoes de regra antidopagem que nao sejam Resultados Analiticos Adversos; (c) falhas
de localizacao; e (d) decisées de imposicao, revogacao ou restabelecimento de uma Suspensdo
Provisoéria.

As informacdes descritas neste Artigo serdo disponibilizadas, conforme aplicavel e em
conformidade com as regras aplicaveis, ao Atleta, a Organizacdo Nacional Antidopagem do
Atleta e a Federacao Internacional, assim como a quaisquer outras Organizacées Antidopagem
com autoridade de realizar Testes no Atleta.”

14.6 Privacidade dos Dados”

As Organizacbes Antidopagem podem coletar, armazenar, processar ou divulgar informacoes pessoais
dos Atletas e de outras Pessoas sempre que for necessario e adequado para realizar as suas Atividades
Antidopagem previstas no Cddigo e nos Padrées Internacionais (incluindo de forma especifica o Padrdo
Internacional para a Protecao da Privacidade e de Informacdes Pessoais), € em conformidade com a
legislacao aplicavel.

ARTIGO 15 IMPLEMENTACAO DE DECISOES

15.1 Efeito Vinculativo Automatico de Decisdes Tomadas por Organizacdes Antidopagem Signatdrias

15.1.1

Uma decisdo de uma Organizacdo Antidopagem Signatdria, de um o6rgéo recursal (Artigo 13.2.2)
ou da CAE de que houve violacdo de regra antidopagem, apds as partes do caso terem sido
notificadas, tera efeito vinculativo automatico, além das partes do caso, sobre cada Signatdrio
em cada modalidade esportiva com os efeitos descritos a seguir:

15.1.1.1 Uma decisao por um dos 6rgdos supracitados de imposicdo de Suspensdo Provisoria
(apos ter ocorrido uma Audiéncia Provisoria ou apds o Atleta ou outra Pessoa ter

%2 [Comentdrio ao Artigo 14.5: O ADAMS é operado e administrado pela AMA, tendo sido criado para ser compativel com as leis e normas
de privacidade de dados aplicdveis @ AMA e a outras organizagbes que utilizem esse sistema. As informacées pessoais acerca de Atletas
ou de outras Pessoas que sejam mantidas no ADAMS sdo e serdo processadas de forma confidencial e em conformidade com o Padréo
Internacional para a Protecdo da Privacidade e de Informacées Pessoais. |

% [Comentdrio ao Artigo 14.6: E importante observar que o Artigo 22.2 prevé que “cada governo adotard leis, regulamentacées, politicas
ou prdticas administrativas para a cooperacdo e compartilhamento de informacées com as Organizacoes Antidopagem, além do
compartilhamento de dados entre as Organizacées Antidopagem, como previsto no Codigo”.]
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aceitado a Suspensd@o Proviséria ou ter renunciado o direito a Audiéncia Proviséria,
audiéncia sumaria ou recurso em procedimento sumario oferecido em conformidade
com o Artigo 7.4.3) proibe automaticamente o Atleta ou outra Pessoa de participar
(conforme previsto no Artigo 10.14.1) de todos os esportes que estejam sob a
autoridade de qualquer Signatdrio durante a Suspensdo Proviséria.

15.1.1.2 Uma decisdao por um dos orgdos supracitados de imposicdo de um periodo de
Inelegibilidade (ap6s uma audiéncia ter ocorrido ou ter sido dispensada) proibe
automaticamente o Atleta ou outra Pessoa de participar (conforme previsto no Artigo
10.14.1) de todos os esportes que estejam sob a autoridade de qualquer Signatdrio
durante o periodo de Inelegibilidade.

15.1.1.3 Uma decisao por um dos drgaos supracitados de aceitacdo de uma violacdo de regra
antidopagem tem efeito vinculativo automatico sobre todos os Signatdrios.

15.1.1.4 Uma decisdo por um dos drgaos supracitados de desqualificar resultados nos termos
do Artigo 10.10 por um periodo especifico desqualifica automaticamente todos os
resultados obtidos que estejam sob a autoridade de qualquer Signatdrio durante o
periodo especifico.

15.1.2 Cada Signatdrio tem a obrigacao de reconhecer e implementar uma decisdo e os seus efeitos,
conforme previsto no Artigo 15.1.1, sem a necessidade de medidas adicionais, na data em que o
Signatdrio for notificado da decisdao ou na data em que a decisao for inserida pela AMA no
ADAMS, o que ocorrer primeiro.

15.1.3 Uma decisdao por uma Organizacdo Antidopagem, por um orgdo recursal ou pela CAE de
suspender ou excluir Consequéncias tera efeito vinculativo sobre cada Signatdrio, sem a
necessidade de medidas adicionais, na data em que o Signatdrio for notificado da decisao ou na
data em que a decisao for inserida no ADAMS, o que ocorrer primeiro.

15.1.4 Nao obstante qualquer disposicao do Artigo 15.1.1, no entanto, uma decisao de violacao de
regra antidopagem tomada por uma OrganizacGo de Grande Evento em um processo de rito
sumario durante um Evento nao tera efeito vinculativo sobre outros Signatdrios, a menos que as
regras da Organizacdo de Grande Evento permitam que o Atleta ou outra Pessoa tenha a
oportunidade de recorrer em procedimentos que nao sejam em rito sumario.*

15.2 Implementacao de Outras Decisées por Organizacées Antidopagem

Os Signatdrios podem decidir implementar outras decisées antidopagem proferidas por Organizacées
Antidopagem nao descritas no Artigo 15.1.1 acima, tais como Suspensdo Proviséria antes de Audiéncia
Provisoéria ou aceitacao pelo Atleta ou por outra Pessoa.”
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15.3 Implementacéo de Decisdes por Orgao Ndo Signatdrio

Uma decisdo antidopagem tomada por um oOrgdo que nao for um Signatdrio do Cddigo sera
implementada por cada Signatdrio se este entender que a decisao esta sujeita a autoridade do referido
6rgao e que a regra antidopagem desse 6rgao sdo compativeis com o Cédigo.”

ARTIGO 16 CONTROLE DE DOPAGEM PARA ANIMAIS COMPETINDO EM ESPORTES

16.1 Em qualquer esporte que inclua animais em Competicdo, a Federacao Internacional para o
referido esporte deve definir e implementar regra antidopagem para os animais que
participarem daquele esporte. A regra antidopagem deverao incluir uma lista de Substdncias
Proibidas, procedimentos adequados de Testes e uma lista de laboratorios aprovados para
analise da Amostra.

16.2  No que diz respeito a determinacao de violacdes de regra antidopagem, Gestdo de Resultados,
audiéncias justas, Consequéncias e recursos para animais envolvidos no esporte, a Federacao
Internacional relacionada ao referido esporte deve definir e implementar regras que sejam
geralmente compativeis com os Artigos 1, 2, 3,9, 10, 11, 13 e 17 do Cddigo.

ARTIGO 17 PRAZO DE PRESCRICAO

Nenhum processo de violacao de regra antidopagem podera ser iniciado contra um Atleta ou outra Pessoa
sem notificacao a ele ou ela sobre a violacao de regra antidopagem conforme previsto no Artigo 7, ou sem
uma tentativa razoavel de notificacdo, no prazo de dez anos a contar da data em que foi afirmado que
houve a violacao.

% [Comentdrio ao Artigo 15.3: Quando a decisdo de um 6érgdo que ndo acatou o Cédigo for compativel com o Codigo em alguns aspectos e
ndo for compativel com o Coédigo em outros aspectos, os Signatdrios deverdo tentar aplicar a decisGo em harmonia com os principios do
Cédigo. Por exemplo, se em um processo consistente com o Codigo, um Ndo Signatdrio concluir que um Atleta cometeu uma violacdo de
regra antidopagem por conta da presenca de uma Substdncia Proibida em seu corpo, mas o periodo de Inelegibilidade aplicado for menor
do que o prazo previsto no Cédigo, entdo todos os Signatdrios deverdo reconhecer a existéncia de uma violacdo de regra antidopagem e a
Organizacao Nacional Antidopagem do Atleta deverd conduzir uma audiéncia em conformidade com o Artigo 8 para decidir se o periodo
maior de Inelegibilidade previsto no Codigo deve ser imposto. A implementacdo de uma decisdo por parte de um Signatdrio, ou a sua
decisdo de ndo implementar uma decisd@o nos termos do Artigo 15.3, é passivel de recurso nos termos do Artigo 13.]
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Educacao e Pesquisa

ARTIGO 18 EDUCACAO

18.1 Principios

Os programas de Educacdo sao essenciais para garantir programas antidopagem harmonizados,
coordenados e eficazes nos niveis internacional e nacional. Esses programas se destinam a preservar o
espirito esportivo e a protecao da salde dos Atletas e do direito de competir em um esporte livre de
dopagem em igualdade de condicdes, conforme previsto na Introducao do Cédigo.

Os programas de Educacdo deverao promover conscientizacao, fornecer informacdes exatas e
desenvolver a capacidade de tomada de decisao para impedir violacoes de regra antidopagem e outras
violacoes do Cdédigo, sejam elas intencionais ou ndo. Os programas de Educacdo e a sua implementacao
inspirarao valores e principios pessoais que protegem o espirito esportivo.

Todos os Signatdrios, no ambito de sua responsabilidade e em cooperacdo muatua, devem planejar,
implementar, monitorar, avaliar e promover os programas de Educacdo em conformidade com as
exigéncias previstas no Padrdo Internacional para Educagdo.

18.2 Programa e Plano de Educacdo por parte dos Signatdrios

Os programas de Educacdo, conforme previsto no Padrdo Internacional para Educacdo, deverao
promover o espirito esportivo e exercer uma influéncia positiva e de longo prazo sobre as escolhas
feitas pelos Atletas e por outras Pessoas.

Os Signatdrios desenvolverao um Plano de Educacdo conforme exigido no Padrdo Internacional para
Educacdo. A priorizacao de grupos ou atividades alvo devera ser justificada com fundamentos claros do
Plano de Educacdo.”

Os Signatdrios disponibilizarao os seus Planos de Educacdo a outros Signatdrios mediante solicitacao a
fim de evitar esforcos repetidos, conforme for o caso, e de auxiliar o processo de reconhecimento
previsto no Padrdo Internacional para Educacdo.

0 programa de Educagdo de uma Organizacdo Antidopagem devera incluir os seguintes componentes de
conscientizacao, informacao, valores e Educacdo, que estarao, no minimo, disponiveis em um site.”®

* Principios e valores relacionados ao esporte limpo

e Direitos e responsabilidades dos Atletas, do Pessoal de Apoio ao Atleta e de outros grupos nos
termos do Cédigo

e O principio de Responsabilidade Estrita

e Consequéncias de dopagem, por exemplo, saude fisica e mental, efeitos sociais e econémicos e
sancoes

* Violacoes de regra antidopagem

» Substancias e Métodos na Lista Proibida

¢ Riscos de uso de suplementos

* Uso de medicamentos e Autorizacées de Uso Terapéutico.

¢ Procedimentos de Testes, incluindo urina, sangue e o Passaporte Bioldgico do Atleta

%7 [Comentdrio ao Artigo 18.2: A Andlise de Risco que as Organizacées Antidopagem devem conduzir nos termos do Padrdo Internacional
para Testes e Investigacoes prevé uma estrutura relacionada ao risco de dopagem nos esportes. Essa andlise poderd ser utilizada para
identificar grupos prioritdrios para programas educacionais. A AMA também oferece recursos educacionais aos Signatdrios para suporte
ao resultado do programa deles.]

% [Comentdrio ao Artigo 18.2: Quando, por exemplo, uma determinada Organizacdo Nacional Antidopagem ndo tiver o seu proprio site,
as informacoes exigidas poderdo ser divulgadas no site do Comité Olimpico Nacional do respectivo pais ou de outra organizacdo
responsdvel pelo esporte no pais.]
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» Exigéncias do Grupo Alvo de Testes, incluindo localizacao e uso do ADAMS
» Discurso livre para compartilhar preocupacoes acerca da dopagem

18.2.1 Grupo de Educacdo e Grupos Alvo Definidos pelos Signatdrios

Os Signatdrios deverao identificar os seus grupos alvo e criar um Grupo de Educacdo de acordo
com as exigéncias minimas previstas no Padrdo Internacional para Educagc”lo.99

18.2.2 Implementacado do Programa de Educacdo pelos Signatdrios

Qualquer atividade de Educacdo destinada ao Grupo de Educacdo sera realizada por uma Pessoa
treinada e autorizada de acordo com as exigéncias previstas no Padrdo Internacional para
Educacdo.'®

18.2.3 Coordenacao e Cooperacao

A AMA deve atuar com as partes interessadas para oferecer suporte a implementacao do Padrdo
Internacional para Educacdo e atuar como repositorio central de informagdes e recursos e/ou
programas de Educacdo desenvolvidos pela AMA ou pelos Signatdrios. Os Signatdrios devem
cooperar entre si e com os governos para coordenar os esforcos.

A nivel nacional, os Programas de Educacdo deverao ser coordenados pela Organizagdo Nacional
Antidopagem, que atuara com as respectivas federagbes esportivas nacionais, com o Comité
Olimpico Nacional, com o Comité Paralimpico Nacional, com os governos e com as instituicoes
educacionais. Essa coordenacdo devera maximizar o escopo dos programas de Educag¢do no
esporte e em relacao aos Atletas e ao Pessoal de Apoio ao Atleta, além de minimizar esforcos
repetidos.

Os Programas de Educacdo destinados a Atletas de Nivel Internacional serdo prioridade para as
Federacdes Internacionais. A Educagdo com base em Eventos constituird um elemento
obrigatorio de qualquer programa antidopagem relacionado a um Evento Internacional.

Todos os Signatdrios devem cooperar entre si e com os governos para incentivar as organizacoes
esportivas, instituicdes educacionais e associacoes profissionais competentes a desenvolverem e
implementarem Coédigos de Conduta adequados, que reflitam boas praticas e valores éticos
relacionados a pratica esportiva acerca da antidopagem. Politicas e procedimentos de natureza
disciplinar serao articulados e comunicados de forma clara, incluindo san¢ées compativeis com
o Codigo. Esses Codigos de Conduta preverdo acao disciplinar adequada a ser tomada por 6rgaos
esportivos para auxiliar a implementacao de sancées de dopagem ou para que uma organizacao
tome a sua propria acdo disciplinar no caso de haver provas insuficientes para dar
prosseguimento a uma denuncia de violacdo de regra antidopagem.
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Educacao e Pesquisa

ARTIGO 19 PESQUISA
19.1 Finalidade e Objetivos da Pesquisa Antidopagem

A pesquisa antidopagem contribui com o desenvolvimento e a implementacao de programas eficientes
de Controle de Dopagem e com informacoes e Educacdo sobre o esporte livre de dopagem.

Todos os Signatdrios e a AMA devem, em cooperacao mitua e com os governos, incentivar e promover
essa pesquisa e adotar todas as medidas adequadas para garantir que os resultados dessa pesquisa
sejam usados para a promocao de metas compativeis com os principios do Codigo.

19.2 Tipos de Pesquisa
As pesquisas antidopagem relevantes podem incluir, por exemplo, estudos sociologicos,
comportamentais, juridicos e éticos, além da investigacdo cientifica, médica, analitica, estatistica e
fisioldgica. Sem prejuizo do acima exposto, devem ser realizados estudos sobre a elaboracdo e
avaliacdo da eficacia de programas de treinamento fisiolégicos e psicologicos com base cientifica, que
sejam compativeis com os principios do Cddigo e que respeitem a integridade dos seres humanos, assim
como os estudos sobre o Uso de substancias ou métodos emergentes resultantes de avancos cientificos.

19.3 Coordenacao de Pesquisa e Compartilhamento de Resultados
A coordenacdo da pesquisa antidopagem por meio da AMA é essencial. Sujeitos aos direitos de
propriedade intelectual, os resultados da pesquisa antidopagem devem ser entregues a AMA e, se for o
caso, compartilhados com os Signatdrios e Atletas relevantes e com outras partes interessadas.

19.4 Praticas de Pesquisa

A pesquisa antidopagem deve cumprir as praticas éticas reconhecidas internacionalmente.

19.5 Pesquisa com o Uso de Substdncias Proibidas e de Métodos Proibidos

Os esforcos de pesquisa devem evitar a Administracdo de Substancias Proibidas ou de Métodos Proibidos
para os Atletas.

19.6 Uso Indevido de Resultados

E necessario tomar as devidas precaucdes para que os resultados da pesquisa antidopagem néao sejam
usados indevidamente e aplicados para fins de dopagem.
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TERCEIRA PARTE
ATRIBUICOES E RESPONSABILIDADES

Todos os Signatdrios e a AMA deverao atuar em um espirito de parceria e colaboracdo, de modo a garantir o
sucesso do combate a dopagem no esporte e o respeito ao Codigo'™

0" [Comentdrio: As responsabilidades para os Signatdrios e Atletas ou outras Pessoas sdo abordadas em vdrios Artigos do Codigo e as

responsabilidades previstas nesta parte sdo adicionais aquelas responsabilidades. ]



Cada Organizacdo Antidopagem pode delegar aspectos do Controle de Dopagem ou da Educacdo antidopagem
pelos quais seja responsavel, mas continuara sendo plenamente responsavel por garantir que os aspectos
delegados sejam conduzidos em conformidade com o Cddigo. Na medida em que for feita a delegacao a um
Terceiro Delegado que nao for um Signatdrio, o acordo com o Terceiro Delegado exigira o cumprimento do
Cédigo e dos Padroes Internacionais.'®

20.1 Atribuicoes e Responsabilidades do Comité Olimpico Internacional

20.1.1

20.1.2

20.1.3

20.1.4

20.1.5

20.1.6

20.1.7

20.1.8

Adotar e implementar politicas e regra antidopagem para os Jogos Olimpicos, em conformidade
com o Codigo e com os Padrées Internacionais.

Exigir, como condicdo de reconhecimento pelo Comité Olimpico Internacional, que as
Federacoes Internacionais e os Comités Olimpicos Nacionais dentro do Movimento Olimpico
estejam em conformidade com o Cddigo e com os Padrées Internacionais.

Reter de forma parcial ou integral o financiamento Olimpico e/ou outros beneficios de
entidades esportivas que nao estejam em conformidade com o Cdédigo e/ou com os Padrées
Internacionais, conforme for exigido nos termos do Artigo 24.1.

Adotar as medidas adequadas para desencorajar o nao cumprimento do Cddigo e dos Padrées
Internacionais (a) por Signatdrios, em conformidade com o Artigo 24.1 e com o Padréo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Codigo, e (b) por outro 6rgao esportivo
sobre o qual detiver autoridade, em conformidade com o Artigo 12.

Autorizar e facilitar o Programa de Observador Independente.

Exigir que todos os Atletas que se preparem para ou participem dos Jogos Olimpicos, assim
como todo o Pessoal de Apoio ao Atleta associado a esses Atletas, concordem com e sejam
vinculados pela regra antidopagem em conformidade com o Cdédigo como condicao para
participacao ou envolvimento.

Sujeito a legislacao aplicavel, como condicao do cargo ou envolvimento, exigir que todos os
seus conselheiros, diretores, executivos e funcionarios (assim como os dos Terceiros Delegados
nomeados), que estejam envolvidos com qualquer aspecto do Controle de Dopagem, concordem
em ser vinculados pela regra antidopagem como Pessoas em conformidade com o Cddigo por
conduta indevida direta e intencional, ou em ser vinculados por regras e regulamentos
comparaveis estabelecidos pelo Signatdrio.

Sujeito a legislacao aplicavel, nao empregar de forma intencional uma Pessoa em qualquer
cargo relacionado ao Controle de Dopagem (que nao esteja relacionado a programas
autorizados de Educacdo antidopagem ou de reabilitacdo) que esteja cumprindo uma Suspensédo
Proviséria ou um periodo de Inelegibilidade nos termos do Cédigo ou, se uma Pessoa nao estiver
sujeita ao Cddigo, que tenha participado de forma direta e intencional de uma conduta nos

62 Codigo Mundial Antidopagem 2021



20.1.9

Gltimos seis anos que constituiria uma violacdo de regra antidopagem se as regras de
conformidade do Cdédigo fossem aplicaveis a essa Pessoa.

Investigar com vigor qualquer possivel violacdo de regra antidopagem sob sua autoridade,
inclusive a possibilidade de o Pessoal de Apoio ao Atleta ou de outras Pessoas terem participado
de um caso de dopagem.

20.1.10 Planejar, implementar, avaliar e promover a Educacdo antidopagem de acordo com as

exigéncias previstas no Padrdo Internacional para Educagdo.

20.1.11 Aceitar propostas para os Jogos Olimpicos apenas de paises nos quais o governo tenha

ratificado, acatado, aprovado ou aderido a Convencdo da UNESCO, e (quando for exigido nos
termos do Artigo 24.1.9) ndo aceitar propostas para Eventos de paises nos quais o Comité
Olimpico Nacional, o Comité Paralimpico Nacional e/ou a Organizacdo Nacional Antidopagem
ndo esteja em conformidade com o Cédigo ou com os Padrées Internacionais.

20.1.12 Cooperar com as organizacgdes e agéncias nacionais e com outras Organizacbes Antidopagem.

20.1.13 Respeitar a independéncia operacional de laboratérios conforme previsto no Padrdo

Internacional para Laboratorios.

20.1.14 Adotar uma politica ou regra para implementar o Artigo 2.11.

20.2 Atribuicoes e Responsabilidades do Comité Paralimpico Internacional

20.2.1

20.2.2

20.2.3

20.2.4

20.2.5

20.2.6

20.2.7

Adotar e implementar politicas e regra antidopagem para os Jogos Paralimpicos, em
conformidade com o Cédigo e com os Padrées Internacionais.

Exigir, como condicdo de associacdo do Comité Paralimpico Internacional, que as Federacdes
Internacionais e os Comités Paralimpicos Nacionais dentro do Movimento Paralimpico estejam
em conformidade com o Cédigo e com os Padrées Internacionais.

Reter de forma parcial ou integral o financiamento Paralimpico e/ou outros beneficios de
entidades esportivas que nao estejam em conformidade com o Cdédigo e/ou com os Padrées
Internacionais, conforme for exigido nos termos do Artigo 24.1.

Adotar as medidas adequadas para desencorajar o nao cumprimento do Cddigo e dos Padrées
Internacionais (a) por Signatdrios, em conformidade com o Artigo 24.1 e com o Padréo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Codigo, e (b) por outro 6rgao esportivo
sobre o qual detiver autoridade, em conformidade com o Artigo 12.

Autorizar e facilitar o Programa de Observador Independente.

Exigir que todos os Atletas que se preparem para ou participem dos Jogos Paralimpicos, assim
como todo o Pessoal de Apoio ao Atleta associado a esses Atletas, concordem com e sejam
vinculados pela regra antidopagem em conformidade com o Cdédigo como condicao para
participacao ou envolvimento.

Sujeito a legislacao aplicavel, como condicao do cargo ou envolvimento, exigir que todos os
seus conselheiros, diretores, executivos e funcionarios (assim como os dos Terceiros Delegados
nomeados), que estejam envolvidos com qualquer aspecto do Controle de Dopagem, concordem
em ser vinculados pela regra antidopagem como Pessoas em conformidade com o Cddigo por

63 Codigo Mundial Antidopagem 2021



Atribuicdes e Responsabilidades

20.2.8

20.2.9

conduta indevida direta e intencional, ou em ser vinculados por regras e regulamentos
comparaveis estabelecidos pelo Signatdrio.

Sujeito a legislacao aplicavel, ndo empregar de forma intencional uma Pessoa em qualquer
cargo relacionado ao Controle de Dopagem (que nao esteja relacionado a programas
autorizados de Educacdo antidopagem ou de reabilitacao) que esteja cumprindo uma Suspensdo
Provisoria ou um periodo de Inelegibilidade nos termos do CAdigo ou, se uma Pessoa nao estiver
sujeita ao Codigo, que tenha participado de forma direta e intencional de uma conduta nos
Gltimos seis anos que constituiria uma violacdo de regra antidopagem se as regras de
conformidade do Cddigo fossem aplicaveis a essa Pessoa.

Planejar, implementar, avaliar e promover a Educacdo antidopagem de acordo com as
exigéncias previstas no Padrdo Internacional para Educagdo.

20.2.10 Investigar com vigor qualquer possivel violacdo de regra antidopagem sob sua autoridade,

inclusive a possibilidade de o Pessoal de Apoio ao Atleta ou de outras Pessoas terem participado
de um caso de dopagem.

20.2.11 Cooperar com as organizacdes e agéncias nacionais e com outras Organizacées Antidopagem.

20.2.12 Respeitar a independéncia operacional de laboratérios conforme previsto no Padrdo

Internacional para Laboratorios.

20.3 Atribuicoes e Responsabilidades das Federacdes Internacionais

20.3.1

20.3.2

20.3.3

20.3.4

Adotar e implementar politicas e regra antidopagem em conformidade com o Cdédigo e com os
Padrées Internacionais.

Exigir, como condicao de associacdo, que as politicas, regras e programas de suas Federacoes
Nacionais e de outros membros estejam em conformidade com o Cddigo e com os Padrées
Internacionais, assim como adotar medidas adequadas para garantir essa conformidade; areas
de conformidade incluem, entre outros: (i) exigir que as suas Federacdes Nacionais realizem
Testes apenas sob a autoridade documentada de sua Federacao Internacional e usem a sua
Organizacdo Nacional Antidopagem ou outra forma de autoridade de coleta de Amostra para
coletar Amostras em conformidade com o Padrdo Internacional para Testes e Investigacoes; (ii)
exigir que as suas Federacoes Nacionais reconhecam a autoridade da Organizacdo Nacional
Antidopagem em seu pais em conformidade com o Artigo 5.2.1 e contribuam, conforme
aplicavel, para a implementacdo do programa nacional de Testes da Organizacdo Nacional
Antidopagem para a sua modalidade esportiva; (iii) exigir que as suas Federacdes Nacionais
analisem todas as Amostras coletadas com o uso de um laboratério credenciado pela AMA ou
aprovado por esta em conformidade com o Artigo 6.1; e (iv) exigir que qualquer caso em nivel
nacional de violacao de regra antidopagem que for descoberto pelas suas Federacoes Nacionais
seja julgado por um tribunal que seja independente em termos operacionais em conformidade
com o Artigo 8.1 e com o Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados.

Exigir que todos os Atletas que se preparem para ou participem de uma CompeticGo ou
atividade autorizada ou organizada pela Federacao Internacional ou por uma das suas
organizacées membros, assim como todo o Pessoal de Apoio ao Atleta associado a esses
Atletas, concordem com e sejam vinculados pela regra antidopagem em conformidade com o
Codigo como condicdo para participacao ou envolvimento.

Sujeito a legislacao aplicavel, como condicdo do cargo ou envolvimento, exigir que todos os
seus conselheiros, diretores, executivos e funcionarios (assim como os dos Terceiros Delegados
nomeados), que estejam envolvidos com qualquer aspecto do Controle de Dopagem, concordem
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em ser vinculados pela regra antidopagem como Pessoas em conformidade com o Cddigo por
conduta indevida direta e intencional, ou em ser vinculados por regras e regulamentos
comparaveis estabelecidos pelo Signatdrio.

20.3.5 Sujeito a legislacdo aplicavel, ndao empregar de forma intencional uma Pessoa em qualquer
cargo relacionado ao Controle de Dopagem (que nao esteja relacionado a programas
autorizados de Educacdo antidopagem ou de reabilitacao) que esteja cumprindo uma Suspensdo
Proviséria ou um periodo de Inelegibilidade nos termos do Cédigo ou, se uma Pessoa nao estiver
sujeita ao Cddigo, que tenha participado de forma direta e intencional de uma conduta nos
Gltimos seis anos que constituiria uma violacdo de regra antidopagem se as regras de
conformidade do Cdédigo fossem aplicaveis a essa Pessoa.

20.3.6 Exigir que Atletas que nao sejam membros regulares da Federacao Internacional ou de uma das
suas Federacdes Nacionais membros estejam disponiveis para coleta de Amostras e para
fornecer informacodes de localizacdo exatas e atualizadas como parte do Grupo Alvo de Testes
da Federacao Internacional compativel com as condicbes de elegibilidade estabelecidas pela
Federacdo Internacional ou, conforme for aplicavel, pela Organizacdo de Grande Evento.'®

20.3.7 Exigir que cada uma das suas Federacdes Nacionais estabeleca regras que exijam que todos os
Atletas que se preparem para ou participem de uma Competicdo ou atividade autorizada ou
organizada por uma Federacao Nacional ou por uma das suas organizacdes membros, assim
como todo o Pessoal de Apoio ao Atleta associado a esses Atletas, concordem com e sejam
vinculados pela regra antidopagem e pela autoridade de realizar Gestdo de Resultados da
Organizacdo Antidopagem em conformidade com o Cddigo como condicao para participacao.

20.3.8 Exigir que as Federacdes Nacionais comuniquem quaisquer informacdes que sugiram ou
abordem uma violacdo de regra antidopagem a sua Organizacdo Nacional Antidopagem e a
Federacao Internacional e que cooperem com as investigacdes realizadas por uma Organizac@o
Antidopagem que detenha autoridade para realizar a investigacao.

20.3.9 Adotar as medidas adequadas para desencorajar o nao cumprimento do Cddigo e dos Padrées
Internacionais (a) por Signatdrios, em conformidade com o Artigo 24.1 e com o Padréo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Codigo, e (b) por outro 6rgao esportivo
sobre o qual detiver autoridade, em conformidade com o Artigo 12.

20.3.10 Autorizar e facilitar o Programa de Observador Independente em Eventos Internacionais.

20.3.11 Reter de forma parcial ou integral o financiamento de seus membros ou Federacées Nacionais
reconhecidas que nao estejam em conformidade com o Codigo e/ou com os Padrées
Internacionais.

20.3.12 Investigar com vigor qualquer possivel violacdo de regra antidopagem sob sua autoridade,
inclusive a possibilidade de o Pessoal de Apoio ao Atleta ou de outras Pessoas terem participado
de um caso de dopagem, a fim de garantir a aplicacdo devida das Consequéncias, e de conduzir
uma investigacdo automatica do Pessoal de Apoio ao Atleta no caso de qualquer violacdo de
regra antidopagem que envolva uma Pessoa Protegida ou uma Pessoa de Apoio ao Atleta que
tiver prestado suporte a mais de um Atleta que tenha cometido uma violacdo de regra
antidopagem.

20.3.13 Planejar, implementar, avaliar e promover a Educacdo antidopagem de acordo com as
exigéncias previstas no Padrdo Internacional para Educagdo, inclusive exigir que as Federagdes
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Atribuicdes e Responsabilidades

Nacionais realizem praticas de Educacdo antidopagem em coordenacdao com a Organizagdo
Nacional Antidopagem aplicavel.

20.3.14 Aceitar propostas para Campeonatos Mundiais e outros Eventos Internacionais apenas de paises
nos quais o governo tenha ratificado, acatado, aprovado ou aderido a Convengdo da UNESCO, e
(quando for exigido nos termos do Artigo 24.1.9) nao aceitar propostas para Eventos de paises
nos quais o Comité Olimpico Nacional, o Comité Paralimpico Nacional e/ou a Organizacdo
Nacional Antidopagem nao esteja em conformidade com o Cddigo ou com os Padrées
Internacionais.

20.3.15 Cooperar com as organizagdes e agéncias nacionais e com outras Organizacbes Antidopagem.

20.3.16 Cooperar plenamente com a AMA nas investigacoes realizadas pela AMA nos termos do Artigo
20.7.12.

20.3.17 Ter regras disciplinares em vigor e exigir que as Federacées Nacionais tenham regras
disciplinares em vigor para evitar que o Pessoal de Apoio ao Atleta que estiver usando
Substdncias Proibidas ou Métodos Proibidos, sem justificativa valida, preste suporte a Atletas
sob a autoridade da Federacao Internacional ou da Federacao Nacional.

20.3.18 Respeitar a independéncia operacional de laboratérios conforme previsto no Padrdo
Internacional para Laboratorios.

20.3.19 Adotar uma politica ou regra para implementar o Artigo 2.11.
20.4 Atribuicoes e Responsabilidades dos Comités Olimpicos Nacionais e Comités Paralimpicos Nacionais

20.4.1 Garantir que as suas politicas e regra antidopagem estejam em conformidade com o Codigo e
com os Padrées Internacionais.

20.4.2 Exigir, como condicao de associacdo, que as politicas, regras e programas de suas Federacoes
Nacionais e de outros membros estejam em conformidade com o Cddigo e com os Padrées
Internacionais, assim como adotar medidas adequadas para garantir essa conformidade.

20.4.3 Respeitar a autonomia da Organizacdo Nacional Antidopagem em seu respectivo pais e ndo
interferir em suas decisoes e atividades operacionais.

20.4.4 Exigir que as Federacdes Nacionais comuniquem quaisquer informacdes que sugiram ou
abordem uma violacdo de regra antidopagem a sua Organizacdo Nacional Antidopagem e a
Federacao Internacional e que cooperem com as investigacdes realizadas por uma Organizac@o
Antidopagem com autoridade para realizar a investigacao.

20.4.5 Exigir, como condicdo de participacao nos Jogos Olimpicos e nos Jogos Paralimpicos, que, no
minimo, Atletas que nao forem membros regulares de uma Federacdao Nacional estejam
disponiveis para coleta de Amostras e para fornecer informacdes de localizacdo conforme
exigido pelo Padrdo Internacional para Testes e Investigacoes, assim que o Atleta for
identificado na lista extensa ou no documento de registro posterior apresentado em relacao aos
Jogos Olimpicos ou Jogos Paralimpicos.

20.4.6 Cooperar com a sua Organizacdo Nacional Antidopagem e trabalhar com o governo para criar
uma Organizacdo Nacional Antidopagem, nos locais em que ainda nao houver uma, desde que,
nesse periodo, o Comité Olimpico Nacional ou seu representante cumpra a responsabilidade de
uma Organizacdo Nacional Antidopagem.
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20.4.6.1 No caso de paises membros de uma Organizacdo Regional Antidopagem, o Comité
Olimpico Nacional, em cooperacdo com o governo, devera manter um papel ativo e
solidario junto as suas respectivas Organizacées Regionais Antidopagem.

20.4.7 Exigir que cada uma das suas Federacdes Nacionais estabeleca regras (ou outros meios) que
exijam que todos os Atletas que se preparem para ou participem de uma Competicdo ou
atividade autorizada ou organizada por uma Federacao Nacional ou por uma das suas
organizacées membros, assim como todo o Pessoal de Apoio ao Atleta associado a esses
Atletas, concordem com e sejam vinculados pela regra antidopagem e pela autoridade de
realizar Gestdo de Resultados da Organizacdo Antidopagem em conformidade com o Cdédigo
como condicao para participacao ou envolvimento.

20.4.8 Sujeito a legislacdo aplicavel, como condicdo do cargo ou envolvimento, exigir que todos os
seus conselheiros, diretores, executivos e funcionarios (assim como os dos Terceiros Delegados
nomeados), que estejam envolvidos com qualquer aspecto do Controle de Dopagem, concordem
em ser vinculados pela regra antidopagem como Pessoas em conformidade com o Cddigo por
conduta indevida direta e intencional, ou em ser vinculados por regras e regulamentos
comparaveis estabelecidos pelo Signatdrio.

20.4.9 Sujeito a legislacdo aplicavel, nao empregar de forma intencional uma Pessoa em qualquer
cargo relacionado ao Controle de Dopagem (que nao esteja relacionado a programas
autorizados de Educacdo antidopagem ou de reabilitacdo) que esteja cumprindo uma Suspensdo
Proviséria ou um periodo de Inelegibilidade nos termos do Cédigo ou, se uma Pessoa nao estiver
sujeita ao Cddigo, que tenha participado de forma direta e intencional de uma conduta nos
Gltimos seis anos que constituiria uma violacdo de regra antidopagem se as regras de
conformidade do Cdédigo fossem aplicaveis a essa Pessoa.

20.4.10 Reter de forma parcial ou integral o financiamento, durante qualquer periodo de
Inelegibilidade, de qualquer Atleta ou Pessoa de Apoio ao Atleta que tenha violado regra
antidopagem.

20.4.11 Reter de forma parcial ou integral o financiamento de seus membros ou Federacées Nacionais
reconhecidas que nao estejam em conformidade com o Codigo e/ou com os Padrées
Internacionais.

20.4.12 Planejar, implementar, avaliar e promover a Educacdo antidopagem de acordo com as
exigéncias previstas no Padrdo Internacional para Educagdo, inclusive exigir que as Federagdes
Nacionais realizem praticas de Educacdo antidopagem em coordenacdao com a Organizagdo
Nacional Antidopagem aplicavel.

20.4.13 Investigar com vigor qualquer possivel violacdo de regra antidopagem sob sua autoridade,
inclusive a possibilidade de o Pessoal de Apoio ao Atleta ou de outras Pessoas terem participado
de um caso de dopagem.

20.4.14 Cooperar com as organizacdes e agéncias nacionais e com outras Organizacées Antidopagem.

20.4.15 Ter regras disciplinares em vigor para evitar que o Pessoal de Apoio ao Atleta que esteja
usando Substdncias Proibidas ou Métodos Proibidos, sem justificativa valida, preste suporte a
Atletas sob a autoridade do Comité Olimpico Nacional ou do Comité Paralimpico Nacional.

20.4.16 Respeitar a independéncia operacional de laboratérios conforme previsto no Padrdo
Internacional para Laboratorios.

20.4.17 Adotar uma politica ou regra para implementar o Artigo 2.11.
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20.4.18 Adotar as medidas adequadas para desencorajar o nao cumprimento do Cédigo e dos Padrées

Internacionais (a) por Signatdrios, em conformidade com o Artigo 24.1 e com o Padrdo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cddigo, e (b) por outro 6rgao esportivo
sobre o qual detiver autoridade, em conformidade com o Artigo 12.

20.5 Atribuicbes e Responsabilidades das Organizacées Nacionais Antidopagem'™

20.5.1

20.5.2

20.5.3

20.5.4

20.5.5

20.5.6

20.5.7

20.5.8

20.5.9

Ser independente, em suas decisdes e atividades operacionais, de esportes e governos,
incluindo, entre outros, por meio da proibicao do envolvimento em suas decisdes e atividades
operacionais por qualquer Pessoa que esteja ao mesmo tempo envolvida na administracao ou
nas operacdes de qualquer Federacao Internacional, Federacao Nacional, Organizacdo de
Grande Evento, do Comité Olimpico Nacional, do Comité Paralimpico Nacional, ou de um
departamento governamental responsavel pelo esporte ou pela antidopagem.'®

Adotar e implementar politicas e regra antidopagem em conformidade com o Cédigo e com os
Padrées Internacionais.

Cooperar com outras organizacoes e agéncias nacionais e outras Organizacoes Antidopagem.
Incentivar Testes reciprocos entre Organizagbes Antidopagem.
Promover a pesquisa antidopagem.

Quando houver financiamento, reter de forma parcial ou integral o financiamento, durante
qualquer periodo de Inelegibilidade, de qualquer Atleta ou Pessoa de Apoio ao Atleta que
tenha violado regra antidopagem.

Investigar com vigor qualquer possivel violacdo de regra antidopagem sob sua autoridade,
inclusive a possibilidade de o Pessoal de Apoio ao Atleta ou de outras Pessoas terem participado
de um caso de dopagem e garantir a aplicacao devida das Consequéncias.

Planejar, implementar, avaliar e promover a Educacdo antidopagem de acordo com as
exigéncias previstas no Padrdo Internacional para Educagdo.

Cada Organizagdo Nacional Antidopagem detera a autoridade de Educacdo em seu respectivo
pais.

20.5.10 Sujeito a legislacdo aplicavel, como condicdo do cargo ou envolvimento, exigir que todos os

20.5.11

seus conselheiros, diretores, executivos e funcionarios (assim como os dos Terceiros Delegados
nomeados), que estejam envolvidos com qualquer aspecto do Controle de Dopagem, concordem
em ser vinculados pela regra antidopagem como Pessoas em conformidade com o Cédigo por
conduta indevida direta e intencional, ou em ser vinculados por regras e regulamentos
comparaveis estabelecidos pelo Signatdrio.

Sujeito a legislacao aplicavel, nao empregar de forma intencional uma Pessoa em qualquer
cargo relacionado ao Controle de Dopagem (que nao esteja relacionado a programas
autorizados de Educacdo antidopagem ou de reabilitacao) que esteja cumprindo uma Suspensdo
Provisoria ou um periodo de Inelegibilidade nos termos do CAdigo ou, se uma Pessoa nao estiver
sujeita ao Codigo, que tenha participado de forma direta e intencional de uma conduta nos

104

[Comentdrio ao Artigo 20.5: Para alguns paises menores, diversas responsabilidades descritas no presente Artigo podem ser delegadas

por sua Organizacdo Nacional Antidopagem a uma Organizaca@o Regional Antidopagem.]

105

[Comentdrio ao Artigo 20.5.1: Essa disposicdo, por exemplo, ndo proibe uma Organizacdo Nacional Antidopagem de atuar como um

Terceiro Delegado para uma Organizacdo de Grande Evento ou outra Organizacdo Antidopagem.]
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Gltimos seis anos que constituiria uma violacdo de regra antidopagem se as regras de
conformidade do Cdédigo fossem aplicaveis a essa Pessoa.

20.5.12 Realizar uma investigagdo automatica do Pessoal de Apoio ao Atleta sob sua autoridade no caso
de qualquer violacdo de regra antidopagem por uma Pessoa Protegida e realizar uma
investigacao automatica de uma Pessoa de Apoio ao Atleta que tiver prestado suporte a mais de
um Atleta que tenha cometido uma violacao de regra antidopagem.

20.5.13 Cooperar plenamente com a AMA nas investigacoes realizadas pela AMA nos termos do Artigo
20.7.14.

20.5.14 Respeitar a independéncia operacional de laboratoérios conforme previsto no Padrdo
Internacional para Laboratorios.

20.5.15 Adotar uma politica ou regra para implementar o Artigo 2.11.

20.5.16 Adotar as medidas adequadas para desencorajar o nao cumprimento do Cddigo e dos Padrées
Internacionais (a) por Signatdrios, em conformidade com o Artigo 24.1 e com o Padréo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Codigo, e (b) por outro 6rgao esportivo
sobre o qual detiver autoridade, em conformidade com o Artigo 12.

20.6 Atribuicoes e Responsabilidades das Organizagées de Grande Evento

20.6.1 Adotar e implementar politicas e regra antidopagem para os seus Eventos em conformidade
com o Codigo e com os Padrées Internacionais.

20.6.2 Adotar as medidas adequadas para desencorajar o nao cumprimento do Cddigo e dos Padrées
Internacionais (a) por Signatdrios, em conformidade com o Artigo 24.1 e com o Padréo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Codigo, e (b) por outro 6rgao esportivo
sobre o qual detiver autoridade, em conformidade com o Artigo 12.

20.6.3 Autorizar e facilitar o Programa de Observador Independente.

20.6.4 Exigir que todos os Atletas que se preparem para ou participem do Evento, assim como todo o
Pessoal de Apoio ao Atleta associado a esses Atletas, concordem com e sejam vinculados pelas
regra antidopagem em conformidade com o Cddigo como condicao para participacao ou
envolvimento.

20.6.5 Sujeito a legislacdo aplicavel, como condicdo do cargo ou envolvimento, exigir que todos os
seus conselheiros, diretores, executivos e funcionarios (assim como os dos Terceiros Delegados
nomeados), que estejam envolvidos com qualquer aspecto do Controle de Dopagem, concordem
em ser vinculados pela regra antidopagem como Pessoas em conformidade com o Cddigo por
conduta indevida direta e intencional, ou em ser vinculados por regras e regulamentos
comparaveis estabelecidos pelo Signatdrio.

20.6.6 Sujeito a legislacdo aplicavel, ndao empregar de forma intencional uma Pessoa em qualquer
cargo relacionado ao Controle de Dopagem (que nao esteja relacionado a programas
autorizados de Educacdo antidopagem ou de reabilitacao) que esteja cumprindo uma Suspensdo
Proviséria ou um periodo de Inelegibilidade nos termos do Cédigo ou, se uma Pessoa nao estiver
sujeita ao Cddigo, que tenha participado de forma direta e intencional de uma conduta nos
Gltimos seis anos que constituiria uma violacdo de regra antidopagem se as regras de
conformidade do Cdédigo fossem aplicaveis a essa Pessoa.
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20.6.7 Investigar com vigor qualquer possivel violacdo de regra antidopagem sob sua autoridade,
inclusive a possibilidade de o Pessoal de Apoio ao Atleta ou de outras Pessoas terem participado
de um caso de dopagem.

20.6.8 Planejar, implementar, avaliar e promover a Educacdo antidopagem de acordo com as
exigéncias previstas no Padrdo Internacional para Educagdo.

20.6.9 Aceitar propostas para Eventos apenas de paises nos quais o governo tenha ratificado, acatado,
aprovado ou aderido a Convencdo da UNESCO, e (quando for exigido nos termos do Artigo
24.1.9) nado aceitar propostas para Eventos de paises nos quais o Comité Olimpico Nacional, o
Comité Paralimpico Nacional e/ou a Organizacdo Nacional Antidopagem nao esteja em
conformidade com o Cddigo ou com os Padrées Internacionais.

20.6.10 Cooperar com as organizacgdes e agéncias nacionais e com outras Organizacbes Antidopagem.

20.6.11 Respeitar a independéncia operacional de laboratérios conforme previsto no Padrdo
Internacional para Laboratorios.

20.6.12 Adotar uma politica ou regra para implementar o Artigo 2.11.
20.7 Atribuicoes e Responsabilidades da AMA

20.7.1 Aceitar o Codigo e se comprometer a cumprir os seus papéis e responsabilidades nos termos do
Codigo por meio de uma declaracao aprovada pelo Conselho Constitutivo da AMA."®

20.7.2 Adotar e implementar politicas e regra antidopagem em conformidade com o Cdédigo e com os
Padrées Internacionais.

20.7.3 Prestar suporte e orientacdo aos Signatdrios em seus esforcos para cumprir o Cddigo e os
Padrées Internacionais, além de monitorar o cumprimento em conformidade com o Artigo 24.1
do Cédigo e com o Padrdo Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Codigo.

20.7.4 Aprovar os Padrées Internacionais aplicaveis a implementacdo do Cddigo.

20.7.5 Credenciar e renovar o credenciamento de laboratérios para realizar a analise de Amostras ou
aprovar outros laboratorios para realizar a analise de Amostras.

20.7.6 Desenvolver e publicar diretrizes e modelos de melhores praticas.

20.7.7 Apresentar ao Comité Executivo da AMA para aprovacao, mediante recomendacao do Comité de
Atletas da AMA, a Lei de Direitos Antidopagem dos Atletas que compile em um Unico
documento os direitos dos Atletas que forem identificados de forma expressa no Cddigo e nos
Padrées Internacionais, e outros principios acordados de melhores praticas em relacdo a
protecao geral dos direitos dos Atletas no contexto de antidopagem.

20.7.8 Promover, realizar, encomendar, financiar e coordenar pesquisas antidopagem e promover a
Educacdo antidopagem.

20.7.9 Elaborar e realizar um Programa de Observador Independente eficaz e outros tipos de
programas de suporte a Eventos.

% [Comentdrio ao Artigo 20.7.1: A AMA ndo pode ser um Signatdrio devido ao seu papel de monitorar a conformidade do Cédigo por

parte do Signatdrio. ]
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20.7.10

20.7.11

20.7.12

20.7.13

Realizar Testes, em circunstancias excepcionais e sob orientacdo do Diretor Geral da AMA, por
iniciativa propria ou por solicitacdo de outras Organizacbées Antidopagem, além de cooperar
com as organizaces e agéncias nacionais e internacionais relevantes, incluindo, entre outras

acdes, a facilitacio de pesquisas e de investigacdes.'”’

Aprovar, em consulta com as Federacées Internacionais, Organizacées Nacionais Antidopagem e
Organizacoes de Grande Evento, os programas definidos de Testes e de analise de Amostras.

Sujeito a legislacao aplicavel, como condicdo do cargo ou envolvimento, exigir que todos os
seus conselheiros, diretores, executivos e funcionarios (assim como os dos Terceiros Delegados
nomeados), que estejam envolvidos com qualquer aspecto do Controle de Dopagem, concordem
em ser vinculados pela regra antidopagem como Pessoas em conformidade com o Cédigo por
conduta indevida direta e intencional, ou em ser vinculados por regras e regulamentos
comparaveis estabelecidos pelo Signatdrio.

Sujeito a legislacao aplicavel, nao empregar de forma intencional uma Pessoa em qualquer
cargo relacionado ao Controle de Dopagem (que nao esteja relacionado a programas
autorizados de Educacdo antidopagem ou de reabilitacao) que esteja cumprindo uma Suspensdo
Provisoria ou um periodo de Inelegibilidade nos termos do CAdigo ou, se uma Pessoa nao estiver
sujeita ao Codigo, que tenha participado de forma direta e intencional de uma conduta nos
Gltimos seis anos que constituiria uma violacdo de regra antidopagem se as regras de
conformidade do Cddigo fossem aplicaveis a essa Pessoa.

20.7.14 Iniciar as suas proprias investigacbes acerca de violacbes de regra antidopagem, de nédo

cumprimento dos Signatdrios e de laboratérios credenciados pela AMA e de outras atividades
que possam facilitar a dopagem.

20.8 Cooperacao Quanto a Regulamentos de Terceiros

Os Signatdrios deverao cooperar entre si, com a AMA e com os governos para incentivar associacoes
profissionais e instituicoes que detenham autoridade sobre o Pessoal de Apoio ao Atleta que nao estiver
sujeito ao Codigo para implementar regulamentos que proibam a conduta que seria considerada uma
violacao de regra antidopagem se fosse cometida pelo Pessoal de Apoio ao Atleta sujeito ao Cédigo.

ARTIGO 21 ATRIBUICOES E RESPONSABILIDADES ADICIONAIS DOS ATLETAS E DE
OUTRAS PESSOAS

21.1 Atribuicoes e Responsabilidades dos Atletas

21.1.1

21.1.2

21.1.3

Tomar conhecimento de e cumprir todas as politicas e regra antidopagem aplicaveis que forem
adotadas pelo Caédigo.

Estar sempre disponivel para coleta de Amostras.'®

Assumir a responsabilidade, no contexto de antidopagem, pelo que ingere e Usa.

107

[Comentdrio ao Artigo 20.7.10: A AMA ndo é uma agéncia de Testes, mas se reserva o direito de, em circunstdncias excepcionais,

conduzir seus proprios testes quando a questdo for levada a atencdo da OrganizacdGo Antidopagem pertinente e ndo for resolvida
satisfatoriamente. ]

"% [Comentdrio

ao Artigo 21.1.2: Com o devido respeito aos direitos humanos e a privacidade do Atleta, legitimas consideracées

antidopagem exigem, as vezes, coleta de Amostras tarde da noite ou no inicio da manhda. Por exemplo, sabe-se que alguns Atletas usam
baixas doses de EPO nestes hordrios, para que ndo possam ser detectadas pela manha.]
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21.1.4 Informar ao pessoal médico sobre a sua obrigacao de Nao Usar Substdncias Proibidas e Métodos
Proibidos e assumir a responsabilidade de se certificar de que nenhum tratamento médico
recebido viole as politicas e regra antidopagem adotadas nos termos do Cédigo.

21.1.5 Divulgar para a sua Organizacdo Nacional Antidopagem e para a Federacao Internacional
qualquer decisao de um Nao Signatdrio que constate que o Atleta cometeu uma violacdo de
regra antidopagem nos ultimos dez anos.

21.1.6 Cooperar com as Organizacées Antidopagem que investigam violacdes de regra antidopagem.'®”

21.1.7 Divulgar a identidade do seu Pessoal de Apoio ao Atleta mediante o pedido de qualquer
Organizacdo Antidopagem que detenha autoridade sobre o Atleta.

21.2 Atribuicoes e Responsabilidades do Pessoal de Apoio ao Atleta

21.2.1 Tomar conhecimento de e cumprir todas as politicas e regra antidopagem adotadas nos termos
do Cddigo e aplicaveis a eles ou aos Atletas que eles apoiam.

21.2.2 Cooperar com o programa de Testes em Atletas.

21.2.3 Utilizar a sua influéncia sobre os valores e comportamento do Atleta em prol de atitudes
antidopagem.

21.2.4 Divulgar para a sua Organizacdo Nacional Antidopagem e para a Federacao Internacional
qualquer decisao de um Nao Signatdrio que constate que eles cometeram uma violacao de regra
antidopagem nos ultimos dez anos.

21.2.5 Cooperar com as Organizacées Antidopagem que investigam violacdes de regra antidopagem.'"’

21.2.6 0O Pessoal de Apoio ao Atleta nao devera Usar ou ter Posse de qualquer Substdncia Proibida ou
Método Proibido sem justificativa valida.""

21.3 Atribuicoes e Responsabilidades de Outras Pessoas Sujeitas ao Cédigo

21.3.1 Tomar conhecimento de e cumprir todas as politicas e regra antidopagem que forem adotadas
pelo Codigo e que forem aplicaveis a elas.

21.3.2 Divulgar para a sua Organizacdo Nacional Antidopagem e para a Federacao Internacional
qualquer decisao de um Nao Signatdrio que constate que elas cometeram uma violacao de regra
antidopagem nos ultimos dez anos.

21.3.3 Cooperar com as Organizacbées Antidopagem que investigam violacoes de regra antidopagem.

21.4 Atribuicoes e Responsabilidades das Organizacées Regionais Antidopagem

1% [Comentdrio ao Artigo 21.1.6: A ndo cooperacdo ndo é uma violacdo de regra antidopagem nos termos do Cédigo, mas pode ser a base

para acdo disciplinar segundo as regras de um Signatdrio. ]

"% [Comentdrio ao Artigo 21.2.5: A ndo cooperacdo ndo é uma violacdo de regra antidopagem nos termos do Cédigo, mas pode ser a base

para acdo disciplinar segundo as regras de um Signatdrio. ]

" [Comentdrio ao Artigo 21.2.6: Nas situacbes em que o Uso ou Posse pessoal de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido,

sem justificativa, por uma Pessoa de Apoio ao Atleta ndo for uma violacdo de regra antidopagem nos termos do Cdédigo, o Uso ou Posse
serd objeto de outras regras disciplinares esportivas. Os treinadores e outras Pessoas de Apoio ao Atleta, muitas vezes, sGo modelos para
os Atletas e ndo deverdo se envolver em conduta pessoal que entre em conflito com sua responsabilidade de incentivar seus Atletas
contra a dopagem. ]
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21.4.1 Garantir que paiées membros adotem e implementem regras, politicas e programas que
estejam em conformidade com o Cddigo.

21.4.2 Exigir, como condicdo de adesao, que o pais membro assine um formulario de adeséo oficial da
Organizacdo Regional Antidopagem que defina claramente a delegacao de responsabilidades
antidopagem a Organizac¢do Regional Antidopagem.

21.4.3 Cooperar com outras organizacoes e agéncias nacionais e regionais relevantes e com outras
Organizacées Antidopagem.

21.4.4 Incentivar Testes reciprocos entre as Organizacdes Nacionais Antidopagem e as Organizacées
Regionais Antidopagem.

21.4.5 Promover e prestar suporte a capacitacdo entre as Organizacdes Antidopagem relevantes.
21.4.6 Promover a pesquisa antidopagem.

21.4.7 Planejar, implementar, avaliar e promover a Educacdo antidopagem de acordo com as
exigéncias previstas no Padrdo Internacional para Educagdo.

O compromisso de cada governo com o Cddigo sera comprovado por meio da assinatura da Declaracdo de
Copenhague sobre Antidopagem no Esporte, de 03 de marco de 2003, e da ratificacao, aceitacao, aprovacao
ou adesédo a Convencdo da UNESCO.

Os Signatdrios estao cientes de que qualquer medida adotada por um governo é uma questao para esse
governo, sujeita as obrigacdes nos termos do direito internacional, assim como as suas proprias leis e
regulamentos. Nao obstante o fato de os governos estarem vinculados apenas pelas exigéncias de tratados
internacionais aplicaveis entre governos (especialmente a Conveng¢do da UNESCO), os Artigos abaixo
estabelecem as expectativas dos Signatdrios para auxilia-los na implementacao do Cédigo.

22.1 Cada governo deve tomar todas as providéncias e medidas necessarias para cumprir a Convengdo da
UNESCO.

22.2 Cada governo deve adotar a legislacao, regulamentacao, politicas ou praticas administrativas para as
seguintes medidas: cooperacao e compartilhamento de informacdes com Organizacées Antidopagem;
compartilhamento de dados entre Organizacées Antidopagem conforme previsto no Cédigo; transporte
irrestrito de Amostras de urina e sangue de forma a manter a seguranca e integridade delas; e entrada
e saida irrestrita de oficiais de Controle de Dopagem e acesso irrestrito dos oficiais de Controle de
Dopagem a todas as areas em que os Atletas de Nivel Internacional ou Atletas de Nivel Nacional vivem
ou treinam para realizar Testes sem aviso prévio, sujeito as exigéncias e regulamentos aplicaveis de
controle de fronteiras, de imigracao e de acesso.

22.3 Cada governo deve adotar regras, regulamentos ou politicas para disciplinar oficiais e funcionarios
envolvidos em Controle de Dopagem, desempenho esportivo ou cuidados médicos em ambientes
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esportivos, incluindo em cargos de supervisao, por atividades que constituiriam violacao de regra
antidopagem se as regras de conformidade do Codigo fossem aplicaveis a essas Pessoas.

22.4 Cada governo nao deve permitir que qualquer Pessoa se envolva em um cargo relacionado a Controle de
Dopagem, desempenho esportivo ou cuidados médicos em ambientes esportivos, incluindo em cargos de
supervisao, se essa Pessoa: (i) estiver cumprindo um periodo de Inelegibilidade por uma violacdo de
regra antidopagem nos termos do Codigo, ou (ii) se ndo estiver sujeita a autoridade de uma Organizacdo
Antidopagem e o periodo de Inelegibilidade nao tiver sido matéria em um processo de Gestdo de
Resultados conforme o Cddigo, tiver sido condenada ou responda a um processo criminal, disciplinar ou
profissional por uma conduta que constituiria uma violacdo de regra antidopagem se as regras de
conformidade do Cédigo fossem aplicadas a essa Pessoa, caso em que a situacao de desqualificacdo da
Pessoa permanecera em vigor pelo periodo de seis anos da decisdao em ambito criminal, profissional ou
disciplinar, ou pela duracao da sancao criminal, disciplinar ou profissional imposta, o que for maior.

22.5 Cada governo deve incentivar a cooperacdo entre todos os seus servicos ou Orgdos puUblicos e as
Organizacoes Antidopagem para compartilhar informacées em tempo habil com as Organizacoes
Antidopagem que possam ser (teis na luta contra a dopagem e fazé-lo de uma forma que néo seja
proibida por lei.

22.6 Cada governo deve respeitar a arbitragem como o meio preferido de resolucédo de litigios relacionados a
dopagem, sujeito aos direitos humanos e fundamentais e a legislacao nacional aplicavel.

22.7 Cada governo que néo tiver uma Organizacdo Nacional Antidopagem em seu pais deve trabalhar com o
Comité Olimpico Nacional para criar uma.

22.8 Cada governo deve respeitar a autonomia de uma Organizagdo Nacional Antidopagem em seu pais ou de
uma Organizagdo Regional Antidopagem da qual o seu pais faz parte e de qualquer laboratério aprovado
pela AMA em seu pais e nao interferir em suas decisdes e atividades operacionais.

22.9 Cada governo nao deve limitar ou restringir o acesso da AMA a amostras de dopagem ou registros ou
informacoes de antidopagem detidos ou controlados por qualquer Signatdrio, membro de um Signatdrio
ou laboratério credenciado pela AMA.

22.10 A nao ratificacao, ndo aceitacdao, nao aprovacao ou nao adesdo de um governo a Convencdo da UNESCO
pode resultar em Inelegibilidade para fazer propostas e/ou sediar Eventos conforme previsto nos Artigos
20.1.11, 20.3.14 e 20.6.9, e o ndao cumprimento por parte de um governo da Convencdo da UNESCO,
conforme determinado pela UNESCO, pode trazer consequéncias substanciais impostas pela UNESCO e
pela AMA conforme determinado por cada organizacao.
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ARTIGO 23 ACEITACAO E IMPLEMENTACAO

23.1 Aceitacao do Cddigo

23.1.1 As seguintes entidades podem ser Signatdrias do Cddigo: o Comité Olimpico Internacional, as
Federacoes Internacionais, o Comité Paralimpico Internacional, os Comités Olimpicos Nacionais,
os Comités Paralimpicos Nacionais, Organizacées de Grande Evento, Organizacées Nacionais
Antidopagem e outras organizacdes com papel relevante no esporte.

23.1.2 O Comité Olimpico Internacional; as Federagdes Internacionais reconhecidas pelo Comité
Olimpico Internacional; o Comité Paralimpico Internacional; os Comités Olimpicos Nacionais; os
Comités Paralimpicos Nacionais; as Organizacdes Nacionais Antidopagem; e Organizacées de
Grande Evento reconhecidas por uma ou mais das entidades supracitadas se tornarao
Signatdrios mediante a assinatura de uma declaracao de aceitacdo ou outra forma de aceitacao
considerada satisfatoria pela AMA.

23.1.3 Qualquer outra entidade descrita no Artigo 23.1.1 pode solicitar a AMA para se tornar um
Signatdrio, pedido este que sera revisto nos termos de uma politica adotada pela AMA. A
aceitacao pela AMA dessas solicitacoes estara sujeita as condicdes e exigéncias estabelecidas
pela AMA nessa politica. ' Mediante a aceitacdo pela AMA de uma solicitacdo, para o
requerente se tornar um Signatdrio, ele deve assinar uma declaracao de aceitacao do Cdédigo e
aceitacao das condicdes e exigéncias estabelecidas pela AMA para o requerente.

23.1.4 A AMA divulgara uma lista de todas as aceitacoes.
23.2 Implementacao do Cédigo

23.2.1 Os Signatdrios deverao implementar as disposicoes aplicaveis do Cddigo por meio de politicas,
estatutos, regras ou regulamentos segundo sua autoridade e em suas esferas relevantes de
responsabilidade.

23.2.2 Os seguintes Artigos, conforme aplicaveis ao escopo da atividade antidopagem realizada pela
Organizacd@o Antidopagem, deverdao ser implementados pelos Signatdrios sem alteracoes
substanciais (com excecao de alteracées nao substanciais relativas ao idioma para fazer
referéncia ao nome da organizacao, ao esporte, a nimeros de secao, etc.):"™

e Artigo 1 (Definicao de Dopagem)

e Artigo 2 (Violacdes de Regra antidopagem)

e Artigo 3 (Prova de Dopagem)

e Artigo 4.2.2 (Substdncias Especificadas ou Métodos Especificados)

e Artigo 4.2.3 (Substdncias de Abuso)

"3 [Comentdrio ao Artigo 23.1.3: Por exemplo, essas condicées e exigéncias incluem contribuicées financeiras da entidade para cobrir os

custos de administracdo, monitoramento e conformidade da AMA que podem ser atribuidos ao processo de aplicacGo e a condicdo
subsequente de Signatdrio da entidade. ]

" [Comentdrio ao Artigo 23.2.2: Nenhuma disposicdo do Cédigo impede uma Organizacdo Antidopagem de adotar e aplicar suas préprias

regras disciplinares especificas para a conduta do Pessoal de Apoio ao Atleta relacionada a dopagem, desde que ndo constitua, por si so,
uma violaca@o de regra antidopagem nos termos do Cdédigo. Por exemplo, uma Federacdo Nacional ou Internacional pode se recusar a
renovar a Licenca de um treinador quando vdrios Atletas tiverem cometido violacdGo de regra antidopagem enquanto estavam sob
supervisdo daquele treinador.]
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e Artigo 4.3.3 (Determinacao da Lista Proibida pela AMA)

e Artigo 7.7 (Aposentadoria do Esporte)

e Artigo 9 (Desqualificacdo Automatica de Resultados Individuais)
e Artigo 10 (Sancdes aplicaveis a Atletas de Esportes Individuais)
e Artigo 11 (Consequéncias para Equipes)

* Artigo 13 (Recursos) exceto os itens 13.2.2, 13.6 e 13.7

e Artigo 15.1 (Efeito Vinculativo Automatico de Decisbes)

* Artigo 17 (Prazo de Prescricao)

e Artigo 26 (Interpretacao do Codigo)

¢ Apéndice 1 - Definicdes

Nao pode ser acrescentada as regras de um Signatdrio disposicao adicional que altere o efeito
dos Artigos enumerados no presente Artigo. As regras de um Signatdrio devem reconhecer
expressamente o Comentario ao Codigo e conceder ao Comentario as mesmas condicdes que
detém no Cdédigo. No entanto, nenhuma disposicao contida no Cédigo impede um Signatdrio de
ter regras acerca de seguranca, aspectos médicos, elegibilidade ou Cédigo de Conduta que
sejam aplicaveis para efeitos que ndo sejam relacionados a antidopagem.'"

23.2.3 Na implementacao do Cddigo, os Signatdrios sao incentivados a adotarem os modelos de
melhores praticas recomendados pela AMA.

23.3 Implementacao de Programas Antidopagem

Os Signatdrios deverao alocar recursos suficientes a fim de implementar programas antidopagem em
todas as areas que estiverem em conformidade com o Codigo e com os Padrées Internacionais.

ARTIGO 24 MONITORAMENTO E GARANTIA DE CONFORMIDADE COM O CODIGO E
COM A CONVENGCAO DA UNESCO

24.1 Monitoramento e Garantia de Conformidade com o Cddigo'"

24.1.1 A conformidade pelos Signatdrios com o Cddigo e com os Padrées Internacionais devera ser
monitorada pela AMA de acordo com o Padrdo Internacional para Conformidade dos Signatdrios
com o Cadigo.

"> [Comentdrio ao Artigo 23.2.2: Por exemplo, uma Federacdo Internacional pode decidir, por motivos de reputacdo e satde, ter uma

regra no Codigo de Conduta que proiba o uso ou posse de cocaina por um Atleta Fora de CompeticGo. Em uma coleta de Amostra Fora de
Competicdo, essa Federacdo Internacional poderd conduzir os testes de laboratério para cocaina como parte da conformidade do seu
Cédigo de Conduta. Por outro lado, o Cédigo de Conduta da Federacdo Internacional ndo pode impor sancées adicionais para o uso de
cocaina Em Competicdo, visto que é um toépico jd previsto pelo sistema de sancoes estabelecido no Cédigo. Outros possiveis exemplos
incluem regras que regulamentam o uso de dlcool ou oxigénio. Do mesmo modo, uma Federacdo Internacional pode utilizar dados obtidos
de testes de Controle de Dopagem para monitorar a idoneidade em relac@o a regras sobre transgéneros e outras regras de elegibilidade. ]

"¢ [Comentdrio ao Artigo 24.1: Termos definidos que sdo especificos do Artigo 24.1 sdo estabelecidos ao final do Apéndice 1 do Cédigo.]
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24.1.2 Para facilitar o monitoramento, cada Signatdrio devera informar a AMA a sua conformidade
com o Cédigo e com os Padrées Internacionais, da forma e no prazo que forem exigidos pela
AMA. Como parte dessa divulgacdo, o Signatdrio fornecera de forma exata todas as informacoes
solicitadas pela AMA e explicara as medidas que ele esta adotando para corrigir atos de Ndo
Conformidade.

24.1.3 Um Signatdrio nao prestar informacoes precisas em conformidade com o Artigo 24.1.2, assim
como nao prestar informacgdes precisas a AMA quando for exigido por outros Artigos do Cddigo
ou pelo Padrdo Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cddigo ou por outro
Padréo Internacional, constitui um ato de Ndo Conformidade com o Cddigo.

24.1.4 Em casos de Ndo Conformidade (com obrigacbes de divulgacdo ou nao), a AMA seguira os
procedimentos corretivos estabelecidos no Padrdo Internacional para Conformidade dos
Signatdrios com o Cddigo. Se o Signatdrio ou seu representante nao corrigir os atos de Ndo
Conformidade no prazo especificado, entdao (apos aprovacao desse procedimento pelo Comité
Executivo da AMA) a AMA enviara uma notificacdo formal para o Signatdrio, alegando que ele
nao esta em conformidade, especificando as consequéncias que a AMA propde que devam ser
aplicadas ao ato de nao conformidade da lista de possiveis consequéncias prevista no Artigo
24.1.12, e especificando os requisitos que a AMA propde que o Signatdrio deve atender para ser
Restabelecido na lista de Signatdrios em conformidade com o Cddigo. Essa notificacdo sera
divulgada publicamente em conformidade com o Padrdo Internacional para Conformidade dos
Signatdrios com o Cédigo.

24.1.5 Se o Signatdrio nao contestar a alegacao de nao conformidade feita pela AMA, as consequéncias
ou os requisitos de Restabelecimento propostos pela AMA no prazo de vinte e um dias a contar
do recebimento da notificacdo formal, o ato de ndao conformidade alegado sera considerado
confessado e as consequéncias e os requisitos de Restabelecimento propostos serao
considerados aceitos, a notificacao se tornara de forma automatica e sera emitida pela AMA
como uma decisao definitiva, e (sem prejuizo de recursos interpostos em conformidade com o
Artigo 13.6) sera exigivel com efeito imediato em conformidade com o Artigo 24.1.9. A decisao
sera divulgada publicamente da forma prevista no Padrdo Internacional para Conformidade dos
Signatdrios com o Codigo ou em outros Padrées Internacionais.

24.1.6 Se o Signatdrio quiser contestar uma alegacado feita pela AMA de nao conformidade e/ou as
consequéncias e/ou os requisitos de Restabelecimento propostos pela AMA, ele deve notificar a
AMA por escrito no prazo de vinte e um dias a contar do recebimento da notificacao dada pela
AMA. Nesse caso, a AMA registrara uma notificacdo formal de contestacdo perante a CAE,
sendo esse litigio resolvido pela Divisdao Ordinaria de Arbitragem da CAE de acordo com o
Padrdo Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cddigo. A AMA tera o Onus de
provar ao Tribunal da CAE, mediante analise de probabilidade, que o Signatdrio ndo esta em
conformidade (se isso for a base da contestacao). Se o Tribunal da CAE decidir que a AMA se
desincumbiu desse Onus e se o Signatdrio também tiver contestado as consequéncias e/ou os
requisitos de Restabelecimento propostos pela AMA, o Tribunal da CAE também decidira, por
referéncia as disposicdes aplicaveis do Padrdo Internacional para Conformidade dos Signatdrios
com o Cddigo: (a) quais consequéncias devem ser impostas da lista de possiveis consequéncias
prevista no Artigo 24.1.12 do Cddigo; e (b) quais requisitos devem ser atendidos pelo Signatdrio
para que este seja Restabelecido.

24.1.7 A AMA divulgara publicamente o fato de o caso ter sido encaminhado a CAE para ser decidido.
Cada uma das seguintes Pessoas tera o direito de interferir e participar como parte do caso,
desde que forneca notificacao da sua intervencao no prazo de dez dias a contar da publicacao
pela AMA:

78 Codigo Mundial Antidopagem 2021



Aceitacao, Conformidade, Modificacdo e Interpretacao

24.1.7.1 o Comité Olimpico Internacional e/ou o Comité Paralimpico Internacional (conforme
0 caso) e o Comité Olimpico Nacional e/ou o Comité Paralimpico Nacional
(conforme o caso), quando a decisao puder ter efeito sobre os Jogos Olimpicos ou
Paralimpicos (incluindo decisbes que afetem a elegibilidade para comparecer/
participar dos Jogos Olimpicos ou Paralimpicos); e

24.1.7.2 uma Federacao Internacional, quando a decisdao puder ter efeito sobre a
participacao em seus Campeonatos Mundiais e/ou outros Eventos Internacionais
e/ou sobre proposta apresentada para um pais sediar os Campeonatos Mundiais
e/ou outros Eventos Internacionais da Federacao Internacional.

Outra Pessoa que quiser participar como parte do caso deve solicitar a CAE no prazo de dez dias
a contar da publicacdo pela AMA do fato de o caso ter sido encaminhado a CAE para ser
decidido. A CAE permitira essa intervencao (i) se todas as outras partes do caso concordarem;
ou (ii) se o requerente demonstrar interesse juridico suficiente no resultado do caso para
justificar a sua participacao como parte.

24.1.8 A decisdao da CAE que resolvera o litigio sera divulgada publicamente por ela e pela AMA.
Sujeita ao direito de contestar essa decisdo perante o Tribunal Federal Suico previsto no direito
suico, a decisdao se tornara definitiva e exigivel com vigor imediato em conformidade com o
Artigo 24.1.9.

24.1.9 As decisoes definitivas proferidas em conformidade com o Artigo 24.1.5 ou 24.1.8, que
considerem que um Signatdrio ndo esta em conformidade, que imponham consequéncias pela
nao conformidade e/ou que estabelecam requisitos a serem atendidos pelo Signatdrio para ser
Restabelecido na lista de Signatdrios em conformidade com o Cddigo, além de decisbes pela
CAE de forma adicional ao Artigo 24.1.10, sao aplicaveis em todo o mundo e serao reconhecidas
e respeitadas, além de receberem pleno vigor, por todos os outros Signatdrios em conformidade
com a sua autoridade e em suas respectivas esferas de responsabilidade.

24.1.10 Se um Signatdrio quiser contestar uma alegacao feita pela AMA de que ele nao atendeu todos
os requisitos de Restabelecimento impostos e que, portanto, ndao tem direito a ser
Restabelecido na lista de Signatdrios que estao em conformidade com o Codigo, o Signatdrio
deve notificar a AMA por escrito no prazo de vinte e um dias a contar do recebimento da
notificacdo dada pela AMA. Nesse caso, a AMA registrara uma notificacdo formal de
contestacdo perante a CAE, sendo esse litigio resolvido pela Divisdo Ordinaria de Arbitragem da
CAE em conformidade com os Artigos 24.1.6 a 24.1.8. A AMA tera o onus de provar ao Tribunal
da CAE, mediante analise de probabilidade, que o Signatdrio nao atendeu todos os requisitos de
Restabelecimento que foram impostos e que, portanto, nao tem direito a ser Restabelecido.
Sujeita ao direito de contestar essa decisdo perante o Tribunal Federal Suico previsto no direito
suico, a decisao da CAE se tornara definitiva e exigivel com vigor imediato em conformidade
com o Artigo 24.1.9.

24.1.11 As diversas exigéncias impostas aos Signatdrios pelo Codigo e pelos Padrées Internacionais
deveréo receber a classificacao de Nivel Critico ou Nivel de Prioridade Alta, ou Nivel Geral, em
conformidade com o Padrdo Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cddigo,
dependendo da sua importancia relativa na luta contra a dopagem no esporte. Essa
classificacao sera essencial para determinar quais consequéncias devem ser impostas no caso de
nao conformidade com a(s) exigéncia(s), em conformidade com o Artigo 10 do Padrdo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cédigo. O Signatdrio tem o direito de
contestar a classificacdo da exigéncia, caso em que a CAE decidira sobre a classificacao
adequada.
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24.1.12 As seguintes consequéncias podem ser impostas, de forma separada ou cumulativa, a um
Signatdrio que nao cumprir o Cédigo e/ou os Padrées Internacionais, com base nos fatos e
circunstancias especificos do caso em questdo e nas disposicoes do Artigo 10 do Padrdo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cédigo:

24.1.12.1 Inelegibilidade ou retirada de privilégios concedidos pela AMA:

(@) em conformidade com as disposicoes aplicaveis dos Estatutos da AMA, os
Representantes do Signatdrio serem considerados inelegiveis por um periodo
especifico para deter um cargo na AMA ou uma funcdao como membros de qualquer
conselho ou comité da AMA ou de outro érgao (incluindo, entre outros, o Conselho
Constitutivo, o Comité Executivo e qualquer Comité Permanente da AMA) (apesar
de a AMA poder permitir, em circunstancias excepcionais, que os Representantes do
Signatdrio permanecam como membros de grupos de especialistas da AMA quando
nao houver substitutos efetivos);

(b) o Signatdrio ser considerado inelegivel para sediar qualquer evento organizado
ou sediado ou organizado em conjunto pela AMA;

(c) os Representantes do Signatdrio serem considerados inelegiveis para participar
de um Programa de Observador Independente da AMA ou de um programa de
Alcance da AMA ou de outras atividades dela;

(d) retirada de financiamento da AMA para o Signatdrio (seja de modo direto ou
indireto) referente ao desenvolvimento de atividades especificas ou a participacao
em programas especificos; e

(e) os Representantes do Signatdrio serem considerados inelegiveis por um periodo
especifico para deter um cargo ou funcdo como membros do conselho ou de comités
ou de outros 6rgaos de outro Signatdrio (ou seus membros) ou associacao de
Signatdrios.

24.1.12.2 Monitoramento Especial de todas ou parte das Atividades Antidopagem do
Signatdrio, até a AMA considerar que o Signatdrio é capaz de implementar essas
Atividades Antidopagem de forma compativel, sem ser necessario o monitoramento.

24.1.12.3 SupervisGo e/ou Assuncdo de Controle de todas ou parte das Atividades
Antidopagem do Signatdrio por um Terceiro Aprovado, até a AMA considerar que o
Signatdrio é capaz de implementar essas Atividades Antidopagem de forma
compativel, sem ser necessario tomar essas medidas.

(a) Se o ato de nao conformidade envolver regras, regulamentos e/ou legislacao que
nao estejam em conformidade, entao as Atividades Antidopagem em questao
deverao ser realizadas nos termos de outras regras aplicaveis (de uma ou mais
Organizacées Antidopagem, como, por exemplo, Federacdes Internacionais,
Organizacées Nacionais Antidopagem ou Organizacées Regionais Antidopagem) que
estejam em conformidade, conforme determinado pela AMA. Nesse caso, enquanto
as Atividades Antidopagem (incluindo Testes e Gestdo de Resultados) forem
administradas pelo Terceiro Aprovado em conformidade com as referidas regras
aplicaveis por conta do Signatdrio que nao estiver em conformidade, este arcara
com quaisquer custos incorridos pelas Organizacées Antidopagem em virtude do uso
de suas regras desse modo.
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(b) Se nado for possivel corrigir as irregularidades nas Atividades Antidopagem do
Signatdrio dessa forma (por exemplo, por ser proibido pela legislacdao nacional e a
Organizacdo Nacional Antidopagem nao tiver conseguido alterar a legislacao ou
outra solucdo), entdo pode ser necessaria, como uma medida alternativa, a
exclusao dos Atletas que seriam abrangidos pelas Atividades Antidopagem do
Signatdrio de participar dos Jogos Olimpicos/Jogos Paralimpicos/outros Eventos, a
fim de proteger os direitos de Atletas limpos e de preservar a confianca publica na
integridade da competicao nesses eventos.

24.1.12.4 Multa.

24.1.12.5 Suspensao ou Inelegibilidade para receber de forma parcial ou integral o
financiamento e/ou outros beneficios do Comité Olimpico Internacional, do Comité
Paralimpico Internacional ou de outro Signatdrio por um periodo especifico (com ou
sem o direito de receber esse financiamento e/ou outros beneficios por esse
periodo de forma retrospectiva apos o Restabelecimento).

24.1.12.6 Recomendacado feita as autoridades puUblicas competentes para reter de forma
parcial ou integral o financiamento publico e/ou de outro tipo e/ou outros
beneficios do Signatdrio por um periodo especifico (com ou sem o direito de
receber esse financiamento e/ou outros beneficios por esse periodo de forma
retrospectiva apos o Restabelecimento).""’

24.1.12.7 No caso de o Signatdrio ser uma Organizacdo Nacional Antidopagem ou um Comité
Olimpico Nacional que atue como uma Organizacdo Nacional Antidopagem, o pais
do Signatdrio ser considerado inelegivel para sediar, de forma individual ou em
conjunto, e/ou para ter o direito de sediar, de forma individual ou em conjunto, um
Evento Internacional (por exemplo, os Jogos Olimpicos, Jogos Paralimpicos, outros
Eventos de uma OrganizacGo de Grande Evento, Campeonatos Mundiais,
campeonatos regionais ou continentais e/ou outros Eventos Internacionais):

(a) Se o direito de sediar, de forma individual ou em conjunto, um Campeonato
Mundial e/ou outro(s) Evento(s) Internacional/Internacionais ja tiver sido concedido
ao pais em questdo, o Signatdrio que concedeu esse direito deve verificar se é
possivel, em termos legais e praticos, retirar esse direito e deslocar o Evento para
outro pais. Se for possivel e permitido por lei assim proceder, entdo o Signatdrio
fara isso.

(b) Os Signatdrios deverao garantir que eles detém autoridade devida, conforme os
seus estatutos, regras e regulamentos e/ou acordos para sediar eventos, para
cumprir esta exigéncia (incluindo o direito em um acordo para sediar eventos de
cancelar o acordo sem multa no caso de o pais relevante ter sido considerado
inelegivel para sediar o Evento).

24.1.12.8 No caso de o Signatdrio ser uma Organizacdo Nacional Antidopagem ou um Comité
Olimpico Nacional ou um Comité Paralimpico Nacional, a exclusdao das seguintes
Pessoas de participar de ou comparecer aos Jogos Olimpicos e Jogos Paralimpicos
e/ou a outros Eventos determinados, Campeonatos Mundiais, campeonatos regionais
ou continentais e/ou a outros Eventos Internacionais por um periodo especifico:

" [Comentdrio ao Artigo 24.1.12.6: As autoridades publicas ndo sdo Signatdrias do Cédigo. Em conformidade com o Artigo 11(c) da

Convencdo da UNESCO, no entanto, os Estados-Membros, conforme for aplicdvel, reterdo, de forma parcial ou integral, o suporte
relacionado aos esportes de organizagbes esportivas ou de uma Organizacdo Antidopagem ‘que ndo esteja em conformidade com o
Codigo.]

81 Cédigo Mundial Antidopagem 2021



24.1.12.9

24.1.12.10

24.1.12.11

(a) o Comité Olimpico Nacional e/ou o Comité Paralimpico Nacional do pais do
Signatdrio;

(b) os Representantes do pais e/ou do Comité Olimpico Nacional e/ou do Comité
Paralimpico Nacional do pais; e/ou

(c) os Atletas e o Pessoal de Apoio ao Atleta afiliados ao pais e/ou ao Comité
Olimpico Nacional e/ou ao Comité Paralimpico Nacional e/ou a Federacao Nacional
do pais.

No caso de o Signatdrio ser uma Federacao Internacional, a exclusao das seguintes
Pessoas de participar de ou comparecer aos Jogos Olimpicos e Jogos Paralimpicos
e/ou a outros Eventos por um periodo especifico: os Representantes da Federacdo
Internacional e/ou os Atletas e o Pessoal de Apoio ao Atleta que participem do
esporte da Federacao Internacional (ou em uma ou mais modalidades esportivas).

No caso de o Signatdrio ser uma Organizacdo de Grande Evento:

(a) Monitoramento Especial ou Supervisdo ou Assuncdo de Controle das Atividades
Antidopagem da Organizacdo de Grande Evento na(s) proxima(s) edicdo/edicoes do
seu Evento; e/ou

(b) Suspensao ou Inelegibilidade para o recebimento de financiamento e outros
beneficios de e/ou para o reconhecimento/associacao/patrocinio (conforme for
aplicavel) do Comité Olimpico Internacional, do Comité Paralimpico Internacional,
da Associacao de Comités Olimpicos Nacionais, ou de outro 6rgdo patrocinador;
e/ou

(c) perda de reconhecimento do seu Evento como evento qualificador para os Jogos
Olimpicos ou Jogos Paralimpicos.

Suspensdao de reconhecimento pelo Movimento Olimpico e/ou de adesdao ao
Movimento Paralimpico.

24.1.13 Outras Consequéncias

Os governos, os Signatdrios e as associacoes de Signatdrios podem impor consequéncias
adicionais em suas respectivas esferas de autoridade por nao cumprimento por parte dos
Signatdrios, desde que essas consequéncias ndo comprometam ou restrinjam a capacidade de
impor consequéncias em conformidade com este Artigo 24.1.""®

24.2 Monitoramento de Conformidade com a Convencédo da UNESCO

Conforme determinado pela Conferéncia das Partes da Convencdo da UNESCO, sera monitorada a

conformidade com

os compromissos refletidos na referida convencdo, apds consulta com os Estados

Partes e com a AMA. A AMA orientara governos sobre a implementacdo do Codigo pelos Signatdrios e
orientara os Signatdrios sobre a ratificacdo, aceitacao, aprovacao ou adesdo a Convencdo da UNESCO
por parte dos governos.

18

[Comentdrio ao Artigo 24.1.13: Por exemplo, o Comité Olimpico Internacional pode decidir impor consequéncias simbdlicas ou de

outro tipo a uma Federacao Internacional ou ao Comité Olimpico Nacional conforme a Carta Olimpica, como, por exemplo, a retirada de
elegibilidade para organizar uma SessGo do Comité Olimpico Internacional ou um Congresso Olimpico; enquanto uma Federacdo
Internacional pode decidir cancelar Eventos Internacionais que estavam marcados para serem realizados no pais de um Signatdrio que
ndo esteja em conformidade, ou transferi-los para outro pais.]
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ARTIGO 25 MODIFICACAO E DESISTENCIA

25.1 Modificacao

25.1.1 A AMA sera responsavel por supervisionar a evolucédo e o aperfeicoamento do Cddigo. Os Atletas,
assim como outras partes interessadas e governos, deverao ser convidados para participar desse
processo.

25.1.2 A AMA dara inicio as alteracbes propostas ao Codigo e assegurara um processo consultivo tanto
para receber e responder as recomendacdes quanto para facilitar a revisdao e feedback dos
Atletas, de outras partes interessadas e de governos sobre as alteracdes recomendadas.

25.1.3 Apos ter sido feita consulta adequada, as alteracdes ao Cddigo devem ser aprovadas por uma
maioria de dois tercos do Conselho Constitutivo da AMA, incluindo a maioria dos votos de
desempate tanto do setor publico quanto dos membros do Movimento Olimpico. As alteracoes,
salvo disposicdo em contrario, entrardo em vigor trés meses apos a aprovacao.

25.1.4 Os Signatdrios deverao modificar as suas regras para incorporar o Cddigo de 2021 em 01 de
janeiro de 2021, ou em data anterior, para entrar em vigor em 01 de janeiro de 2021. Os
Signatdrios deverao implementar qualquer alteracao posterior aplicavel ao Cdodigo no prazo de
um ano apés a aprovacao pelo Conselho Constitutivo da AMA."°

25.2 Desisténcia de Aceitacao do Codigo
Os Signatdrios poderao revogar a aceitacdo do Codigo, mediante notificacdo prévia de seis meses por

escrito de sua intencao de revogar a aceitacao, a ser enviada a AMA, sendo que os Signatdrios deixardo
de ser considerados em conformidade, assim que a aceitacao for revogada.

ARTIGO 26 INTERPRETACAO DO CODIGO

26.1 A AMA devera manter o texto oficial do Cddigo, que sera publicado em inglés e francés. Em caso de
conflito entre as versdes em inglés e em francés, a versao em inglés prevalecera.

26.2 Os comentarios sobre varias disposicées do Codigo deverao ser usados para interpretar o Codigo.

26.3 O Codigo sera interpretado como um texto independente e autonomo e nédo por referéncia a legislacao
ou a estatutos existentes dos Signatdrios ou dos governos.

26.4 Os cabecalhos utilizados para diversas Partes e Artigos do Codigo sao apenas para fins de conveniéncia e
nao deverao ser considerados parte substancial do Cédigo e nao deverao influenciar o texto das
disposicoes as quais se referem.

26.5 Quando for utilizado o termo “dias” no Codigo ou em um Padrdo Internacional, significara dias corridos,
salvo especificado de outra forma.

26.6 O Coédigo nao tem aplicacao retroativa a assuntos pendentes antes da data de aceitacdo do Cddigo por
um Signatdrio e da implementacdo em suas regras. No entanto, as violacdes de regra antidopagem

"9 [Comentdrio aos Artigos 25.1.3 e 25.1.4: Nos termos do Artigo 25.1.3, obrigacbes novas ou modificadas impostas aos Signatdrios

entrardo em vigor de forma automdtica trés meses apos a aprovacdo, salvo disposicGo em contrdrio. Por outro lado, o Artigo 25.1.4 trata
de obrigacées novas ou modificadas impostas aos Atletas ou a outras Pessoas que apenas podem ser exigidas contra Atletas individuais ou
outras Pessoas por meio de alteracées a regra antidopagem do respectivo Signatdrio (por exemplo, uma Federagdo Internacional). Por
isso, o Artigo 25.1.4 estabelece um periodo maior para cada Signatdrio aderir as regras do Codigo de 2021 e tomar quaisquer medidas
necessdrias para garantir que os Atletas e outras Pessoas estejam sujeitos as regras.]
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anteriores ao Cddigo continuardao a contar como “Primeiras violacdes” ou “Segundas violacées” para
fins de determinacao de sancdes nos termos do Artigo 10 por violacoes posteriores ao Codigo.

26.7 A Finalidade, o Escopo e a Organizacao do Programa Mundial Antidopagem e do Cdédigo e o Apéndice 1,

Definicbes, e o Apéndice 2, Exemplos de Aplicacdo do Artigo 10, serao considerados partes integrantes
do Cédigo.

27.1 Aplicacao Geral do Cddigo de 2021

0 Codigo de 2021 entra em pleno vigor na data de 1° de janeiro de 2021 (a “Data de Vigéncia”).

27.2 Excecao Nao Retroativa aos Artigos 10.9.4 e 17 ou Salvo se o Principio de “Lex Mitior” for Aplicavel

Qualquer caso de violagao de regra antidopagem que estiver pendente na Data de Vigéncia e qualquer
caso de violacado de regra antidopagem instaurado apds a Data de Vigéncia com base em uma violacdo
que tenha ocorrido antes da Data de Vigéncia serao regidos pelas regras antidopagem materiais em
vigor no momento em que houve a possivel violacdo de regra antidopagem, e nado pelas regras
antidopagem materiais estabelecidas neste Codigo de 2021, a menos que o painel que julgar o caso
determine que o principio da “lex mitior” se aplica apropriadamente as circunstancias do caso. Para
esse fim, os periodos retrospectivos nos quais podem ser consideradas violacdes anteriores para efeitos
de violagbes multiplas nos termos do Artigo 10.9.4 e do prazo de prescricao estabelecido no Artigo 17
sao regras processuais e nao regras materiais, devendo ser aplicadas de forma retroativa com todas as
outras regras processuais do Cddigo de 2021 (desde que, no entanto, o Artigo 17 apenas seja aplicado
de forma retroativa se o prazo de prescricao nao houver expirado até a Data de Vigéncia).

27.3 Aplicacao das Decisoes Proferidas Antes do Codigo de 2021

No que diz respeito aos casos em que for proferida uma decisao definitiva que determine uma violacao
de regra antidopagem antes da Data de Vigéncia, mas o Atleta ou outra Pessoa ainda estiver cumprindo
o periodo de Inelegibilidade na Data de Vigéncia, o Atleta ou outra Pessoa podera solicitar a
Organizacdo Antidopagem que era responsavel pela Gestdo de Resultados da violacdo de regra
antidopagem que considere uma reducao do periodo de Inelegibilidade a luz do Cddigo de 2021. Tal
solicitacdo devera ser feita antes do término do periodo de Inelegibilidade. A decisao proferida pela
Organizacdo Antidopagem pode ser objeto de recurso nos termos do Artigo 13.2. O Cddigo de 2021 nao
sera aplicavel a qualquer caso de violacdo de regra antidopagem quando tiver sido proferida uma
decisao definitiva que determine uma violacao de regra antidopagem e o periodo de Inidoneidade tiver
chegado ao fim.

27.4 Violagcdes Multiplas Quando a Primeira Violacao Tiver Ocorrido Antes de 1° de Janeiro de 2021

Para fins de avaliar o periodo de Inelegibilidade por uma segunda violacdo nos termos do Artigo 10.9.1,
quando a sancao pela primeira violacao for determinada com base nas regras anteriores ao Cdédigo de
2021, devera ser aplicado o periodo de Inelegibilidade que seria determinado para a primeira violacdo
se as regras do Codigo de 2021 fossem aplicadas.'®

27.5 Alteragoes Adicionais do Cddigo

Quaisquer alteracoes adicionais do Codigo entrarao em vigor nos termos do Artigo 27.1.
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27.6 Modificacoes a Lista Proibida

Modificacbes a Lista de Substdncias e Métodos Proibidos e a Documentos Técnicos referentes a
substancias na Lista de Substdncias e Métodos Proibidos nao serao aplicadas de forma retroativa, salvo
disposicao expressa em contrario. Como excecao, no entanto, quando uma Substdncia Proibida tiver
sido removida da Lista de Substdncias e Métodos Proibidos, um Atleta ou outra Pessoa que estiver
cumprindo um periodo de Inelegibilidade devido a Substdncia Proibida excluida podera solicitar a
Organizacdo Antidopagem que era responsavel pela Gestdo de Resultados da violacdo de regra
antidopagem que considere uma reducao do periodo de Inelegibilidade a luz da exclusdao da substancia
da Lista de Substancias e Métodos Proibidos.
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Definicoes

DEFINICOES™!

ADAMS: O Sistema de Administracdo e Gestao Antidopagem é uma ferramenta virtual de gestao do banco de
dados para insercao, armazenamento, compartilhamento e comunicacao de dados, desenvolvida para ajudar
as partes interessadas e a AMA em suas operacdes antidopagem, em conjunto com a legislacao relativa a
protecao de dados.

Administracdo: Proporcionar, fornecer, supervisionar, facilitar ou de alguma forma participar do Uso ou
Tentativa de Uso por outra Pessoa de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido. No entanto, esta
definicdo ndo incluira as acdes do pessoal médico de boa-fé que envolvam uma Substdncia Proibida ou um
Método Proibido usado para fins terapéuticos genuinos e legais, ou outra justificativa aceitavel. Esta
definicdo nao incluira acdes que envolvam Substdncias Proibidas que nao sao proibidas em Testes Fora de
Competicdo, a menos que as circunstancias como um todo demonstrem que essas Substdncias Proibidas nao
se destinam a fins terapéuticos genuinos e legais, ou se destinam a melhorar o desempenho esportivo.

Resultado Analitico Adverso: Um relatorio de um laboratério credenciado pela AMA ou de outro laboratoério
aprovado pela AMA que, de acordo com o Padrdo Internacional para Laboratodrios, identifica em uma
Amostra a presenca de uma Substdncia Proibida ou de seus Metabdlitos ou Marcadores ou evidéncia do Uso
de um Método Proibido.

Resultado Adverso em Passaporte: Um relatério identificado como um Resultado Adverso em Passaporte,
conforme descrito nos Padrées Internacionais aplicaveis.

Agravantes: Circunstancias que envolvem um Atleta ou outra Pessoa, ou acoes tomadas por ele, que possam
justificar a imposicao de um periodo de Inelegibilidade superior ao periodo padrdo. Essas circunstancias e
acoes incluem, entre outros: o Atleta ou outra Pessoa Usar ou ter Posse de diversas Substdncias Proibidas ou
Métodos Proibidos, ter usado ou ter tido Posse de uma Substdncia Proibida ou de um Método Proibido em
diversas ocasibes ou ter cometido outras violagcdes multiplas de regra antidopagem; um individuo normal
poder usufruir os efeitos de melhoria de desempenho da(s) violagao/violacoes de regra antidopagem além do
periodo de Inelegibilidade que seria aplicavel; o Atleta ou Pessoa participar de conduta enganosa ou
obstrutiva para evitar a deteccao ou julgamento de uma violacao de regra antidopagem; ou o Atleta ou
outra Pessoa estar envolvido em atos de Fraude durante o processo de Gestdo de Resultados ou de
audiéncia. Para que nao haja ddvidas, os exemplos de circunstancias e conduta descritos neste documento
nao sao excludentes e outras circunstancias e conduta semelhantes também podem justificar a imposicao de
um periodo de Inelegibilidade superior.

Atividades Antidopagem: Atividades de Educacdo antidopagem e informacoes, planejamento de distribuicao
de testes, manutencdao de um Grupo Alvo de Testes, gestao de Passaportes Bioldgicos dos Atletas, Testes,
organizacao de analise de Amostras, coleta de informacdes de inteligéncia e realizacdo de investigacoes,
processamento de solicitacoes de AUT, Gestdo de Resultados, audiéncias e monitoramento e garantia de
conformidade com quaisquer Consequéncias impostas, além de todas as outras atividades relacionadas a
antidopagem realizadas por ou em nome de uma Organizacdo Antidopagem, conforme previsto no Codigo
e/ou nos Padrées Internacionais.

Organizacdo Antidopagem: A AMA ou um Signatdrio que é responsavel por adotar as regras para iniciar,
implementar ou impor qualquer parte do processo de Controle de Dopagem, inclusive, por exemplo, o
Comité Olimpico Internacional, o Comité Paralimpico Internacional, outras Organizacées de Grande Evento
que realizam Testes em seus Eventos, Federacées Internacionais e Organizacées Nacionais Antidopagem.

Atleta: Qualquer Pessoa que compete no esporte em nivel internacional (conforme definido por cada
Federacdo Internacional) ou em nivel nacional (conforme definido por cada Organizacdo Nacional
Antidopagem). Uma Organizacdo Antidopagem tem poder discricionario para aplicar a regra antidopagem a
um Atleta que nao é um Atleta de Nivel Internacional ou um Atleta de Nivel Nacional e, portanto, enquadra-
lo na definicao de “Atleta”. Em relacao aos Atletas que ndo sdo Atletas de Nivel Internacional ou Atletas de
Nivel Nacional, uma Organizacdo Antidopagem pode optar por: realizar Testes limitados ou simplesmente

2! [Comentdrio as Definicées: Os termos definidos incluem as suas formas plurais e possessivas, bem como os termos usados como outras

partes do discurso.]
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nenhum Teste; analisar as Amostras em busca de um nimero menor do que a lista completa de Substdncias
Proibidas; exigir informacoes de localizacao limitadas ou nao exigir nenhuma informacao; ou, nao exigir
AUTs antecipadas. Contudo, se uma violacao de regra antidopagem do Artigo 2.1, 2.3 ou 2.5 for cometida
por um Atleta que estiver sob a autoridade de uma Organizacdo Antidopagem que decidiu realizar testes e o
Atleta competir abaixo do nivel internacional ou nacional, entdo as Consequéncias estabelecidas no Cédigo
devem ser aplicadas. Para fins dos Artigos 2.8 e 2.9 e para fins de informacao e Educacdo antidopagem,
qualquer Pessoa que participe de esportes sob a autoridade de qualquer Signatdrio, governo ou outra
organizacéo esportiva que aceite o Cédigo é um Atleta."”

Passaporte Biologico do Atleta: O programa e os métodos de coleta e comparacdao de dados conforme
descrito no Padrdo Internacional para Testes e Investigacdes e no Padrdo Internacional para Laboratorios.

Pessoal de Apoio ao Atleta: Qualquer técnico, treinador, gestor, agente, membro de equipe, oficial, pessoal
médico, pessoal paramédico, pai/mae ou outra Pessoa que trabalhe com, trate ou auxilie um Atleta que
participe de ou se prepare para competicoes esportivas.

Tentativa: Envolver-se de forma intencional em uma conduta que constitui uma etapa substancial de uma
sequéncia de conduta planejada para culminar na pratica de uma violacdo de regra antidopagem; desde que,
no entanto, ndo haja violacao de regra antidopagem com base apenas em uma Tentativa de cometer uma
violacao se a Pessoa desistir da Tentativa antes de ser descoberta por um terceiro ndao envolvido na
Tentativa.

Resultado Atipico: Um relatério de um laboratorio credenciado pela AMA ou de outro laboratorio aprovado
pela AMA, que exige investigacdo adicional, conforme disposto pelo Padrdo Internacional para Laboratorios
ou Documentos Técnicos relacionados, antes da determinacao de um Resultado Analitico Adverso.

Resultado Atipico em Passaporte: Um relatorio descrito como um Resultado Atipico em Passaporte,
conforme descrito nos Padrées Internacionais aplicaveis.

CAE: A Corte Arbitral do Esporte.
Codigo: O Cédigo Mundial Antidopagem.

Competicdo: Uma Unica corrida, partida, jogo ou prova esportiva singular. Por exemplo, um jogo de
basquete ou as finais da corrida olimpica de 100 metros rasos no atletismo. No caso de corridas por etapas e
outras competicoes esportivas nas quais os prémios sdo concedidos diariamente ou de forma provisdria, a
distincao entre uma Competicdo e um Evento sera prevista nas regras da Federacao Internacional aplicavel.

Consequéncias de Violacées de Regra antidopagem (“Consequéncias”): A violacao por parte de um Atleta ou
de outra Pessoa de regra antidopagem pode apresentar um ou mais dos seguintes resultados: (a)
Desqualificacdo significa que os resultados do Atleta em uma Competicdo ou Evento especifico sdo
invalidados, com todas as Consequéncias resultantes, inclusive a perda de medalhas, pontos e prémios; (b)
Inelegibilidade significa que o Atleta ou outra Pessoa, por conta de uma violacao de regra antidopagem, esta
impedido, por um periodo determinado de tempo, de participar de qualquer Competicdo ou de outra
atividade ou financiamento, conforme previsto no Artigo 10.14; (c) Suspensdo Proviséria significa que o
Atleta ou outra Pessoa esta impedido temporariamente de participar de qualquer Competicdo ou atividade
antes da decisao final em uma audiéncia realizada nos termos do Artigo 8; (d) Consequéncias Financeiras
significa uma sancao financeira imposta por uma violacao de regra antidopagem ou para recuperar os custos
associados a uma violacao de regra antidopagem; e (e) Divulgacdo Publica significa a divulgacdo ou
distribuicao de informacdes ao pUblico em geral ou a Pessoas além das Pessoas com direito a notificacao
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prévia em conformidade com o Artigo 14. As equipes de Esportes em Equipe também podem estar sujeitas a
Consequéncias, conforme previsto no Artigo 11.

Produto Contaminado: Um produto que contém uma Substdncia Proibida que nao é divulgada no rotulo do
produto ou nas informacdes disponiveis por meio de busca adequada na Internet.

Limite de Decisdo: O valor do resultado para uma substancia de limite em uma Amostra, acima do qual sera
identificado um Resultado Analitico Adverso, conforme definido no Padrdo Internacional para Laboratorios.

Terceiro Delegado: Qualquer Pessoa a quem uma Organizacdo Antidopagem delegar um aspecto do Controle
de Dopagem ou de programas de Educacdo antidopagem, incluindo, entre outros, terceiros ou outras
Organizacées Antidopagem que prestam servicos de coleta de Amostras ou outros servicos de Controle de
Dopagem ou relacionados a programas de Educacdo antidopagem a Organizacdo Antidopagem, ou pessoas
fisicas que atuem como profissionais auténomos que prestam servicos de Controle de Dopagem a
Organizacdo Antidopagem (por exemplo, executivos ou escolta de Controle de Dopagem que nao sejam
funcionarios). Esta definicdo nao inclui a CAE.

Desqualificacdo: Ver as Consequéncias de Violacées de Regra antidopagem acima.

Controle de Dopagem: Todas as etapas e processos, desde o planejamento de distribuicdo de testes até a
decisao final de qualquer recurso e a aplicacao de Consequéncias, inclusive todas as etapas e processos
intermediarios, incluindo, entre outros, processos relacionados a Testes, investigacdes, localizagcao, AUTSs,
coleta e manuseio de Amostras, analise laboratorial, Gestdo de Resultados, audiéncias e recursos, e
investigacdes ou procedimentos relacionados a violacdes do Artigo 10.14 (Condicbes Durante a
Inelegibilidade ou a Suspensdo Provisoria).

Educacdo: O processo de aprendizado para promover valores e desenvolver comportamentos que amparam e
protegem o espirito esportivo, assim como para impedir a dopagem, intencional ou néo.

Evento: Uma série de Competicdes individuais realizadas em conjunto sob a coordenacdo de um mesmo
orgdo dirigente (por exemplo, os Jogos Olimpicos, os Campeonatos Mundiais de uma Federacao Internacional
ou os Jogos Pan-Americanos).

Periodo do Evento: O periodo entre o inicio e o final de um Evento, conforme definido pelo drgao dirigente
do Evento.

Locais do Evento: Os locais assim designados pelo o6rgéo dirigente do Evento.

Falha/Culpa: A Falha/Culpa é uma violacao do dever ou falta de cuidados adequados a uma determinada
situacao. Os fatores a serem levados em consideracao na avaliacao do grau de Falha/Culpa de um Atleta ou
de outra Pessoa incluem, por exemplo, a experiéncia do Atleta ou de outra Pessoa, se o Atleta ou outra
Pessoa é uma Pessoa Protegida, consideracdes especiais como deficiéncia, o grau de risco que deveria ter
sido percebido pelo Atleta e o nivel de cuidado e investigacao exercidos pelo Atleta em relacdo ao que
deveria ter sido o nivel de risco percebido. Na avaliacdo do grau de Falha/Culpa do Atleta ou de outra
Pessoa, as circunstancias consideradas deverao ser especificas e relevantes para explicar o desvio, por parte
do Atleta ou de outra Pessoa, do padrao de comportamento esperado. Assim, por exemplo, o fato de que um
Atleta perderia a oportunidade de ganhar grandes somas de dinheiro durante um periodo de Inelegibilidade,
o fato de o Atleta ter pouco tempo restante em sua carreira e o momento do calendario esportivo nao
seriam fatores relevantes a serem considerados na reducdo do periodo de Inelegibilidade nos termos do
Artigo 10.6.1 ou 10.6.2."”

Consequéncias Financeiras: Ver as Consequéncias de Violacées de Regra antidopagem acima.

' [Comentdrio ao item Falha/Culpa: Os critérios para avaliar o grau de Falha/Culpa do Atleta sdo os mesmos em todos os Artigos em

que a Falha/Culpa é considerada. No entanto, nos termos do Artigo 10.6.2, nenhuma reducdo de sancdo é adequada, a menos que,
quando o grau de Falha/Culpa for avaliado, a conclusé@o seja a favor da Auséncia Significativa de Falha/Culpa ou Negligéncia por parte
do Atleta ou de outra Pessoa. ]
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Em Competicdo: O periodo que tem inicio as 23h59 do dia antes de uma Competicdo na qual o Atleta deve
participar e que termina ao final da Competicdo e que inclui o processo de coleta de Amostras relacionado a
essa Competicdo; desde que, no entanto, a AMA possa aprovar, para um esporte especifico, uma definicao
alternativa se uma Federacdo Internacional fornecer uma justificativa valida de que é necessaria uma
definicao diferente para o seu esporte; mediante aprovacdo da AMA, a definicdo alternativa sera adotada
por todas as Organizacées de Grande Evento para esse esporte especifico.'*

Programa de Observador Independente: Uma equipe de observadores e/ou auditores, sob a supervisao da
AMA, que observam e fornecem orientacoes sobre o processo de Controle de Dopagem antes de ou durante
determinados Eventos e relatam as suas observacdes como parte do programa de monitoramento de
conformidade da AMA.

Esporte Individual: Qualquer esporte que nao seja um Esporte em Equipe.
Inelegibilidade: Ver as Consequéncias de Violacées de Regra antidopagem acima.

Independéncia Institucional: Comissdes de audiéncias sobre recursos serdao plenamente independentes a
nivel institucional da Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados. Portanto, elas nao
devem ser administradas e nao devem estar relacionadas ou sujeitas a Organizacdo Antidopagem responsavel
pela Gestdo de Resultados.

Evento Internacional: Um Evento ou Competicdo em que o Comité Olimpico Internacional, o Comité
Paralimpico Internacional, uma Federacdo Internacional, uma Organizacdo de Grande Evento ou outra
organizacao esportiva internacional é o drgao dirigente do Evento ou nomeia os oficiais técnicos para o
Evento.

Atleta de Nivel Internacional: Atletas que competem no esporte em nivel internacional, conforme definido
por cada Federacao Internacional, de acordo com o Padrdo Internacional para Testes e Investigacdes.'”

Padréo Internacional: Um padrao adotado pela AMA em apoio ao Cdédigo. A conformidade com um Padréo
Internacional (em oposicdo a outro padrao, pratica ou procedimento alternativo) sera suficiente para
concluir que os procedimentos abrangidos pelo Padréo Internacional foram realizados adequadamente. Os
Padrées Internacionais incluirdao quaisquer Documentos Técnicos emitidos de acordo com o Padrédo
Internacional.

Organizacées de Grande Evento: As associacdes continentais dos Comités Olimpicos Nacionais e outras
organizacdes internacionais multiesportivas que funcionam como o 6rgao dirigente de qualquer Evento
Internacional, regional ou continental.

Marcador: Um composto, grupo de compostos ou variavel/variaveis bioldgica(s) que indica(m) o Uso de uma
Substéncia Proibida ou de um Método Proibido.

Metabdlito: Qualquer substancia produzida por um processo de biotransformacao.
Nivel Minimo de Divulgacdo: A concentracdao estimada de uma Substdncia Proibida ou de seus(s)

Metabolito(s) ou Marcador(es) em uma Amostra abaixo da qual os laboratérios credenciados pela AMA nao
devem relatar uma Amostra como um Resultado Analitico Adverso.
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Definicoes

Atleta Menor de Idade: Uma Pessoa fisica que nao atingiu a idade de dezoito anos.

Organizacdo Nacional Antidopagem: A(s) entidade(s) designada(s) por cada pais como detentora(s) da
autoridade e responsabilidade principais no que diz respeito a adocdo e implementacdo de regra
antidopagem, conducao da coleta de Amostras e a gestao dos resultados de testes, além da realizacao de
audiéncias em nivel nacional. Se esta designacdao nao tiver sido feita pela(s) autoridade(s) publica(s)
competente(s), a entidade sera o Comité Olimpico Nacional do pais ou seu designado.

Evento Nacional: Um Evento ou Competicdo esportiva que envolve Atletas de Nivel Internacional ou Atletas
de Nivel Nacional e que nao é um Evento Internacional.

Atleta de Nivel Nacional: Atletas que competem no esporte em nivel nacional, conforme definido por cada
Organizacdo Nacional Antidopagem, de acordo com o Padrdo Internacional para Testes e Investigacoes.

Comité Olimpico Nacional: A organizacdo reconhecida pelo Comité Olimpico Internacional. O termo Comité
Olimpico Nacional incluird também a Confederacao Nacional do Esporte nos paises em que a Confederacdo
Nacional do Esporte assume as responsabilidades proprias do Comité Olimpico Nacional na area de
antidopagem.

Auséncia de Falha/Culpa ou Negligéncia: O Atleta ou outra Pessoa que comprova que nao sabia ou nao
suspeitava, e que nao tinha como saber ou suspeitar, mesmo com o exercicio de extrema cautela, que usou
ou recebeu a Substdncia Proibida ou o Método Proibido, ou que violou uma regra antidopagem. Exceto no
caso de uma Pessoa Protegida ou de um Praticante Esportivo, por qualquer violacao do Artigo 2.1, o Atleta
também devera comprovar como a Substdncia Proibida entrou em seu organismo.

Auséncia Significativa de Falha/Culpa ou Negligéncia: O Atleta ou outra Pessoa que comprova que a
Falha/Culpa ou Negligéncia, considerando a totalidade das circunstancias e os critérios para Auséncia de
Falha/Culpa ou Negligéncia, nao foi significativa em relacdo a violacdo de regra antidopagem. Exceto no
caso de uma Pessoa Protegida ou de um Praticante Esportivo, em caso de qualquer violacao do Artigo 2.1, o
Atleta também devera comprovar como a Substdncia Proibida entrou em seu organismo.

Independéncia Operacional: Isto significa que (1) conselheiros, colaboradores, membros de comissao,
consultores e oficiais da Organizacdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados ou suas afiliadas
(por exemplo, federacao ou confederacdo membro), assim como qualquer Pessoa envolvida na investigacao e
no julgamento prévio da questdo, ndao podem ser nomeados como membros e/ou auxiliares (na medida em
que o auxiliar atue no processo deliberativo e/ou na elaboracdao de qualquer decisao) dos tribunais da
referida Organizagdo Antidopagem responsavel pela Gestdo de Resultados e (2) os tribunais estardo em
condicoes de realizar a audiéncia e o processo decisorio sem interferéncia da Organizacdo Antidopagem ou
de terceiros. O objetivo é garantir que os membros do tribunal ou individuos envolvidos nas decisées do
tribunal nao facam parte da investigacao do caso ou das decisdes de dar prosseguimento ao caso.

Fora de Competicdo: Qualquer periodo que nao seja Em Competicdo.
Participante: Qualquer Atleta ou Pessoa de Apoio ao Atleta.
Pessoa: Uma Pessoa fisica ou uma organizacdo ou pessoa juridica.

Posse: A Posse efetiva e fisica ou a Posse implicita (que sera determinada somente se a Pessoa tiver controle
exclusivo ou pretender exercer controle sobre a Substdncia Proibida ou Método Proibido ou sobre os locais
em que houver uma Substdncia Proibida ou um Método Proibido); desde que, no entanto, se a Pessoa nao
tiver controle exclusivo da Substdncia Proibida ou do Método Proibido ou dos locais em que houver uma
Substdncia Proibida ou um Método Proibido, apenas sera determinada a Posse implicita se a Pessoa tinha
conhecimento da presenca da Substdncia Proibida ou do Método Proibido e pretendia exercer controle dele;
e desde que, no entanto, nao haja violacao de regra antidopagem com base somente na Posse se, antes de
receber qualquer tipo de notificacao de que a Pessoa cometeu uma violacao de regra antidopagem, a Pessoa
tiver tomado medidas concretas que demonstram que ela nunca teve a intencao de ter a Posse e tiver
renunciado a Posse, declarando-a explicitamente a uma Organizacdo Antidopagem. Nao obstante qualquer

91 Cédigo Mundial Antidopagem 2021



disposicao em contrario nesta definicao, a compra (inclusive por meios eletronicos ou outros meios) de uma
Substdncia Proibida ou de um Método Proibido constitui Posse por parte da Pessoa que efetua a compra.'?

Lista Proibida: A Lista que identifica as Substdncias Proibidas e os Métodos Proibidos.
Método Proibido: Qualquer método assim descrito na Lista Proibida.
Substdncia Proibida: Qualquer substancia, ou classe de substancias, assim descrita na Lista Proibida.

Pessoa Protegida: Um Atleta ou outra Pessoa fisica que no momento da violacao de regra antidopagem: (i)
nao tiver completado dezesseis anos de idade; (ii) ndao tiver completado dezoito anos de idade e nao estiver
incluido em qualquer Grupo Alvo de Testes e jamais tiver competido em qualquer Evento Internacional em
uma categoria aberta; ou (iii) por motivos que nao sejam a idade, tiver sido determinado que nao possui
capacidade juridica nos termos da legislacio nacional aplicavel.'”

Audiéncia Provisoria: Para os fins do Artigo 7.4.3, uma audiéncia sumaria que ocorre antes de uma audiéncia

nos termos do Artigo 8, que forneca ao Atleta aviso prévio e oportunidade de ser ouvido, seja por escrito ou
128

oralmente.

Suspensdo Proviséria: Ver as Consequéncias de Violacées de Regra antidopagem acima.
Divulgacédo Publica: Ver as Consequéncias de Violacées de Regra antidopagem acima.

Praticante Esportivo: Uma Pessoa fisica que for definida dessa forma pela Organizagdo Nacional
Antidopagem relevante; desde que, no entanto, o termo nao inclua qualquer Pessoa que, no prazo de cinco
anos antes de cometer uma violacdo de regra antidopagem, tiver sido um Atleta de Nivel Internacional
(conforme definido por cada Federacao Internacional, de acordo com o Padrédo Internacional para Testes e
Investigacoes) ou um Atleta de Nivel Nacional (conforme definido por cada Organizacdo Nacional
Antidopagem, de acordo com o Padréo Internacional para Testes e Investigacoes), tiver representado um
pais em um Evento Internacional em uma categoria aberta ou tiver sido incluida em um Grupo Alvo de
Testes ou em outro grupo de informacdes de localizacdo mantido por uma Federacao Internacional ou
Organizacdo Nacional Antidopagem.'”

Organizacdo Regional Antidopagem: Uma entidade regional designada pelos paises membros para coordenar
e gerenciar areas delegadas de seus programas nacionais antidopagem, que podem incluir a adocado e a
implementacao de regra antidopagem, o planejamento e a coleta de Amostras, a gestao de resultados, a
revisao de AUTSs, a realizacdo de audiéncias e a realizacao de programas de Educacdo em nivel regional.

' [Comentdrio ao item Posse: Nessa definicdo, os esteroides anabolizantes encontrados no carro de um Atleta constituem uma violacdo,

a menos que o Atleta comprove que alguém usou o carro; neste caso, a Organizacdo deverd demonstrar que, mesmo que o Atleta ndo
tivesse o controle exclusivo do carro, o Atleta sabia sobre os esteroides anabolizantes e pretendia ter o controle deles. Da mesma forma,
no exemplo de esteroides encontrados em um armdrio de remédios em casa, sob o controle conjunto de um Atleta e do respectivo
conjuge, a OrganizacGo Antidopagem deverd demonstrar que o Atleta sabia que os esteroides estavam no armdrio e que pretendia
exercer o controle deles. O ato de comprar uma Substdncia Proibida por si so constitui Posse mesmo quando, por exemplo, o produto ndo
chegar, for recebido por outra Pessoa ou for enviado para um endereco de terceiros. ]

27 [Comentdrio ao item Pessoa Protegida: O Codigo trata as Pessoas Protegidas de forma diferente de outros Atletas ou Pessoas em

determinadas circunstdncias a partir do entendimento de que, abaixo de determinada idade ou capacidade intelectual, um Atleta ou
outra Pessoa pode ndo possuir a capacidade mental para entender e discernir as proibicoes referentes a conduta prescrita no Codigo.
Essa disposicdo inclui, por exemplo, um Atleta Paralimpico com falta de capacidade juridica que esteja documentada, devido a
impedimentos de ordem intelectual. O termo “categoria aberta” exclui a competicdo limitada apenas a grupos de novatos ou de
diferentes faixas etdrias.]

' [Comentdrio ao item Audiéncia Proviséria: Uma Audiéncia Proviséria é apenas um processo preliminar que pode ndo envolver uma

revisdo completa dos fatos do caso. Apos uma Audiéncia Provisoria, o Atleta continua a ter direito a uma audiéncia completa posterior
sobre o mérito do caso. Por outro lado, uma “audiéncia sumdria”, na forma como o termo é empregado no Artigo 7.4.3, é uma audiéncia
completa sobre o mérito realizada em um cronograma célere.]

% [Comentdrio ao item Praticante Esportivo: O termo “categoria aberta” exclui a competicdo limitada apenas a grupos de novatos ou de
diferentes faixas etdrias.]
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Definicoes

Grupo Alvo de Testes: O grupo de Atletas de mais alta prioridade estabelecido separadamente em nivel
internacional pelas Federacbes Internacionais e em nivel nacional pelas Organizacées Nacionais
Antidopagem, que estao sujeitos a Testes Em Competicdo e Fora de CompeticGo como parte do plano de
distribuicao de Testes dessa Federacao Internacional ou Organizacdo Nacional Antidopagem e que, portanto,
devem fornecer informacdes de localizacao, conforme previsto no Artigo 5.5 e no Padrdo Internacional para
Testes e Investigacoes.

Gestdo de Resultados: O processo que inclui o periodo entre a notificacdo conforme o Artigo 5 do Padrdo
Internacional para Gestdo de Resultados ou, em determinados casos (por exemplo, Resultado Atipico,
Passaporte Biologico do Atleta, falha de localizacao), os passos de notificacao prévia que sao previstos
expressamente no Artigo 5 do Padrdo Internacional para Gestdo de Resultados, passando pela denlncia até a
resolucao definitiva do caso, incluindo o fim do processo de audiéncia em primeira instancia ou em segunda
instancia (se tiver sido interposto um recurso).

Amostra ou Espécime: Qualquer material bioldgico coletado para fins de Controle de Dopagem.'®

Signatdrios: As entidades que aceitam o Cddigo e que concordam em implementa-lo, conforme previsto no
Artigo 23.

Método Especificado: Ver o Artigo 4.2.2.
Substdncia Especificada: Ver o Artigo 4.2.2.

Responsabilidade Estrita: A regra que estabelece que, nos termos do Artigo 2.1 e do Artigo 2.2, nado é
necessario que a Organizagdo Antidopagem demonstre intencao, Falha/Culpa, negligéncia ou Uso consciente
por parte do Atleta para comprovar uma violacao de regra antidopagem.

Substdncia de Abuso: Ver o Artigo 4.2.3.

Assisténcia Substancial: Para os fins do Artigo 10.7.1, uma Pessoa que forneca Assisténcia Substancial
devera: (1) divulgar integralmente, em uma declaracdo escrita e assinada ou entrevista gravada, todas as
informacoes que possuir em relacao a violacées de regra antidopagem ou outro processo descrito no Artigo
10.7.1.1, e (2) cooperar plenamente com a investigacdao e o julgamento de qualquer caso ou matéria em
relacdo a essas informacoes, inclusive, por exemplo, testemunhando em uma audiéncia, se uma Organizacdo
Antidopagem ou um tribunal solicitar. Além disso, as informacdes fornecidas deverao ser confiaveis e conter
uma parte importante de qualquer caso ou processo iniciado ou, se nao for iniciado, deverao fornecer base
suficiente para que pudesse ser instaurado um caso ou processo.

Fraude: Conduta intencional que subverte o processo de Controle de Dopagem, mas que nado seria incluida
na definicao de Métodos Proibidos. A Fraude inclui, entre outras praticas, oferecer ou aceitar propina para
realizar ou deixar de realizar um ato, impedir a coleta de uma Amostra, afetar ou impossibilitar a analise de
uma Amostra, falsificar documentos apresentados a uma Organizac@o Antidopagem ou comissao de AUT ou
tribunal, obter depoimento falso de testemunhas e cometer outros atos fraudulentos perante a Organizac@o
Antidopagem ou tribunal para afetar a Gestdo de Resultados ou a imposicdo de Consequéncias, além de
outro tipo de interferéncia intencional que for semelhante ou Tentativa de interferéncia relacionada a
qualquer aspecto do Controle de Dopagem.™"

"0 [Comentdrio ao item Amostra ou Espécime: Hd algumas alegacées de que coleta de Amostras de sangue viola os principios de alguns

grupos religiosos ou culturais. Foi estabelecido que ndo hd base para essa alegacao. ]

' [Comentdrio ao item Fraude: Por exemplo, este Artigo proibiria as seguintes prdticas: alterar nimeros de identificacdo em um

formuldrio de Controle de Dopagem durante os Testes, destruir o frasco B durante a andlise da Amostra B, alterar uma Amostra por
meio da adicdo de uma substdncia estranha, ou intimidar ou tentar intimidar uma possivel testemunha ou uma testemunha que jd tenha
prestado depoimento ou alguma informacdo durante o processo do Controle de Dopagem. A fraude inclui md-conduta, que ocorre
durante o processo de Gestdo de Resultados e de audiéncia. Ver o Artigo 10.9.3.3. No entanto, acées realizadas em legitima defesa de
uma Pessoa contra uma acusacdo de violacéo de regra antidopagem ndo serdo consideradas Fraude. Conduta ofensiva perante um oficial
de Controle de Dopagem ou outra Pessoa envolvida no Controle de Dopagem que ndo seja considerada Fraude serd abordada nas regras
disciplinares das organizacées esportivas. ]
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Teste Direcionado: Selecdo de Atletas especificos para Testes com base nos critérios estabelecidos no
Padréo Internacional para Testes e Investigacoes.

Esporte em Equipe: Um esporte no qual é permitida a substituicdo de jogadores durante uma Competicdo.

Documento Técnico: Um documento adotado e publicado de forma peridédica pela AMA, que contenha
exigéncias técnicas obrigatdrias sobre questdoes especificas de antidopagem, conforme previsto em um
Padréo Internacional.

Testes: As partes do processo de Controle de Dopagem que envolvem plano de distribuicao de testes, coleta
de Amostras, manuseio de Amostras e transporte de Amostras para o laboratorio.

Autorizacdo de Uso Terapéutico (AUT): Uma Autorizacdo de Uso Terapéutico permite que um Atleta com
uma condicdo médica utilize uma Substdncia Proibida ou um Método Proibido, mas apenas se forem
atendidos os requisitos previstos no Artigo 4.4 e no Padrdo Internacional para Autorizacdo de Uso
Terapéutico.

Trdfico: A venda, doacao, transporte, envio, entrega ou distribuicao (ou Posse para esse fim) a terceiros de
uma Substancia Proibida ou de um Método Proibido (seja fisicamente ou por qualquer meio eletrénico ou por
outros meios) por parte de um Atleta, uma Pessoa de Apoio ao Atleta ou qualquer outra Pessoa sujeita a
jurisdicao de uma Organizacdo Antidopagem; desde que, no entanto, essa definicao nao inclua as acoes do
pessoal médico “de boa-fé” que envolvam uma Substdncia Proibida utilizada para fins terapéuticos legais e
genuinos, ou outra justificativa aceitavel, e nao inclua acdes que envolvam Substdncias Proibidas que nao
sejam proibidas em Testes Fora de Competicdo, salvo se as circunstancias como um todo demonstrarem que
essas Substdncias Proibidas nao se destinam a fins terapéuticos legais e genuinos ou se destinam a melhorar
o desempenho esportivo.

Convencdo da UNESCO: A Convencao Internacional contra a Dopagem no Esporte, adotada pela 332 sessao da
Conferéncia Geral da UNESCO em 19 de outubro de 2005, incluindo toda e qualquer alteracao adotada pelos
Estados Partes da Convencdo e a Conferéncia das Partes da Convencao Internacional contra a Dopagem no
Esporte.

Uso: A utilizacao, aplicacao, ingestao, injecao ou consumo, por qualquer meio que seja, de qualquer
Substdéncia Proibida ou Método Proibido.

AMA: A Agéncia Mundial Antidopagem.

Acordo Sem Prejuizo: Para efeitos dos Artigos 10.7.1.1 e 10.8.2, um acordo por escrito entre uma
Organizacdo Antidopagem e um Atleta ou outra Pessoa que permite que o Atleta ou outra Pessoa forneca
informacdes a Organizacdo Antidopagem em um prazo limitado definido com o entendimento de que, se um
acordo de Assisténcia Substancial ou um acordo de resolucao de caso ndo for finalizado, as informacoes
fornecidas pelo Atleta ou por outra Pessoa nesse caso especifico nao podem ser utilizadas pela Organizagdo
Antidopagem contra o Atleta ou outra Pessoa em qualquer processo de Gestdo de Resultados nos termos do
Caodigo, e que as informagoes fornecidas pela Organizacdo Antidopagem nesse caso especifico ndo podem ser
utilizadas pelo Atleta ou por outra Pessoa contra a Organizacdo Antidopagem em qualquer processo de
Gestdo de Resultados nos termos do Cddigo. Esse acordo nao impedira a Organizacdo Antidopagem, o Atleta
ou outra Pessoa de usar quaisquer informacoes ou provas coletadas de qualquer fonte, exceto durante o
periodo limitado especifico descrito no acordo.

DEFINICOES ESPECIFICAS DO ARTIGO 24.1

Agravantes: Este termo abrange a tentativa intencional de desobedecer ou sabotar o Cddigo ou os Padrées
Internacionais e/ou de corromper o sistema antidopagem, a tentativa de ocultar essa nao conformidade ou
outro ato de ma-fé por parte do Signatdrio em questdo; a recusa ou omissao recorrente pelo Signatdrio de
envidar esforcos para corrigir atos de Ndo Conformidade que a AMA notifique a ele; reincidéncia; e outro
fator que agrave a ndo conformidade do Signatdrio.
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Definicoes

Terceiro Aprovado: Uma ou mais Organizacées Antidopagem e/ou Terceiros Delegados selecionados ou
aprovados pela AMA, apos consulta com o Signatdrio que nao estiver em conformidade, que Supervisionar ou
Assumir Controle de todas ou de parte das Atividades Antidopagem desse Signatdrio. Em Gltimo recurso, se
nao houver outro 6rgdao competente disponivel, a AMA podera exercer esse papel.

Nivel Critico: Uma exigéncia considerada Critica para a luta contra a dopagem no esporte. Ver de forma
detalhada o Anexo A do Padréo Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cédigo.

Multa: Pagamento pelo Signatdrio de um valor que reflita a gravidade da ndo conformidade/Agravantes, a
sua duracao e a necessidade de prevenir conduta semelhante no futuro. Em um caso que nao envolver nao
conformidade com exigéncias de Nivel Critico, a Multa ndao devera exceder o menor valor dentre os
seguintes (a) 10% das despesas totais por ano previstas no orcamento do Signatdrio; e (b) US$100,000. A AMA
aplicara a Multa para financiar demais atividades de monitoramento de conformidade com o Cédigo e/ou
Educacdo antidopagem e/ou pesquisa antidopagem.

Nivel Geral: Uma exigéncia que é considerada importante na luta contra a dopagem no esporte, mas que
nao é classificada como de nivel Critico ou de Prioridade Alta. Ver de forma mais detalhada o Anexo A do
Padrdo Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cédigo.

Nivel de Prioridade Alta: Uma exigéncia que é considerada de Nivel de Prioridade Alta, mas nao de nivel
Critico na luta contra a dopagem no esporte. Ver de forma mais detalhada o Anexo A do Padrdo
Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cédigo.

Ndo Conformidade: Caso um Signatdrio nao esteja em conformidade com o Cédigo e/ou com um ou mais
Padrées Internacionais e/ou com exigéncias impostas pelo Comité Executivo da AMA, mas ainda houver as
oportunidades previstas no Padrdo Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cdédigo para
correcao do(s) ato(s) de Nao Conformidade e, sendo assim, a AMA ainda nao tiver declarado formalmente
que o Signatdrio nao esta em conformidade.

Restabelecimento: No caso de um Signatdrio que tiver sido declarado anteriormente como nao tendo
cumprido o Cédigo e/ou os Padrées Internacionais ser considerado como tendo corrigido os atos de nao
conformidade e como tendo atendido todas as outras condicdes impostas de acordo com o Artigo 11 do
Padréo Internacional para Conformidade dos Signatdrios com o Cédigo para Restabelecimento do seu nome
na lista de Signatdrios em conformidade com o Codigo (e Restabelecido sera interpretado da mesma forma).

Representantes: Oficiais, diretores, executivos, membros eleitos, funcionarios e membros de comités do
Signatdrio ou de outro 6rgao em questdo, além de (no caso de uma Organizacdo Nacional Antidopagem ou de
um Comité Olimpico Nacional que atue como uma Organizacdo Nacional Antidopagem) Representantes do
governo do pais da respectiva Organizacdo Nacional Antidopagem ou do respectivo Comité Olimpico
Nacional.

Monitoramento Especial: Quando, como parte das consequéncias impostas a um Signatdrio que nédo estiver
em conformidade, a AMA aplicar um sistema de monitoramento especifico e continuo a todas ou parte das
Atividades Antidopagem do Signatdrio, a fim de garantir que o Signatdrio realiza essas atividades em
conformidade.

Supervisdo: Quando, como parte das consequéncias impostas a um Signatdrio que nao estiver em
conformidade, um Terceiro Aprovado fiscalizar e supervisionar as Atividades Antidopagem do Signatdrio,
conforme orientado pela AMA, as custas do Signatdrio (e o verbo Supervisionar sera interpretado da mesma
forma). No caso de um Signatdrio ter sido declarado em nao conformidade e ainda nao tiver finalizado um
acordo de Supervisdo com o Terceiro Aprovado, o Signatdrio ndao implementara de forma independente
qualquer Atividade Antidopagem na(s) area(s) a ser(em) fiscalizada(s) e supervisionada(s) pelo Terceiro
Aprovado sem o consentimento prévio e expresso por escrito da AMA.

Assuncdo de Controle: Quando, como parte das consequéncias impostas a um Signatdrio que nao estiver em
conformidade, um Terceiro Aprovado assumir a autoridade de todas ou parte das Atividades Antidopagem do
Signatdrio, conforme orientado pela AMA, as custas do Signatdrio. No caso de um Signatdrio ter sido
declarado em nao conformidade e ainda nao tiver finalizado um acordo de Assuncdo de Controle com o
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Terceiro Aprovado, o Signatdrio nao implementara de forma independente qualquer Atividade Antidopagem
na(s) area(s) a ser(em) assumida(s) pelo Terceiro Aprovado sem o consentimento prévio e expresso por

escrito da AMA.
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