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A AÇÃO EDUCACIONAL 

Evento ABCD recebe jovens atletas da ABLB em sua sede 

Data 25.03.2026 

Local Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem (ABCD) – Brasília/DF 

 

Descrição do Evento 

No dia 25 de março de 2026, a Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem (ABCD) 

recebeu, em sua sede, os jovens atletas da Associação Brasiliense de Levantamentos Básicos 

(ABLB). A visita teve como objetivo promover a aproximação entre os atletas e a instituição. Na 

ocasião, foram apresentados os setores e as principais atividades da ABCD, de modo a 

demonstrar como seus processos contribuem para o Jogo Limpo, bem como destacar o papel 

dos atletas na promoção de um esporte íntegro. 

A comitiva foi composta pelo presidente da ABLB, David Menezes Mariano, pela 

conselheira fiscal Hiany Costa Martins, pelos atletas Pedro Henrique Barbosa Lopes, Thiago 

Thierry Santana Ferreira e Davi Magalhães, além da filmaker Natalia Oliveira Soares. O grupo foi 

recepcionado pela coordenadora-geral de Educação, Ana Bonetti, e pelo coordenador-geral de 

Operações, Anthony Moreira.  

Durante a visita, foi realizado um momento de diálogo aberto com os atletas sobre temas 

que fazem parte do dia a dia esportivo, como o uso de medicamentos, suplementos e a 

responsabilidade do atleta no cumprimento das regras antidopagem. A equipe da ABCD 

apresentou a Lista de Substâncias Proibidas, explicou a importância da orientação médica antes 

do uso de qualquer medicamento e demonstrou o uso de ferramentas de apoio ao atleta, como 

o Check Jogo Limpo e a Autorização de Uso Terapêutico (AUT). Os visitantes também 

conheceram o planejamento e a realização dos testes antidopagem, desde a notificação do 

atleta até o procedimento de coleta, segundo protocolos internacionais rigorosos que garantem 

a segurança e a integridade das amostras. 

 



 

Participantes 

➢ Responsáveis pela recepção institucional: Ana Paula Bonetti, coordenadora-geral de 

Educação da ABCD, e 

 Anthony Moreira, coordenador-geral de Operações da ABCD. 

 

Informações do Evento 

Componente Educacional Sensibilização 

Público-alvo Atletas da Associação Brasiliense de Levantamentos Básicos 

Total de Participantes 8 participantes 

 

  



 

Registro do Evento 

  



 

FALE CONOSCO: 

Denuncie 
Compartilhe informações ou qualquer 

suspeita relacionada à dopagem 
denuncia@abcd.gov.br 

Sugestões 

ou Dúvidas 

Assuntos institucionais abcd@abcd.gov.br 

Autorização de uso terapêutico aut@abcd.gov.br 

Educação educacao@abcd.gov.br 

Sistema ADAMS ajuda.adams@abcd.gov.br 

Telefone (61) 3020-7389 

 

DOCUMENTOS IMPORTANTES: 

▪ Lista de Substâncias e Métodos Proibidos 2026:  

https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/substancias-e-metodos-proibidos  

 

▪ Check Jogo Limpo (válido para pesquisa de medicamentos aprovados pela ANVISA): 

https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/copy_of_check-jogo-limpo 

 

O JOGO LIMPO É RESPONSABILIDADE DE TODOS! 
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