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André Fufuca

/i = Ministro de Estado do Esporte

Adriana Taboza
{ Presidente da ABCD

Ana Paula Bonetti
Coordenadora-Geral de Educacao da ABCD

Equipe de Educacao da ABCD:
e Angelica Aimeida Araujo - Coordenadora de Educacao;
e Mayara Alcantara - Colaboradora;
e Thaianne Pamplona - Colaboradora;
e Thalles Gambarra - Colaborador;
e Bruna Freitas - Colaboradora.
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1. COMPONENTES EDUCACIONAIS

e Publico atingido conforme o componente:

AUTORIDADE
BRASILEIRA DE
CONTROLE DE
DOPAGEM

Informacgao

Sensibilizagao

23.308

Educacao Antidopagem

B Educacao Baseada em Valores

11.284

3.602

Total: 361.326

323.132

e Numero de iniciativas integrantes de cada componente:

Informacao

Sensibilizagao

Educacgao Antidopagem

B Educacao Baseada em Valores

e Descricao das iniciativas de cada componente:

EDUCAGAQ BASEADA EM
VALORES

EDUCAGAOQ ANTIDOPAGEM

SENSIBILIZACAO

INFORMAGAO

Palestra institucional

Plataforma ADEL

Campanha #JogoLimpo

Consultas individuais

Estacao #jogolimpo

Treinamentos especiais

Programa de Adesao
#JogoLimpo

Rede Brasileira de
Controle de Dopagem

ABCDog - Mascote da ABCD

Médulos Educacionais

Parcerias

Artigos e Publicacoes

Cursos de certificacao, atualizacao
e capacitagao continuada de
agentes de controle de dopagem

Representacao
Institucional

Material Educacional

Cursos de certificagao para agentes
de educacao antidopagem

Estagao de Controle de
Dopagem - Simulacao

Site da ABCD

Pesquisas cientificas

Live ABCD

Redes Sociais

Treinamento interno

Check Jogo Limpo
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2. COMPONENTE - EDUCACAO BASEADA EM VALORES

e Acoes educacionais realizadas:

Total: 20
B Palestra institucional
10 ~ .
9 DOEstacao Jogo limpo
B ABCDog - Mascote
e Publico atingido:
Total: 3.602
ABCDog - Mascote 100
Estag&o Jogo Limpo 2.402
Palestra institucional 1106
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3. COMPONENTE - SENSIBILIZAGAO:

e Acoes educacionais realizadas:

34

Total: 67

B Representacao institucional
O Parcerias
OLive ABCD

DOEstacao de Controle de Dopagem (simulagéo)

e Publico atingido:

Estacao de Controle de Dopagem (simulagao)
Live ABCD
Parcerias

Representacéao institucional

Total: 23.308
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AUTORIDADE
BRASILEIRA DE
CONTROLE DE
DOPAGEM

4. COMPONENTE - EDUCACAO ANTIDOPAGEM:

® Acoes educacionais realizadas.

1 .
T Total: 45
3 DO Treinamento Especial
OModulos Educacionais
30 BPlataforma ADEL (tradugéo de novos cursos)
7 O Treinamento interno
B Pesquisas cientificas
OCurso de atualizagdo para agentes de controle
® Publico atingido:
Total: 11.284
Treinamento Especial 4.287
Médulo Educacional 1.683

Plataforma ADEL [ 5.174
Treinamento interno 55

Curso de atualizagdo W 78

Pesquisa cientifica | 7

e Cursos com maior adesao da plataforma ADEL:

3.000
1.994
2.000
1.161
1.000 648
263 114 112 112 110 99 90

0 — ——

M ADEL para Atletas de Nivel Internacional
Guia do Atleta para as Mudancas Significativas no Cédigo 2021
ADEL para Atletas de Nivel Nacional
Guia do Pessoal de Apoio ao Atleta para as Mudangas Significativas do Cédigo 2021
Atletas de Base Competindo em Grandes Eventos
ADEL para Treinadores de Atletas de Alto Desempenho
m ADEL para Profissionais Médicos *Cursos com
ADEL para Profissionais Médicos em Grandes Jogos
W Resumao: Antidopagem
W ADEL para Atletas de Base

maior adesao
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5. COMPONENTE - INFORMACAO:

e Publico atingido por iniciativa:

AUTORIDADE
BRASILEIRA DE
CONTROLE DE
DOPAGEM

Redes Sociais

— 255.809

Total: 323.132

Site ABCD 53.000
Consultas a ferramenta "Check Jogo Limpo" 3.754
Email s da Caixa Educagao 2.850
Integrantes da Rede Brasileira Antidopagem 7.719
5.1 Site ABCD:
e Total de usuarios:
Usuarios 53.000
Novos usuarios 33.000

Origem recorrente dos usuarios

Sao Paulo (14,63%)

e Publicacoes mais acessadas:

Autorizacao de Uso Terapéutico

Efeitos colaterais da dopagem

Prejuizos a saude pelo uso de diuréticos
Lei Geral do Esporte

Riscos na administracdo de insulina
Consultas ao Check Jogo Limpo
Prejuizos a saude pelo uso de GH

Lista de Substéncias e Métodos Proibidos
Lista de Atletas Suspensos

O que sao anabolizantes

Outros contetidos

1604
1860
1938
2324

3310

3754

3547

9469
13667

Total de acessos: 142.454

16193

86392
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5.2 Redes Sociais:

e Pessoas alcancadas:

*  AUTORIDADE
BRASILEIRA DE

CONTROLE DE

DOPAGEM

Youtube 23.710
Facebook 17.399

Instagram

Total: 255.809

214.700

e Numero de conteudos publicados:

Youtube
Twitter / X
Facebook

Instagram

Total: 73

13

19

20

21

e Volume total de engajamento:

Impressoes: 517.095

Twitter / X 100.319

Facebook 23.576

Instagram 393.200
Interacdes: 6.5047

Twitter / X 429

Facebook 278

Instagram 5.840
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FALE CONOSCO:

1% AUTORIDADE

. BRASILEIRA DE
CONTROLE DE
DOPAGEM

Compartilhe informacoes ou

Denuncie qualquer suspeita relacionada a denuncia@abcd.gov.br
dopagem
Assuntos institucionais abcd@abcd.gov.br
Autorizacao de uso terapéutico aut@abcd.gov.br
Sugestoes _
o Educacao educacao®@abcd.gov.br
ou Duvidas
Sistema ADAMS ajuda.adams@abcd.gov.br
Telefone (61) 2026-1478

DOCUMENTOS IMPORTANTES:

= Lista de Substancias e Métodos Proibidos 2025:

https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/substancias-e-metodos-proibidos

= Check Jogo Limpo (valido para pesquisa de medicamentos aprovados pela ANVISA):

https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/copy of check-jogo-limpo

O JOGO LIMPO E RESPONSABILIDADE DE TODOS NOS!

GOVERNO DO

MINISTERIO DO
ESPORTE

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn



mailto:denuncia@abcd.gov.br
mailto:abcd@abcd.gov.br
mailto:aut@abcd.gov.br
mailto:educacao@abcd.gov.br
mailto:ajuda.adams@abcd.gov.br
https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/substancias-e-metodos-proibidos
https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/copy_of_check-jogo-limpo

