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A AÇÃO EDUCACIONAL 

Evento 
Aula Magna de Licenciatura em Educação Física do Instituto Federal de 

Brasília (IFB) 

Data 19.03.2026 

Local Instituto Federal de Brasília - Campus Estrutural– Brasília/DF 

 

Descrição do Evento 

No dia 19 de março de 2026, a presidente da Autoridade Brasileira de Controle de 

Dopagem (ABCD), Adriana Taboza, convidada pelo Instituto Federal de Brasília (IFB), ministrou 

a Aula Magna de 2026 do curso de Licenciatura em Educação Física. A abertura oficial do ano 

letivo, realizada no Auditório do Campus Estrutural, foi planejada para alinhar a formação dos 

alunos à ética da profissão, além de apresentar as demandas contemporâneas de sua prática. 

O diretor geral do campus, Giano Copetti, recebeu o evento que contou com a participação de 

estudantes de Licenciatura, alunos do Ensino Técnico Integrado, professores e comunidade 

externa.  

Com o objetivo de promover uma reflexão sobre o impacto do profissional de educação 

física na formação de atletas e cidadãos, a presidente da ABCD, também formada na área, 

destacou a importância de uma atuação pautada pela ética, pela ciência e pela 

responsabilidade. Nesse contexto, apresentou os conceitos de Esporte Limpo e integridade 

esportiva, além de abordar o papel do Código Mundial Antidopagem e da Agência Mundial 

Antidopagem como referências orientadoras das práticas esportivas e do sistema de integridade 

que as sustenta. 

Na aula, foi apresentado como a saúde deve prevalecer sobre a busca por performance 

a qualquer custo. Para isso, os educadores devem sempre instruir atletas a buscarem 

acompanhamento médico e respeitarem os pilares de descanso, recuperação, hidratação e 

nutrição. A estrutura da ABCD e sua missão no Ministério do Esporte também foram 

apresentadas de forma a abrir um canal de acesso para consultar as orientações nacionais e 



 

internacionais sobre a antidopagem, considerando seu papel como autoridade máxima do tema 

no Brasil. 

 

Participantes 

➢ Palestrante: Adriana Taboza, presidente da ABCD. 

 

Informações do Evento 

Componente Educacional Educação baseada em valores 

Público-alvo 
Alunos do curso de Licenciatura em Educação Física do 

Instituto Federal de Brasília 

Total de Participantes 66 participantes 

 

  



 

Registro do Evento 

  



 

FALE CONOSCO: 

Denuncie 
Compartilhe informações ou qualquer 

suspeita relacionada à dopagem 
denuncia@abcd.gov.br 

Sugestões 

ou Dúvidas 

Assuntos institucionais abcd@abcd.gov.br 

Autorização de uso terapêutico aut@abcd.gov.br 

Educação educacao@abcd.gov.br 

Sistema ADAMS ajuda.adams@abcd.gov.br 

Telefone (61) 3020-7389 

 

DOCUMENTOS IMPORTANTES: 

▪ Lista de Substâncias e Métodos Proibidos 2026:  

https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/substancias-e-metodos-proibidos  

 

▪ Check Jogo Limpo (válido para pesquisa de medicamentos aprovados pela ANVISA): 

https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/copy_of_check-jogo-limpo 

 

O JOGO LIMPO É RESPONSABILIDADE DE TODOS! 

mailto:denuncia@abcd.gov.br
mailto:abcd@abcd.gov.br
mailto:aut@abcd.gov.br
mailto:educacao@abcd.gov.br
mailto:ajuda.adams@abcd.gov.br

