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Data 12.02.2026

Local Webinar na Plataforma Microsoft Teams

Descricao do evento

No dia 12 de fevereiro de 2026, a Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem (ABCD)
promoveu o “Treinamento Especial: Fui selecionado para um teste antidopagem: e agora?”, no
formato webinar, por meio da plataforma Microsoft Teams, reunindo a comunidade esportiva
em geral.

O treinamento teve como tema central os testes antidopagem, contando com a
participacao dos especialistas da area, Anthony Moreira e Claudia Paulich, e da atleta
convidada, Jady Malavazzi.

Anthony Moreira, coordenador geral de Operacdes da ABCD, destacou a importancia dos
testes para garantir igualdade entre atletas e preservar o espirito esportivo, ressaltando a
necessidade de harmonizacao das regras e da consolidacao. Enfatizou o Plano de Distribuicao
de Testes (PDT) como instrumento essencial para a atuacao das organizacoes antidopagem e
reforcou que os testes devem ocorrer de forma surpresa, sem comunicacao prévia ao atleta.

Detalhando o processo de notificacao e coleta de amostras, a Oficial de Controle
Claudia Paulich, esclareceu direitos e deveres dos atletas, incluindo o direito a presenca de
representante durante o procedimento de coleta.

A atleta convidada, Jady Malavazzi compartilhou sua experiéncia com os testes
antidopagem, destacando a importancia de esclarecer duvidas, e valorizar o jogo limpo, além
de mencionar a relevancia da Bolsa Atleta em sua trajetéria no paraciclismo.

Ao final do evento, houve um momento de perguntas e respostas, selecionadas a partir
da inscricao dos participantes. Alinhados aos padroes internacionais da Agéncia Mundial
Antidopagem (AMA/WADA), os modulos educacionais, eventos e treinamentos especiais
promovidos pela ABCD promovem educacao e conhecimento antidopagem para atletas e
profissionais envolvidos no esporte.
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Participantes
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Abertura: Adriana Taboza, presidente da ABCD;

Mediadora: Bruna Freitas, integrante do setor de Educacao da ABCD;

Palestrante: Ana Paula Bonetti, coordenadora-geral de Educacao da ABCD;

Palestrante: Anthony Moreira, coordenador geral de Operacoes da ABCD;

Palestrante: Claudia Paulich, Oficial de Controle de Dopagem da ABCD, licenciatura
plena em Educacao Fisica/URFJ, mestrado em Salde Publica/ENSP-FIOCRUZ.
Pesquisadora em Fatores Humanos, professora da UNISUAM;

Atleta convidada: Jady Malavazzi, medalhista em Copas do Mundo de Paraciclismo.
Campea Mundial 2024 Zurich/Suica. 12° Campea Brasileira de Paraciclismo.
Participacao nos Jogos Paralimpicos de Paris 2024. Campea no Parapan-Americanos
Santiago 2023.

INFORMACOES DO EVENTO

Componente educacional Educacao Antidopagem
Pablico-alvo Comunidade Esportiva em Geral
Total de participantes 856 participantes
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Registro do evento:

Qual sua
sensagdo ao ser
notificada para o

Voceé teve davidas controle?

do processo de
controle? Como fez?

Os fatores considerados na escolha de um

atleta:

Candidatos a medalhas em
competigdes olimpicas,
paralimpicas ou em
campeonatos mundiais;

Atletas de alto nivel nacional;

Atletas cumprindo um
periodo de suspensdo ou
suspens&o provisoria;

Atletas aposentados que
querem voltar a participar
ativamente e antes eram alta
prioridade de teste;

O que te ajuda a ter
tranquilidade em
momentos de
testagem?

Observagao direta de oficial/escolta do

mesmo género;
Volume minimo exigido;
DivisGo da amostra em frascos A e B;
Verificag@o da densidade/volume quando
necessario;
* O procedimento pode demorar um pouco se
o atleta estiver desidratado.

Serdio apresentados para o atleta no minimo
trés kits, para que ele escolha um. O objetivo
do procedimento & evitar qualquer
possibilidade de fraude.

Atletas com histérico de
violagoes as regras
antidopagem;

Atletas com histérico de
desempenho no esporte,
inclusive melhorias stbitas
de desempenho;

Repetidas falhas em cumprir
com os requisitos de
localizagéo;

Informagées confiGveis de
terceiros ou informagéo de
inteligéncia desenvolvida
pela ABCD.

Faltar em uma
competigao;

Les@o

Associag@o com
terceiros com histérico
de envolvimento em
dopagem;

Incentivos financeiros para
melhoria de desempenho;

sovenno oo
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FALE CONOSCO:
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Compartilhe informacoes ou

Denuncie qualquer suspeita relacionada a denuncia@abcd.gov.br
dopagem
Assuntos institucionais abcd@abcd.gov.br
Autorizacao de uso terapéutico aut@abcd.gov.br
Sugestoes _
,_ Educacao educacao@abcd.gov.br
ou Duvidas
Sistema ADAMS ajuda.adams@abcd.gov.br
Telefone (61) 3020-7389

DOCUMENTOS IMPORTANTES:

= Lista de Substancias e Métodos Proibidos 2026:

https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/substancias-e-metodos-proibidos

= Check Jogo Limpo (valido para pesquisa de medicamentos aprovados pela ANVISA):

https://www.gov.br/abcd/pt-br/composicao/atletas/copy of check-jogo-limpo

0 JOGO LIMPO E RESPONSABILIDADE DE TODOS!
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